
最新高中的奋斗 奋斗的心得体会(大全5
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

高中的奋斗篇一

每个人努力过了，都会有结果。这个结果是好是坏、是大是
小，都看你付出的多少。但有一次，我付出了努力，但结果
却让我大失所望。

为了月考能考出优异的成绩。在几周前，我就开始做准备了。
我要做的是：把语文书上的文言文的解释、词语、笔记和重
点课文等要背的，我全都背熟;数学，我看熟、研究明白那些
自己不懂的习题;英语，我读熟、背熟语法和知识点，英语单
词是我的强项，所以我并不是很担心。这次月考主要是考语
文、数学、英语三科，所以我才认认真真地分配我的复习计
划。

每天在学校，我都认真读熟、背熟、复习好这三科的重点内
容。在这段时间里，我一直克制自己不看课外书籍，专心致
志地复习。在家里，我没有在学校里努力，我中午和晚自修
回来后，我都没有时间复习。所以我在家中重在休息，因为
我知道：只有休息好，明天才有精神听课。

在复习期间，我一直都坚信：只要付出了努力，就会有收获
的。但是结果却没有我想象得那么美好。

月考来临了，我满怀信心地走进考场，认真地完成每一道题。



题目有点难，但我相信即使考的不是很好，但也不会很差的。
但结果出来，我就大失所望，三科的成绩，没有一科是让我
满意的。

三次发试卷，我都是先满怀信心，后垂头丧气的。发试卷后，
我一直坐在座位上发呆，我苦思不得其解：为什麽我努力了，
结果却考成这样。回到家里，我再也忍不住了，嚎啕大哭起
来。我感到自己似乎被命运愚弄了，全部的委屈在倾刻间全
部宣泄出来。自己一直相信的：只要付出了努力，就会有收
获的。这次竟起副作用发生在自己身上，面对这次的打击，
我心碎了。

经受了这样的打击，我猛然想起父母的教诲和同学的安慰。
我觉得自己不能一蹶不起，应该在哪里跌倒，在哪里爬起才
行。俗话说：“失败乃是成功之母。”我应该重拾起信心与
勇气，去挑战更大的困难。也许这是对我的一次考验，一个
挫折吧!

此时，我明白了世上的许多事情都不是如意的，并非努力了，
就一定会有好的结果。但无论结果怎么样，我都会努力去做
好。我要胜不骄，败不馁，做学习、生活上的强者。

高中的奋斗篇二

理想，这个词即熟悉又陌生，即清晰又模糊。每个人的心中
都有一个理想，一个奋斗目标。只是理想不同，但奋斗的目
的都只有一个，让我们梦幻的理想成为现实。

虽然有的话很老土，但是依然有人乐意听。这就是人的心理。
相同的话听几百遍也不觉得烦，说话的人也不觉得累。“为
你们的理想而奋斗吧”下课铃响起之际班级老师意味深长的
说出这句话。班级老师每天都会重复这句话，学生也每天都
在听。日子暗淡无光，偶尔有点亮光也被班级老师无情地扑
灭。高三的生活就是如此。



“为理想而奋斗吧”灭火后的班级老师转身走出了教室，同
学们“哎”的一声后就沉默了。听到的是沙沙的落笔声和噼
里啪啦的翻书声。回想高三的生活，又欢喜又难过。喜：大
家一起学习，戏耍，努力，奋斗。悲：在也回不到那童真的
时代，有点怀念，难过，失落，还有不舍。

“为理想去奋斗吧”高考结束，聚会上班级老师说的第一句
话。他们的眼里含有泪花，在灯关的照射下闪闪发亮。同学
们的眼里藏有泪珠，一闪一闪。这是我们欢聚一堂的最后一
个晚上。明日旭阳升起后我们就各奔东西，为理想去奋斗，
不知何年何月才能见面。

“班级老师，虽然我们舍不得你们，但是我们要为理想去奋
斗，所以我们不得不离开你们，谢谢你们班级老师。”全体
同学起立异口同声的大声说。声音洪亮，响彻整个会场。班
级老师什么也没说，可眼里的泪在也藏不住，奔涌而出。班
级老师。学生抱头痛哭。最后约定十年后在聚，畅谈我们的
奋斗历程。三年了，该说的说了，不该说的也说了。天下无
不散筵席，在怎么不舍也的分离。

“为理想而奋斗吧，哭泣不能改变命运，不如微笑面对。”
我走过去，拍了拍还在哭泣的女孩的肩，对她说。她吓得停
止了哭泣，争大眼睛看着我。一副老鼠见猫的表情。敌对的
眼睛眨也不眨。我回她一个甜美的微笑。转身离开了。为了
我的理想去奋斗，开始了我的征途。我知道前方的路遥不可
及，可是不管在难，在艰，在险。我都要征服它，在坎坷的
路我也要把它踏平。

“为理想而奋斗吧”怀着一颗坚定的赤子之心，去创造属于
自己的神话，打造自己的青春舞台，我的青春不空白。

高中的奋斗篇三

四年前的金秋时节，我带着自己的梦想和对未来的憧憬与向



往来到了北京九中。踏入校门后无论在学习上或者在生活上
处处受到老师们的帮助和关怀。有不会的题向任课老师求教，
他们总是细致入微地给我们讲直到我们想通，从不厌倦。当
我们生病时内派老师不分昼夜把我们送到医院，从不嫌累。
我认为，九中就是支撑我们远走高飞的那股风，正是因为九
中对我们无微不至的关怀，我们才得以在实现梦想的道路上
勇往直前！

还记得预科那年我们去冰川馆参观，我看到几位老爷爷在练
书法就去他们旁边请求他们能否给我写几个字，过不久笔力
劲挺的几个字“中国政法大学”出现在我眼前，当时我很开
心，就立马找朋友们看。张老师也在那儿，她看到我那张纸
就问我：“你想考中国政法啊？”我说：“老师听说中国政
法的法律系特别厉害，我想拼一拼。”老师说：“好，我支
持你，只要好好努力一定能考上！”听完这句话我内心十分
激动，看似遥不可及的梦想似乎在一步一步地与我拉近距离。

从高一那年开始整个年级的学习氛围就不一样了。一天到晚
都在学习，想放松却又不想放松，都在为实现自己的梦想咬
牙坚持。高二那年我们部分同学插班到本地班，接触了新的
环境。一开始的我有点胆怯不敢跟他们交流，但后来发现同
学们都很热情，然后就慢慢地开始融入到了这个温暖的团体。
高三那年我们都为战胜高考而奋斗，每天只睡五六个小时，
不停地刷题。但是这一年是最让我怀念的，在班里觉得撑不
住的时候同学之前彼此安慰，拉着对方去操场跑跑步，减减
压。当然还有老师们，他们一一给我们分析我们我们的成绩，
帮我们找漏洞，全心全意给我们教导。高三我语文成绩一直
不好但是邵老师从未放弃过我，有些时候下自习后都留在办
公室给我讲题，成绩出来时从不埋怨反而一直给我鼓励，想
到这些我心中涌出两个字——感恩。感谢同学们的帮助，感
谢老师们的教导，感谢九中的关怀！

就这样我们对四年的九中生



活画下了圆满的句号。在今后的学习和生活中，我们一定会
继续发扬“砺身砺志，博爱博学”的九中精神，在青春的路
上继续奋斗！

高中的奋斗篇四

每个人努力过了，都会有结果。这个结果是好是坏、是大是
小，都看你付出的多少。但有一次，我付出了努力，但结果
却让我大失所望。

为了月考能考出优异的成绩。在几周前，我就开始做准备了。
我要做的是：把语文书上的文言文的解释、词语、笔记和重
点课文等要背的，我全都背熟;数学，我看熟、研究明白那些
自己不懂的习题;英语，我读熟、背熟语法和知识点，英语单
词是我的强项，所以我并不是很担心。这次月考主要是考语
文、数学、英语三科，所以我才认认真真地分配我的复习计
划。

每天在学校，我都认真读熟、背熟、复习好这三科的重点内
容。在这段时间里，我一直克制自己不看课外书籍，专心致
志地复习。在家里，我没有在学校里努力，我中午和晚自修
回来后，我都没有时间复习。所以我在家中重在休息，因为
我知道：只有休息好，明天才有精神听课。

在复习期间，我一直都坚信：只要付出了努力，就会有收获
的。但是结果却没有我想象得那么美好。

月考来临了，我满怀信心地走进考场，认真地完成每一道题。
题目有点难，但我相信即使考的不是很好，但也不会很差的。
但结果出来，我就大失所望，三科的成绩，没有一科是让我
满意的。

三次发试卷，我都是先满怀信心，后垂头丧气的。发试卷后，
我一直坐在座位上发呆，我苦思不得其解：为什麽我努力了，



结果却考成这样。回到家里，我再也忍不住了，嚎啕大哭起
来。我感到自己似乎被命运愚弄了，全部的委屈在倾刻间全
部宣泄出来。自己一直相信的：只要付出了努力，就会有收
获的。这次竟起副作用发生在自己身上，面对这次的打击，
我心碎了。

经受了这样的打击，我猛然想起父母的教诲和同学的安慰。
我觉得自己不能一蹶不起，应该在哪里跌倒，在哪里爬起才
行。俗话说：“失败乃是成功之母。”我应该重拾起信心与
勇气，去挑战更大的困难。也许这是对我的一次考验，一个
挫折吧!

此时，我明白了世上的许多事情都不是如意的，并非努力了，
就一定会有好的结果。但无论结果怎么样，我都会努力去做
好。我要胜不骄，败不馁，做学习、生活上的强者。

高中的奋斗篇五

下发零摸成绩的那几天是班里同学最老实的时候，昔日里在
一同欢笑的同学再也没有了往日的笑脸，出去一问其他班同
学的分数更是目瞪口呆。而班主任也做出了一个决定——放
学后前二十名留下。说实话，这三年我们已经训练出来了，
考试后的“会议”总会如期而至。面对老师那张熟悉的脸和
那张久唱不衰的“唱片”，我呆呆地看着那扇和我的心一样
破碎着的窗户，那扇我一抬头便可以看到的窗户，而心却透
过窗户的裂缝飞到了3月15号的晚上。

那天晚自习回家后看着晚报上的《漫步云端》，妈妈问我怎
么心血来潮写这样一篇作文，其实我并不是一个善于表达内
心感情的人，但既然她已经知道，我也无须隐瞒。

“你为什么不说呢?”妈妈已经猜出了我当初的做法。

“我不知道”顺嘴冒出了这样的一句话，随后便是嗓子莫名



的堵，眼睛莫名的湿，直觉告诉我，那是泪。

再拼一把，无论最后是输还是赢!


