
最新日积月累的读后感(汇总5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。那么该如何才能够
写好一篇读后感呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后
感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

日积月累的读后感篇一

现在的家庭中，孩子就是全家的希望，作为家长都很希望自
己的孩子能有一个良好的阅读习惯，学中文出身的我深知阅
读对于一个人的重要性，阅读是一个人必须具备的一种能力，
有了阅读才能去思考，有了思考才能判断，这是现代社会生
活中一个人获得成功的基础。生存在终身学习的时代，面对
日新月异的知识信息和价值多元的观念，需要通过阅读与书
不断对话，逐渐学习独立思考，因此阅读是学习的基础!

虽然我深知培养孩子阅读能力的重要性，但是由于平时工作
等原因，我真正用于培养孩子阅读习惯和阅读能力的时间确
是很少，而且我希望给孩子一个快乐的童年时光，也不想过
早地在孩子不情不愿的情况下加给她压力，因此就家庭实际
而言，并没有刻意去培养孩子，只是平时希望孩子少看电视，
就想着通过阅读能转移她专注的事物，同时越是很少有时间
陪孩子，也更希望通过阅读和孩子之间增添交流感情的机会，
最终实现一举多得的效果：孩子知识的摄入量有所增加，家
长与孩子的感情更加融洽，也可以因少看电视而减少对孩子
眼睛的伤害。

亲子阅读的回报和好处是立竿见影的，通过亲子阅读，我已
经发现孩子的表达能力和自信心有了很大的提高，她愿意表
达的东西渐渐多起来了，回家能把学来的儿歌念念，也能描
述和小朋友之间的故事了。最近，老师反馈在幼儿园里能够
独立讲故事给小朋友们听，语言表达的条理性、流畅性有了



一定的提高。在家里，她也会根据平时阅读的内容，自己编
一些小故事，自言自语或是讲给我们听，感觉很有进步。自
身体会培养孩子的读书兴趣，最为关键是亲子，父母参与其
中，增加与孩子的互动与交流，或是辅之以游戏，既增加了
孩子阅读的兴趣，又可以增添情感，特别是在亲子阅读过程
中培养孩子的良好习惯、性格等效果可以事半功倍，至少比
简单的说教，甚至是大声的批评、呵斥要强胜百倍。

多多未满一周岁时，我给他买过一些认知启蒙书、卡片，比
如水果、蔬菜、动物等的认识，这些东西，准确说都不能算
是亲子阅读，最后搞得家里到处都是撕掉的卡片、破损的书
页，也不清楚效果好不好。后来稍微大一点了，她会自己来
回翻书，翻到哪我跟着读到哪，基本都是一些儿歌之类的，
语言很简短，我感觉到孩子很喜欢听，有时候我在讲的时候
加一些动作，或是声情并茂一些等，她也记得快。真正爱上
阅读，是帮孩子买了《巧虎》后，配合dvd和玩具，效果很好，
但是逐渐就倾向于看dvd了。后来我就换成故事书给她读，发
现同样感兴趣，每天要讲两三个故事才会睡觉，往往她数天
不会换书，每天都要求我讲同样的故事，甚至一个故事重复
阅读无数遍，我都满足她的要求，我个人以为一切以孩子享
受乐趣为主。书也是孩子的玩具，舍得让他“蹂躏“，我给
多多讲完故事，她会自己把书收拾好放在枕头边，就像旁边
放着他最爱的巧虎和小花一样，陪着她进入梦乡，早上起床
第一时间也会看书还在不在。

我上学的时候喜欢去书店和图书馆看书，于是我尝试着带孩
子去新华书店，希望能为她营造一个良好的阅读氛围，事实
上假日书店里很是嘈杂，多多不愿意呆，看到中意的书后就
要带着离开那里，最后发现还是晚上或是假日在家里，只有
家长、孩子和书在的时候效果最佳。同时言传不如身教，要
让孩子有良好的阅读兴趣和习惯，家长首先喜欢读书看书，
我家里的电视有时会一连多天不会打开，找一些书本来阅读，
孩子耳濡目染，自然而然也喜爱阅读了。随着孩子年龄的增
长，孩子在阅读过程中提出的问题会渐渐多起来，自己得到



的信息、体会也会增加，可喜得是，会和大人交流一些感受
和对故事里主人翁的评价，至少我觉得阅读的目的达到了。

同时，我个人觉得亲子阅读中还要注意一些细节。

1、要和孩子互动，跟着孩子兴趣走。如果孩子喜欢提问题是
再好不过的事情，对于他的问题不能应付，反而要激发他继
续提问。

2、重复讲述对于一个幼儿来说至关重要。孩子通过不断重复
听故事，不断产生新的认识和更深入的理解，我们要不厌其
烦。

3、要真正乐意陪孩子阅读，不是应付式，要始终保持一个乐
于阅读的心情。

日积月累的读后感篇二

（1）、读书使人的思想进步。读书使人明智，这话一点不假。
通过读书，我越来越懂事了，知道了什么事该做，什么事不
该做。

（2）、读书可提高阅读能力。我开始读书的时候，很多字都
不认识，不断问爸爸、妈妈，随着不断积累，我认识的字越
来越多，读书的速度也快了。

（3）、读书可提高写作能力。一位名人说过，写作能力从阅
读中来，说的很有道理。我的写作之路经历了三个阶段：看
图写话，写日记，写一般的文章。

总之，阅读好处多多。我今后还要坚持阅读。



日积月累的读后感篇三

作为一名教师，从书本中吸取知识是再正常不过了。但作为
一名幼儿园的幼教，我已经有很长一段时间没能去“读书”
了。在这个信息发达的时代，信息和知识的获取变得方便，
但同样，生活的节奏也变的更快了。在这样的情况下，我很
少再有机会去接触书本，甚至是电子书籍。

一、对幼儿知识书籍的感受

这次的阅读，给了我很多的收获，尤其是这些幼教知识书籍，
这些书籍记载的都是一些篇幅较短的实用知识经验，我每次
都是趁着幼儿午睡或者自己休息的空闲时间来阅读。

尽管只是利用零碎的时间来看书，但是这本书给我带来的帮
助可不小。这些看似简单的知识中，有不少都是非常实用性
非常强的经验!我们老师之间常常互相交流，但是却渐渐的沿
用了一套在学校中教导的方法。但是通过阅读，我学习到了
不少更为出色的小技巧。这些不仅给我的教学带来了新的方
式，更让我在各种活动和游戏中想出了不少的好点子!大大的
丰富了我的教学。

此外，我也学习到了不少的幼儿知识，并且认识到了我们平
常一些习惯中的错误，我不仅仅自己吸收了这些经验，并且
还和老师们交流，经验，将自己的收获交流了出去，让读书
的效益更大化!

二、对童话阅读的体会

选择了童话，本身是为了让我能更多的掌握也些教学材料，
也能成为一些实用的比喻。但是，通过童话的阅读，我发现
受益的不仅仅是幼儿，看着这些童话中的美好故事，我自己
也深受其感染，在教学中要和更能理解幼儿们的行为习惯，
并且能更好的去引导他们。



童话并不仅仅是安抚孩子们的故事，它对于每个人都是一种
帮助。

三、心得感受

此次的阅读，不仅仅丰富了我的知识，更是让我更加的热爱
这份工作。同时，我也在阅读中认识到，自己如今的知识并
不足以完成教学，作为一名教师，我必须不断的累积，不断
的丰富自己!为此，我会好好的保留这个阅读的好习惯，在今
后的也不断的提升自己!

教师阅读心得体会【篇4】

日积月累的读后感篇四

简爱，简单的爱，扩张开你的名字便是如此可爱的呢音。人
如其名，你一直在用心去简单的爱着别人，也同时渴望着这
简单的爱。就好像一朵盛开在深谷里的花朵，坚强的绽放光
彩，也极其向往着阳光。

我还记得童年时的你是这般可怜，被姑母姐姐欺负，关小黑
屋子，吃剩菜剩饭，幼小的你苦苦承受着寄人篱下的痛苦，
终于有一天解放了，也只是走向了另一个地狱。学堂里的你
终于找到了自己的好友，在你谨慎小心的维护着这份友谊时，
她却像阴湿处的小花一般，迅速的凋零死去。可怜如你，又
是一个寒冬。

也许是上帝可怜你，长大后的你终于找到了你的阳光——罗
伯特先生，在特恩费罗庄园里的你拥有了你从小到大都没遇
见的幸福，可天不遂人愿，一系列感情的挫败让你像个做错
事的孩子，做错了事急急的逃开，然后没有目的的流浪。亦
如童年的你一般。而当你重回庄园时，你学会了释然，你选



择了幸福，你一直渴望的阳光。

我想你还是当年那个纯真的孩子，你那纯粹的灵魂，放在阳
光下也看不出一丝的杂质的灵魂，不屈又悲伤。你一路跌跌
撞撞的成长，穿过了荆棘，穿过了黑暗，纵是遍体鳞伤，也
绝不会地下你那高傲的头颅。深谷里的你是娇嫩的，柔弱的，
也是高傲的，美丽的。你在一片死灰里惊艳的绽放，又顽强
地挺过了无数的寒冬。

我想像她这般的孩子是舍不得让她承受太多痛苦的，可就是
因为苦难，才让她真正拥有了永久的幸福。深冬的暖阳轻柔
地照射在冻僵的花瓣上，花朵开始苏醒，开始重生。

不知为什么，想到你我便极容易那位名字如同高原上湖泊一
般的诗人———海子，他说：“我只愿面朝大海，春暖花开。
”简爱啊简爱，我想你也是这般对幸福充满了无限的想象，
追求生命的意义。

简爱啊简爱，让我们一起面朝大海，春暖花开。

日积月累的读后感篇五

其实大森林里的新闻并不比城市里少。森林里也在进行着工
作，也有愉快的节日和可悲的事件，森林也有森林里的英雄
和强盗。现在所有这些，在《森林报》上都可以看到！

因此，我才会喜欢上这本书。

这本书让我了解了更多的动物，也使我更清楚它们的生活方
式和生活习惯。

这本书以童话、幽默的写作方式，写出了大自然与动、植物
们相依相随，如：把洁白明亮的雪地比作一页干净的书，有
动物走过，书面就会留下痕迹，写下一行：某某来过此地。



当有下过一场雪后，大地就像翻了一页，又是干干净净的一
面。

森林中的趣事真是数不胜数、生机勃勃呀！

“知识未必能改变一个人的命运，却能改变一个人。”我长
大一定要当一位动物作家，写出更多更好的动物小说，要人
们更加了解、并善待大自然中的动、植物！


