
2023年新学期新梦想班会教案设计(汇
总10篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。优秀的教
案都具备一些什么特点呢？以下我给大家整理了一些优质的
教案范文，希望对大家能够有所帮助。

新学期新梦想班会教案设计篇一

：通过主题班会的形式让全班同学快乐地迎接新年，了解中
国新年习俗。

(一)开场

甲：踏着圣诞宁静的钟声，我们又迎来了一个祥和的平安夜，
满怀喜悦的心情，我们即将迎来生机勃勃的20xx年。

甲：我们的心儿像怒放的花朵，荡起一片欢乐的海洋。

乙：新年的脸红了;

甲：新年的心飞了;

乙：春的脚步近了;

甲：春的身段也婀娜了;

乙：新年拉近了我们成长的距离;

甲：新年染红了我们快乐的生活;

乙：新年让我们截取下了四季的片段;



甲：新年给了我们人生的禅想

共：今天，我们激情满怀、心潮澎湃;今天，我们送去我们的
祝福;带着祝愿、带着嘱托;埋藏已久的期盼，化做今日相逢
的喜悦。看，阳光灿烂，那是新年绚丽的色彩，听，金钟朗
朗，这是新年动人的旋律。

共：在这新年到来之际，首先祝大家新年快乐!

(二)相声《对春联》

对于春节，有一个很重要的习俗，那就是对春联，今天，我
们就来观看一个有关春联的相声。

(三)新年习俗知识问答

新年即将到来，那么大家对新年的了解有多少呢?首先，就让
我们进行一个小小的知识竞赛，以小组为单位进行答题。

在除旧迎新之际，不仅了解了各国迎新年的习俗，也更知晓
中国的传统文化习俗。在新的一年到来之际，同学们为自己
美好的一年许下心愿，不仅祝福自己的祖国更昌盛，20xx年的
奥运更成功，自己的学业更有进步，身体更健康，同学们、
老师们更快乐!

新学期新梦想班会教案设计篇二

随着零点的到来，这一年的光影终像这满天闪烁的烟花，终
究消弭于去往一生无法到达的地面的过程中，我也许并不像
我想象的那么决绝又怀揣孤注一掷的勇气，我无法用书本堆
砌一座围城，而自己高坐在名叫成绩单的金字塔顶端享受高
处不胜之寒，外界的浮华，内心的跃跃欲试，都是我前进道
路上最大的敌人，可悲又带着些许英雄主义的色彩。



可砖头可以做城圈住画地为牢的人们，书本又为何不可以挽
留住心有向往的自己？毕竟这不是毛虫的作茧自缚，若心有
这执念，纵隆冬弱水千层冰，斧砸锹凿亦不能移。

渐渐地，终于无法忍受时间如指尖流沙般流逝，因为在隆冬
看到了迎风不败的花，看到了长夜仍亮的窗，听见了那些对
未来充满希冀的声音，未曾被风霜侵染又充满朝气，而这些
的所有，终究化作冬辰里潜伏于大地下的力量，待来年花开
春至，候鸟回头。

在九冬，我终于知晓，在我身边有一整个不败的春天；在隆
冬，我终于知道，在我身上有一个不可战胜的夏天；在严节，
我终于明白，在我前方不只有迷茫黑暗也有光芒万丈。而所
有的顿悟，不算太晚。

赤身来到这世间，本就没有任何容易可严，每个人的出生必
然是伴随着啼哭的，诸神不渡世人哭，那便做一个自渡的强
者。既然活着，就要活到袒胸露背迎接万箭攒头，犹能举头
对苍天一笑的境地；站着，就要站到顶天立地拥抱山崩地裂，
仍能低头对芸芸众生一笑的淡然；迎头对着光，就不应惧怕
它的光芒，既然选择了现在，就不要懊悔过去。

愿你我的一腔孤勇都像梵高笔下怒放的向日葵，永远向阳，
充满希望。

愿你我的满腔抱负都可不囿于繁杂的世俗而归于庸碌，永葆
少年的倔强。

愿你我在岁月中逐流之时，仍旧保留素淡的世故和明白的愚，
归来似年少的懵懂。

新学期新梦想班会教案设计篇三



时光如梭，我今年已经12岁了，上六年级了。

在这个新学期里，我在心里默默定下了一个目标，那就是：
我的科学要考40分以上，语文考90分以上，品德考40分以上，
英语考80以上，数学考100分以上。我的五年级下学期期末考
试成绩不太好，所以我才在六年级定下这个目标。

为了达成这个目标，我牺牲了半个暑假。暑假的第一天，我
六点就起床先看了一会书，然后就刷牙洗脸。妈妈吧早饭弄
好，我和哥哥就吃早饭。吃完饭，看了一会电视，就又去读
书了。读完书，又去做数学题了。吃完午饭，我又看了会电
视，然后去背英语单词，默写英语单词。经过一周的努力，
我把英语单词都会背了，语文要会背的课文我全会背了，数
学课本里面的题我大部分都会做了。

经过这个暑假的学习，我相信一定可以达成目标。

新学期新梦想班会教案设计篇四

新学期，新梦想;新希望，新开始;新动力，新主张;新学习，
新生活。从现在起，我站在一条新的起跑线上，努力地追赶
着朝阳!今天，我热血沸腾，是必要在我的新世界中留下最精
彩的瞬间，写下最动人的篇章，画上最完美的句号!

一个漫长的暑假(本文为2012年暑期即将结束时写)就这样不
知不觉的从我们身边溜走了。转眼之间又是一个丹桂飘香、
金秋收获的季节，我们又迎来了新的一学期。

新学期，需要吸收的知识越来越多，时间越来越宝贵，肩上
的学习任务和压力也越来越大。从现在开始，我会好好利用
这宝贵的时间去吸收更多、更丰富的只是，而且我现在也加
入了一个新的班级，成为当中的一员，虽然也有些同学我不
认识，不过我努力融入这个大班级，尽我所为老师和同学们



服务!新学期，是一个新的开始!

新学期，努力学习，努力做老师眼中的好学生、同学们身边
的好榜样，不让老师、同学们失望，认真做到不退缩、不放
弃，坚强、勇敢、勤劳，抱着心中最美的梦想和追求勇往直
前地向前冲：不求做到最好，只求做到更好!挑战困难、挑战
自我，超越自我、超越他人!

一个漫长的暑假过去了，又是一个美好的秋天和美丽的冬天。
停泊港湾已久的小船儿已经出航，让我们迎着清晨第一缕清
新的阳光，迈出坚定的步伐，站在有一个全新的起点，站在
又一个新的高度，站在又一条新的起跑线上，努力奋斗，努
力拼搏，创造出一片新天地!

新学期新梦想班会教案设计篇五

新的一年里我们迎来了新的学期，在新的学期里我有一个新
的打算就是好好学习，天天向上。

１、上课认真听讲，积极发言。

2、认真做老师与家长布制的作业。

3、多看对自己有帮助的课外书。

4、在家里，自己的事情要自己做，不能养成衣来伸手，饭来
张口的坏习惯。

5、学习上有不懂的，要积极问老师，做一个勤学好问的学生。

6、团结同学、尊敬师长是小学生的基本品质。

我对自己也就只有这6大要求，希望自己能做到，不要让家长，
老师还有自己失望。



新学期新梦想班会教案设计篇六

大家好!

我是一名来自礼县盐官上海航天希望小学的学生,首先，我要
感谢大家给我机会让我在这里代表我的母校参加演讲，同时，
我也要感谢我的爸爸妈妈能陪我一块来。今天是世界读书日。
我演讲的题目是《书伴随我成长》。

我爱读书，既不为了"黄金屋"，也不希望有"颜如玉"，只是
在读书中，体会到无穷的乐趣和人生的哲理。

我觉得读书的乐趣在于随心所欲。试想：一个大书架，塞满
了书，古今中外、天文地理、侦探、武侠看哪一本都可以，
不着急。那么多古圣先贤在静默地等着你，为你述说他们的
思想，你可以向孙子请教兵法，跟海明威谈斗牛，还可以跟
司马迁谈天下事。慢慢的，你会觉得，世界如此之大，生活
如此多彩，大自然如此奥妙无穷。仿佛所有的知识画卷在你
脑海中一一展现。书是收获希望的土地，我要辛勤耕耘，以
获得更多的粮食。

我是一个爱看书的小学生,读书使我懂得了许多知识,也使我
懂得了许多做人的道理.在书中,当我被《小英雄雨来》,
《夜莺的歌声》中小英雄的爱国热情感染的同时，也为卖火
柴的小姐姐和凡卡的悲惨命运悄然落泪。

我爱读书，因为课堂的书让我学习，让我思考，课外的书让
我了解，让我思索，让我快乐，让我成长。

同学们让我们一起来爱书吧!我的演讲完毕，谢谢大家!



新学期新希望新梦想演讲稿 篇26

新学期新梦想班会教案设计篇七

班会目的：学习是学生的天职，在新学期到来之时，通过班
队活动，让同学们进一步认识到应该以新的姿态、饱满的精
神投入到新学期，努力去完成学习任务，在新学期中，展现
自我。

主持人：张

第一：导入

1，我上初中干什么?

2，我如何度过初中三年?

第二、班级境况

我们班经过半个多学期的努力，大多数学生各方面的表现都
有了明显进步。班风正，多数学生能主动学习，学生集体荣
誉感强，我们的目标就是中考能考上理想的高中。

这要归功于班委们及老班。谢谢你们。

同学们，我们这一学期的航程又开始了。曾经的分数，不代
表什么了曾经的表现，不意味什么了。如今是新的开始，新
的希望 ，昨日的夕阳虽然美丽，但是今日的初阳更加辉煌光
明在你我的前后，只要勤奋，成功在望。只要努力，落后的
鸟儿也会赶上群体。知识的海洋在等着你拼博，生活的天空
在等着你翱翔!

第三、你们暑假里过的怎么样啊



写作业了吗，那下面请大家欣赏有李金凯及张带来的相声
【暑假作业】，但在看的同时，思考一下，他们的做法行不
行，该不该提倡。有请。

第四、总结上学期值得肯定的学习经验

1.能够充分利用自习时间完成作业，下午自习的纪律比较好。

2.能够在下课时间就不懂不会的题目来向老师请教，这方面
有几个同学做的非常好。我们可以发现的确这几名同学的成
绩一直在进步，所以在下学期希望问老师题目的同学会越来
越多。

当然还是有一些不足：比如晚自修的纪律需要老师的监督，
有个别同学不知道晚自修要做什么!还有上课有睡觉的情况，
这也是本学期我要严打的问题，如果上课的45分钟保证不了，
你的课下也不可能学的明白。

第五、同学们，新学期新打算，你们做怎样的计划和目标呢?

(二)对于大家，我们又将如何去做呢?

1、 上课认真听讲，积极发言，做好笔记。

2、 认真仔细写作业，不对答案，认真对待每一门课。

3. 写完作业后，复习当天的内容并预习第二天上课的内容。

4、对于副课及思政(历史、地理、生物)每学完一课后，要用
心去作自己买的课外习题书，做的时候要做到不抄答案，不
看书，凭借自己所学的去做。如果遇到不会的题，也不能马
上看答案或看书，要等到全部做完后，再去找答案，并及时
背过。

6、 遇到不懂得要及时问老师或问同学，弄明白。



第六给大家的建议：

一是收心 ——把暑假以玩为主的生活方式转变为以学为主的
生活方式

二是决心——新学期有新开始，尤其对于初中生来说，人生
最关键的时候，往往只有几步，我们要在新学期开始就下定
决心使自己的人生有一个美好的开端。

三是恒心——前进的路上总是布满荆棘，学习上要下功夫，
持之以恒，战胜一个个困难，去争取新的辉煌。

四是专心——学习要专心，只要抛开无关学习之事，才可能
好好学习。

五是用心——读书需要用心，处处用心皆学问。只要用心做
人，做学问，才能有所成就。

第七：在校的常规要求：

(一)、文明礼仪 1.尊敬老师，见面行礼，主动问好，不直呼
姓名。孝敬父母，听从长辈的教导，不任性不撒娇，有好东
西先让长辈吃。遇见外宾要有礼貌，热情大方，不尾随围观。
2.同学之间团结友爱，自己的东西能够与人分享，遇事先想
到别人，肯帮助有困难的人。

(二)学习习惯培养 1.按时上学，不迟到，不早退，不旷课，
有病有事自觉请假 2.课前准备好学习用品，上课专心听讲，
肯动脑筋，大胆发言，不懂就问。 3.作业认真完成，书写工
整，卷面洁净，能独立按时完成。

1语文:读7年的科目~也是最麻烦的科目~~语文取决于平时语
文功底的积累~~必须每天抽少时间积累~~(无论为初2还是中
考还是高考~)强烈建议每天抽30分钟做阅读(要求独立完成,



核对答案,时间分配在晚修)~每天写练字一页(字体的好坏对
作文影响大~~~也为将来铺垫)~~~~~~每天看一篇范文~用心理
解写作格式~~~~(空闲时间可以随便看读物~~建议读者~~意林,
但不能沉迷)

3英语:做好英语作业~~每天记10个单词

4物理:新的科目~必须掌握好基础~ ~要作好分析理解~(初2的
算比较简单~重点是记忆~也要多思考)

6地理:同历史

7政治:强烈建议多看课本~多分析开卷题的标准答案~~把课本
的知识点记忆好~(建议花点时间~~记忆时间~晚上睡觉前~)

8生物:同历史~

小结：初二一定要把学习重心放在地理、生物上 ，因为初二
下期就要会考 ，会考的成绩要记入中考成绩的 。到时，地
理归进文综，生物归进理综 ，如果地理、生物考得很好 ，
中考的复习就比较轻松了 。而且，中考时要复习七门，而会
考可以集中精力复习这两门 ，其他的学科，不要落后就行了。
而且，如果你的地理、生物复习进入状态的话 ，其他科目，
只要你认真听课 ，成绩自然就上来了 ，学习，只要进入状
态 ，就会大步前进的 。而且，以我之见，课堂是很重要的，
把握好40分钟 ，相当于你在课外努力几个小时 。在初中，
上课听好课，认真完成作业(做作业不看答案、不看书)想取
得好成绩是轻而易举的事情 ，挖掘自己的潜力，挑战自我的
极限，一切皆有可能。

新学期新梦想班会教案设计篇八

站在又一个新的起点，站在又一个新的高度，站在又一条的



新的起跑线，努力拼搏，努力奋斗，创造出一片梦想新天地!
以下是本站小编为你整理推荐新学期新梦想演讲稿，希望你
喜欢。

这个学期我有了自己的打算。

第一：自己的事情自己做，自己整理书包，清洗饭盒，装好
第二天喝的水。自己睡觉，自己洗澡。

第二：帮妈妈做家务，具体是洗碗、扫地、拖地、擦桌
子……看着妈妈每晚忙碌的身影，我知道我已经长大，该做
点力所能及的事情了。

第三：怎样花钱?买学习用具?买书?买玩具?还是买生活用具?
嗯，好好想想，买学习用具对我有帮助，买生活用具对我家
有帮助。对了，妈妈说钱要用在刀刃上。我明白了该买的就
要买，该做的就要做。做好我自己，做好新打算!

哦，该说我的梦想了：我拥有一个梦想，就是长大能当歌手，
把好声音献给大家。

原因一：可以不花钱上电视，还能收到钱。原因二：我喜欢
唱歌，喜欢唱一些象“最炫民族风”之类的歌曲。周末的时
候，我有一项必做的作业，那就是k歌。慢慢的，我会唱的歌
曲越来越多，我也惊喜的发现，原来兴趣就是最好的老师!

我希望我们地球上的每个人都有一个爱好和本领，为自己的
祖国做贡献，做一个受人尊敬的人!

新学期，新同学，新教师，新梦想，那就是我学习的原
则——学中玩，玩中学。

学习是我们的“工作”。上课认真听讲，踊跃发言。下课做
好预习，复习工作，适当阅读课外书，拓展知识面，这是每



位同学的责任。 语文，数学是基础，英语是通向世界的桥梁，
三门课就如同三角形的三条边，缺一不可。作为班长的我以
身作则，发挥领头羊的作用。学习如逆水行舟，不进则退，
我们丝毫不能松懈，只有不断努力，才能永葆第一。

学习是艰苦的，但也是快乐的，我梦想，一天的学业是在轻
松愉快的气氛中完成的。上课同学踊跃发言，老师耐心教导;
下课同学如出笼的小鸟飞向自由的天空。球桌前有我们潇洒
的英姿，操场上有我们矫健的身影，音乐教室里传出我们嘹
亮的歌声，整个学校回荡着我们的欢声笑语。

春天，我们却郊游，领略祖国的大好河山;夏天，我们去游泳 ，
把炎热甩得无影无踪;秋天，我们去果园，采摘丰硕的果实;
冬天，我们打雪战，感受北国风光。

啊!多么美妙的生活，我真希望梦想成真!

新学期，新梦想;新动力，新主张;新希望，新开始;新学习，
新生活。从现在起，我站在一条全新的起跑线上，努力地追
赶着朝阳!今天，我热血沸腾，势必要在我的新世界中留下最
精彩的瞬间，写下最动人的篇章，画上最完美的句号!

新学期的每一天都是紧张而又忙碌的，可对于怀揣美好希望
和梦想的我们是多么渴望和追求的!

我梦想着我能够加油努力，在这一学期追上第二，超越第一;
我梦想着我能够发挥我超强的管理能力和满怀的助人热情，
在完成或不耽误本职工作的情况下帮助我的小组的同学们，
帮助班上的同学们，希望他们呢能够赶上别的同学，希望我
们班的同学们呢赶上别的班级;我梦想能够成为老师的左膀右
臂，成为老师的一个得力的小干将，出色的小助手;我梦想着
我能把我要做的每一件事做的完完美美的，漂漂亮亮的，让
自己不失望，让同学不失望，让老师不失望!



一个漫长的暑假过去后，又是一个美好的秋天。停泊港湾已
久的小船已经出航，让我们迎着清晨第一缕清新的阳光，迈
开坚定的步伐，站在又一个新的起点，站在又一个新的高度，
站在又一条的新的起跑线，努力拼搏，努力奋斗，创造出一
片新天地!!

新学期新梦想班会教案设计篇九

新学期，新梦想;新希望，新开始;新动力，新主张;新学习，
新生活。从现在起，我站在一条新的.起跑线上，努力地追赶
着朝阳!今天，我热血沸腾，是必要在我的新世界中留下最精
彩的瞬间，写下最动人的篇章，画上最完美的句号!

一个漫长的暑假就这样不知不觉的从我们身边溜走了。转眼
之间又是一个丹桂飘香、金秋收获的季节，我们又迎来了新
的一学期。

新学期，需要吸收的知识越来越多，时间越来越宝贵，肩上
的学习任务和压力也越来越大。从现在开始，我会好好利用
这宝贵的时间去吸收更多、更丰富的只是，而且我现在也加
入了一个新的班级，成为当中的一员，虽然也有些同学我不
认识，不过我努力融入这个大班级，尽我所为老师和同学们
服务!新学期，是一个新的开始!

新学期，努力学习，努力做老师眼中的好学生、同学们身边
的好榜样，不让老师、同学们失望，认真做到不退缩、不放
弃，坚强、勇敢、勤劳，抱着心中最美的梦想和追求勇往直
前地向前冲：不求做到最好，只求做到更好!挑战困难、挑战
自我，超越自我、超越他人!

一个漫长的暑假过去了，又是一个美好的秋天和美丽的冬天。
停泊港湾已久的小船儿已经出航，让我们迎着清晨第一缕清
新的阳光，迈出坚定的步伐，站在有一个全新的起点，站在



又一个新的高度，站在又一条新的起跑线上，努力奋斗，努
力拼搏，创造出一片新天地!

新学期新梦想班会教案设计篇十

1. 通过故事培养学生对自己和对集体负责的责任感。

2. 通过表彰奖励一部分学生，激励其他学生在新学期确立目
标，提升自己。

一、应对长假综合症。制定目标，努力奋斗。

1、又一个暑假过去了，假期里你都干些什么了?有什么收获
和感触?

2、你是否还渴望尽情地玩电脑、手机游戏?

3、那么，我们该怎么办呢?

应该做两件事：应对长假综合症。制定目标，努力奋斗。

1、视觉疲劳症。由于长时间上网、打游戏、看电视、看碟，
长时间面对屏幕，增加了眼睛和大脑的负担，导致眼睛红肿、
全身酸痛、精神萎靡。

2、消化不良症。由于身体摄入过多的高脂肪或热量高的食物，
加重了肠胃的负担，引起消化不良。

3、上学恐惧症。与平时的快节奏生活相比，节日期间一旦彻
底放松，生活规律就被打破，于是造成心理和生理的种种不
适，产生失落厌倦和恐惧感。

4、旅游后遗症。旅途一族劳顿和饮食不规律，打破了身体的
酸碱平衡，外加环境改变、水土不服，极易出现感冒发烧、



角膜发炎、牙痛、口腔溃疡等各种疾病。

1、对自己负责。

接下来，蝴蝶似乎没有任何进展了。

看样子它似乎已竭尽全力了，不能再前进一步了……

这个人实在看的心疼，决定帮助一下蝴蝶，他拿来一把剪刀，
小心翼翼的把茧破开。蝴蝶很容易的挣扎出来。

但是它的身体很萎缩，身体很小，翅膀紧紧的贴着身体……

他接着观察，期待着蝴蝶的翅膀会打开并伸展开来，足以支
撑它的身体，成为一只健康美丽的蝴蝶。然而这一切始终没
有出现，实际上，这只蝴蝶在余下的时间都及其可怜地带着
萎缩的身子和瘪塌的翅膀在爬行，它永远也没能飞起来。

这个好心人并不知道，蝴蝶从茧的小口挣扎出来，这是上天
的安排，要通过这一挤压过程将体液从身体挤压到翅膀，这
样它才能在脱茧而出后展翅飞翔。

怎么才能对那个今后的你负责呢?答案只有一个：向今天负责，
抓住今天的机会，为今后的你打好基础!

2、对集体负责。

研究发现，红杉的生长总是成群相伴而生，并没有单独生长
的，这一大片红杉彼此之间的根缠绕在一起，紧紧相连。它
们一株连着一株，形成一片壮观的红杉林，除非风大到掀起
地皮，否则是无法撼动他们的。

红杉这样浅根密布的生长方式，正是它长的如此高大的秘密，
它的根大范围密布于地表，方便快捷吸收赖以生长的水分与
养分，并将向下扎根的能量全部用以向上生长。



加州红杉就这样，打破了一般植物的生长方式用根部相连，
彼此相系，终能成就屹立不摇的大片红杉林。

每一个人都要生活在集体之中，无论是学习，工作、生活、
娱乐，每个人都离不开与他人的接触与合作。个人与集体，
就像鱼儿离不开水，鸟儿离不开林一样。

早自习……

上课铃响了……

走廊里……

眼操、间操……

操场游戏……

家庭作业……

(目的：规范要求，养成习惯)

愿我们以后每一滴眼泪都让人感动!

愿我们以后每一个梦都不会一场空!


