
2023年英烈纪念心得(通用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

英烈纪念心得篇一

英烈是我们民族优秀的代表，他们的奉献和牺牲让我们深受
感动，也给了我们很多启示和反思。管心得体会是对英烈精
神的深入理解和总结，下面我将从对英烈精神的认识、培养
英烈精神的方法以及英烈精神的积极意义三个方面进行阐述。

首先，我们应该正确认识英烈精神。英烈精神是指在民族危
难关头毅然投身救国救民的壮举，是无私奉献、舍己为人的
高尚品质的集中体现。这种精神在我国有着悠久的历史传统，
无论是岳飞的“精忠报国”还是焦裕禄的“为人民服务”，
都是英烈精神的具体体现。这一精神是我们民族优秀的象征，
也是我们每个人都应该效仿和学习的榜样。

其次，我们应该通过不断学习培养英烈精神。英烈精神不是
与生俱来的，需要我们通过学习和实践来培养和发展。我们
可以通过学习英烈的事迹和精神内涵来增强自己的民族自豪
感和责任感；通过观看和参与纪念活动来弘扬英烈的精神，
让其永远铭记在心；同时，我们还要勇于负责，敢于为他人
付出，用自己的行动去传承和弘扬英烈精神。只有通过不断
的学习和实践，我们才能真正进入英烈精神的世界，从而成
为真正的有用之才。

最后，英烈精神具有重要的积极意义。英烈的榜样和精神是
我们建设美好社会的重要力量。他们的奉献和牺牲激励着无



数人们，让我们对生活和 社会充满希望和信心。同时，英烈
的奉献也是我们国家和民族的宝贵财富，是我们坚持发展和
繁荣的核心动力。只有通过不断弘扬和传承英烈精神，我们
才能不断进步，使我们的国家更加强大和美好。

总之，英烈是我们民族的骄傲和自豪，他们的奉献和牺牲让
我们深受感动，也给了我们很多启示和反思。我们应该正确
认识英烈精神，通过学习和实践来培养和发展这一精神，以
及明确英烈精神的积极意义。只有坚守英烈精神，并通过自
己的行动去传承和弘扬这一精神，我们才能真正成为有用之
才，为社会的发展和进步贡献自己的力量。让我们永远铭记
英烈的精神，将其传承下去。

英烈纪念心得篇二

清明节即将来临，在这阳春三月之际，我想起了唐代诗人杜
牧的一首诗“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家
何处有，牧童遥指杏花村。”这首脍炙人口的唐诗，流传至
今。

清明节，是我国二十四个节气之一，又是我国最重要的祭祖
和扫墓的日子。有关它的由来有许许多多的传说。如春秋时
代晋国国君的儿子重耳为躲避追杀，在介子推等人的帮助下
逃出了晋国。他们在荒山中迷路了，又找不到东西吃，此时
的重耳还心系百姓，这感动了介子推，他从自己腿上割下一
块肉，烧熟了递给重耳吃。

流亡19年后，重耳终于回国做了国君。他给跟随着他逃亡的
人都封了赏，唯独忘了介子推。经人提醒，他决定亲自去请
介子推，谁知介子推早就带着老母亲躲进深山里了，重耳带
人去搜山，也没能找到他们。最后下令烧山，将介子推母子
活活烧死在一棵柳树下。

重耳非常后悔，将他们葬在柳树下。为忌烟火，他命令全国



百姓这一天都不得点火做饭，定为“寒食节”。第二年重耳
带领群臣去祭奠介子推，发现柳树复活，就把这棵柳树命名为
“清明柳”，后来“寒食节”禁火，“清明节”插柳，代代
相传，成为大家众所周知的节日。

我知道革命先烈用自己的鲜血染红了国旗，用宝贵的生命为
共和国奠基。邱少云、董存瑞、江姐等先烈们的丰功伟绩和
革命到底、誓死如归的精神是永垂不朽的，共和国不会忘记
他们，人民不会忘记他们！生活在幸福中的少年儿童也不会
忘记他们。

忆往昔，道不尽我们对先烈们的.无限怀念；看今朝，唱不完
我对明天的无限憧憬；展未来，我们信心百倍，满怀豪情。
用温暖和熙的春风告慰烈士忠魂！安息吧！清明节，我们又
来看望你们——先辈们。

英烈纪念心得篇三

第一段：引言（200字）

纪念英烈是一种崇高的行为，它不仅是对英烈们的敬意和怀
念，更是对他们英勇事迹的传承和弘扬。今年我参观了纪念
英烈的地方，并参加了相关活动，给我留下了深刻的印象。
通过这次经历，我更加深刻地认识到了英烈精神的伟大和可
贵。本文将结合我的观察和思考，谈谈我对纪念英烈的心得
体会。

第二段：英烈精神的伟大（200字）

纪念英烈不仅仅是对他们个体的礼赞，更是对整个国家的呼
应。英烈们以自己的青春和生命为代价，为人民和国家付出
了巨大的牺牲。英烈们的精神是无私奉献、爱国主义和英勇
无畏的集中体现。他们的精神激励着我们前行，让我们明白
什么是真正的担当和责任。



第三段：纪念英烈的目的和意义（200字）

纪念英烈的目的是让人们铭记历史，传承英烈精神。通过纪
念活动，可以让人们了解英烈的事迹和他们背后的故事，唤
起人们的共鸣和自豪感。纪念英烈还有助于弘扬社会主义核
心价值观，培育爱国主义情怀，引导人们追求真理、奉献社
会。

第四段：纪念英烈的方式和手段（200字）

纪念英烈的方式多种多样，如悬挂纪念碑、举办追思会、开
展爱国主义教育等等。我在参观的过程中，见到了许多家属
在墓前郑重祭奠，他们虽然悲伤，但也表达了对英烈们的深
深敬意。同时，还有一些学校组织学生参观纪念馆，开展主
题研讨活动，让学生深入了解英烈们的事迹和精神。这些方
式和手段都能带给我们强烈的震撼和思考。

第五段：我对纪念英烈的感悟（200字）

通过这次纪念英烈的活动，我深深感受到了英烈们为国家和
人民所做出的牺牲和贡献。他们的英勇无畏和无私奉献精神
让我深受感动，也让我对自己的责任和担当有了更加深刻的
认识。作为当代青年，我们应该以英烈们为榜样，秉持爱国
主义情怀，为实现中华民族的伟大复兴而努力奋斗。

总结（200字）

纪念英烈是对他们英勇事迹的传承和弘扬，也是对他们深深
怀念和敬意的表达。通过参与纪念活动，我对英烈精神有了
更深入的了解。英烈们用自己的青春和生命为国家和人民做
出了巨大牺牲，他们的精神值得我们尊敬和铭记。纪念英烈
的目的和意义在于让人们了解历史、传承精神、弘扬核心价
值观。我们应该以英烈们为榜样，坚定爱国主义情怀，为中
华民族的伟大复兴献出自己的力量。纪念英烈不仅仅是对过



去的敬意，更是对未来的期许，让我们共同努力，为建设美
好社会而奋斗！

英烈纪念心得篇四

清明节即将来临，在这阳春三月之际，我想起了唐代诗人杜
牧的一首诗“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家
何处有，牧童遥指杏花村。”这首脍炙人口的唐诗，流传至
今。

清明节，是我国二十四个节气之一，又是我国最重要的祭祖
和扫墓的日子。有关它的由来有许许多多的传说。如春秋时
代晋国国君的儿子重耳为躲避追杀，在介子推等人的帮助下
逃出了晋国。他们在荒山中迷路了，又找不到东西吃，此时
的重耳还心系百姓，这感动了介子推，他从自己腿上割下一
块肉，烧熟了递给重耳吃。

流亡19年后，重耳终于回国做了国君。他给跟随着他逃亡的
人都封了赏，唯独忘了介子推。经人提醒，他决定亲自去请
介子推，谁知介子推早就带着老母亲躲进深山里了，重耳带
人去搜山，也没能找到他们。最后下令烧山，将介子推母子
活活烧死在一棵柳树下。

重耳非常后悔，将他们葬在柳树下。为忌烟火，他命令全国
百姓这一天都不得点火做饭，定为“寒食节”。第二年重耳
带领群臣去祭奠介子推，发现柳树复活，就把这棵柳树命名为
“清明柳”，后来“寒食节”禁火，“清明节”插柳，代代
相传，成为大家众所周知的节日。

我知道革命先烈用自己的鲜血染红了国旗，用宝贵的生命为
共和国奠基。邱少云、董存瑞、江姐等先烈们的丰功伟绩和
革命到底、誓死如归的精神是永垂不朽的，共和国不会忘记
他们，人民不会忘记他们!生活在幸福中的少年儿童也不会忘
记他们。



忆往昔，道不尽我们对先烈们的无限怀念;看今朝，唱不完我
对明天的无限憧憬;展未来，我们信心百倍，满怀豪情。用温
暖和熙的春风告慰烈士忠魂!安息吧!清明节，我们又来看望
你们——先辈们。

英烈纪念心得篇五

英烈是指在为民族理想和祖国主权献身事业中有杰出贡献者
并具有一定历史意义的人。他们的精神永存于人们的心中，
激励着人们不断前行。至敬英烈，是最基本的民族精神和民
族情感，是中华民族的传统美德之一。从古至今，英烈谱写
了无数感人事迹，令人叹服不已。在至敬英烈的过程中，我
有许多感受和体会。

第二段：英烈的事迹

在中国历史长河中，英烈们为了民族、为了人民、为了事业，
不惜付出生命的代价，却也留下了经典的故事。如“穷则独
善其身”、“千古奇冤，一片丹心”、“赤手空拳上阵，壮
志凌云”，这些语言虽不长，却能奏响历史的乐章。他们以
实际行动证明了自己的忠诚，为民族和人民做出了丰绝的贡
献。

第三段：至敬英烈与现实生活中的我们

英烈今生已逝，但他们的英名永存于世。他们的精神并没有
随着时间的流逝而消失，而是永远活在人们的心中。至敬英
烈使我们懂得了如何才能成为一个有价值的人，怎么才能走
得更远。他们为道德事业和基本价值观念的传承做出了杰出
的贡献。对于我这样的普通人来说，把一些简单的行动转化
为公正正义、团结友爱、质朴真诚的生活方式，就是对英烈
的必需之举。



第四段：英烈的精神价值

至敬英烈并不仅仅是为他们的英勇事迹而尊敬，更是因为他
们的精神价值。他们的忠诚、正义和勇气深深地影响了人们。
他们所坚持的真理和价值观念，成为了人们心目中的标杆。
今天，我们需要以英烈们的精神为榜样，弘扬中华民族传统
美德，引领人民走向更加美好的未来。

第五段：总结

在至敬英烈的过程中，我们要知道对英烈的敬仰不能仅仅停
留在言语上，而是要通过实际行动来体现。我们应该以已故
英烈模范行为为自己的指示，以英烈精神为自己的道路，以
英烈行动作为自己勇闯天涯的勇气和动力。使我们能够在工
作和生活中更加坚定自己的信念，保持自己的追求，并成为
纯净而高贵的人。最终，我们将用一生的努力，铭记英雄、
尊崇英雄、致敬英雄，献出我们更优秀的自己。


