
2023年空中浩劫心得体会(精选5篇)
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。我们想
要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面小编给大
家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习
有所帮助。

空中浩劫心得体会篇一

对于科技这个词语，大家都很熟悉，电脑、电视都是科技的
馈赠，自从瓦特发明了蒸汽机，整个世界就迈入了科技时代；
自从爱迪生发明了电灯，我们就离开了黑暗并且更加崇拜科
技了；牛顿因为树上掉下来的一个苹果，发现了万有引力定
律，又让科技向前迈进了一大步。

科技好玩，至少包含着这样几层意思，一是科技本身，支配
宇宙的自然规律是充满魅力的；其二，探索科技的过程，揭
示自然规律的过程也是趣味无穷的。其三，科学一旦与人生
碰撞，在科技与人类社会的关系——无论是正面与反面，也
是趣味横生的。

科技无处不在，科技让人类无比自豪！

科技对于我们是多么重要啊，假如有一天，没有了电，人们
将继续生活在黑暗中；没有了煤气、石油，那人们岂不是还
要吃生的东西或钻木取火，继续用生畜拉车；没有了手机和
电脑，人们是不是还用飞鸽传书。

由此看来，我们的衣食住行一刻都离不开科技的贡献，相信
我们身边的每个人也在时时刻刻的对科技的发展以自己的方
式探索着，贡献着；我虽然顽皮，但也着实体验了一把科技
的滋味：我把一些苏打粉放进被子里，然后加上白醋，这
时“火山爆发”了！马上，白醋冒起了洁白的泡泡。



科学技术的日新月异，使得科学不只为尖端技术服务，也越
来越多地渗透到我们的日常生活之中，这就需要正处于青少
年时代的我们热爱科学，学习科学。我曾参加省级科技创新
发明活动比赛，荣获二等奖的好成绩，也曾参加市级的科技
创新发明活动比赛，也获得了三等奖，这些成绩和老师的辛
勤培育是离不开的。参加科技比赛、阅读科技书籍，使我明
白了许多道理。精密的机器人，不用燃料的汽车，虚拟的足
球赛，高科技信息的传送等等，一个个生动有趣的现象，越
来越激起了我探索科学的愿望。

我们每个人都要学习科学，传播文明，在享受新生活的同时，
更要创造新生活。如今，科技产品的更新换代不断加快，可
视电视、电脑上网、心脏起搏器，已经不算新鲜了。从1901
年发明的真空吸尘器，到人造地球卫星、载人宇宙飞船，科
技在不同领域里显示出了强大的力量。电子产业、通讯技术
的日益普及，纳米技术、超导材料的广泛应用，不久的一天，
也许就在你的餐桌上，会出现像太空青椒、人造牛排等生物
工程食品。学习科学技术，不仅仅是为了成为科学家，也是
为了能适应生活，更为了能成为新世纪的主人，担起新世纪，
为国家建设，为人类文明做出贡献。

空中浩劫心得体会篇二

今年的春节很特别，原本除夕夜万家团圆的夜晚消失了，每
个人都躲在家里不敢出门。然而，却有那么一群可爱的逆行
者含泪告别家人远奔武汉!他们是我最敬佩的人。

20__年是一个特别的年，在这让人充满期待的春天，新型冠
状病毒这个可怕的恶魔开始在我们华夏的大地上胡作非
为。14亿中国同胞众志成城，联起手来向病魔宣战!

疫情爆发，全国各地的精英白衣天使写下战术，他们“不计
酬劳，无论生死”请求赶赴一线，他们快速的集结，整装出
发;一位名为援鄂的医生在朋友圈中有这样一段话“别叫我天



使，因为的没有翅膀!别称我英雄，因为的也心存畏惧!没有
大道理，也没有豪言壮语，这是职责所在。”逆行者们每天
裹得严严实实，生怕也因为自己的失误，而耽误了病人的治
疗。他们每个人都发挥自己的专长来尽自己的那一丝丝微薄
的力量。他们每天24小时无休息时间，有时候连喝水的时间
都没有，每个人的坚守在自己的岗位上。

而我们这些后方的人们，只有好好的保护自己，响应国家的号
“不出门，不扎堆”不给前线的人们增添麻烦。

最后，愿我们早日战胜病魔，光明可能会迟到，但永远不可
能缺席。中国加油!武汉加油!

白天天使，你们救死扶伤，不顾自己的安危，把别人的生命
放在第一位，你们不愧是人民心中的英雄，向你们致敬!你们
永远是我最敬佩的人!

空中浩劫心得体会篇三

光阴似箭，日月如梭，转眼间就开学了。不过，这次开学可
不寻常。不在教室上课，而是在网上上课。

我通过网上资料，了解到，全中国第一例病例是在去年12月8
日发生的，由于没得到重视，导致越来越严重。疫情爆发初，
我们全家跟没事人一样，几天后，当我们全家知道了事情的
严重性，便开始了“宅家大行动”——能不出门就不出门。

后来我愈发紧张害怕。更让人气愤的，通过新闻，我知道此
时西方媒体又开始搞小动作了。不少国家不仅不援助中国，
反而谎称中国不控制疫情，在那磨叽!哎，我就好奇了，我们
中国已经在全力控制疫情了，你们西方媒体咋不说?澳洲火
灾?澳洲政府不解决，把责任推到中国身上?整个澳大利亚都
快烧没了?你们怎么不说?这些想想罢了，管不了。



到了上网课的时候，我就没时间管这件事了。想的更多的是，
下课后怎么安心地看电视。不过，上网课比在学校学轻松。
可以随意扭动，喝水吃零食也没人说。即使这样，我依旧渴
望开学，渴望和同学玩，渴望出去呼吸新鲜的空气。于是，
我关注着关于疫情的各种消息。

现在，我从网上了解各种疫情情况。得知病人确诊后要隔离
时，我内心有许多感触。有人可能认为这种行为不对，但我
认为，隔离，是一种自我保护，还可以防止疫情传播。由于
疫情严重，来自各地的白衣天使不顾自己的安危，却第一时
间冲向前线，治疗在痛苦中挣扎的病人。他们无私奉献的精
神，才是真正值得我们学习的!

这个新学年，不仅让我们用新的方式开启了网络学习，也更
让我懂得了“天下兴亡 ，匹夫有责”这个道理。

我要大声说：武汉加油!中国加油!

空中浩劫心得体会篇四

疫情当前，为防止开学形成学生聚集，学校延期开学，但学
习不能落下。停课不停学的网课成为当前的主要学习方式。
我们学校的课程主要是让学生观看省实验的老师录制的直播
网课。我们本校老师要认真观看并做好听课记录及课后的作
业笔记等反馈的工作。

我们九年级历史课主要是复习课。由省实验优秀的历史老师
录制，九年级师生共同学习。我每次认真学习记录历史复习
课的时候，都感觉到自己有很大的收获。

首先，在导入复习单元课之后，赵老师他们运用年代尺和知
识框架清晰明确本单元的事件，而且能够让学生明确本单元
复习的主题板块和线索，这个环节用时不多，但非常行之有
效。之后基础知识的精讲，赵老师简洁的语言或列表呈现，



节约了时间，提高了效率。

其次，在能力提升环节，赵老师运用大量的材料，引导出事
件的原因影响，既补充了课外材料又加深了对时间的理解，
并通过部分点击真题来加以理解运用，提升学生的做题方法。

最后，综合探究(整合联系)也是省实验历史老师常用的复习
手段。大量的材料、图片、图表能更好理解本单元事件的原
因、比较、影响及前后时间之间的联系。最后用简图直观表
达事件之间的关联性，这有利于学生在写短文时思路清晰。
这方面也是我在日后复习教学中要多学习多借鉴来提升自己
的重要方面。另外，在本次听课学习中复习的是中国史知识，
除了像年代尺这样进行纵向比较，省实验老师通常会把中国
史和同时期世界史重要事件加以对比。这种横向的对比也是
我需要强化的一个方向。

总之，在这次听课学习中，我感受到了省实验历史老师系统、
渊博、扎实的历史知识，高效实用的教学方法，加深了我对
历史知识的理解，更是学到了优秀复习课的一些教学方法，
真的受益匪浅。

空中浩劫心得体会篇五

随着全球的科技发展，我们的生活越来丰富。地铁、高铁、
飞机、电话、手机、自动电梯等。这些科技的发展改变了我
们的生活。

磁悬浮列车不是紧贴钢轨行驶，而是以悬浮形式，行驶在轨
面上。原来，它利用了电磁感应的相吸和相斥的原理，使列
车的车身浮起来，再由太阳能、风力或水力等发动的电力来
推动列车前进。这种列车不会有噪音，安全平稳，不会污染
生态环境。日本的磁悬浮列车，是利用电磁铁和线圈感应的
磁场力量，使车身悬浮。英国伯明翰的磁悬浮列车是利用电
磁和轨道之间的磁场力量来悬浮列车。



水泥搅拌车是来运泥的，而工地要用分散的泥块。为了不让
泥水结成硬块，于是就边走边滚动。有一种大型的运动输车
也是圆厢，它是用来运输液体的车。液罐车的圆形设计有一
定的道理，首先以同样面的材料，以圆形围成的体积最大；
再是圆形的没有边角，不容易破损。圆形的罐体承受压力也
比较均匀。

人造卫星是一种高科技的传播建筑，每过几年全球必须发射
一颗人造卫星。卫星由星体、转发器及接收与发射天线、太
阳能电源系统、姿态控制与轨道控制系统等组成。我们看到
千里以外的电视节目是由卫星发射天线到各个地区的接收战，
还会分别提供一些辅助器。这样，我们就可以看到千里以外
的电视节目了。

高层建筑在城市常有，是因为地价昂贵，所出只好采用高层
建筑。高层建筑的形成多种多样，有方柱形、圆形、棱形等。
常见的有一字形的建筑，像一个长方形的积木，抗风能力较
差。圆柱形建筑抗风能力较好，采用圆柱形著名建筑有美国
亚特兰大桃树中心广场饭店，它是世界上最高的锥形旅馆。
锥形建筑的抗风能力最好，而且抗震的能力比较强大。

科技在改变我们生活，科技正把我们领进一个全新的社会。
只要我们热爱科学，研究科学，观察科学，就能创造出完美
的境界！


