
2023年班会计划与实施情况(模板5篇)
时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。写计划的时候需要注意什么呢？有哪
些格式需要注意呢？下面是小编为大家带来的计划书优秀范
文，希望大家可以喜欢。

班会计划与实施情况篇一

用多种形式展示学生的知识、才能，使学生看到自己的长处，
意识到自身存在的社会价值，从而帮助学生树立自信心，积
极投身到紧张的学习中，挖掘自身的巨大潜能，努力成为一
个祖国、人民所期望的合格人才。

根据《德育大纲》和课题实验要求，结合高中学生的特点和
我校学生的实际情况，选用唐代大诗人李白的诗句“天生我
材必有用”作为本次班会的主题，对学生进行成才教育、人
生观教育和爱国主义教育。

1、正确认识材与才的关系，明确有材不等于成才，成才需在
材的基础上努力学习科学文化知识，不断完善自己的个性和
品德，勇于进取，大胆探索。

2、理解“用”是知识与能力的集中体现，它展示的是：人的
本质属性是社会性，人只有在社会中贡献，才能实现人生价
值。

1、全体同学齐唱《中国共产主义青年团团歌》

2、主持人致词，宣布班会开始

3、女生表演唱：《童年》。内容提示：刻画童年生活，渴望
长大。



4、诗朗诵：《青春万岁》。内容提示：对青春的诠释，配乐：
《天鹅湖》

5、小品：《生活中的一个故事》。内容提示：一位小学生
对“天生我材必有用”的曲解。

6、主持人请两位同学谈对上剧的看法

7、散文诗朗诵：《人，应该怎样做；路，应该怎样行》。内
容提示：对人生意义、人生价值的看法。

8、小品：《蓝大褂，白大褂》。内容提示：如何体现人生价
值。

9、主持人现场采访。被采访人为学生5名，家长1名。

10、主持人小结

11、全体同唱《年轻的朋友来相会》

12、班主任总结

13、在团歌中结束。

1、学习《中小学生守则》，和修改后的《小学生日常行为规
范》。帮助学生树立正确的理想信念，养成良好行为习惯，
促进他们身心健康发展。

2、提高学生的道德修养，牢固树立规范意识，增强自觉性。
培养学生对照规范找差距，从现在做起，从自我做起，从一
点一滴做起，做讲文明守规范的好学生。

3、对照规范找差距，让学生切实的按照规范规定的执行，看
看哪几条做的比较好，哪几条没有做好，给自己提出建议。



1、组织学生排练有关规范方面的节目。

2、“规范学生”光荣花若干朵。

活动内容：小品、歌舞、故事、诗朗诵等。

1、以班会仪式组织开展活动。

2、由主持人上场组织活动过程。

班会计划与实施情况篇二

通过这次主题班会，引导学生学习家庭生活安全知识，进一
步增强学生的安全意识和自我保护意识;掌握一些自救自护的
本领;珍惜生命，健康成长。

【班会准备】

1、学生通过各种渠道搜集有关家庭安全方面的资料。

2、制作相关的课件。

3、黑板上用彩色粉笔书写“珍惜生命安全第一”八个美术字。

【班会程序】

一谈话引入：

二家居安全

1、用电安全

随着生活水平的不断提高，生活中用电的地方越来越多了。
因此，我们有必要掌握一些基本的用电常识。



1)认识了解电源总开关，学会在紧急情况下关断电源。

2)不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电器。

3)电器使用完毕后应拔掉电源插头。

4)使用中发现电器有冒烟、冒火花、发出焦糊的异味等情况，
应立即关掉电源开关，停止使用。

5)发现有人触电要设法及时关断电源;或者用干燥的木棍等物
将触电者与带电的电器分开，不要用手直接救人。

2、安全使用煤气

1)燃气器具在工作时，人不能长时间离开，以防被风吹灭或
被锅中溢出的水浇灭，造成煤气大量泄露而发生火灾。

2)使用燃气器具(如煤气炉、燃气热水器等)，应充分保证室
内的通风，保持足够的氧气，防止煤气中毒。

三交通安全

1、行走时怎样注意交通安全

1)在道路上行走，要走人行道，没有人行道的道路，要靠路
边行走。

2)集体外出时，要有组织、有秩序地列队行走。

3)在没有交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不与
机动车辆争道抢行。

4)穿越马路时，要遵守交通规则，做到“绿灯行，红灯停”。

2、交通安全：全国平均每天发生交通事故1600起，死亡257



人，受伤1147人，直接经济损失731万。真是令人痛心。提醒
学生们要特别注意交通安全，上放学时一定要遵守交通规则，
过马路时要提高警惕，注意来往的车辆。及时消除交通隐患。

四校园内应注意的安全

1防火：学校是人群密集的地方，防火是学校安全的重要问题，

1)禁止在校园内玩火、放炮。

2)上实验课要注意老师的要求，不要随意乱动药品。

3)定期检查防火设施发现损坏应立即修复。希望大家能齐抓
共管。共同参与到校园安全防范的活动中来。

2防盗：保管好个人财务。不在教室上课时或下课期间要锁好
门窗。坚决杜绝外来陌生人员进入校园。在外乘车或外出期
间要看管好自己的钱财，对可疑人员要提高警惕，加强防范
意识，发现盗窃事件即时报警。

3。防校园暴力：同学之间要和睦相处，互帮互助，团结友爱。
若存在分歧、矛盾要及时沟通化解，不要心存怨恨。若发现
对方寻衅滋事应及时向有关老师反映情况，寻求学校的帮助。

五体育运动安全：

在体育运动中一定要做好准备活动，听从体育教师的安排和
调度，不可私自活动或打闹。老师讲解动作要领时要认真听
讲，在做有一定难度的动作时要学会自我保护，加强保护意
识。在做器械运动时要检查好器械是否存有安全隐患问题。

六发生火灾怎么办?

1、要打火警电话119报警，报警时要向消防部门讲清着火的
地点，还要讲清什么物品着火，火势怎么样。



2、一旦身受火灾的威胁，千万不要惊慌，要冷静，想办法离
开火场。

3、逃生时，尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、用湿
衣物包裹身体。

七实践竞赛：

1、第一组代表表演防火：(一人读情节过程，三人表演)

2、大家认真观察表演后讨论：

(1)发生了什么事?他们是怎么处理的?发生火情应该怎样与消
防队取得联系?(打火警119、讲清出事地点详细地址、火势情
况)

八快板表演：安全知识小结

家用电器和煤气，阅读说明再使用。

发生火灾不要慌，断电呼救第一桩。

放学回家快快走，回家晚了爸妈愁。

遇上骗子多琢磨，抓住机会赶快溜。

一人在家关好门，与人说话要谨慎。

发现坏人来撬门，赶快拨打110。

安全隐患时时有，注意安全处处提。

安全常识牢牢记，快乐常伴我和你!

【小结】



只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的知识，锻
炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种异常的
情况或危险，就能健康地成长。

班会计划与实施情况篇三

以《中共中央关于加强未成年人的思想道德建设若干意见》
为指导，贯彻落实县局会议精神，结合我校具体实际，以强
化德育教育为核心，以培养学生良好行为学习习惯、创新精
神和“教会学生做人”为重点，以狠抓校园文化建设，体现
环境育人为突破口，以培养学生成为有道德、有理想、有文
化、有纪律、有创新的“五有”新人为目标，进一步加强和
改进我校主题班会工作，开创我校主题班会工作新局面。

二、主题班会工作的目标

1.通过一系列的主题班会活动，达到学生爱祖国、爱人民、
爱劳动、爱科学、爱社会主义。

2.构建教师与教师之间、教师与学生之间、学生与学生之间
的和谐关系，打造“和谐校园”。

3.引导学生形成正确的世界观、人生观、价值观。

4.形成有道德、有理想、有文化、有纪律、有创新的“五
有”新人。

三、主题班会工作措施

1.主题班会活动每两周举行一次，做到有计划、有目的、有
主题、有负责人、有过程、有记录。

2.学校统一研究布置、统一主题、统一时间进行，起到竞争
激励、团结奋进的作用。



3.进一步落实班级常规管理制度，加大对班级文化建设的考
核，加强对班级激励竞争机制。

4.开展形式新颖、主题鲜明的主题教育活动。积极扩展班会
活动方式，通过多种活动，加强爱国教育;以“学会感恩、学
会尊重、学会理性 ”学会“诚信”的主题教育活动为突破口，
加强文明礼仪教育、诚实守信教育。

5.学校每期两次交流评比、期末总结，保障主题班会圆满开
展，达到预期效果。

三、主题班会工作安排

二、八月份：准备阶段

2.布置落实主题班会任务;

三-- 六月份、九月--十二月份：实施阶段(见附表)

要求各班主任在政教处制定的月主题下确定自己的分主题(每
月两个分主题)并确定上课时间，报政教处。主题班会须制作
成课件，交政教处存档，待集体听课后，各班主任可依据自
己的实际情况和听课情况，借用其他教师课件给自己班上再
上一节主题班会。

七月份、一月份：总结阶段

班会计划与实施情况篇四

一．班会的内涵和意义

把一个信念播种下去，收获的将是一个行动；把一个行动播
种下去，收获的将是一个习惯；把一个习惯播种下去，收获
的将是一个性格；把一个性格播种下去，收获的将是一个命



运。因此，培养学生良好的行为习惯和健全的性格，对于一
个学生的成长起着决定性的作用。在新的学年里，我们将利
用班级主题班会进行教育学生，班会是班主任向学生进行思
想品德教育的一种有效形式和重要阵地。有计划地组织与开
展班会活动是班主任的一项重要任务。班会的形式是多种多
样的，在众多班会形式中，主题班会无疑是一种极受师生欢
迎的极富教育意义的组织形式。所谓主题班会，是指在班主
任的指导下，由班委会组织领导开展的一种自我教育自学成
才活动，是班主任对学生进行思想教育的一个重要途径。主
题班会具有极高的针对性和实效性，能充分发挥集体的智慧
和力量，让个人在集体活动中受教育、受熏陶，从而提高综
合素质。如果组织得好，对学生思想的转化和良好的班风的
形成具有不可低估的作用。

开展主题班会是班集体建设的一项必要活动，它可以讨论思
想品德问题，也可以讨论班级工作，还可以让学生谈认识、
交流思想、介绍经验，开展表扬与批评。

二、审时度势

开好主题班会，首先要确立与策划好主题。主题的策划，具
有导向性作用，它将确立班会的发展方向，并达到预期的目
的。主要在于把握好三个原则：教育性、针对性、计划性。

的品格、情操、习惯、作风也最深切，往往影响终生。所以
对于进入初中的学生来说，应该给予更多的关注，帮助他们
树立好的行为习惯，培养他们正确的价值取向。

三、具体安排

作为班主任，对于本班学生的精神状态、学习风气、健康状
态、舆-论、班风和当前存在的主要问题等都要做到心中有数，
了如指掌。这样才能摸清学生状况，抓住当前需要解决的主
要问题，并能寻找解决问题的方法和对策，促使学生的思想



朝健康的方向发展。中学生正处于长知识、长身体阶段。他
们思想活跃，乐于思考，对新鲜事物充满强烈的好奇；他们
精力充沛、活泼好动，有多方面的兴趣爱好，有强烈的求知
欲望。他们喜欢参加新颖活泼、知识性强、富于幻想的活动，
而对抽象的、空洞的说教不怎么感兴趣。因此主题班会必须
适应中学生的这些特点，多开展生动活泼的活动，把思想教
育渗透在活动之中。

针对以上所述，在本学的班主任工作计划中，我对七年级学
期主题班会的安排如下（每位主备教师要有课件，班会设计
方案，班会流程）

一、班会的内涵和意义

把一个信念播种下去，收获的将是一个行动；把一个行动播
种下去，收获的将是一个习惯；把一个习惯播种下去，收获
的将是一个性格；把一个性格播种下去，收获的将是一个命
运。因此，培养学生良好的行为习惯和健全的性格，对于一
个学生的成长起着决定性的作用。在新的学年里，我们将利
用班级主题班会进行教育学生，班会是班主任向学生进行思
想品德教育的一种有效形式和重要阵地。有计划地组织与开
展班会活动是班主任的一项重要任务。班会的形式是多种多
样的，在众多班会形式中，主题班会无疑是一种极受师生欢
迎的极富教育意义的组织形式。所谓主题班会，是指在班主
任的指导下，由班委会组织领导开展的一种自我教育自学成
才活动，是班主任对学生进行思想教育的一个重要途径。主
题班会具有极高的针对性和实效性，能充分发挥集体的智慧
和力量，让个人在集体活动中受教育、受熏陶，从而提高综
合素质。如果组织得好，对学生思想的转化和良好的班风的
形成具有不可低估的作用。

开展主题班会是班集体建设的一项必要活动，它可讨论思想
品德问题，也可以讨论班级工作，还可以让学生谈认识、交
流思想、介绍经验，开展表扬与批评。



二、班情回顾

本班学生在初三阶段比较好的完成了学习任务和个人成长过
程，从我班整个班集体的成长来看，也取得了比较出色的成
绩，基本上树立起了班级名牌，这不仅是一种荣誉，也对我
班学生个人的成长历程起到了良好的催化作用。

三、审时度势

开好主题班会，首先要确立与策划好主题。主题的策划，具
有导向性作用，它将确立班会的发展方向，并达到预期的目
的。主要在于把握好三个原则：教育性、针对性、计划性。

九年级本学期是青少年自我觉醒、个性品质逐渐形成的重要
阶段，也是人生观、道德观形成的`关键时期。每一届学生在
这个阶段，都会出现比较明显的两极分化现象。这一阶段的
中学生在生理和心理都呈现飞速成长的同时，对于思想的独
立性和个性的自由性呈现出强烈的渴望，因此在行为上表现
的极为叛逆和不稳定。有些人走上社会后在行为上出现问题，
往往可以追溯到这一时期的缺乏指导教育和科学知识的不足。
他们迫切需要针对他们这一时期特点，给予关心和帮助。因
此，这一时期的教育对于青少年树立理想，形成正确的道德
观、人生观和价值观，有着十分重要的作用。在这一时期所
形成的品格、情操、习惯、作风也最深切，往往影响终生。
所以对于进入初三下学期的学生来说，应该给予更多的关注，
帮助他们树立好的行为习惯，培养他们正确的价值取向。

四、具体安排

作为班主任，对于本班学生的精神状态、学习风气、健康状
态、舆-论、班风和当前存在的主要问题等都要做到心中有数，
了如指掌。这样才能摸清学生状况，抓住当前需要解决的主
要问题，并能寻找解决问题的方法和对策，促使学生的思想
朝健康的方向发展。中学生正处于长知识、长身体阶段。他



们思想活跃，乐于思考，对新鲜事物充满强烈的好奇；他们
精力充沛、活泼好动，有多方面的兴趣爱好，有强烈的求知
欲望。他们喜欢参加新颖活泼、知识性强、富于幻想的活动，
而对抽象的、空洞的说教不怎么感兴趣。因此主题班会必须
适应中学生的这些特点，多开展生动活泼的活动，把思想教
育渗透在活动之中。

三月主题： “感谢师恩” 主题班会

“给我自己定位”主题班会

“养成良好的学习习惯” 主题班会

四月主题： “ 展示我的风采”主题班会

“青春的奋斗”主题班会

“安全你我他” 主题班会

班会计划与实施情况篇五

用多种形式展示学生的知识、才能，使学生看到自己的长处，
意识到自身存在的社会价值，从而帮助学生树立自信心，积
极投身到紧张的学习中，挖掘自身的巨大潜能，努力成为一
个祖国、人民所期望的合格人才。

二、主题分析

根据《德育大纲》和课题实验要求，结合高中学生的特点和
我校学生的实际情况，选用唐代大诗人李白的诗句“天生我
材必有用”作为本次班会的主题，对学生进行成才教育、人
生观教育和爱国主义教育。

1、正确认识材与才的关系，明确有材不等于成才，成才需在



材的基础上努力学习科学文化知识，不断完善自己的个性和
品德，勇于进取，大胆探索。

2、理解“用”是知识与能力的集中体现，它展示的是：人的
本质属性是社会性，人只有在社会中贡献，才能实现人生价
值。

三、主要内容及过程

1、全体同学齐唱《中国共产主义青年团团歌》

2、主持人致词，宣布班会开始

3、女生表演唱：《童年》。内容提示：刻画童年生活，渴望
长大。

4、诗朗诵：《青春万岁》。内容提示：对青春的诠释，配乐：
《天鹅湖》

5、小品：《生活中的一个故事》。内容提示：一位中学生
对“天生我材必有用”的曲解。

6、主持人请两位同学谈对上剧的看法

7、散文诗朗诵：《人，应该怎样做;路，应该怎样行》。内
容提示：对人生意义、人生价值的看法。

8、小品：《蓝大褂，白大褂》。内容提示：如何体现人生价
值。

9、主持人现场采访。被采访人为学生5名，家长1名。

10、主持人小结

11、全体同唱《年轻的朋友来相会》



12、班主任总结

13、在团歌中结束。

活动目的：

1、学习《中小学生守则》，和修改后的《小学生日常行为规
范》。帮助学生树立正确的理想信念，养成良好行为习惯，
促进他们身心健康发展。

2、提高学生的道德修养，牢固树立规范意识，增强自觉性。
培养学生对照规范找差距，从现在做起，从自我做起，从一
点一滴做起，做讲文明守规范的好学生。

活动准备：

1、组织学生排练有关规范方面的节目。

2、“规范学生”光荣花若干朵。

活动内容：小品、歌舞、故事、诗朗诵等

活动过程：

1、以班会仪式组织开展活动。

2、由主持人上场组织活动过程。


