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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

国家层面有哪些方面篇一

最近单位组织阅读了由中央纪委监察部网络中心编写的《中
国家规》一书，全书讲述了从春秋时期孔子到晚清梁启超
等50个中国历史上有影响的人物或族群的家规家风故事，读
后深有感触。

书中人物之一杨震是东汉时期杰出的思想家、政治家、教育
家，他一生为官清廉，不谋私利。历史上广为流传的就是
他“四知拒金”的故事，讲的是他在由荆州刺史调任东莱太
守赴任途中，路经昌邑时，昌邑县令王密为答谢杨震知遇推
荐之恩，特备黄金十斤，趁深夜无人之机，打算送给杨震。
杨震不但不接受，还严厉批评了王密。王密辩解说：“三更
半夜不会有人知道，更不会影响到老师的人品。”杨震
说：“天知、神知、我知、你知，怎么能说无人知道呢?”从此
“四知拒金”的故事，就传为千古佳话。杨震在廉洁自律的
同时，也在用自己的一言一行教育和影响着家里的每一个人，
他不肯为子孙置办产业，在他看来，始终保持清白廉洁的形
象和节操，就是他留给后世子孙最好的遗产和礼物。在杨震
的直接要求和影响下，其子孙为官清廉，世代杨氏后裔也以
杨震为榜样，以“清白传家”作为家规祖训不断传承。

如今，虽然历史和社会发生了巨大的变化，但杨震为后人留
下的“清白家风”，依然散发着无穷的魅力。杨震的为官品
德和治家理念，对弘扬中华民族传统美德有重要的现实意义，
值得今天的领导干部镜鉴。廉官清白，大多能荫泽后代;贪官



敛财，从来都祸及子孙!

今年的“5.10”思廉日活动中，单位组织全体人员观看了警
示教育片“小官巨贪”，片中原秦皇岛市北戴河供水总公司
总经理马超群因涉嫌受贿、贪污、挪用公款，被带走调查，
在马超群的家中和办公室里,办案人员搜出了1.2亿元的现金，
还有37公斤黄金，68套房产手续。渭南市住建局建筑业管理
科原科长侯福才，通过各种方式向找他审批建筑施工许可证
的建筑企业索取钱财，在6年之内敛财5000多万。抚顺市国土
资源局顺城分局原局长罗亚平，利用为开发商拿地、办理规
划审批手续等机会搞权钱交易，甚至直接造假套取土地补偿
金，敛财上亿元，被中纪委领导批示为“级别最低、数额最
大、手段最恶劣”。

从这些小官巨贪的腐败案件看，家风败坏往往是领导干部走
向严重违纪违法的重要原因。一些领导干部一人当官，全家
腐败，首先从自己烂起，上梁不正下梁歪，父子兵、夫妻档、
兄弟帮，屡见不鲜，把公权力私有化，最终一起走上不归路。
无数腐败案例警醒、告诫我们，党员干部特别是领导干部在
任何时候、任何场合，都要绷紧家风建设这根弦，始终守好
优良家风这道拒腐防变的思想屏障，把纪律和规矩挺在想事
干事前面，从8小时之内延伸到8小时之外，从工作圈延伸到
社交圈、生活圈、家庭圈。

家是最小国，国是千万家，家是一个人人生的第一所学校，
有什么样的家风家规，就有什么样的精神状态、价值追求。
家风体现了家族代代相传沿袭下来的精神风貌，实质上是一
个家庭的内生精神动力，更是生在其中每个人立身处世的行
为准则。而党员干部的家风家规，更关系到整个国家的民风
和社风。每一个领导干部都要下功夫培养良好的家风，使家
庭成为自己拒腐防变，永葆本色的最坚实、最可靠的后方阵
地。

我作为一名基层行政执法单位的领导干部，虽然没有什么大



的权力，但一直从思想上警醒，以反面典型为镜，心中常记
杨震的“四知”，把正方向、守住底线。在行政执法工作中，
坚持原则，依法办案，切实用好手中权力。我常想，要做好
一名合格的基层领导干部，就要注重家风建设，不能把家风
看成是小事、私事。要管好身边家人亲属，管好家人亲属就
是爱护他们，就是维护家庭的和谐。要时刻约束家人亲属，
在小是小非面前也应该讲规矩守底线，教育好家人亲属正确
看待党和人民赋予的权力，严格约束家人亲属，不做干预职
权范围内的事，不吹枕边风，不说三道四。经常在家人面前
开展警示教育，教育激励家人勤俭持家、清廉做人、谨慎处
事、宽厚待人，形成家风正、家人廉的浓厚氛围。做到家人
之间相互提示，相互警醒，当个人感情同党性原则、私人关
系同人民利益相抵触时，必须毫不犹豫站稳党性立场，坚定
不移维护人民群众的利益。

认真读完《中国家规》这本书，从中感受历史人物家规的强
大魅力，我要将《中国家规》的精神刻入心中，从中汲取规
矩意识、纪律意识，培育廉洁正能量。

国家层面有哪些方面篇二

今天，十二月十三日，是国家成立的第一个国家公祭日，七
十七年前，日本对中国大举进犯，烧杀抢掠，无恶不作，导
致三十几万的中国同胞牺牲。设这个国家公祭日，并不是为
了让我们带着仇恨，而是让我们不忘国耻，振兴中华。

邻居王奶奶：日本那些强盗，在中国的地盘撒野，太可恶了，
简直就像没人性的禽兽!

邻居吴叔叔：这些日本鬼子，实在是太坏了，烧杀抢掠不说，
到现在还在抵赖，想埋没真理，明明杀了三十多万中国人，
却说只杀了十到二十万人。难道十到二十万人不是人吗?你们
凭什么这么说?你们为什么不敢作敢当?在强国面前是只老鼠，
在弱国面前是只老虎!



邻居陈同学：日本人像一群发了疯似的老虎，清朝的皇帝更
是腐败无能，居然看着这么多人白白牺牲，却无法报仇!

其实，每一个人的想法，都有一定的道理，而他们如此惋惜
与愤怒，是因为他们是中国人。一个爱国的中国人!

国家层面有哪些方面篇三

清晨，寒风凛凛，国旗护卫队在侵华日军南京大屠杀遇难同
胞纪念馆将国旗升起后又徐徐降下，为死难者下半旗致哀!

今天是第8个南京大屠杀死难者国家公祭日。一大早，朋友圈、
微博便被各类悼念南京大屠杀死难者的消息刷屏。然而，不
同于平时看到双十一商家刷屏信息、明星犯罪刷屏信息，在
看到这样的消息时，我会不厌其烦的每一篇都点开仔细阅读。
每一次看到那些深刻而沉重的文字，我的内心都会剧烈波动，
似乎悲痛的历史就在眼前。每一年的这一天，人们都会追思
和呼唤，追思逝者，呼唤和平。

在南京大屠杀纪念馆里，有一面南京大屠杀幸存者照片墙，
幸存者逝世，照片墙的灯变会熄灭。今年，有了些许不同，
因为这一年，有太多的幸存者离开了我们，活着的幸存者已
不足百人。

我们一直在和时间赛跑，在时间的长河中努力挣扎、抢救，
让这一段悲痛的历史被国人所牢记，被国际所认可，希望能
够得到给予中华民族如此惨烈灾难的国家的道歉、忏悔和追
思。然而时间，并不会为我们的心愿而停留，哪怕只是那一
秒。

幸存者葛道荣说过一句话：虽然这里的灯都会熄灭，但记忆
不会熄灭;幸存者们不会被忘却，真相更不会被忘却。

那一天，一定会悲壮的到来，但他们永远会活在人们的记忆



中，记忆不会被抹去，历史不会被遗忘，真相不会被掩盖。
牢记历史，牢记灾难，是为了明天的崛起、强大和坚韧;是为
了昨天的灾难不会重新出现在明天的时间长河中;是为了让逝
者安息，让生者追忆。

今天，南京为死难者下半旗致哀，全国人民为死难者默哀追
思。相信在今后的每一天，每一位国人都会记住这场灾难，
牢记历史，展望未来!

国家层面有哪些方面篇四

中国梦的提出， 顺应了当今中国的发展大势， 描绘了未来
发展的宏伟蓝图。

5 月 4 日在同各界优秀青年代表座谈时， xxxxxx又勉励广大
青年“努力在实现中华民族伟大复兴的中国梦的生动实践中
放飞青春梦想”。

没错， 中国梦是国家的梦、 民族的梦，也是包括广大青年
在内的每个中国人的梦。

从国家而言， 中国梦离不开我们每一个人的梦， 它是每一
个小梦的“合力”。

商人的梦想是尽可能的创造利润； 百姓的梦想是在这高昂的
房价中有一个自己的温馨小家； 孩子的梦想是快乐的长大；
老人的梦想是健康的身体…….这些具体而微的小梦想乍看起
来， 似乎并不很伟大， 然而正是这一个个如此平凡甚至渺
小的梦想汇聚成了我们伟大的民族梦。

国家和民族不是一个华丽的空壳， 她是承载了数千年传统文
化， 并由亿万个个体手牵手心连心共同搭建的的 “大家”。
试问哪一个国家和民族的强大能够离得开人民的共同努力呢？
商人创造利润，则无形中为提高了国家和社会的生产力水平



和效率； 百姓安居乐业， 则社会才会和谐稳定，国家才能
发展； 孩子们聪明快乐的长大， 我们的民族才有未来的希
望。

百姓强， 则国强。

从个人而言， 中国梦是一个顺应当今中国发展的大趋势，
大方向， 只有把个人的人生理想融入到国家和民族的事业中
的人， 才能最终成就一番事业。

可以引用一句话， 即“识时务者为俊杰”。

不可否认， 在我国超过 13 亿之多的人国民中， 并不是所
有人的梦想都是具有正能量并且能够推动社会稳定和进步的。
比如有些年轻人只看到社会不好的一方面而对祖国给予他的
培养毫无报答之心， 消极厌世， 梦想着得过且过的、 毫无
作为的日子； 还有梦想不用通过努力就可以一夜暴富的那些
人， 他们很有可能采取偷盗抢劫等极端的行为实现自己的梦
想；而这些梦想正是与中国梦相矛盾， 甚至完全违背的，
它们终将在辜负祖国的期望的同时， 葬送掉自己的人生价值。

所以， 要力争从两个层面来做到个人梦与中国梦的一致。

第一个层面是自觉认识， 认识到中国梦大的趋势是实现中华
民族伟大复兴， 就要努力使个人梦想符合中国梦。

这是站在个人梦想立场的一致。

第二个层面是责任感， 既然中国梦是要实现中华民族伟大复
兴， 就要力争个人的梦想为中国梦服务， 发扬奉献精神。
这是站在中国梦立场的一致。我们要努力达到第一层面， 牢
记第二层面。

懂得了个人幸福与国家梦想的关系， 每个人心中又升腾起关



于国家社会的梦想， 我想那个梦想一定是五彩缤纷的， 一
定是芳菲满眼的。

也许每个人的国家梦不尽相同， 但共同的一定是国泰民安、
经济发展、 政治清明、 文化繁荣、 社会和谐、 生态良好、
公平正义。

伟大的中国梦需要靠每个人的奋斗和努力来实现， 而学生这
个群体是中国未来 10 到 20 年的中坚力量。

特殊的身份决定了我们大学生将在实现民族复兴的过程中担
当格外重要的角色。作为其中一份子的我， 已经深深感到责
任的重大。

老实的讲， 在之前的 20 余载光阴中， 我实在算是蹉跎岁
月：

对未来没有梦想， 对生活没有激情， 并未意识到“我的存
在”。

而此刻面对实现中国梦这份沉甸甸的责任， 作为祖国未来接
班人的我们是时候该想想“我的存在”之于我的祖国， 乃至
整个世界的意义是什么了。

xxxxxx说我们年青一代应该“勇做走在时代前面的奋进者、
开拓者、 奉献者”。

如何达到这一要求， 进而如何为实现中国梦做出自己的贡献？
我认为首先要做的就是树立自己的人生理想。

应该问自己两个问题：

第一， 我要从事什么样的工作， 将来达到什么样的程度？
第二， 我要做一个什么样的人？ 我的梦想是什么呢？ 其实



在这学期以前我都没有认真的问过自己， 在面对就业和考研
的选择时我才不得坐下来细细思考， 这迟来了 22 年的思考。

国家层面有哪些方面篇五

祭是对于逝者表达致敬哀悼的仪式。国家公祭就是国家设祭，
向逝者郑重表达致敬致哀的庄严仪式。中华人民共和国第十
二届全国人大常委会第七次会议决定将12月13日确定为南京
大屠杀死难者国家公祭日，标志着在南京大屠杀中遇难的三
十多万同胞，从此获得国家给予的最高规格的公祭，预示着
这段锥心痛史将成为中华民族绵久的心灵刻度。

国家公祭南京大屠杀死难者，首先是为了铭记暴日侵华的罪
恶历史。日本乃中国近邻，与中国交往历史悠久，先承中国
文化启蒙，完成封建化;进入近代，脱亚入欧，学习西方，早
于中国完成工业化，获得优于中国的综合国力，但是国家却
步入军国主义道路。受其邪恶本质的驱使，不仅没有利用先
发优势造福人类，反而危害世界，蹂躏亚洲，侵略中国。铁
蹄所到，兽性毕露，烧杀掳掠，无恶不作，罄南山之竹，书
罪未穷，决东海之波，流毒难尽。南京大屠杀更是惨绝人寰，
人神共愤，尽管如此，也不过是其无边罪恶中的一个缩影而
已。

民族的历史必须被民族记忆。南京大屠杀更不应该随着历史
时空的变迁而淡出历史。往事已矣，必须铭记，铭记历史才
能以史为鉴，前事不忘乃为后事之师。忘却历史，意味背叛，
轻淡罪恶，易蹈覆辙，企图掩盖历史罪恶，决不是对历史价
值的无知，而是巨奸大恶心怀叵测文章国家公祭日有感--铭
记痛史，复兴中华。南京大屠杀的制造国，现在处心积虑地
淡化乃至否定这桩人类历史中的滔天大罪，其别有用心恰恰
警示我们一定要勿忘痛史。

国家公祭南京大屠杀死难者，也是为了更好地认清中日关系
的政治现实。历史与现实本来就有天然联系。1945年日本宣



布无条件投降后，中国政府和人民秉承我中华民族特有的厚
德仁爱精神，着眼中日长远友好大局，体恤日本人民，厚待
日本战俘，主动放弃国家赔偿，减轻日本战后负担，助益日
本战后恢复与发展。只因冷战之故，日本军国主义的历史罪
责并未得到彻底清算 ，终致孽种暗藏，祸根深植，以滴水穿
石之韧功，由点及面，由微至著，由暗到明。

反映在日本现实国家政治活动中，多有政府要员，罔顾受害
国人民的感情，公开拜神祭鬼，为战争罪犯招魂;修改教材，
美化侵略历史，直至公然否定南京大屠杀，试图掩恶匿罪以
欺世，重温军国残梦，伺机东山再起;近年来，日本右翼政权
竟借“购岛”之名，搅乱东海，播云布雨，兴风作浪，试图
修改和平宪法，突破战后体制，美其名曰“做正常国家”，
是可忍孰不可忍!但是南京大屠杀罪孽深重，事实清楚，史册
铭刻，国际公认，岂容随意作践，任意否定!现在，国家设立
公祭日，通过提高公祭规格，使全体中华儿女共同缅怀罹难
同胞，铭记惨痛历史，弘扬正义，坚守底线，捍卫和平，警
示当下，启迪未来，彰显国家意志，展现民族决心，其意义
既是中国的，也是世界的。

国家公祭南京大屠杀死难者，更是激励国人为民族复兴而奋
斗。想我中华民族，历史悠久，文化辉煌，历经五千年而绵
延不绝;道德厚重，怀仁行义，远者慕名而近者信服;疆域辽
阔，物产饶丰，国家富强而人民殷实;地灵人杰，英才辈出，
国治邦安而自立世界民族之林。惜近代伊始，国势衰败，列
强屡犯，横遭暴掠，直至上个世纪三十年代，日寇悍然全面
侵华，中华民族空前危急。面对锦绣河山支离破碎，生灵涂
炭哀鸿遍地，硝烟密布日月无辉，民族之耻刻骨铭心，国家
之恨如箭穿胸，中华民族不甘沉沦，以空前的民族牺牲决死
抵抗，精英先进前赴后继，慷慨悲壮义薄云天，壮烈志士实
难尽书，艰苦卓绝世所罕见，终于获得民族独立，国家新生。

及至今日，民族复兴的光荣梦想即将成真，国家现代化仅欠
临门一脚;当此之时，国家公祭，缅怀遇难同胞，我们要深刻



汲取忘战必危，落后挨打、国破家亡的历史教训，将国家之
耻民族之恨化为强国动力，以临渊履薄之心，怀卧薪尝胆之
志，万众团结，众志成城，脚踏实地，竭力奋斗，既以复兴
中华民族为职志，更以复兴中华民族的伟大成果惠及世界，
贡献人类的和平与发展!

哀哉，死难同胞!

壮哉，中华民族!

国家层面有哪些方面篇六

普法教育心得体会500字篇一

教育对于种子是阳光，对于树林是水，对于稻田是肥料……
而对于我们少年儿童，是走上到的殿堂的梯子。

能让人该过自新。要是盗贼、人犯，从小接受过法制教育，
有着满心道德，那他们还会成为罪犯吗?由此说明，法制教育
是不可忽视的。所以，我觉得学好法制教育就是学会做人，
就像没有规矩，不成方圆，它教会我们遵守守则，小学生要
遵守《小学是守则》，员工要遵守公司条例，而每个公民都
要遵守国家法律、法规，正是“国有国法，家有家规”。它
教会我们不要迷恋电子游戏机，不吸烟，不喝酒，不打人和
小偷小摸。玩电子游戏会让我们成绩下降，也浪费金钱;吸烟
喝酒有害身体，打人和小偷小摸是不良行为。它还教我们怎
样防火与自救，城市不能随便放鞭炮等等。

所以，我们要认真学好法制教育，做个有文化、讲文明的国
之栋梁。

普法教育心得体会500字篇二

有人说教师是人类灵魂的工程师，有人说教师是园丁，有人



说教师是红烛，燃烧了自己照亮了别人……教师是一个不同
于其他的工作的工作，她神圣、伟大、高尚，世界一切赞美
的词语都可以用在她身上。当我是学生的时候，我学习了
《守则》《规范》;当我成为教师的时候，学习了《教师法》，
《普法》……长期以来关于教育的法律虽然存在着，但许多
侵犯教师合法权益的事情时有发生，例如殴打、辱骂、诽谤
教师、拖欠工资等等的事情发生，而教师迫于时代和社会的
压力，能够主动利用这件法律武器去捍卫自己的人却不多，
这说明教师只知法、守法是不够的，因为用法也是我们基本
的权利。教师作为一支具有高素质的社会队伍，学好、用好
法律是一件重要的事情，是我们教师必修的一门功课。

通过学习教师法、义务教育法，我不仅更新了自己对法律的
认识，更是清楚的了解到自己的法律地位，以前的我认为教
师就是为社会，为学生服务的，吃点亏是可以吞下去，现在
我不会再这么认为了，因为，每个人都享有一定的权
利，“平等”的口号不应是嘴上说说而已，落实到实处才拥
有意义，否则有法也等于无法了。同时我也认识到作为一名
教育前线的教师所应尽的责任和义务，《五五普法》不仅帮
助教师得到她们的所得，也让教师有了行为上的准则，只有
学习好它才能保证教师享有自己的权利。

普法教育心得体会500字篇三

在《法制教育与学科教学》一书中罗列出了很多在数学教学
中的法制渗透点，涉及的法律法规的种类也很多，如《中华
人民共和国环境保护法》、《中华人民共和国消费者权益保
护法》、《中华人民共和国人口与计划生育法》等法律法规。

在数学课堂中渗透法制教育有很大的优势，如教学八年级上
册第七章第4节的《增收节支》时，引出国家《中华人民共和
国消费者权益保护法》，从而实现对该法规相关内容的渗透。
但是数学课毕竟不是法制教育课，我们要做的是在课堂上如
何找到渗透的契机，能让法制的渗透更加顺理成章，使学生



在学习科学知识的同时，不知不觉中了解到有关的法律法规，
从而实现了对法制教育教学的渗透，而不是生搬硬套的向学
生提出我们在学习这个内容时应该知道什么法律法规，更不
能本末倒置地将数学课堂变成法制课堂。

总之，在课堂教学中渗透法制教育，是各科教师教学内容中
的重要组成部分，如何完成这一教学要求，一是要认真学习
《法制教育与学科教学》中与自己学科相关的内容，了解每
一章节内容可以渗透什么样的内容，以及渗透的方式和手段，
同时自己要抽出一定的时间去学习或了解这些法律法规的内
容，做到心中有数。二是要根据课堂教学的实际内容，结合
学生具体情况，确定渗透的法律法规内容，找准渗透点，拿
捏好渗透时间，使之出现和谐而自然，毫无缝隙地成为课堂
教学的组成部分。当然，在教学中如何渗透，仁者见仁，智
者见智，每位教师都有自己的方式方法，不可一概而论。

国家层面有哪些方面篇七

12月13日是南京大屠杀纪念日。是南京人不应忘却的历史，
更是我们国人应该谨记的历史!

南京大屠杀是1937年12月13日，日军进占南京城，在华中方
面军司令官松井石根和第6师团师团长谷寿夫等法西斯分子的
指挥下，对我手无寸铁的同胞进行了长达6周惨绝人寰的大规
模屠杀，造成30多万人遇难。这是多么令人发指的罪行!但是
他们还在那里津津乐道，认为这是光荣的事情，我不知道他
们的良知去那里去了。南京大屠杀给中华民族的心灵上留下
了永远的创伤，直到今天再去回想它，也是触目惊心让人充
满愤慨。

同时为了悼念南京大屠杀死难者和所有在日本帝国主义侵华
战争期间惨遭日本侵略者杀戮的死难者，揭露日本侵略者的
战争罪行，牢记侵略战争给中国人民造成的深重灾难，表明
中国人民反对侵略战争、捍卫人类尊严、维护世界和平的坚



定立场。全国人大常委会决定将12月13日设立为南京大屠杀
死难者国家公祭日，每年12月13日国家举行公祭活动。

在南京大屠杀死难者国家公祭日到来之际，国家档案局公布
了最新资料片《南京大屠杀档案选萃》，用见证人记录日军
暴行。程瑞芳对日军在安全区内所犯的烧杀劫掠奸*罪行、南
京难民遭受的非人待遇以及自己心路历程的逐日记录，它与
举世闻名的《珍妮日记》一样,被称为“中国的珍妮日记”;
1937年11月起,约翰·马吉牧师任国际红十字会南京委员会主
席、南京安全区国际委员会委员国家公祭日心得体会。南京
大屠杀期间,日军对外籍人士行动严格控制,摄影摄像绝对禁
止。

约翰·马吉冒着生命危险,用16毫米摄影机拍摄了真实记录南
京大屠杀的原始影像,为世人留下了极其珍贵的历史证据……
他们的资料是极其珍贵，是不能用任何东西来衡量的。然而
面对这些史实资料，日本右翼势力还在百般抵赖暴行，不承
认对中国人民犯下的滔天罪行，更不承认有南京大屠杀。但
我们要谨记南京大屠杀，用历史资料说话，揭露日军罪行，
让日本右翼势力百口莫辩!

今年12月13日是首个南京大屠杀死难者国家公祭日，党和国
家领导人将出席在侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆举行
的国家公祭仪式。表明了国家对南京大屠杀的重视程度，更
警醒我们要谨记历史，勿忘国耻!

国家公祭日心得体会(三)


