
中班美术教案毛毛虫(优秀6篇)
总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。什么样的总结
才是有效的呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

高中寝室工作个人总结篇一

现在生活在鱼米之乡的我，不知何时经常想起起了当年在潇
湘河畔的那几个哭笑不得的朋友，以及那段相处的美好日子。

1。周日的晚上大家都回到了寝室，小李告诉大家，他在电视
上看到了一件很名贵的裘皮大衣，还信誓旦旦的说以后一定
要买一件，在大家都纷纷点头表示同意的时候，耳边传来了
一个幽幽的声音：“制作一件那样的大衣差不多要20几头迟
钝的动物，而穿上它一头就够了。”余音未落小唐头上多了
两个包。

2。第二天的大会上，宣布优秀寝室时并没有我们616的名字，
事后大家一问生活老师才知道因为小李的卫生没搞好，回寝
室后集合所有人开了个批斗会来“奖赏”小李，最后小唐为
小李做了副对联：“小李千古”，“616万岁”小金低调的问
了一下什么意思，小唐把眼一瞪：“这都不知道，对联要求
对仗工整“千古”对“万岁”这副对联明显是小李对不起616
的意思嘛！”

3。周二小金犯了个低级的错误，在大家都嘲笑的情况下，小
金自嘲道：“我这是大智若愚！”“我看你是大愚若智
吧！”小曹忙说到。“对！别人都是小于或等于弱智，而你
是大于弱智”我站起来做最后的终结。

4。星期三不知为什么天公不做美，突然间狂风大作，而我们



寝室里除了小唐外大家都没准备足够防寒的衣服，于是就都
在打哆嗦。过了一会儿小李向小唐走去满脸虔诚的说：“帅
哥！接件衣服穿吧！”小唐把正在看着的书一丢道：“走，
去厕所。”这回小李迷惑了：“去厕所干吗？”小唐眨着眼
睛真诚的说到：“我把底裤借你穿啊！”

5。周四了，小唐欠小金的钱很久了，但他老是跟不知道似的
就是不还，这天小金又来催债了，其实他也知道小唐必须要
等下个星期到他老妈那个取了钱才能还他，而他现在这么做
完全是为了找乐子。不曾想到，小唐被惹急了，一气之下怒
吼到：“我下个月拿了钱就马上取你！这总行了吧？！”

6。星期五，快周末了都穷了，我也不意外，于是今天晚饭也
只能吃泡面了，就在我泡好后，我发现原来备用的一次性筷
子用完了，就匆匆跑到楼下去买去了，等我回来时差点没晕
过去——小唐正用手握着两根牙刷的刷毛部分用另一端捞面
吃哩。

今天，不知道他们还都在616么？也许此生没机会再见面了吧；
也许明天就能见到他们吧。

高中寝室工作个人总结篇二

志愿服务部

一． 活动背景

2.通过寻找最美瞬间来寻找心灵的触动，感受瞬间的美丽

三． 活动主题

最美瞬间

四． 活动组织



河北农业大学社团联合会志愿服务部

五． 活动对象

全校学生

六． 活动时间

一餐广场（作品征集），多媒体教室（复赛大会）

八． 活动形式

（一）征集活动准备

1.通过飞信、短信等通知部室成员 2.安排桌椅、音响等设备，
预置场地

3.做好前期宣传（展板，宣传单，在各平台发布公告等）

将进入复赛作品做成kt展板，在云程门口公布

十． 活动流程

（一）征集活动

征集作品 2.早八点前布置好场地 3.人员安排到位

4.活动期间分发宣传单，并安排人员播放宣传语，引导同学
观看展板

5.下午6：00收摊，收拾场地卫生

（二）复赛活动

6.播放一段有关“最美瞬间”视频，主持人与观众互动，交



流感想

十一． 经费预算

1.会场布置 2.奖品

3.水，展板，宣传单，宣传条幅等

十二． 活动注意事项

1．确保无任何安全隐患。2．各负责人做好自己工作的基础
上互相帮助，维持活动气氛，使活动有序，成功的举办。

3．活动期间工作人必须佩带工作证，主持人除外。4．活动
结束干部留下点名并收拾会场。（特殊情况向请假）5．确保
所有设备的运行，特别是有关电的设备。6．确保应急的准确
到位，并具备处理突发事件的能力。

十三． 安全预案

高中寝室工作个人总结篇三

不明白为什么要进学生会，反正就是不想在学习外无事可做。
还好，来到中心校区后，法学院学生会又纳新了，很荣幸，
我进了生活服务部，成为学生会的一员。

继纳新会议后我们就正式开始工作了。我们部每周二开例
会(当然有时会因工作需要加开或换时间开)，我们的常务工
作是检查卫生，每周一次，由于男生分两组，所以我只在双
周和高宝龙一齐检查。检查卫生其实也能煅练很多东西。比
如跟楼管大爷和同学们的交流相处潜力，对卫生的衡量评价
潜力等。

我们部真的很和谐，感情挺好。都不会自私，都能够互帮互



助而不会借口推托。每次开例会我们都会有说有笑，而且不
会耽误正事。这个周一我们还一齐去聚餐，餐桌上我们没有
学姐学弟之分，没有部长干事之别，一齐说笑，一齐玩游戏，
一齐唱歌，直到十点钟才回学校，那叫一个开心啊!

进入学生会体会最多的一个工作是协助举办法学院迎新(也就
是从东校过来的我们)晚会。晚会十分成功，这无疑和我们服
务部在后台辛勤细致的工作是分不开的。

那天我们中午十二点过去，直到晚**点半才回。之间只吃了
一包饼干，但我们没有一个人真心抱怨，我们每时每刻都在
紧张的思考着具体的工作细节，我想我们上课也没这么认真
过。我们搬凳子，移钢琴，搬架子鼓，而且要在适当的时候
迅速急时的把他们放到正确的位置，不得有丝毫差错。要不，
整个演出效果就会受影响。我们干得不错，得到了部长、分
管副主席的肯定和高度评价。其实，即使没有部长、主席的
赞扬，我们也高兴，因为晚会的成功就是对我们的告慰，因
为我明白我们的工作是有好处的、有价值的。当同学们说晚
会挺好的时候，我的感觉是：值。

有事做就好，虽然学习紧、时间少，但或许是因为我早已习
惯了忙碌，总感觉这样过得挺好。当忙完一天躺到床上的时
候就会感到个性幸福，感到满足，因为充实。

今后必须还会有很多工作，不管会做的、不会做的，我都会
尽力而为。不为别的，只因为我愿意这么做，要是有其他企
图，必须会让自己活的很累，何必呢。开心工作，认真学习
就足够了。

高中寝室工作个人总结篇四

(总分100分)

一、卫生方面(20分)



1、地板(5分)：地面干净，没有杂物。

2、卫生间(10分)：卫生间清洁，不留异味。

二、整齐方面(20分)

2、书桌(5分)：书桌摆放整齐，不堆放杂物。

3、床铺(5分) ： 被子叠放整齐统一朝向,蚊帐统一靠墙挂或
不挂，床上不能堆放书本、衣服等杂物。

4、床底 (4分):鞋子摆放统一、整齐，不摆放其他东西。

三、创意方面(40分)

基本分：10分

主题鲜明 (4分)材料自选，建议用身边的废弃物变废为宝装
饰宿舍(6分)，有属于宿舍自身的特色(10分)，设计内容体现
新生之风采和大学生积极向上的生活态度(10分)，具有较好
的文化底蕴、温馨的学习生活气息(10分)。

四、个性解说(10分)

基本分：4分

宿舍代表陈述本宿舍的风格设计时要求口齿清晰(3分)井然有
序并能表现出一种向上、饱满的精神风貌(3分)。

五、宿舍建设合理建议(10分)

提出目前宿舍管理存在的问题(2分)，针对问题写出相应的解

决建议或提出宿舍文化活动的合理可行建议(8分)



以上建议选择其中之一，并以书面形式交给评委。评委根据
建议的合理性打分(可以两个建议各写一份，但评委只评分数
最高的建议作为本项标准的最终分数)。

六、注意事项

1、由于我院的学生宿舍条件不一，评委在评比过程中应根据

宿舍的现实条件，在各项分值总分不变的前提下对评分作出
相应的调整。

2、将各组评委的评分去掉最高分、最低分后求平均分，最后
平均分从高到低评出相应等级。

高中寝室工作个人总结篇五

大一的第一个学期将要完结，我作为25幢606室寝室长，回顾
这几个月来的工作，我们寝室取得了不错的成绩。

从军训开始，寝室卫生便开始搞了。在两次军训卫生检查中，
我们寝室都名列前茅，获得了教官以及各位领导的一致好评。
随后，我便开始督促寝室成员进行每日的卫生工作，同时，
自己对他们没有做好的地方进行修补，并进行言语上的提醒。
寝室厕所卫生是一个很棘手的问题，这个工作由我来做。至
于卫生打扫的分配工作，我们寝室通过以三天一轮换的方式
进行。除此之外，我们寝室的买电工作交由魏俊同学来做，
买水工作交由罗波同学来做。

寝室的洗漱用品，例如洗衣粉、香皂等等，这一块儿我们每
名成员上交十块钱，然后由我保管，作为寝室费，用作采购
生活用品的费用。同时，我对于这些钱的用途进行透明化公
布，以免寝室成员产生疑问，进而导致不好的结果。作为寝
室长，管理的不仅仅是卫生，应该还要关注寝室成员的身体
状况、学习等等。同时要了解寝室成员思想动态，关心室友



思想、生活；引导室友正确处理各种问题，开展经常性的思
想政治工作。一方面这种情感帮助是对学生自身的，要能够
自由地表达情感并有效地控制他们，对生活持乐观向上的态
度。另一方面是对他人的，要善于理解接受他人的情感，互
相信任并互相尊重，和他人保持一种和睦的关系。

同时，为了减少寝室矛盾的产生，我对于寝室管理过程中产
生的问题，进行成员民主表决，共同决定。

通过这样的做法，我们寝室的卫生成绩喜人。在全校范围内
进行的`两次卫生大检查中，我们寝室均名列各年级15％，每
次小检查成绩均在90分以上。而这些成果，均是我们每个成
员努力的结果。

此外，我努力使得寝室与各邻居寝室搞好关系，我们各寝室
关系很融洽，时常在一起聊天。在做好这些工作的同时，我
们寝室积极参加各类活动，虽然没有取得可圈可点的成绩，
但是在这个过程中，使得我们彼此关系磨合的更加密切，促
进了友谊。

宿舍安全问题，历来是宿舍管理的首要任务。对于宿舍管理
来讲，安全重于泰山。俗话说：一把火，就能把宿舍管理工
作的所有成绩烧光。事实确实这样，莫斯科友谊大学和我国
某些高校都有着惨痛的教训。因此，加强宿舍的安全管理，
尤其是对室友的防火安全教育和防火安全知识的宣传是我作
为寝室长不可推卸的责任。

高中寝室工作个人总结篇六

为了把“礼义忠孝”教育与寝室文化建设紧密结合起来，加
强学生寝室管理，深化学校素质养成教育、提高宿舍文化的
品味、丰富校园文化，从而营造一个温馨、舒适、优美、和
谐的生活环境，培养良好的生活习惯。



一、寝室文化布置要求及分值：要求：整洁、高雅、美观、
和谐.

1.以班委成员、舍长带头去完成宿舍文化节活动。

2.以分组形式在班级内部做一次评比。

3.每个寝室外门上有自己命名的室名（如和谐居室、心灵港
湾、绅士人家、温馨之家等等）、室员合影（打印）、班级、
室长、室员。用kt板制作，贴在门外面上部正中。（舍长主
要负责，舍员讨论.）

4.宿舍徽制作（舍长召集舍员一同完成）—评比

5.在寝室显眼处张贴有寝室成员共同制定的寝室公约及安全
守则.

如：（1）必须保证门窗、玻璃、桌凳、床铺完好，必须保持
户口簿、床头卡、值日表、寝室公约齐全。

（2）保持寝室内的安静与整洁，不得在寝室及走廊大声喧哗、
嬉戏、打闹和玩球。严禁扶靠、扒摇护栏。上下楼梯要靠右
行走。

（3）午休期间保持安静，按时午休，不得在寝室讲话，不得
在操场活动。

（4）寝室内务卫生做到整洁、统一和有序。养成讲究个人和
集体卫生的好习惯，被子、鞋袜，折叠、摆放要整齐规范，
不得乱摆乱放。鞋子放在床下，鞋尖向内。洗衣粉、茶杯、
牙刷、热水瓶、水桶、脸盆必须放置有序，整齐划。


