
选择为话题的演讲稿 选择为话题演讲
稿(优质5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

选择为话题的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

人生一条蜿蜒曲折的道路。在这条路上，我们因选择了理想
与目标而毅然向前。实现理想是艰难的，因为在前进的道路
上，我们会面临不计其数的岔路，我们无法预知岔路后有怎
样的风景。也许这条路看起来光鲜亮丽，选择了才明白了是
悬崖峭壁;也许这条路是泥泞坎坷，闯过了才知道是山间幽径。
但无论如何，彩虹是在经历了风雨之后才出现的。

鲜花因选择了春天而美丽;月亮因选择了太阳而皎洁;灯光因
选择了黑夜而绚烂;人生因选择了奋斗而精彩。

对于人生中的选择，我们有时会犹豫，有时会不拘一格，有
时会快刀斩乱麻。但不管怎样，我们都不能退缩。如果众人
都在奋力向前，而你却在缓缓后退，那么你就会被他们的背
影挡住，你能看到的也只是前者所看过而也不屑再看的风景。

“一失足而成千古恨，再回首已身百年”，人生不仅需要我
们勇于选择，更要求我们做出正确的选择，“一招不慎，满
盘皆输”，人生的选择就像下棋一样，看是简单却耐人寻味。



也许是不经意的走了一步，可能就会为全军覆没埋下了伏笔。

选择为话题的演讲稿篇二

亲爱的老师们、同学们!

大家好!今天我演讲的题目是《历史的选择》。

在清朝末年，中国背负了一个又一个的屈辱，让人民生活在
水深火热当中。

但是，往往人在极限时而实现突破，这个力量是无敌的，我
们拿起了镰刀锄头，去反击帝国主义者的洋枪大炮，这时，
历史选择了反击。

在1937年时，日本大举进攻中国，这次，我们没有懦弱，我
们的毛主席带领我们勇敢抗击敌人，这时，历史在中国危难
的时候选择了毛泽东和反击。

在文革时期，四人帮在整个中国搅得人民不得安宁，这时，
在国家需要治理的时候，历史选择了邓小平。

现在，我们完全可以向世界宣布：我们不是东亚病夫!我们不
怕你们!我们的力量是强大的!中国崛起了!

那么，力量在哪里呢?今天人们常常会提到一位伟大哲人的名
言：知识就是力量。

团结就是力量!

邓小平爷爷也提到过：“落后就要挨打。”为什么当时落后
呢?因为当时封建主义在中国蔓延得太深，女孩都不能上学，
导致了阻碍中国前进的脚步;当时人们也不团结，各家过自己



的，没有礼尚往来，失去了心连心的默契，从而导致了中国
被侵犯。

现在，中国选择了我们，历史选择了我们。

世界都在关注着我们，中国不再伤痕累累，中国的历史不再
有屈辱的一页。

让我们新一代为他抹平创伤，为他摘下屈辱的包袱。

让他轻松的发展，用事实来反击帝国主义，你不是说中国是
东亚病夫吗?那就让我们前进的拳头击碎你的思想;还想再侵
犯我们神圣的土地吗?那就让我们前进的脚步轧碎你的意图。

中国，我们一定不能辜负您的选择!谢谢大家!

大家好，我演讲的题目是《我选择，我热爱》。

记得一年前来到这里，第一次怯怯的站上讲台，看到十几双
纯真稚嫩而又充满渴望的目光，我知道这便是我的起点，我
苦恼过，迷惘过，但却从未动摇过。

我坚信通过不懈的努力，自己一定能为孩子们的天空添抹一
簇缤纷。

在这一年中，虽然有时也会因孩子顽皮而生气，因孩子没有
养成良好的行为习惯而急躁，虽然有时候也感到很累，很烦，
但心里总会涌起一种强烈的责任感：我是老师，我要给这些
寻梦的孩子引路，在他们心里写一本最美的书。

与孩子朝夕相处，我始终想着两句话，那就是“假如我是孩
子。

假如是我的孩子”这样的情感使我对孩子少了一份埋怨，多
了一份宽容;少了一份苛求，多了一份理解;少了一份指责，



多了一份尊重。

这都是因为我热爱我的事业，喜爱我的孩子们。

俗话说：学高当师、身正为范。

老师是孩子心目中最崇高，最有威信的榜样。

没有走出校园的那一刻，从不知老师的思想、信念和道德，
以及态度，仪表和行为等，对孩子的成长产生的潜移默化影
响有多大。

记得上次大班进行测试，我对孩子们说“如果哪位小朋友指
算打满分，老师就奖励他2个小红手。”考试结束后，晴晴小
朋友到我面前说：“冯老师你说话不算数，”这时我才想起
自己说过的话，我给忘了，他们却放在心上了!于是我马上履
行了我的诺言，并道歉说“对不起，老师给忘了”，可孩子
们看见自己的奖品却笑嘻嘻的说“没关系”。

这让我看到了孩子们的世界时纯净、天真、宽容、阳光的，
老师在这个世界当中起着引领的作用，不当的一言、一行、
一句话都会给这个世界带来瑕疵，我们要以身作则用正确的
教育方式引导幼儿，让他们的世界更阳光、更明亮。

幼儿教师是太阳底下最光辉灿烂的职业。

我选择、我自豪。

说到大班的测试这也使我对工作的态度有了改变，在考试前
几天，我每天带领孩子复习。

同时我也看到了每个孩子都在认真学习，每个人都尽了自己
最大的努力。

当考试结果出来的时候，我真的不敢相信，这是我教出来的



学生吗?他们每个人的成绩都让我感到自豪。

也使我正真的明白，一个人的生命是有限的，而我的幼教事
业是常青的。

我的生命在幼儿身上延续，我的价值在孩子身上体现。

是他们让我有了持之以恒的心态，让我无悔我的选择。

所以：我选择，我热爱。

我是在水文站长大的，从小在父辈们的影响下对水文有着深
厚的感情，所以我毅然跟随父辈从事了水文工作!水文是一个
艰辛的行业，水文人工作艰苦生活清贫，远离繁华的城市，
要忍受着无限的寂寞!

我曾问自己：“如果你是一颗最小的螺丝钉，你会永远坚守
你的工作岗位吗?”当我选择水文后，给了自己肯定的答案：
既然选择就要坚持。

再苦再累，也要坚持走下去，正所谓“春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干”。

现在的我成了一名光荣的水文职工，我很热爱这份工作，很
热爱这个大家庭;我要发挥自己最大的能量，做出最大的贡献。

既然选择，就要坚持，我要做一颗永不生锈的螺丝钉坚守在
自己的工作岗位上，这就是我身为水文人的.信念。

爱岗就要敬业，敬业就是用一种严肃、认真、负责的态度对
待自己的工作，勤勤恳恳，兢兢业业，忠于职守，尽职尽责。

水文人的时间就是一切，无论日晒雨淋，还是刮风下雪，都
要准时坚守在岗位上，这就是责任。



虽然每日重复着繁琐的工作，但我们绝不会因为它的枯燥乏
味草草而为，而是报以细心踏实的态度去完成。

水文人，工作艰苦生活清贫，要做到几十年如一日的坚守十
分不易，所以我很敬佩我们的老同事，他们无怨无悔扎根大
山，舍小家为大家的精神和坚守岗位的严谨作风，不断的激
励着我要坚定信念，勇往直前!我要向他们学习，做一名合格
的水文人!

“干一行、爱一行、精一行”，这句话铭记我心。

参加工作以来，通过学习加深了我对水文的认识，深深体会
到了水文工作对国家建设和社会服务的重要性，意识到自己
从事的职业是那么的有意义，今后的目标有了更明确的方向。

工作中我不断鼓励自己要积极进取，尽快成长起来。

我将保持积极向上的心态，踏踏实实做人，认认真真做事，
持之以恒地努力，在工作中学习，在学习中进步。

我们要不断学习新技术、总结新方法、适应新市场，与时俱
进;我们要摒弃懒惰的思想，打破传统的观念，努力奋斗!我
坚信通过一代又一代水文人的努力，水文的明天会更好。

坚守，还要有牺牲奉献精神。

一滴水只有融入大海才不会干涸，一个人只有将个人价值与
社会利益结合起来，聪明才智才能得到充分发挥，生命价值
才能得以完美展现。

在水文站工作的日子里，我曾无数次地怀恋城里多姿多彩的
生活，无数次的梦到我慈爱的父母和亲爱的朋友们。

但一想到我的同事，有的一呆就是十几年，在漫长的岁月里



忍受着无限的寂寞度过了他们最美好的年华。

他们坚持下来了，为的是什么?他们能做到，我也可以。

水文，既然我选择了你，是不会轻言放弃的，我定能和他们
一样把工作做好，艰苦又算得了什么?朋友们，青春是我们的
资本，奉献是我们的崇高追求，让我们一起奋斗，坚持与水
文事业共同前进吧。

今年三月的汛前准备工作，让我第一次真正体会到了水文工
作的艰辛，虽说这三月的太阳不如夏日的骄阳似火来得那么
猛烈，但长时间的暴露在外面，也会让人十分难受。

有这样一句话：水文站从来就没有弱女子!是啊，经历过无数
次的风吹雨打，日晒雨淋，再柔弱的女孩进了水文站后也会
磨练成一个坚强的水文战士!有付出就会有回报!想想半年前
的我，连出趟远门都让人担心，而现在我却能好好的照顾自
己，我能扛起笨重的仪器去测量，我再也不会惧怕黑夜里狂
风暴雨的来袭，我学会了与同事一起齐心协力的工作，学会
了坚强，学会了珍惜，学会了怎样过好每一天。

我长大了，得到了许多以前不曾得到的东西，我想，这就是
水文给我最好的馈赠吧。

不经历风雨，怎能见彩虹!未来的道路充满了崎岖坎坷，但是
我相信：世上无难事，只怕有心人。

我选择了水文，就会坚持到底。

有上级领导的亲切关怀，我愿意做一颗永不生锈的螺丝钉，
永远坚守在这平凡的岗位上。

朋友们，让我们携起手来，共同努力，建设水文更美好的明
天!



我的演讲完毕，谢谢大家!

选择为话题的演讲稿篇三

若能掬起一捧月光，我选择最柔和的;若能采来香山红叶，我
选择最艳丽的;若能摘下满天星辰，我选择最明亮的。也许你
会说，我的选择不是最好，但，我的选择，我相信。

在俞伯牙与周杰伦之间，我选择《高山流水》，那时而磅礴，
时而悱恻的旋律，胜过一切浮躁的`时尚;在李白与f4之间，
我选择《蜀道难》，那大胆的想像，浪漫的色彩，足以抵御
一切无聊的庸俗。也许你会说，我的选择太老土，但，我的
选择，我相信。

我喜欢在网上冲浪，感受大步行走在“信息高速公路”上的
便利与实用，但我拒绝网上交流，因为只有面对面，心灵才
能交汇;我喜欢漫步在繁华的街头，尽力呼吸科技造就的现代
气息，但我讨厌现代工业，因为是它们将美好家园破坏得满
目疮痍。也许你会说，我的选择太矛盾，但人本来就是矛盾
的统一体，因此，我的选择，我相信。

演讲成功了，我选择自信的笑而不是虚伪的平静;球赛失败了，
我选择淋漓尽致的哭而不是假装满不在乎，“失败是成功之
母”。你不美，我不会夸你倾国倾城，但我会告诉你，心灵
的充实胜过所有美貌;你驽钝，我也不会说你绝顶聪明，但我
会开导你，勤奋会使你成功!也许你会说，我的选择不够含蓄，
但，我喜欢率直，真诚是我的本性。

在高山上遇到身陷困境的人，我一定会选择伸出援助之手;在
沙漠中遇到干渴的人，我一定会选择让出最后一滴水;在金钱
名利与国家利益面前，我告诉自己：永远是中国人，我的生
命在中国;在正义与生命之间，我告诉自己，道德与气节是生
命的精魂，人，不能没有灵魂。也许你会说，我的选择不明



智，但，我的选择，没有理由，我只知道，这是我的心做出
的选择，而我，不能背叛我的心。

在花前月下与埋头苦读之间，我选择了求知这条充满艰辛与
坎坷的旅途;在出外游玩与题海泛舟之间，我选择了向心中
的“象牙塔”迈进的人生站台。在生与死之间的无数种人生
中，我选择一条最曲折的路。因为我始终告诫自己：能登上
象牙塔的可以是雄鹰，也可以是蜗牛。如果上天注定我不能
成为雄鹰，我也要做一只小小的蜗牛，向着自己的目标前进，
永不低头，永不言弃。

每一次挫折，都留下一处伤痕，每一处伤痕，让我又多了一
双看世界的眼睛。也许你会笑我的选择太傻，但我的执著，
促使我作出了自己的选择，我永远坚信。

人生答卷上的选择太多，也许我的选择并不完美，但我用心
做出的一切选择，我将永远相信，永不改变!

选择为话题的演讲稿篇四

上星期四，去“睿源教育”上奥数课。老师给我们每人发了
一个单子，原来是报名表。上面列满了每种项目，我瞄了瞄，
六年级上的只有“六升七暑假英语、数学”，我能上的只有
这两种。看完后，我把它放进书包，继续认真听课、思考。
早已把报名表忘了。

回到家整理书包，不巧看见了这张纸，目光又锁定在了“六
升七”上面。心里想，自己奥数英语基础还不太好，马上进
入初中，赶紧补补吧，这样初中应该不会太累。于是我拿着
这张纸去找妈妈说明，妈妈看了看，只是淡淡地说：“只要
你肯上，我们就报名交费。明天去上课的时候，放学就
报。”虽然是自愿，但我的心里一阵阵感到失落。但又想，
小贺回不回去报名呢?如果这样，暑假一起去上，这该多好!
可如果她不去呢……伴随着这样混乱的思绪沉沉的进入梦乡。



第二天(也就是今天)，爸爸送我到学校，匆匆说完再见。就
跑到教室，问小贺：“你上六升七暑假班吗?”小贺又是摇头，
又是点头，最后吞吞吐吐地说：“我老妈答应我暑假不报任
何班的。而且听说，那时占用暑假的时间，隔一天上一次，
暑假……我想好好地玩一玩……”我沉默了，谁不想在小学
最后一个暑假好好地玩一玩呢?摆脱学习的压力呢?可是初中
压力大，现在上课，可能会缓解一点儿吧。最后，我还是说：
“我要…上…六升七，在暑假，妈妈已经要给我报名了。”
小贺无奈地摇摇头说：“可怜的孩儿啊!”我又沉默了，心里
有些纠结。

很快放学了，我们问隔壁班的温东欣，他报不报，他说他不
想报。一起下到二楼，妈妈上来了，要给我报名。这时，温
东欣才晓得我要上“六升七暑假班”，疑问似地对我说了一
句：“你傻呀!”我没搭理小贺和温东欣，只是撇了撇嘴，很
不情愿地跟妈妈上了楼。

妈妈在问着“六升七暑假班”的时间安排，我在一旁静静地
听着。心里除了无奈还是无奈。到底报不报呢?我难道很愿意
上吗?心里马上跳出个小人儿坚定地说：“报。”

我又陷入沉思。那些奥数、英语好的同学，才不会想这些呢，
他们有很深的基础，而我呢?谁让我是个在奥数与英语语法上
无药可救的笨小孩呢?!一道奥数题要讲好长时间才能彻底的
明白，英语口语夹杂着错误。连我自己也要失去信心了。

我何尝不希望有个美好的假期，没有烦恼的假期?!都说初中
时间紧紧紧、考试多多多，而且科目也增加了几项。在小学，
是可以分主科、副科的，可在初中每一门都是主科!我能忍受
这样大的压力吗?现在的辅导，能减轻我的压力，为了初中功
课不被落下，我只有这一条路可以选择了!为了明天的希望，
现在受一下苦，忍一忍就过去了。

当妈妈问完后，对我说：“晨曦，报不报。”我咬着唇，从



齿间蹦出一个字“报!”妈妈立刻付钱，我也彻底进入到“六
升七暑假班”里了。

现在我只能对自己说：你做了一个明智的决定，为了明天吧，
现在受苦不算什么。好好学习，天天向上!

选择为话题的演讲稿篇五

最后一节课是语修课。作文讲完了，熊老师神神秘秘地
说：“我们来做一个游戏吧。”

一听要做游戏，我们立刻高兴得一蹦三尺高。“首先拿出一
支笔，再拿出你的笔记本，按我的要求做。”熊老师不紧不
慢地说。我们马上照做，脸上流露出玩游戏时兴奋的表情。

“现在游戏开始了，你们各自在自己的笔记本上写下五个自
己认为最离不开、最依赖的人，写好了吗?”我们不知道熊老
师葫芦里到底卖的是什么药，但还是照做了，写完后大声地
说：“写——好——了!”我偷偷地看了一下坐在我旁边的吴
嘉宜写的，她写的是爸爸、妈妈、爷爷、奶奶和连琪琪。

“现在，我让你从这五个人里面划去一个人，你会划谁呢?记
住，划去谁，就是等于你在现实生活中失去了他!”熊老师发
布了新的命令。

我顿时一惊，什么!竟然要从这五个人中划去一个!要知道，
这五个人可都是我最亲的亲人啊!不仅我吓了一跳，班里很多
同学也吓了一跳。“这是什么游戏嘛!”有些同学笑了。熊老
师突然严肃地说：“同学们，这可不是一个简简单单的游戏!
如果你们只是抱着游戏的态度来玩这个游戏的话，那我也无
所谓跟不跟你们玩了!”

听了熊老师的话，教室里顿时严肃起来。于是，大家按照熊
老师的要求，一个接一个地往下划。划剩三个时，班上已经



有几个女生眼圈红了;划剩两个时，几个男生再也忍不住，轻
轻落泪了。

教室里的气氛越来越紧张，熊老师说：“还剩两个了，大家
是什么心情?”

“当……当我感……觉要失……去我的……亲人……”曾德
豪说不下去了，哭了起来。熊老师叹了一口气，对我们
说：“这就是选择!生活中，有些东西失去了将永远没办法复
原。同学们，让我们珍惜亲人，珍惜与他们在一起的时光
吧!”


