
2023年工作总结励志文章(精选6篇)
工作学习中一定要善始善终，只有总结才标志工作阶段性完
成或者彻底的终止。通过总结对工作学习进行回顾和分析，
从中找出经验和教训，引出规律性认识，以指导今后工作和
实践活动。总结书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇
总结呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，大
家一起来看看吧。

工作总结励志文章篇一

一位集一团一公司的人力资源部经理告诉我，他招聘人才的
时间是5分钟，加上让应聘者走人他的办公室、入座、非正式
简单对话的时间5分钟，总共不会超过10分钟。也就是说，公
司是否录用一个人，只有区区10分钟。所有的成功、失败都
浓缩在这里。我说，这不公平，也不负责任。他说：10分钟
最公平，最负责任。

他说70％以上的应聘者走人他的办公室不会首先打招呼说声
你好；50％以上的应聘者衣冠不整洁；30％的应聘者态度紧
张；20％的应聘者目光游一移。还有什么好说的?让他们走
吧!每个人只有10分钟，而他在前5分钟就已经输了。我心悦
诚服，应聘者的确已经输了。

想起一位公共关系学教授，他曾经在课堂上问我们：你们看
过孔雀开屏么?同学们说看过，很美。教授说：每个人都要学
那孔雀，10分钟让整个世界记住自己的最美。那是《公共关
系学》第一课时，教授的开场白。

每个人像孔雀那样用10分钟展示自己的美，好像不符合中国
人的审美传统，我们喜欢相信日久见人心和细水长流。但在
现代工业以分秒计算的工作时间里，你没有更多的时间表现
自己，你很优秀，可是你要知道，你只有很少的时间，10分



钟，或者更少。

工作总结励志文章篇二

二战后受经济危机的影响，日本工厂效益也很不景气，失业
人数陡增。

一家濒临倒闭的食品公司为了起死回生，决定裁员三分之一。
有三种人名列其中：一种是清洁工，一种是司机，一种是无
任何技术的仓管人员。三种人加起来有30多名。经理找他们
谈话，说明了裁员意图。

清洁工说：“我们很重要，如果没有我们打扫卫生，没有清
洁优美健康有序的工作环境，你们怎么会全身心投入工作?”

司机说：“我们很重要，这么多产品没有司机怎能迅速销往
市场?”

仓管人员说：“我们很重要，战争刚刚过去，许多人挣扎在
饥饿线上，如果没有我们，这些食品岂不要被流浪街头的乞
丐偷光?”

经理觉得他们说的话都很有道理，权衡再三决定不裁员，重
新制定了管理策略。最后经理令人在厂门口悬挂了一块大匾，
上面写着：“我很重要”。每天当职工们来上班，第一眼看
到的便是“我很重要”这4个字。不管一线职工还是白领阶层，
都认为领导很重视他们，因此工作也格外地卖力。

这句话调动了全体职工的积极性，几年后公司迅速崛起，成
为日本有名的公司之一。

工作总结励志文章篇三

有人认为，人从出生起就是一步步走向死亡。不！这太消极



了。我认为人从生下一刻起就是不断与死亡作斗争。固然最
后的死无法抗拒也无从更改，但在这赤裸裸的来去之间，在
这匆匆的生死之间，我们应珍惜活着的每一刻并竭力使之更
为光彩动人。

工作总结励志文章篇四

上学期，我获得了“金苹果”进步奖，爷爷说：“这是一张
最有价值的奖状。”

获得这张奖状真不容易啊!里面有学校老师孜孜不倦的教诲，
除了在课堂上讲解书本知识外，还给我们传授了很多课外知
识，还教我们做人的道理。

放学了，还让我们做一些课外作业。

每天放学，爷爷都来接我，回到家，爷爷就开始辅导我做作
业，一道题做出来了，爷爷就教我另一种做法。

如果时间还有的多，就会让我做一些他出的题目，有的时候，
大人们在吃晚饭了，我还在做作业。

再加上我自己的努力，晚上读英语，做练习等。

曹老师在成绩单的评语上，肯定了我的进步，还中肯的指出
了我的缺点。

有时候我的确有点懒，爷爷说“懒”是一个人的天性，但是
要取得好成绩，就要克服“惰性”，勤奋学习，新的学期要
开始了，语文要多练习，数学要仔细审题，英语是我的弱项，
我要多听多读、多写。

在寒假里，我还做了英语卡片放在口袋里，随时拿出来读。



我相信，新学期，我的进步会更大。

工作总结励志文章篇五

当面对厄境的时候，你所采取的态度不同，就会有不同的结
局。如果你选择了消极的逃避，那么你迟早会被困难的泥沙
掩埋，从而失去摆脱困境的机会。

当我走出学校和家庭温室那一刻，就失去了家人和师长的呵
护。真正步入社会之后，紧接着就是面对就业、工作、事业、
感情的种种压力与考验，经受着来自现实阵阵寒流地摧残。
有时在困难与压力面前我几乎崩溃，曾经想到过自己就这样
放弃算了。有时我经常地发出这样的感慨：上天为什么对我
如此的不公，就这样残酷地折磨我！其实上天对待每一个人
都是公平的。然而，我一味的抱怨并没用感动上苍，也没用
使我的人生有了新的转机，反而我陷入了更深的迷茫之中。
在我最绝望的时候，我曾经想到如果自己离开这个世界，是
不是就没用什么烦恼和牵挂了。

然而，每一天的日子都在继续。当我咬紧牙关，从摔倒的地
方爬起来，擦干了泪水，拭去了血痕，继续走下去……终于
我看到了一路上旖旎的风景，享受着付出之后收获的幸福与
快乐。我懂得了经历过苦难考验的人生原来是这样的美丽。

有一天，当我读到一则关于掉到井里的驴子的故事，看完之
后我恍然大悟，原来自己与那头掉到枯井里的驴子何其相似。
在这里我将这则故事与大家分享，但愿大家能够从中体味到
人生的道理。

故事是这样的：有一天，某农夫的一头驴子，不小心掉进一
口枯井里，农夫绞尽脑汁想办法救出驴子，但是几个小时过
去了，农夫试了好多次，还是没用想到好的办法，驴子还在
井里痛苦地哀嚎着。最后，这位农夫决定放弃，他想这头驴
子实在不值得大费周章去把它救出来，这口枯井还是得填起



来。于是，农夫便请来左邻右舍帮忙一起将枯井中的驴子埋
了，以免除它的痛苦。农夫的邻居人手一把铲子，开始将泥
土铲进枯井中。

当这头驴子了解到自己的处境时，刚开始它哭得很凄惨，它
感到了自己末日的来临。但是，让人意料之外的是，一会儿
之后这头驴子就安静下来了。农夫好奇地探头往井底一看，
眼前的事实却让他感到口瞪目呆：当众人铲进井里的泥土落
在驴子的背部时，驴子的反应出奇的冷静和理智，它没用让
泥土将自己掩埋，而是将泥土抖落在一旁，然后站到铲进的
泥土堆上面！将这些泥土踩实。就这样，驴子将大家铲在它
身上的泥土全数抖落在井底，然后再站上去。很快地，随着
脚下泥土不断加高，这只驴子便得意地上升到井口，然后在
众人惊讶的表情中跃出井口，快步地跑开了！

虽然这是一则很简单的小故事，但是却道出了人生的大道理。
其实当我们初涉职场，就如那头驴子一样，在生命的旅程中，
有时我们会遇到诸多困难和磨难，难免会陷入“枯井”的困
境当中，我们会被各式各样困难的“泥沙”倾倒在我们身上。
这时我们不必自暴自弃，也不必怨天尤人，而是应该以一种
正确而积极态度去面对。在“枯井”里面，我们不要哭泣和
号叫，而我们想要从这些“枯井”脱困的秘诀就是：将“泥
沙”抖落掉，然后站到上面去！

事实上，我们在生活中所遭遇的种种困难与挫折，就是加诸
在我们身上的“泥沙”。有时候，我们只是看到消极的一面，
在困难面前暴露出了脆弱的一面，我们只想着自己为什么这
么倒霉，而没用想到如何去战胜困难。然而，如果我们换个
角度看，坚强而自信地面对，用正确而积极心态去面对困难
的时候，困难也不过是一块块的垫脚石，只要我们锲而不舍
地将它们抖落掉，然后站上去，将困难踩在脚下，那么即使
是掉落到最深的井，我们也能安然地脱困。

当面对厄境的时候，你所采取的态度不同，就会有不同的结



局。如果你选择了消极的逃避，那么你迟早会被困难的泥沙
掩埋，从而失去摆脱困境的机会；如果你是选择了积极地面
对，那么你肯定会站在困难的泥沙上面，获得人生的机遇。

态度是改变命运的要素之一。如果我们以肯定、沉着稳重的
态度面对困境，潜力往往就潜藏在困境中。机遇不是垂青于
自怨自艾的懦夫，只有扼祝狐运喉咙的强者才会获得人生的
机遇。一切都决定于我们自己，我们必须懂得放下一切得失，
勇往直前迈向理想。

人生不是百米赛跑，而是一场漫长的马拉松。在人生的跑道
上，不要仅仅看到眼前的一点胜利，而是将自己的目光更长
远，取得了最后的胜利才是最成功的人生。

工作总结励志文章篇六

考研成绩下来了，我没过。

你们也一样吧，要么是英语卡壳儿，再不就是专业课内容太
出乎意料了。

而我都占全了：英语出奇的低(一眼不看也能蒙个30多分)，
专业课更是马虎，政治理论也没达到自己的预期。

我考研的原因很普通，也可以说很庸俗。

为了我的梦!

我是一名中学教师，中师毕业就参加了工作，而后参加自学
考试，专科、本科，二十几岁的女孩儿的工资在当地同龄人
中算是中等偏上的水平了，并且工改以后，每年都在涨。

在中学呆了几年，我有些腻了，我羡慕大学教师，梦想着也
像他们一样过悠闲的日子;我没读过高中，没上过大学，也想



体验一番大学的生活;我爱旅游，做梦都希望到他所在大学的
城市放松身心。

他我的另一半，跟我工作经历一样，但不满足于现状，为了
父母，为了我们!他选择了考研。去年，他如愿以偿，去了一
个美丽的城市。

他走那天，我去送他。列车缓缓开动，挥手、流泪，我对自
己说：这辈子再也不分开了。他走了之后，经常梦见他，分
开的日子很是难过，好想他在我身旁，即使吵架也好。

他很支持我，定专业、买书、找资料、讲方法，也想我俩能
更快的到一起。

紧张的日子开始了。事实并没有我想象的那样，我只有中学
英语的水平，专业与我所任教的学科毫不相干，只有政治理
论还算脸熟，毕竟自学专科本科时打过照面，但也忘得差不
多了。订计划看吧!

专业书、英语真题、政治红宝书占据了我每天的多一半，单
词仍然背了就忘，专业知识进展很慢，后来，干脆把政治红
宝书扔到一边，只滚英语和专业。

一天、 两天一个月、两个月

离1月20日还有一个多星期时，他放假回来了!陪在我身边没
白天黑夜的又看了十来天，我还没来得及将知识形成系统，
就走进了考场。这是我第一次坐在这样的考场里，看看周围
的考生，大多是大学生，我比他们略大两三岁，不知怎的，
狂跳的心平静了下来。

等待成绩，心中仍有一丝期盼，期盼奇迹的出现;等来自己的
分数，才意识到我的梦真的碎了!大学、我的他、美丽的地方
离我还是那么远!



我哭了。他刚到那个城市，在埋头苦学，我想他!他极力安慰
我，但我清楚：他更难过。

大哭后，我有些释然：何必消沉?梦是碎了，可心还在，我还
可以思念、可以感动、可以幻想、更可以继续编织梦想!

为了梦，我选择了考研;考研之路，我寻到了梦的足迹。她并
不遥远，就是我们身边的点点滴滴;她不是遥不可及，只要我
们用心体会。为了梦，我走过了充实的几个月!心在书上，挤
得我没有更多的时间想他，流泪发呆的分秒里增长了多少知
识;日子忙碌，难得有闲暇，静心想想工作中也有一份乐趣;
眼睛埋在书里，偶尔抬头看看周围，雪地上觅食的鸟儿就能
让我感受到大自然的魅力!

不是只有考研才能把梦握在手里，只要心还在，梦一定不会
远!生活一定更美丽!

心若在，梦就在，只不过是从头再来!!


