
中秋话团圆演讲稿 中秋节团圆节演讲
稿(大全5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。优质的演讲稿该怎么样去写呢？以下是我帮大家整理的
演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮
助。

中秋话团圆演讲稿篇一

老师们，同学们：

秋浓了，月圆了，又一个中秋要到了!本周二，农历的八月十
五，我国的传统节日——中秋节。中秋节，处在一年秋季的
中期，所以称为“中秋”，它仅仅次于春节，是我国的第二
大传统节日。

中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最美，所以又被称为
“团圆节”。

金桂飘香，花好月圆，在这美好的节日里，人们赏月、吃月
饼、走亲访友……无论什么形式，都寄托着人们对生活的无
限热爱和对美好生活的向往。

中秋是中华瑰宝之一，有着深厚的文化底蕴。中国人特别讲
究亲情，特别珍视团圆，中秋节尤为甚。中秋，是一个飘溢
亲情的节日;中秋，是一个弥漫团圆的时节。这个时节，感受
亲情、释放亲情、增进亲情;这个时节，盼望团圆、追求团圆、
享受团圆……这些，都已成为人们生活的主旋律。

同学们，一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如“举
头望明月，低头思故乡”、“但愿人长久，千里共婵



娟”、“海上生明月，天涯共此时”……这些佳句之所以能
穿透历史的时空流传至今，不正是因为我们人类有着的共同
信念吗。

中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念;月亮，高不过想念。
中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人和我们
牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，永远快
乐!

中秋最美是感恩!无须多言，给父母一个微笑，给亲友一个问
候，递上一杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母的回
报。感谢父母给予的生命，感谢父母给予的培养……老师们，
同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过!心怀感
恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的人!心
怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，才懂
得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福!

老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心!中秋最美，
美不过真心的祝福!

在此，我代表学校，祝老师们、同学们中秋快乐，一切圆满!

中秋话团圆演讲稿篇二

老师们，同学们：

大家好！

秋浓了，月圆了，又一个中秋要到了！本周四，是农历的八
月十五，我国的传统节日——中秋节。中秋节，处在一年秋
季的中期，所以称为“中秋”，它仅仅次于春节，是我国的
第二大传统节日。

中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最美，所以又被称为



“团圆节”。

金桂飘香，花好月圆，在这美好的节日里，人们赏月、吃月
饼、走亲访友……无论什么形式，都寄托着人们对生活的无
限热爱和对美好生活的向往。

中秋是中华瑰宝之一，有着深厚的文化底蕴。中国人特别讲
究亲情，特别珍视团圆，中秋节尤为甚。中秋，是一个飘溢
亲情的节日；
中秋，是一个弥漫团圆的时节。这个时节，感受亲情、释放
亲情、增进亲情；
这个时节，盼望团圆、追求团圆、享受团圆……这些，都已
成为人们生活的主旋律。

同学们，一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如“举
头望明月，低头思故乡”、“但愿人长久，千里共婵
娟”、“海上生明月，天涯共此时”……这些佳句之所以能
穿透历史的时空流传至今，不正是因为我们人类有着的共同
信念吗。

中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念；
月亮最高，高不过想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传
递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远
幸福，没有烦恼，永远快乐！

中秋最美是感恩！无须多言，给父母一个微笑，给亲友一个
问候，递上一杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母最
好的回报。感谢父母给予的生命，感谢父母给予的培养……
老师们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过！
心怀感恩！

感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的人！心怀
感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，才懂得
勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福！



老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心！中秋最
美，美不过真心的祝福！

在此，我代表学校，祝老师们、同学们中秋快乐，一切圆满！

谢谢大家！

中秋话团圆演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的.同学们：

大家好!

我向来对农历比较淡漠，当曾老师问我今天是八月十几的时
候，我十分茫然。为什么突然问我这个呢?我十分不解，不好
意思的望着老师。

当老师用手指指着电脑屏幕的时候，我才恍然大悟：“明天
是中秋节啊!”

团圆是一件非常美好的事情，可它往往又难以实现。这一刻，
我不仅对李白的《静夜思》有了更深的理解，对游子的思念
和守望在家的人的那一种期盼也有了更深一层的体会。

爷爷远在攸县老家，这时候的爷爷一定也在期盼着我，期盼
着爸爸妈妈回家团聚。明天就是八月十五了，爷爷一定在做
我最喜欢的蛋黄月饼。他的脸上一定泛着笑容。如果邻居问
他，“怎么做这么多月饼啊!”爷爷一定会说“这是我孙子最
爱的月饼，一定要多做一点!”

我的奶奶昨天从长沙回到了老家。上车的时候，看起来很轻
松，其实我知道，奶奶的心里是多么的纠结。她既不忍心让
爷爷一个人在家孤孤单单地过节，又舍不得离开我们。



我早就知道老人家对于团圆的祈盼是更加强烈的。每个星期
爷爷都会打电话过来。问我的学习情况，问我们的衣食情况，
尤其是在我生病的时候，爷爷会语无伦次地问我烧到多少度，
有没有看医生。在电话里，爷爷的语气是急切的。而且，急
切的语气中又包含着无尽的关切，无尽的担忧和无尽的思念。
爷爷的心，真是无时无刻不在我身边的。

今天，我真想插上翅膀飞到爷爷身边，可是在生活中，亲情
总是有难以解开的羁绊。爸爸出差无法提前回来，妈妈上班
请到假，他们又不放心让我一人独自回家，最重要的是我的
一大堆作业，这是爷爷心里最在乎的事情。所以，这个中秋，
我只能望着月亮诉说自己的心思了。

窗外淅淅沥沥，雨意正浓，正如我的惆怅无法释然。十五夜
的月一定是圆的，就像所有人期盼团圆的心一样，是永恒的，
只是，明天的圆月可能会被云雨所遮挡，就如我的思念郁积
在胸中。写下这篇文章，寄放我这一个中秋的所有情结。

中秋话团圆演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家早上好！

我是高一一班的xxx，今天演讲的题目是《让中秋节回归传
统》。

众所周知，三天后中秋节将是我们的传统节日。8月15日是美
好的一天。这一天月亮趋于完美，引申为团圆。人们和家人
聚在一起，把自己最好的感受传递给亲人。这一天桂花香很
暖，这一天月饼的味道很甜。因为那个叫幸福的东西融入其
中，我们之间的距离越来越近。

传统文化是在漫长的岁月中沉淀下来的，其中深刻的底蕴有



望被我们挖掘出来，守护并代代相传。但现在有些人宁愿在
圣诞节飞舞的雪花下互相赞美，却忘了在明月高照的时候回
望过去。每一个精致的礼盒都完美而隆重地粉饰了他们的爱
情。传统不需要这样的物质叠加！它一直静静地生活在历史
的某个角落，等待着人们的召唤，尽管它正被人们年复一年
地遗忘。

想想为什么韩国人可以公开称端午节为他们的节日。纪伯伦
说：我们已经走得太远了，以至于忘记了为什么要开始。我
不希望最后让传统文化走这条路。

等了两天回家，能不能用心去见见好久没见面的爷爷奶奶？
在明亮柔和的月光下，品尝一个月饼，把你的思绪带回他们
的时代。我们能不能静静地站在月光下，感受它的神圣洗礼，
给亲人送上一份真挚的祝福？我们能不能耳语一句中秋诗词，
和家人共度一段美好时光？不再浮躁，不再迷失在世界的喧
嚣中，在传统文化中找到自己，找到家庭的真谛。

让我们把那轮明月捧在手心，虔诚地祈祷。在未来的岁月里，
它将以古老而富有诗意的光辉覆盖大地。让我们看清过去的
轨迹，看清未来的方向。

让中秋节回归传统，让它带来的温暖和情感回归我们的生活。

中秋话团圆演讲稿篇五

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

早上好!

我演讲的题目是《仰望中秋月》。

从张久龄《望月怀远》中的“海上生明月，天涯共此时”，
到李白《月下独酌》中的“举杯邀明月，对影成三人”……



月亮自古就是文人墨客最为钟爱的景色。

茫茫苍穹，圆圆满月，我们即将迎来一年一度的中秋佳节，
将欣赏到皓月当空的美景。中秋节是我国的传统佳节，是仅
次于春节的第二大传统节日。每到这一天，远离家乡的游子，
都会纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂，一起欣赏明月、
品尝月饼、吟诵诗歌，表达对生活的无限热爱和对美好生活
的向往。

我的演讲完毕，谢谢大家!


