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演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分
享阅读。

感动人到哭演讲稿分钟篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

这些让人感动的都是一些平凡的人，都是社会中的一些小人
物，但心灵的伟大改变了周围的一切。他是一位年迈的老人，
呼吸已经非常困难，而在人们眼中，他却是大漠烽烟中的一
朵马兰花，为祖国默默地做着贡献，他便是专家林俊德。在
他走到生命的最后一刻，他断然拒绝所有的医治，病危的`他，
在众人的搀扶下，向数步以外的办公桌前开始了一生中最艰
难也是最后的冲锋……他顽强地活着，努力地工作，他没有
给家人留下什么，他只说了这样一句话“我是搞核试验的，
一不怕苦、二不怕死，现在最需要的是时间。”“战士有战
士的告别”。啊！林俊德，你永远也不会倒下！

一根布带，小时候象征着母爱，因为母亲总用它将我绑在她
身上，怕我受伤，时时刻刻不离我半步；长大了，这布带是
儿子的深情，你用它背着妈妈，这便是母亲与儿子感人的经
历。这个人就是孝子陈斌强，他的母亲患上了老年痴呆症，
陈斌强对自己的母亲不离不弃，布条又将两人联系在一起，
一连五年，他都风雨无阻地和妈妈一起骑车上班。每天晚上
九点，他服侍母亲睡下，凌晨一点，准时抱母亲上厕所，清



晨五时，闹钟响起，他要赶在上班之前，将母亲房间打扫干
净。当妈妈老了，记忆走远了，但爱不会走远，它在儿女的
臂膊上一代一代地传承，多么伟大的孝心啊！真是孝更绝伦
足可矜啊！

还有许多人物的事迹令我感动，如；一个平凡的女孩在自己
要死去的时候，把自己的器官捐献给他人，多么伟大的壮举，
她用她那平凡的生命书写着美丽的人生，留给人们的是无尽
的思索和感动。还有人民公仆陈家顺，几次深入多家企业，
以农民工的身份，聘到企业“卧底”打工，遵守了“动人以
行不以言”的准则。他是替百姓打工，为百姓奉献的大好人！
是我们每个人学习的榜样。

他们每个人的心中都充满了爱，奉献了自己，照亮了他人。
是他们用生命的热忱让我们重拾感动与感激之情，拨动你我
心灵深处最柔软的那根弦，让我们将他们的壮举铭记于心，
不断向他们学习，让自己的心灵更加丰盈，让每个人的心里
都充满爱。《感动中国》！感动你我！让爱洒向千万人、千
万家，让感动留在我们每个人的心中，激励我们前行！

感动人到哭演讲稿分钟篇二

迈进了高中的大门，肩上的责任又重了不少。课堂上，老师
的每一句话都恨不得加插与高考有关的内容__一切向高考看
齐!!每每经过高二高三的课室，看到一摞摞厚实的教材遮掩
住了青春的脸庞我的心总会泛起涟漪一片__过些日子也许我
就成了他!毕竟我不是韩寒，不是郭敬明，我没有他们桀骜不
训的叛逆，没有他们泉涌的文思、横溢的才华，我也只是高
考指挥棒下的训服者!因为没有第二条出路，所以只能安分守
己、脚踏实地地读书!

有时会在偌大的廷中遇到几个初中时的老同学。每每此时，
大家总会闲聊几句__或是生活琐屑，又或是奇闻趣事，如此
种.种，倍感温馨。人是感情的动物，总会被一些小事莫名地



感动良久。

放月假时，我都会自己走回家。并不是学校离家近，而是因
为想遇到老同学。我总会选择经过新罗中的那条路走。纵使
知道走这条路比较远。而我是幸运的，总会遇到几个老同学，
眼前的音容笑貌一仿如昨。走过的岁月清晰可鉴。

以淡淡的思绪写下了这些文字，就让他来见证我的青春思考
轨迹吧!

曾经有过那么一份爱让我感动，曾经有过那么一份爱让我回
味，泪珠儿黯然滑落，我却依旧徘徊于那片那片爱的深海之
中，不知是为了什么?是爱吗?也许是，感慨飘过的那一片云，
它给我带来了无声的讯息。

姐妹们的给予：当我茫然在深海中摸索时，看见了一颗最闪
亮的明珠：我梦寐在那一片欢声笑语中，姐妹们都让往事如
烟飘走。回首那一份真挚与感动，我错了，真的，与其在沉
默中消遣，不如，让爱激励我前进。那份爱时一份最纯洁的
爱，这份爱给予了我信任心。在我们产生矛盾，感到困惑时，
姐妹们能坐在一块，坦然相待，吐露心声，很快冰释前嫌，
她们让我感受到朋友的天长地久，万古长青，那份美好的会
议，给予了我快乐，给予我成长。

在我最需要帮助的时候，向我伸出了几只手，有的是帮助，
有的是乐意，那手都是友谊之手，善良之手。因为有你们，
所以我要快乐;因为有你们，所以我要坚强;因为有你们，所
以，我更要努力前进!

老师的付出：温暖的手过去了，在我面前的是那一双慈爱之
手，那双手曾经在我最苦恼时，给予过我鼓励，让我重回自
信自信，拥有如此高尚的手的人，那就是我们最亲爱的老师，
她的微笑与善良，严肃与负责，是她的杀手锏，回忆那一张
张试卷，一篇篇作业，上面都留下了她的痕迹，我们有时候



贪玩，不听话，她就会火冒三丈，但如果我们认真懂事，她
就会绽放出她最美的笑容。因为这份爱，所以感动;因为这份
爱，所以进步，我会在这份爱中学会成熟。

父母的关怀：真挚的爱，吹奏出成长的旋律，无私的关怀铲
除着成长路上的不平曲折。

父母，给予了我多少，那将会是一个天文数字，而自己，傻
傻的，似乎什么也不懂，一份失败的试卷，交于父母手中，
看着她们忧愁又愤怒的神情，我有点不知所措，“啪啪”我
哭了。但我迷糊中似乎看见了隐藏再母亲眼角地一滴泪，这
也许就是“打在儿身，痛在良心”吧!我悔悟了，从此我奋发
向上，决不允许第二次失败地试卷，出现在他们面前!

搏，勇往直前!

感动人到哭演讲稿分钟篇三

尊敬的各位领导，各位同事：

大家xx好！

我是一名普通的幼师，能站在这里和大家分享我的那些小故
事，我觉得十分幸运。我今天演讲的题目是《感动，是心中
的艳阳花》，我希望大家能够认真聆听、这些微小却会让我
会心一笑或者热泪盈眶的故事。这些故事的主角，是我那些
可爱的孩子们，他们童颜稚嫩，言语无忌，却可以让我感动，
让我为他们心动。

我记得有一个小朋友，小女孩小朵，个子小小的、性子怯怯
的。有一次我晚上没睡好，第二天早上吃早饭又吃坏了肚子，
整个上午胃隐隐作痛。我不想耽误孩子们快乐的时光，像平
常一样和他们一起玩耍，教他们识字。可是手总会有意无意
的揉捏胃部，眉毛偶尔也会微微蹙起来。



正当我为顺利上完一上午课而松了一口气时，小朵突然跑到
我跟前说：“老师，我这里有一颗糖，唔，棒棒糖，你吃了
肚子就不痛啦，我在家就这样的。”说着，她把棒棒糖从口
袋里掏出往我手里塞，我那时候才知道，她为什么上课最后
半个小时手一直掏在口袋里，原来是心心念念的要给我糖吃
啊！我收下了这颗糖，情不自禁在她脸上亲了一口，鼻子有
点酸的说了声谢谢，她兴奋的跟刚满月的小猫咪一样，蹦蹦
跳跳和我说再见，我从没见过她这么高兴过，我也从来没有
这么欣慰感动过。

她给我的感动让我觉得当幼师值！让我更珍惜我这个身份，
更明白我肩上的责任，也更懂得注重自己的行为，因为我在
他们眼里，很重要。我要做好榜样，不辜负他们给我的感动。

还有一个小男孩小泽，在学校像是一只横冲直撞的孙悟空，
特别活泼，不好管束。我一直也对他费心费力，可惜效果甚
微。

后来有天下午，下课孩子们都在幼儿园里玩，不知道是谁带
的头把搓的特别实的纸团当沙包玩，等我发现的时候，这个
像孙悟空的小泽捂着侧脸正从地上爬起来，旁边落着那个肇
事的纸团。

我看了看小泽的情况，还好无大碍，便问怎么回事。这时候
他旁边一个不爱说话的小女生突然哭了起来，说：“那个东
西冲我眼睛砸过来，小泽帮我挡了??呜呜??小泽你没事
吧??”我一听，先是一惊，突然就觉得有一种莫名的感动冒
上来，替这个女孩感动，也欣慰小泽能够这样做。小泽这样
的.行为，他这样的年龄，让我在这件小事里看到了“见义勇
为”四个字的大义。

绚烂夺目的彩虹，让我为这纯净的心、质朴的人之初而感动。
幼师这个行业我会一直做下去，因为我舍不得他们这些可爱
的精灵所带来的阳光；幼师的使命我也会一直记得，我会教



他们读书识字，教他们避免危险，更会提醒他们要保留赤子
之心，保留这份让人感动的能力。因为这份能力就像太阳，
我相信会在以后照亮他们自己的人生，也会照亮周围所有人
的生命！

谢谢大家，我的演讲完毕。

感动人到哭演讲稿分钟篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我今天演讲的题目是“发现身边的感动”。首先，我很高兴
在这里和大家一起讨论“感动”这个话题。感动是一种情感，
发于心，成于行。它不仅像庄稼，先播种，然后浇水施肥，
然后生根。

也不只像一棵树，先种苗，再移栽，经过防虫、防风而参天，
它需要我们的感情和感悟，我们需要敞开心扉去迎接生活。

我们都知道，一小块明矾在水中可以沉淀所有的渣滓:所以如
果我们培养一颗感恩的心态，我们可以沉淀很多的烦躁不安，
化解很多的不满和不幸。感动，让我们的生活变得更加美好。
感动就像一滴水，能反射出一种自然。一朵美丽的山花，一
条溪流的追求，一片落叶的潇洒，都会让我们感动。春天陶
醉了，万物复苏，世界上到处呼吸着的鲜花，燕子扑腾着翅
膀归来寻找那个遗落的花衣……这一切的一切，我们都会感
动。

感动是一种溶剂，融化了尘封的盖子，如烟的.温情就缓缓升
腾开了。父母的爱是无私的，是温暖的，是伟大的。

母亲愿意为孩子的生命做任何事。就像那位母亲发现自己5岁



的孩子从窗台上摔下来，奇迹般地把孩子接住，不顾自己的
生命，穿过层层障碍，越过四五十米的街道，你们说，是什
么力量能够有如此的境界?正是母爱的力量，驱使她不顾强烈
的冲击所造成的伤害，去拯救自己的心头肉;正是澎湃的情感，
驱使她毫不犹豫地去拯救爱子唯一的生存机会!我们感动她的
那份爱，那份勇气。

感动能搭起一座舞台，任我们展示风采。《千手观音》就在
这样的舞台上感动了千千万万个人。那是一个年轻的聋哑青
年，在她们风华正茂的时候，用她们动人的舞姿舞出了生命
的意义，照亮了我们的心房，她们用纤细的手绘出了人生最
美的弧线。爱，是我们共同的语言。爱是全人类共同追求的
主题。“神州”腾飞，举国欢腾。“神舟遨太空，举国心相
系!”你曾被这些感动过吗?可曾自豪?感动，连接着亿万颗心
一起跳动，去迎接新的挑战!

让青春的心写满纯真，让纯真的思想化作云彩，让云彩瑰丽
飘向真诚，让真诚的感动早日来临!

我的演讲到此结束。谢谢大家!

感动人到哭演讲稿分钟篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好！

我们是五年十班的学生代表。

今天，我们发言的主题是：感动就在你我身边。

总有一种力量，让我们泪流满面！总有一个人，让我们感动
哭泣！总有一件事，让我们记忆深刻！就让我们将这些激动
和情绪在笔尖蔓延，感动来自内心的纯洁与高尚，来自对感



动的事物的充分认识与体会。

让我们一起回顾，谈一谈我们班级中令人感动的事情。

在班级建设中，我们班也涌现出许多感人的事例。在板报布
置这方面，我班的高姝琪同学主动设计版面，打印标题，这
些工作耽误了许多她个人的休息时间。不仅如此，她在制作
班徽、班级博客，为中队日志、光荣薄设计漂亮的封面这些
方面，也都做出了贡献。特别值得一提的是，我班每个月都
有一份特色专刊，高姝琪同学以及她的家长为此付出了太多
的努力和汗水。

在精彩班级的评比活动中，还有一件最值得一提的事，那就
是我班的王允伯同学以及他的家长，花费了许多时间和精力
为班集体创作了班歌《我们是五年十班的少先队员》，音乐
多老师也帮助我们学会了这首歌曲，在此我们向帮助我们的
家长以及老师表示感谢。

随着冬季的来临，天气转凉，西北风的势头更加的强劲，但
是这种严寒没有阻挡同学们为学校服务的热情，在我班清扫
操场的那一周，落叶好像故意和我们作对似的，然而同学们
没有被这一困难吓倒，一遍又一遍的清扫，直到把操场清扫
干净为止。这些大、中队委为同学们带了一个好头，让同学
们感受到推选他们作为队委是正确的。

在难忘的军训生活中，同学们不怕苦，不怕累。坚强的毅力
使我们倍受感动，在训练中，同学们冒着风雨，在训练场上
坚持着。操练着。为的是练就像军人那样飒爽英姿。看到同
学们在风雨中精神抖擞、昂首挺胸、步伐坚定的这一幕，使
我们的老师倍受感动。

在为贫困山区捐献衣物的活动中，同学们积极参与，捐献衣
物的同时也把自己的`一份爱心奉献给了需要帮助的人们。在
班级中，令人感动的事数不胜数，令人感动的同学层出不穷。



我们相信在全班同学的不断努力、不断创新下，五年十班一
定会成为一个精彩的优秀班集体。

一种久违的体验叫感动，有一种醉人的滋味叫感动。感动，
无法预定也无法奢求，它总是在不经意的一瞬，悄悄触动你
的心灵。

感动人到哭演讲稿分钟篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

因为我们的国家，我们的党，我们的人民，一直是我们坚实
的后盾，我们永远是这个小农场里鲜活的小生命。虽然这个
农场还不够完善，还不够理想，但是我们的国家，我们的党，
我们的人民，一直都在很努力很努力的在改善她。她需要我
们的理解，我们的参与，而不是仅仅会叫嚣，会批判，她需
要我们以主人翁的身份看待每个问题。房子漏了，需要有人
指出来，要有人找出缝在哪，要有人想出解决的办法，还要
有人上屋顶去修，要有人监督;但是绝不需要有人像泼妇那样
叫骂，也不需要有人光知道站着说话。如果有人已经厌倦了，
甚至于深恶痛绝了，那就在大家需要你的时候说一两句负责
任的话，如果光知道看笑话、说风凉的话，那就行行好闭上
您高贵的嘴吧。爱党，爱国，爱人民，不仅仅因为她们曾经
救我们于水深火热，还因为她们一直都很努力。

我们经常唱“我们的队伍像太阳”，说的就是我们的解放军，
党领导的队伍。她一直都在我们身前身后，为我们遮风挡雨，
臂膀永远坚实得像大山，哪里有危险哪里就有他们的.身影，
永远充满朝气，永远都比太阳来得灿烂。虽然有的时候他们
做得不是那么的尽善尽美，不过他们一直都在很努力的尝试，
不是不想，而是真的只能够慢慢来。所以党，大会小会的开，
无时无刻不在提升自己的指导理论，反省自己，改进自己。



有人羡慕台湾的民主，也有人热于美国的自由。不过他们忘
了，在这些个自由和民主的背后，也有着不民主、不自由。
有先前条件的自由，富人的民主，民主与自由背后的动荡与
不安。制度的选择没有最好的，只有最适合的，他需要与社
会、经济、文化的发展状况相匹配。历史已经一次又一次明
明白白地告诉我们，制度、政策要与国家的实际情况相匹配，
咸水鱼是不能随随便便养在水缸子里的。

中国要的是稳健，循序渐进，用的是发展的眼光。不是只有
台湾、美国才有民主，中国也有，而且是更实在的民主。当
然，她有待改进。可是，我们的国家，我们的党，一直都在
努力，努力时候的样子是那么的可爱，她爱我们，我们也要
确确实实的爱她。

爱党、爱国，当然也要爱党与国家的人民，爱我们的兄弟姐
妹。也许我们没有一起像狂人一样呐喊过，也许我们没有一
起向鬼子开过炮，也许我们没能一起在那疯狂的岁月里激情
燃烧;但是，我们可能同样为国旗敬过礼，还唱了歌，我们可
能在看球赛的时候一起深情的骂过鬼子，中国队被踢出去的
那天晚上，我们可能同样试着伤心流泪。也许，五千年前的
今天，我的哪辈的曾爷爷正跟你的哪辈的曾爷爷在山间小路
上勾肩搭背，摇啊摇的，还嘿嘿的笑。他们一定希望我们像
他们一样，相亲相爱，互相扶持。

我也有一个梦想。我希望在一个阳光明媚的早晨醒来，然后，
慢慢的睁开双眼，一个崭新的国家出现在我的面前。在这里，
没有饥饿，没有贫穷，没有苦难，充满自由、民主，满是光
明。这个神奇的国家叫中国，她的大儿子叫党，小儿子叫人
民。

感动人到哭演讲稿分钟篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好！

不仅在人的情感世界有欲爱痛恨，就连植物甚至是动物之间
也存在着爱，可以让人感动得痛哭流涕。

我曾本不愿相信万物之间是有爱的，我甚至相信世界是冷漠
的，即使是读过“母猫火海救十子”的故事也不例外！直至
那次过年小狗被撞事件，我才改变观点。

姐姐送了我一只母狗，十分机灵、调皮、可爱，日转星移，
它逐渐长大。有一天，它的性格不再如从前般温顺，变得毛
躁，听奶奶说，它快要当妈妈了！听到陪伴我快两年的狗竟
要当母亲了，不禁眉开眼笑，朝它忘了一眼，它蹲着似乎是
发呆。

过了几个月后，它果真当妈妈了，生出五个相貌似它的狗，
毛绒绒的`，还没睁开眼睛。这时候，已经快要过年了。除夕
夜，一家人围着桌子吃团圆饭，听得门外有“汪汪”声，突
然想起还没喂狗食。等我来到它们面前时，母狗十分温顺地
舔卧在它前面的五只小狗。我一凑近，它就十分凶势地凑于
我面前，张着大嘴准备咬我，我赶忙一个趔趄地跳开。我摇
摇头，叹了口气，看来动物们的防卫本领也是如此之高呀！
初五时，门面都已开张，我带着已张开眼睛的小狗和母狗准
备去街上。走着走着，我们分散了，我十分焦急，慌忙找它
们。但是等我找到它们是却看到了一幅我永远都不忍心看到
的惨烈景象。

我站在马路对面，观察到事情整个过程，我甚至能看到车轧
在母狗身上的血迹。那些小狗们后来因为环境，失踪等各种
原因悲痛而死了。

那一刻，我哭了，也在那一刻，我不得不彻彻底底地改变我
的观点，不得不承认无论是人还是动物，他们之间都是有丰
富、无以用语言形容的情感。我哭不是为了小狗死了而伤心：



是因为母狗的伟大措举而感到感动。

感动人到哭演讲稿分钟篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

从你出生时哇哇大叫的那一刻开始，父母所做的一切事情，
多多少少都是为了你。父母是你的避风港，为你遮风挡雨；
父母是你在这个世界上最亲最近的人。生活中与父母在一起
的时光，有许许多多的瞬间让我为之感动。

那天吃过晚饭后，我们一家人到楼下散步。妹妹骑着她的自
行车在前面，一边骑一边对我说：“来呀，快来追我啊。”
我便假装追不上去的样子说：“你写的太快了，我可追不上
你。”妹妹便得意洋洋的看着我笑。忽然爸爸开口大笑。我
一脸懵地问道：“怎么了？”爸爸笑着说：“你小时候也是
这个样子，没有多大的事情就很满足。”那一瞬间，我似乎
读懂爸爸的话了，我都已经长大了。看着灯光下的`爸爸面带
微笑，想到了他在外面经历的风风雨雨，为我们撑起这个家，
无论在外面受了多大的困难与打击，只要看到我们，他便会
露出最开心的笑容。在那一刻，我的眼中的泪花映着父亲坚
强的身影。

有时候在生活中遇到了什么困难，我总会憋在心里，从来不
与谁说，就像村上春树说的那样：你要做一个大不动声色的
大人了。不准情绪化，不准回头看去，过你自己的生活，你
要听话。可是问我怎样掩饰都逃不过爸爸的眼睛。“是不是
学习压力太大，和同学们闹别扭了？遇到什么困难了……”
爸爸关心的话，每一次都可以安抚我波动的内心。他的话语
可以让我的世界重新再发光彩那一瞬间，他的话不禁让我鼻
头一酸，让我认为一切问题我都可以迎刃而解。我身后永远
有一个坚强的后盾。



那些点点滴滴的感动在我的心头，久久停留。我想无论怎样，
我这一辈子都不会忘记。或许这微不足道的感动父亲并不记
得，那就让我保留下来吧，深藏在心里。把那些感动的瞬间，
永远珍藏在心底。

感动人到哭演讲稿分钟篇九

敬爱的老师，亲爱的同学：

在这艳阳高照。晴空万里的日子里，我们再一次聚集在母校
的操场，当然这也是最后一次。

入学到现在，我们在一起的点点滴滴，成为了我们友谊的写
照。此时此刻，我耳边又回想起同学的欢声笑语。老师的谆
谆教导;眼前又浮现出同学之间的互帮互助，师生之间的善言
善语……我记得，那是在一个寒风刺骨的冬天，我走在路上，
不停地咳嗽。这时，老师走过来问我：“冷不冷?”说着，还
边把自己的帽子戴在我的头上，“别冻着了，小孩子生病很
难受的。”听着老师的话，泪水模糊了我的视线，顿时，寒
冷变成了温暖。我抹掉了眼泪，把帽子摘下来亲自戴在老师
的头上，说：“谢谢您，您也别冻着了!”说完，就跑进了教
室。现在想起老师对我的爱，心里还是暖烘烘的，爱可以融
化冰雪，特别是老师的爱。

我不会忘记，那一天上课时，老师让我们每人写篇题目为
《我学会了……》的作文。其他的同学一拿到作文本便低头
写了起来。可刚踏入这个学校的我却是绞尽脑汁也没想出什
么门道来，要知道我的作文可是全班最差的了。我盯着本子
看了半天也没憋出句话。等到下课铃声响了之后我才慌张起
来，着急地抓耳挠腮，最后竟然趴在桌上哭了起来。过了一
会儿，老师数本子的时候发现少了一本，看见我在哭，就走
到我身边拍了拍我，我抬头一看，原来是刘老师。刘老师朝
我笑了笑，俯下身子来辅导我，顿时，一股暖流涌上了我的
心田。后来，每天一放学，刘老师便坐到我旁边单独辅导我，



这使我慢慢对作文有了兴趣。到现在写个几百字的作文对我
来说已经不成问题了，可这也得归功于我们的刘老师。

我还记得，在一次体育考试中，我站在起跑线上，做好姿势。
这时，只听见体育老师大叫一声：“跑!”我立即在跑道上飞
奔起来。后面传来阵阵加油声，同学们都在为我加油。我听
见了，一口气跑出两三百米，把其他人远远地甩在了后面。
这时，不知谁绊了我一跤，我重重地摔倒在地上，胳膊和膝
盖鲜血直流，失去知觉瘫倒在跑道上。我醒来时，发现我在
医务室里，同学们焦急地等待着，我感动地流泪了，同学们
连忙说：“别哭啊，一点都不疼，要忍住!”我和同学拥抱在
一起。这次虽然我受伤了，但收获了珍贵的友谊。

再见，敬爱的老师，加减乘除，算不尽您作出的奉献!诗词歌
赋，颂不玩对您的崇敬!您用知识甘露，浇开我们理想的花
朵!您用心灵清泉，润育着我们情操的美果。您对我们的爱，
我们将永远铭刻在心中。

再见，亲爱的同学，你将友谊的种子播进我的心田，我将永
远记住我们在一起的日日夜夜，让我们的友谊地久天长!

感动人到哭演讲稿分钟篇十

尊敬的领导亲爱的老师：

我叫__，是大康学校的教师。5月12日，地震袭来的那一刻我
们学校正是下课时间，我和几个老师正站在二楼楼梯口，忽
然脚下晃动起来，李校长立刻喊到：“地震了，大家快往操
场跑。”紧接着对面房屋上的瓦片哗哗的坠落，厨房的烟窗
在摇晃中倒塌，三层的教学楼不停的摇晃，门窗框框铛铛的
响起来，操场上扬起浓浓的烟尘。惊慌失措的同学们吓的哇
哇直哭，乱作一团。老师们一边把学生喊向操场，一边冲向
教室去。



说时迟那时快，所有的同学很快聚集到了操场上，清点人数，
一个也不少，所有的人悬着的心顿时放了下来。学校领导立
刻成立紧急抗震指挥小组，积极开展抗震工作。同学们个个
面色苍白哭个不停。我抚摸着哭的最伤心的几个孩子的头，
让大家手牵手，说：“大家不要哭，不要惊慌，我一直会陪
在你们身边，即使有再大的困难我们一起想办法，一定会挺
过去的。”同学们在我的安慰下，围着我做游戏、讲故事。
家长们惶惶张张的跑来，看见自己的孩子安然无恙这才平静
下来，孩子被陆陆续续接走了。

时间过的很快，转眼间已是下午6：40。这时我才恍然想起自
己的儿子还在几十公里外的学校没人接，可电话怎么也打不
通，再看看眼前这些孩子甜蜜的依偎在家长怀里，我内心深
深的内疚：我是一位多么不负责任的妈妈呀。可是我班上还
有两位同学没有接走，看着他们无助的眼神，心灵深处传来
一阵阵熟悉的声音“老师!老师!”我毅然留了下来。

夜幕悄悄的落了下来。李波、黎勇、刘晓东老师忙着搭帐篷。
可40几个人的晚饭怎么办，厨房已经倒塌，我和李校长冲进
厨房，找出了早晨剩下的20多个鸡蛋、7、8个馒头。李校长
说：先发给学生每人一个鸡蛋，有剩余的再发给老师。夜很
快的笼罩了整个小山村，学生安排到帐篷躺下以后老师们疲
倦的身心才稍稍放松一下。在小山村伸手不见五指的夜里，
静的能听到每个人的心跳，男老师们静静的坐在帐篷的边缘，
象一尊尊雕塑，守卫这个曾经秀丽的校园。

余震不断的发生，随时从地下传出轰隆隆的声音，午夜十分
又在伸手不见五指的夜里不停的刮风下雨，帐篷一次次被吹
翻，恐惧充斥着整个校园的上空。老师们站立起来用双手牢
牢的抓住帐篷的.边沿，为孩子们撑起一片晴空。

地震发生后，黄老师的姐夫双腿被压在了倒塌的石板下，已
经骨折，姐姐留着泪再三请求他留下，黄老师来不及想什么，
边走边说：去找邻居帮忙，我得马上赶往学校。牛建明老师



到因明村小学查看灾情后回来的路上，听见路旁的房子里传
来呜呜的哭声，他和黎勇老师寻声望去，看见一位村民被重
重的水泥块压在了下面，腿部已经骨折，他们急忙用双手把
那位老乡从笨重的石块中挖出来，手上鲜血直流，他们顾不
了自己的疼痛，立即把老乡送往医院。张寿碧和其他几个同
学一直没人接，李校长――在余震不断发生、随时都可能出
现山体滑坡的荒芜的山野里徒步走了几十里山路，挨着挨着
把他们送回家。她也有需要她的孩子，也有需要她照顾的年
迈的父母，此时她也需要丈夫的关心，但她的心里只装着眼
前的孩子。这力量来源于长期与孩子们朝夕相处的师生感情。

很多老师家里房屋倒塌，他们没有时间查看自己的房屋，没
有时间照顾自己的家人，心里只装着学生、学校。陈校长天
天驻扎在学校，他没时间照顾自己的家人，一心牵挂着学校
的安危。巩兴刚老师把村子里的学生聚集在一起，天天给他
们补习功课，他说：“就算天塌下来，也不能耽误了孩子们
的功课。”很多老师早晨6：30就来到学校用手搬运着一块块
重重的石块，手上起了一个个大大的血泡，烈日下，却只能
啃着方便面当午餐，他们没有一点怨言。这一切只是为了让
孩子们能早一点复课，学校、学生成了我们生命的全部。

乔五一老师在地震发生的第二天，当得知北川交通堵塞时，
顾不得需要他照顾的两岁的女儿、年迈的双亲，顾不得需要
他的娇妻。看着别人都从北川出来，他的心与北川重灾情紧
紧的系在一起。年青的他系上红丝带独自踏上了去北川的路
途。赵世忠老师用自己微弱的双手与624所的灾区人民始终坚
持在抗震救灾的第一线。我们的老师用行动让善良品德和职
业操守熠熠生辉，用行动实现着老师赋予我们的神圣职责和
使命.

此致

敬礼


