
2023年励志短片文案 励志视频短片文
案(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

励志短片文案篇一

21.陪你开心，逗你笑。让你撒娇，哄你睡觉。

22.你最近真厌恶，讨人喜欢，百看不厌。

23.宝贝，如果我退出你能幸福，我愿意；如果你要我勇敢面
对，我愿意，因为爱你，所以想让你幸福；因为爱你，所以
想面对一切，宝贝我爱你！

24.等下一个天亮，我们去上次牵手赏花那里散步好吗。

25.我想把整个夏天的阳光在冬天时寄给你，就像我在拥抱你。

26.一世的容颜，过路的风景——红尘中，我们擦肩而过，到
底，谁是谁的风景……我只知道当距离不再是距离的时候，
我们一定会相遇，结成水，凝成冰，亦或，化作尘埃……但
愿你是我最美的风景，我是你久等的归人。

27.希望走到最后，我是白发苍苍的小老太，你是头发告急的
小老头，打打闹闹，说说笑笑，最后一起牵着手回家。

28.知道我和唐僧有什么区别吗唐僧想取经，而我想娶你！



29.做了个噩梦，醒来发现身边没有你，我还是继续做噩梦吧。

30.有一种深爱叫不联系，不联系却思念到疯，不打扰，却心
疼到泪崩。

31.在人生艰辛的跋涉中，愿我们化做两盏明灯互相照耀，互
相温暖。

32.千言万语尽在不言中颤颤思音，能兑现你一缕青丝吗？你
的案，请放在你的呼吸里让我梦见。唤你一声“亲爱的”，
在深夜凸现，在心间永恒。

33.天也欢喜，地也欢喜，人也欢喜。欢喜你遇到了我，我遇
到了你。

34.对你无话可说，就想抱上你二十四小时。

35.女：我喜欢大大的玩偶！我喜欢法国香水！钻石代表永恒！
男：等一下，宝贝！你有没有喜欢便宜的东西女：有啊！我
最喜欢你了！

36.正属于你的爱情不会叫你痛苦，爱你的人不会叫你患得患
失。凡觉得辛苦，即是强求。真正的爱情叫人欢愉，如果你
觉得痛苦，一定出了错，需即时结束，重头再来。

37.爱情，只适合两个人一齐，无法完美，但总是让人期待。

38.他们说：青山是否妩媚，还须看青山是谁，可我摇头，我
见众生皆草木，唯你是青山

39.念你知行窃语日复一日

40.再遇见你一百次，我也会沦陷一百次。



励志短片文案篇二

21.好想从现在开始抱着你，紧紧的抱着你，一直走到上帝面
前。

22.不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。

23.墙高万丈，挡的只是不来的人，要来，千军万马也是挡不
住的。

24.不要因为结束而哭泣，微笑吧，为你的以往拥有。

25.记住这句话：能管理好自己的情绪，你就是优雅的，能控
制好自己的心态，你就是成功的。

26.有时候，你放弃了某个人，不是因为你不再在乎。而是因
为你意识到他们不在乎了。

27.不要怕目标定得太高，你可能需要退而求其次。

28.没有人可以回到过去重新开始，但谁都可以从现在开始，
书写一个全然不同的结局。

29.不明白时，别乱说；懂得时，别多说。心乱时，慢慢说；
没话时，就别说。

30.当困苦姗姗而来之时，超越它们会更有余味。

31.冬天的树影日渐稀疏，路灯有一些感伤，一些抱歉。我对
它说:没关系，春天不远了。

32.没有热忱，世间便无进步。

33.身心独立的四大标准：不对新事畏惧，不会重蹈覆辙，不



在感情沉沦，不为熬夜后悔。

35.我们穷人要翻身，没有道理讲辛苦；我们穷人要翻身，没
有道理讲兴趣。

36.对于世界而言，你是一个人；但是对于某个人，你是他的
整个世界。

37.世界太大，生命这样短。要把它过得尽量像自己想要的那
个样子。

38.嘲讽是一种力量，消极的力量。赞扬也是一种力量，但却
是用心的力量。

39.不一次次受伤，怎会一点点坚强。

40.为了伟大的事业，不要害怕失去美好的东西。

励志短片文案篇三

24.不要太在乎自己的长相，因为能力不会写在脸上。

25.坚持是迈向成功的第一步，坚持是走向胜利必走的路线，
坚持是许多人获得胜利的秘诀。

26.拼十年寒窗，挑灯苦读不畏难。

27.古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之
志。——苏轼 译文

28.高尚的语言包含着真诚的动机。

29.读书可以感悟人生，这个人生可以是自己的人生，可以是
历史的沧桑。可以是天地的沉浮，可以是……；读书是一种



德性，在理性的引导下，读书人在灿烂的星空与神圣的道德
之间，获得了灵性和自由，以及诗意生存。读书是一种放达，
在历史与现实的冲击下，读书人漠然于时间也漠然于空间，
即使是惊鸿一瞥，也执掌起漫天光芒。

30.人生就是一场路过，不经过挫折和磨难，就不可能坚强，
就不可能成熟，任何时候，一个人都不应该做自己情绪的奴
隶，不应该使一切行动都受制于自己的情绪，而应该反过来
控制情绪。无论境况多么糟糕，你应该努力去支配你的环境，
把自己从黑暗中拯救出来。

31.在你学习的时候，记住你身边的他们在变老。

32.你若不努力，除了年龄在涨，头发变少，容颜变老，你买
不起的还是买不起，你喜欢的人还是与你无关。

33.没有人陪你走一辈子，所以你要适应孤独;没有人会帮你
一辈子，所以你要一直奋斗。

34.让读书成为习惯，让生活溢满书香。

35.一个既有书本知识，又有实践精神的人，才是真正有学问
的人。

36.我爱晨读，它让我每天都有好心情，伴我日日成长。

励志短片文案篇四

35.只有比别人更早更勤奋地努力，才能尝到成功的滋味。

36.选择你所喜欢的，喜欢你所选择的。

37.你的选取是做或不做，但不做就永远不会有机会。



38.古人说：“书中自有黄金屋”。每当我读一本新书，获一
份知识的时候，我心中的那种快乐是无法用语言表达的，正
如培根所说；“知识是人类进步的阶梯。”一个教师，要想
能够适应新的教育形势，就必须读书加以补足，况且，在竞
争激烈的现代社会，没有一个渊博的大脑是不行的。读书让
我们能够很好的乘上时代的风帆，才能够让自己的职业生辉。

39.书读百遍，其义自见

40.孩子的心愿，老师的祝福，希望每个孩子天天都能像花儿
一样开放，像阳光一样灿烂，健康快乐度过每一天！

41.千年前，凿壁偷光的匡衡，在裂缝中的微光下精研经学，
手中的诗经也许更有一番浪漫意味，可这一番艰难动人但定
然低效的苦读，需要耗费多大的时间和心力才能让匡衡在万
千人中脱颖而出，位极人臣呢（暂时忽略匡衡不当的所作所
为，他是功利性读书的产物，此文暂不深入）？他定是时时
勤苦，手不释卷，微弱的灯光吸引了全部的眼力，他无法像
我们幻想的古人，在房间的油灯桌畔放一部诗作，然后慢慢
踱步来去，时而抬望，时而低吟，声声朗读，又能拗过头去
闲看明月当空，槐影满窗。他定是蜷着瘦脱相的身子，缩成
一团不敢轻动，连翻书都小心翼翼，一旦有声响引起被偷光
的隔壁的注意。数年如一日，他也成就了自己的仕途目标。

42.校园是纯洁的地方，也是梦想萌芽的地方。

44.鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书。

45.我努力，我坚持，我一定能成功。

46.任凭怎样脆弱的人，只要把全部的精力倾注在唯一的目的
上，必能使之有所成就。

47.让读书成为习惯让积累成就辉煌。



48.你知道什么人是最大的失败者吗?就是因为害怕失败而不
敢尝试，不敢迈出第一步的人。

49.我害怕的不是失败，而是没有勇敢的去尝试。

50.学之染人，甚于丹春。

励志短片文案篇五

1.逆境，是磨练意志的大熔炉；困苦，是完成人格的助燃剂；
理想，是建设人生的航标灯；信心，是到达目标的原动力！

2.这个世界是一个中立的地方。发生在你身上的事，没有一
样是绝对的正面或负面。让它成为正面或负面经验的力量，
是出于你的诠释。你心中的因应态度，决定了它的好处是正
面还是负面。因此决定你是否愉悦的关键是你的心境，而不
是你的遭遇。

3.奋斗的青春是完美的风景正是那千万颗在青春中奋斗的心，
以及那千万双在天空中高飞的振翅，装扮着最完美最美丽最
珍贵的生活季节—青春。将青春变成生活最完美生活的出发
点。

4.人生如行船，无论何时何地，都要张满信心的风帆；人生
如战场，无论是安是危，都要鼓舞奋发的斗志。不怕路远，
就怕志短。

5.不就应为酸苦的忧虑和辛涩的悔恨所销蚀，抬起下巴，

6.我相信我会成就最优秀的自我，拥有完美的未来，拥有最
深切的亲情，最牢固的友情，最真挚的爱情！所以，我会在
最宝贵最富有活力的大学时代，为了我的梦想努力奋斗！

7.岁月不饶人，我亦未曾饶过岁月。



8.生活是战场，需要冲次，需要拼搏，处处布满陷井，一不
细心就会中埋伏，就会遭遇失败，永无翻身之日，但我们拼
搏必须要方向明确，有目标性拼搏，才会成功，幸福才会属
于你。

9.人的一生只有5%是精彩的，只有5%是痛苦的，另外的90%是
平淡的；人们往往被5%的精彩诱惑着，忍受着5%的痛，在90%
的平淡中度过。

10.没有糟糕的事情，仅有糟糕的心境。

12.再长的路都会有尽头，千万别回头；再苦的生活终会有希
望，千万别绝望。

13.生活的风雨不会阻止我前进的步伐，地面的崎岖不会耽误
我计划中的时间，心境的好坏也不会影响我对世界的看法。
相信我就是我，我要奋斗！

14.永远都不为自我选取的道路而后悔，不管是十年前，还是
此刻。正因唯一能做的，只是义无反顾地走下去。

15.也许你感觉自己的努力总是徒劳无功，但不必怀疑，你每
天都离顶点更进一步。今天的你离顶点还遥遥无期。但你通
过今天的努力，积蓄了明天勇攀的力量。

16.心情再差，也不要写在脸上，因为没有人喜欢看；催人奋
进的句子

17.愉悦要懂得分享，才能加倍的愉悦

18.世界上最慷慨的人莫过于溜须拍马，他能够说尽天下最美
丽的慌言；世界上最自私的人莫过于溜溜拍拍，他能够猎取
别人的劳动成果，踢掉比他有本事的人。



19.今日披星戴月，明朝轻舞飞扬。

20.成功的花，人们只惊羡她现实的明艳！然而当初她的芽，
浸透了奋斗的汗水，洒遍了牺牲的血雨。


