
2023年大学生返乡实践工作计划(精选5
篇)

在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。大家想知道怎么样才能写一篇比较
优质的计划吗？那么下面我就给大家讲一讲计划书怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

大学生返乡实践工作计划篇一

学校是一个小社会，我们不再是象牙塔里不能受风吹雨打的
花朵，通过社会实践的磨练，我们深深地认识到社会实践是
一笔财富。

社会是一所更能锻炼人的.综合性大学，只有正确的引导我们
深入社会，了解社会，服务于社会，投身到社会实践中去，
才能使我们发现自身的不足，为今后走出校门，踏进社会创
造良好的条件；才能使我们学有所用，在实践中成才，在服
务中成长，并有效的为社会服务，体现大学生的自身价值。

参加社会实践，不仅引导我们走出校门，走向社会，还有助
于我们更新观念，吸收新的思想与知识。社会实践加深我们
与社会各阶层人的感情，拉近了我们与社会的距离，也让自
己在社会实践中开拓了视野，增长了才干，进一步明确了我
们青年学生的成材之路与肩负的历史使命。

社会才是学习和受教育的大课堂，在那片广阔的天地里，我
们的人生价值得到了体现，为将来更加激烈的竞争打下了更
为坚实的基础。

20xx年暑假，我很荣幸的成为了中南财经政法大学尼加提雪
莲花志愿服务队的一员。时至今日，参加了三次的志愿服务



活动。三次的亲身体验让我有了深刻感触。让我体验了另一
种完全不一样的生活，锻炼了自己组织方面的能力，结交了
一群很好的朋友。对于我来讲，这不仅是一次实践，还是一
次人生经历，是一生宝贵的财富。这些组合起来，可以说是
我踏入大学时代最美的一笔，是我青春乐章上亮丽的一节。

最后作为一名新世纪的大学生，我们应该懂得与社会上各方
面的人交往，处理社会上所发生的各方面的事情，这就意味
着大学生要注意到社会实践，社会实践必不可少。

毕竟，毕业之后，我们已经不再是一名大学生，是社会中的
一分子，要与社会交流，为社会做贡献。所以我们上学，学
习先进的科学知识，为的都是将来走进社会，献出自己的一
份量，我们应该在今天努力掌握专业知识，明天才能更好地
为社会服务！

大学生返乡实践工作计划篇二

1、经营靠门道，理财靠诀窍，祥瑞常光临，福气伴左右，运
气在前后，生意兴隆让你好享受，祝开店增喜增吉祥，万事
如意更安康!

2、祝开业兴隆，财兴旺。财源茂盛，达八方。事业顺利，福
高照。日进斗金，门庭闹。

3、祝福贵店马年开业大吉。 生意红红火火!

4、在贵服装店开业喜庆之际，我们向贵公司表示最热烈的祝
贺!我们衷心地希望贵店生意兴隆，生意长久!

5、友以义交情可久，财从道取利方长。

6、幽香拂面，紫气兆祥，庆开业典礼，祝生意如春浓，财源
似水来!



7、一纸信笺，一份真情，一份信念，祝开业吉祥，大富启
源!

8、一马百符，商人爱福;七厅六耦，君手维新。

9、一点公心平似水，十分生意稳如山

10、雄心创大业，壮志写春秋。开张迎喜报，举步尽春光。
凌霄挥巨手，立地起高楼。飞驰千里马，更上一层楼。祝您
开业大吉!

11. 祝愿你的店在新年的一里红红火火，日进斗金。

12. 清晨开门喜鹊叫，开业大吉传喜报，送你生意兴隆三件
宝，一宝诚信经营聚宝盆，一宝微笑服务摇钱树，一宝温馨
港湾金如意，保你财源滚滚来，生意红火吉祥富贵。

13. 开张大吉，恭逢其盛，祝你财源犹如春潮，财源滚滚，
财运犹如夏日，蒸蒸日上，生意犹如丹枫迎秋，红红火火，
金钱犹如鹅毛大雪，日进斗金。祝你春夏秋冬四季发财。

14. 愿你一年天天天发财，小时时时赚钱，分分分兴隆，秒
秒秒好运;生意通四海财源贯南北经营全世界，兴旺发达生意
通四海，繁荣昌盛经商财源汇三江!

15. 用尽我的所有努力，绞尽我的所有脑力，经过我的千思
万想，献你我的一片心意：好比洛阳纸贵，胜似千金一掷，
祝君开业兴隆，开创千秋大业。

16. 开业大喜，喜鹊叫喳喳，祝你赚钱乐哈哈;燕子剪剪飞，
祝你捡钱财富堆;鱼儿游呀游，祝你挣钱乐悠悠;老虎笑呀笑，
祝你盈利王中王。

17. 开张之际，盛情恭贺：一贺你财源广进，二贺你生意兴



隆，三贺你财富满门，一祝你金玉满堂，二祝你兴旺发达，
三祝你开张大喜，一愿你福寿满堂，二愿你天赐吉祥，三愿
你请我大餐!恭祝：开业盛典齐欢腾!

18. 听，天下消息，说，天下客气，读，天下财气，写，天
下福气，送天下好运气，生意就是四通八达的信息，祝你大
展宏图多多欢喜。

19. 祝愿贵公司，财源滚滚达三江，生意兴隆通四海。

20. 祝新年开业大吉大利，财源滚滚，事业蒸蒸日上!

21. 祝你20xx事业大成就，生意更长久。

22. 祝开业吉祥，大富启源!

23. 祝贺你开业兴隆，财兴旺。财源茂盛，达八方。事业顺
利，福高照。日进斗金，门庭闹。

24. 祝福贵店开业大吉。生意红红火火!

25. 值此开业庆典之际，祝开业大吉，祝开业庆典圆满成功.

26. 在开业的今天，祝贺的话语都斟满酒杯，溢出来了，醉
了前程什锦。真情实意都融进我们一起的的日子里，伸到远
处，跟着财源滚滚。

27、开业鞭炮震天响，四方宾客蜂拥至，齐天鸿运祝福您，
日进斗金创佳绩!祝您开业大吉，大吉大利，财源广进!

28、开店大喜，六六六，顺风顺水朝前走;开业大吉，八八八，
恒发隆发发发发;开张大乐，九九九，好运财运到永久。祝你
生意兴隆!



29、经之，营之，财恒足矣;悠也，久也，利莫大焉。

30、祝你生意好，万事无烦恼;祝你财源广，宾客赶不跑;祝
你口碑妙，日夜进钞票;祝你心里美，造福全人类!祝生意兴
隆，开业大吉!

31. 永隆大业，昌裕后人。

32. 一束鲜花，一份真情，一份信念，祝开业吉祥，大富启
源!

33. 新店开张祝贺你，送上对联表心意;上联：‘开’四方财气
‘张’八方乐事;下联：‘迎’四海朋友‘喜’八方来财;横
批：生意兴隆!

34. 恭贺新店开张，送上我的祝贺，送您一个招财猫，愿您
财源广进，送您一棵发财树，愿您财源茂盛，送您一尊大财
神，愿您财源滚滚。

35. 用大吉和兴隆编一个花篮，用顺利和红火制一箱鞭炮，
用祝福和祝愿写一段贺词;祝您新店开张大吉，生意兴隆，顺
顺利利，一红到底!

36. 店面开张，红火日，生意好，财运好，日子渐好。梦想
近，成功望，未来幸福展望。打开独立经营梦，开始奋斗拼
搏情，愿你万事顺畅。

37. 锣鼓敲出喜庆，鞭炮释放吉祥，花篮装满祝愿，贵店开
张，老朋友前来道喜，祝你财源滚滚而来，生意红红火火!

38. 雄心创大业，壮志写春秋。开张迎喜报，举步尽春光。
凌霄挥巨手，立地起高楼。飞驰千里马，更上一层楼。祝您
开业大吉!



39. 一人开店不容易，三心二意四奔波，五颜六色看过脸，
七上八下拜过神，九九归一终开业，十全十美开张日，祝福
你开业大吉，财源滚滚。

40. 经营靠门道，理财靠诀窍，祥瑞常光临，福气伴左右，
运气在前后，生意兴隆让你好享受，祝开店增喜增吉祥，万
事如意更安康!

41. 一马百符，商人爱福;七厅六耦，君手维新。

42. 一滴水虽小，千千万万滴水就会汇聚成江河，一粒沙虽
轻，千千万万颗沙就会变成沙漠，生意就是聚少成多，愿你
从小做起，日日蒸腾。

43. 兴旺发达，开张大吉。

44. 新旺发达

45. 物质文明称巨子，商情豁达属先生。

47. 万事如意

48. 送你一个吉祥水果篮，低层装一帆风顺;中间呈放财源滚
滚;四周堆满富贵吉祥;上面铺着成功加永远快乐!祝开业大
吉!

49. 送你青花瓷，愿你发达始于此，送你唐三彩，祝你接纳
八方财，送你小短信，希望你的用心赢得崭新，给明天的自
己更多信心，兄弟，生意兴隆。

50. 生意似春笋，财源如春潮。

51. 生意如同春意满，财源更比流水长

52. 秋高气爽，时光鎏金。通过这些天紧锣密鼓的筹备，公



司今天正式开业了!祝愿客户多多，钞票满满啊。

53. 庆祝贵公司规模扩大，业务发展!

54. 亲爱的，生意开张了，祝愿你的生意财源滚滚，如日中
天，兴旺发达，开张大吉啊!

55. 前天祝贺早了点， 今天祝贺挤了点， 明天祝贺迟了点，
现在祝贺是正点。

56. 生意兴隆，在祝贺的礼花中，绽放;一帆风顺，在恭喜的
红绸中，飘扬;财源广聚，在宾朋的喝彩声，高唱;祝你朋友，
新店开张大吉，财源顺畅!

57. 送你一个吉祥水果篮，低层装一帆风顺;中间呈放财源滚
滚;四周堆满富贵吉祥;上面铺着成功加永远快乐!祝开业大
吉!

58. 朋友生意新开张，送来祝福一箩筐。生意兴隆事业顺，
财源如潮收不完。造福人民益社会，名利双收前途明。祝愿
多多全收下，祝福围绕一定发!

59. 经营靠门道，理财靠诀窍，生财好心情，发财好心胸，
吉祥常相伴，祥瑞常光临，福气伴左右，运气在前后，幸福
在上下，生意兴隆让你消受，祝你开店增喜增吉祥，万事如
意更安康。

60. 一条短信两番情，三羊开泰助你兴;四季来财生意隆，五
谷丰登财源通;六六大顺今日到，七日一周盈利高;八方来客
送财来，九九归一实(十)属你!祝你开业大吉哦!

大学生返乡实践工作计划篇三

这是一支这样的队伍，他们充满了朝气，充满了激情，充满



了活力;他们不怕苦，不怕累，不怕问题，不怕挑战，团结友
爱，互帮互助;他们有纪律、有组织，积极参与，认真工作;
他们有理想、有理想，欢声笑语，青春洋溢。

从写下乡申请书到两天的下乡培训，从一周的文艺训练到听
着以前下过乡的老战友们的各种分享，从天还不亮的早晨出
发乘车到下午2点左右抵达目的，无时无刻下乡都披着一层神
秘的面纱。有人说它好，下一次乡受益匪浅;有人回来了，落
下了一肚子的疑惑。老会员们一再告诉我们下乡没有你想象
的那么好，可是从没有亲身体验过支农支教调研的我仍止不
住对其幻想连连。那该是什么样的地方呢?生在农村，长在农
村的我，是否就是真正的了解农村呢?一面是满心的期待，一
面又是一肚子的疑惑。但是有一点我可以肯定，那就是我一
定会有意象不到的收获。尽管忐忑不安，心中仍然憧憬着。

下乡后，有一个感觉从来没有减少过--苦西闫这个地方，我
们没有踏过点，是我们下乡前一天晚上才接到通知的。这个
意外的结果，让人确实有点着急。没有任何人告诉我们这个
乡村的情况，所有准备的材料意味着都有实施困难的可能性。

下乡期间，我们本着勤俭节约的原则，下乡的战友自带被子
与生活用具(我们队幸运，不用带被子)，平均每顿饭钱3元左
右，吃饱还要满足不能浪费。顿顿都是萝卜白菜，馍馍面条。
连一顿大米干饭都属于是奢侈的，终于没能吃上一顿。想念
到肉食，心里就更难过了。终于我们也选择了自欺欺人了，
把萝卜面条叫做鸡丁面条吃了。

在三农有这么一句话：女生当汉纸使，男生当铁人使。半个
多小时的路程，我们两位瘦瘦小小的女生恁是扛了两大袋馒
头回来，不得不让人佩服!

天还没有亮，乡村还笼罩在一片安详的月色中，我们就早早
的起了床。在这个滴水成冰的冬季里，一出被窝的我们立即
被寒气唤醒，用着冷水洗漱。现在还记得那冰冻的天气，你



洗个碗放在灶上，碗就拔不动了;刚刚切得萝卜丝一会就就萝
卜冰棍了;水管早上是放不出水的。这样的天气，处在四川的
我，从来没有经历过。

早上练文艺时，拿着太极扇的手就像冰针刺入骨子里一样，
一会手都不受人控制了。穿在脚下的鞋对寒气仿佛一点抵御
能力都没有，穿了跟没穿一样。每天晨练回来的同学，一进
屋就带来一身寒气。好多次都看着大家吃早饭时连筷子都拿
不起了。然后或在做饭的炉上烤火，或端着热热的稀饭不吃，
先暖暖手。

第一天支教，没有场地，我们就是在一片黄土飞扬的场地上
进行的。拉苹果的车，来来往往，再加上这儿寒风刮得可带
劲儿，这儿的战友与孩子都是一身灰尘，鞋子最后都成了大
地的颜色，吸进口的空气都带有了这片土地的味道……好在
后来我们可以在村委大院支教，记得那天清理灰尘与蜘蛛网
遍布的教室时，每一位战友都积极的打扫，尽管洗抹布的水
刺骨的寒，这依然按捺不住大家为有这个不错的环境的喜悦。

十一个人一个房间，对于习惯与一人一床的每一个人讲都是
很不适应的。可是，每天辛苦的工作，晚上好几个小时的总
结，每天一篇的成长日志的完成，我们睡得都是无比的踏实。

从来不知道吃饭是可以这样的。饭是我们战友本身做的，每
个人都能够参与，每个人都有机会一展本身所学不多的厨艺。

每顿饭前，先点名，然后是饭前一支歌。没有桌子，没有椅
子，没有盛菜的盘子，于是我们用脸盆大的盆盛菜，用饭盒
的小碟子分菜。三三两两，或站或蹲，我们就这样吃了。

三支队伍，这支队伍是最苦的。每天都在村子里转，无论天
气多么恶劣。主动与老乡打招呼，主动上去聊天，主动问候
老乡们村里的各种情况。老乡们从最初的好奇、谨慎到认可、
相信、甚至寄托，这组战友经历好多好多。从最初的沟通都



有些空难，到熟练的一口临宝话，从村里的合作社问题到空
巢老人，从村里的主要经济作物调查到留守儿童问题，他们
对农村的调查，给了我们队伍带来了很多新的视角与思考。
能够亲自去北方的农村生活，对我而言是很有意思的一件事，
能够亲身体验一次比在书上看百遍影响还深刻。

下乡的日子再苦，也抵不上下乡丰硕的收获。几天的劳累与
辛苦却掩不住伙伴们下乡的欢乐与喜悦。背着沉沉的行李，
踏着轻快的步伐，唱着高亢的欢歌，我们要回家了~ 每个先
离开的战友，都会获得战友们亲热的告别--每人爱抚的摸一
下头上的帽子，然后再摘下。

下乡的时间很快，熬的时候有些艰辛，有些累，但是却充满
乐趣，有滋有味，这是真正的累并快乐着。下乡后，才知道
一个人的能力真的很有限，面对村里面出现的问题我们实实
在在的一点事都做不到。与其说是给乡村带去了什么，还不
如说是乡村教给了我们什么。孩子们告诉我生活很简单，该
笑的时候就大声笑，难过的时候就大声哭，哭了就忘了，然
后又积极投入到下面的生活上去;老乡们告诉我滴水之恩都不
要忘记，生活再艰辛也应该乐观，要想收获就要辛勤耕耘;跳
广场舞的阿姨、奶奶们告诉我生活是有乐趣的，每一天都可
以在欢乐中结束;空巢老人生活的艰辛告诉我，我们不能忘了
曾经为了我们今天的美好生活付出过的人，我们该储存更多
的能量为承担赋予我们年轻人的责任;留守儿童的经历告诉我，
每个人都渴望得到一份关爱与理解，也许你不能决定你得到
多少，但如果有机会给予时，就不要错过了。

下乡的收获很简单，你与我都多了一份共同的经历。每当想
到它的时候，心里暖暖的，脚下面又注入了一份前进的力量。

一个人可以走得很快，一群人却可以走的很远……



大学生返乡实践工作计划篇四

学校是一个小社会，我们不再是象牙塔里不能受风吹雨打的
花朵，通过社会实践的磨练，我们深深地认识到社会实践是
一笔财富。

社会是一所更能锻炼人的`综合性大学，只有正确的引导我们
深入社会，了解社会，服务于社会，投身到社会实践中去，
才能使我们发现自身的不足，为今后走出校门，踏进社会创
造良好的条件；才能使我们学有所用，在实践中成才，在服
务中成长，并有效的为社会服务，体现大学生的自身价值。

社会才是学习和受教育的大课堂，在那片广阔的天地里，我
们的人生价值得到了体现，为将来更加激烈的竞争打下了更
为坚实的基础。

20xx年暑假，我很荣幸的成为了中南财经政法大学尼加提雪
莲花志愿服务队的一员。时至今日，参加了三次的志愿服务
活动。三次的亲身体验让我有了深刻感触。让我体验了另一
种完全不一样的生活，锻炼了自己组织方面的能力，结交了
一群很好的朋友。对于我来讲，这不仅是一次实践，还是一
次人生经历，是一生宝贵的财富。这些组合起来，可以说是
我踏入大学时代最美的一笔，是我青春乐章上亮丽的一节。

最后作为一名新世纪的大学生，我们应该懂得与社会上各方
面的人交往，处理社会上所发生的各方面的事情，这就意味
着大学生要注意到社会实践，社会实践必不可少。

大学生返乡实践工作计划篇五

20__年__月__日早上十点钟左右，我们十二个志愿者到达目
的地__县第四中学。__县第四中学位于__省__市__县，是该
县在20__年新建的一所中学。在学校门口，负责高三年级
的__主任亲切的接待了我们，他对于我们的到来表示十分的



高兴与感谢。

他首先带领我们参观了学校。这是一所带有质朴情怀的学校，
学校里建筑简约大方，环境干净整洁，我们从中感受到了生
机勃勃的活力。在教学楼里，我们可以从窗户里看到学生们
正认真的听课，他们的眼里透露出对知识的渴望和对未来的
憧憬，这让我们更加坚信我们来到这里是值得的。__主任带
领我们重点参观了我们将要做讲座的报告大厅，里面有五百
多个座位，设备也很齐全，我们从校领导的态度中看到校领
导对此次经验交流活动的重视。

随后，我们与__主任进行了一次简短的交流。在交流中，他
告诉我们，学校邀请我们来这里进行经验交流活动是出于三
点考虑：一是考虑到学校里的高三学生需要我们将自己背战
高考中的各种经验、教训和收获等告诉他们来帮助他们获得
更多的经验；而是考虑到经过长期的学习，高三学生们都有
了厌学、松懈等不良情绪，这使得他们处于一种负面的备考
状态，因此他希望我们能够通过此次活动激起高三学生对大
学的憧憬，从而激励他们努力学习，认真备考；第三是考虑
到我们所有的志愿者都来自于对外经济贸易大学，不仅对高
考有着深刻的体会，而且成绩优异，这对于学校里的高三学
生有着莫大帮助。从__主任的话里，我们深深地感受到了学
校领导对我们的期望，这不仅增加了我们的自信心，而且也
令我们深感自己责任的重大。

之后，__主任对我们的经验交流活动进行了相关的安排，我
们也积极提出了自己的要求和间解，__主任也大力支持我们
与学生进行亲密接触。最后，我们共同确定此次活动由讲座
和学生提问两个环节组成，这不仅能使我们把自己的经验最
大化的传授给这里的学生，也能增加我们与学生之间的互动，
最终达到一加一大于二的效果。

良好的开端是成功的一半。今天早上我们与__四中学校领导
之间的交流十分顺利，这增加了我们办好次活动的信心，也



使我们更加期待从今天下午就要开始的讲座。我们相信这次
经验交流活动一定能够圆满成功！


