
2023年幼儿舞蹈教案中班 舞蹈教案幼儿园
(优质5篇)

计划是一种为了实现特定目标而制定的有条理的行动方案。
通过制定计划，我们可以更好地实现我们的目标，提高工作
效率，使我们的生活更加有序和有意义。以下是小编收集整
理的工作计划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

月份工作总结和计划篇一

大班幼儿通过本月主题活动的开展，幼儿的独立性、主动性
和责任感有了很大的提高。他们为自己能帮助弟弟妹妹、帮
老师、帮父母做一些事情而感到自豪，尤其是带弟弟妹妹一
起来展活动，使他们产生了极大的成就感。在活动中，他们
的规则意识得到了加强，交往中语言更加丰富；能较好地收
拾、整理自己的物品；助跑跨跳的动作得到了练习；在集体
游戏中，能更好的与团队合作。

第一周：《成长日记》家长和幼儿一起收集爸爸妈妈，爷爷
奶奶的成长各阶段的照片，知道长辈的成长历程。

效果评析：幼儿和家长在老师的鼓励下，收集了长辈的成长
各阶段照片，幼儿们们也看到长辈的成长日记，教师们在班
内做了一面成长日记的主题墙，幼儿很感兴趣，完成的很好。

第二周：《我有一双勤劳的手》教师让幼儿知道自己的双手
可以干很多事，就组织了一次制作月饼的蒙氏生效果评析：
幼儿们积极性特别高，擀面棒、和好的面、案板、月饼模子
带的应有尽有，活动中幼儿学会了蒙氏中怎样擀、和、揉、
压，让孩子体会到自己的双手可以做很多好的东西，干力所
能及的事，体验到分享的快乐，本次活动很有意义！

第三周：《值日生歌》教师制作了我为大家服务的值日生表，



并学习了《值日生歌》让幼儿争做服务小明星，体验为大家
服务的快乐！

效果评析：幼儿们通过值日生表，每天五位幼儿都积极争做
服务小明星，学习了值日生歌以后幼儿更乐意为大家服务了，
孩子们也时常和老师说声：“老师辛苦了”我们特别欣慰，
孩子们也能主动帮爸爸妈妈干力所能及的事了，效果很好。

1、主题墙面：《我和老师》

（1）我的自画像（2）老师和我的大朋友（3）说给老师的悄
悄话（4）亲爱的老师、谢谢您！

2、活动区设置

本月开设7个区域，要求幼儿在活动时，遵守规则，正确对待
输赢，富有热情，创造性，努力完成，具有一定的坚持性。

（1）美工区

1.做月饼。准备用彩泥或橡皮泥供幼儿揉、搓、团、捏、制
作不同形状的月饼。

2.画画小时候的我和现在的我，体验其中的变化。要求：希
望家长与孩子一起制作面食，练习搓、揉、团、捏的技能。

（2）益智区

1.月亮边脸，准备，“月相变化图”让幼儿了解从“娥眉
月”到“残月”的变化过程。

要求：希望家长帮助幼儿坚持记录月亮的圆缺变化，有条件
可带孩子用望远镜观察天空。

（3）科学区



1.幼儿能积极主动进行探究活动。

要求：家长与幼儿共同收集资料进行探究活动。

（4）图书区

1.看图编故事，利用同一副画面，编出有变化的不同故事的
结尾。

2.培养良好的阅读习惯。

要求：幼儿为家长讲故事，家长出题目让幼儿创编。

（5）表演区

1.为弟弟妹妹准备表演的节目，如跳舞、唱歌、朗诵、演奏
乐器等。

2.活动结束后把道具摆放整齐。

要求：家长鼓励幼儿勇于大胆在生人面前表现自己

月份工作总结和计划篇二

1、天气凉了，鼓励幼儿不怕寒冷每天坚持来上幼儿园，不迟
到。

2、指导幼儿自己擦鼻涕，并把脏纸扔在垃圾桶里。

3、完成主题墙饰、展板，以及装饰布置教室，营造圣诞节和
迎接新年的氛围。

4、指导幼儿午餐后能正确擦脸漱口然后在脸上涂油。

5、及时督促幼儿小便，防止天气冷有的幼儿穿得太多而来不



及小便小在身上。

6、让幼儿认识我们身边了不起的轮子的作用，同时还了解冬
天的特征。

7、提醒幼儿玩耍时要注意休息，一旦出汗要及时为幼儿擦汗。

月份工作总结和计划篇三

主题说明:

天的主题活动相继开展了。

主题目标：

1.了解春天是个万物生长的季节，关注自然环境的不断变化。

2.感受大自然美丽的景象，以各种方式表达自己的情感与体
验。

家园共育：

1、家长与幼儿共同收集春天的图片、照片。

2.、有条件的家长可以带领幼儿进行亲子踏青、郊游活动。

3、收集春天动、植物的相关信息。

4、知道春天是一个易发感冒的季节，能够根据天气的变化，
及时穿脱衣服。

月份工作总结和计划篇四

一、本月工作重点：



1.做好幼儿开学报名缴费工作，建立正常的教育教学秩序。

2.各班严格按照幼儿园一日活动组织规范认真组织幼儿开展
一日活动，加强一日活动各环节的常规管理，养成幼儿良好
学习、生活、卫生习惯。组织幼儿学会新操。

3.更新《家长园地》版面与美术作品栏，调整游戏室并进行
游戏室环境布置及游戏玩具的制作。

4、进行班级环境创设，做好主题墙饰布置。

二、本月开展以下主题：

主题活动一：《我升中班了》

语言《我升中班了》：知道自己升中班了，各方面要做的更
好。

艺术《升中班真高兴》：学习画人物头像，通过眼睛、嘴巴
的不同形态以及暖色的使用，创造性地画出快乐的表情。

健康《我不哭啦》：懂得自己长大啦，在遇到各种困难时，
不着急，想办法解决。

社会《说说我们的班级》：知道自己是中班小朋友，产生热
爱班集体、爱同伴的情感。

科学《我长高了》：感知物体的高矮，初步理解物体高与矮
的相对关系。

主题活动二：《我们爱……》

健康《样样蔬菜我爱吃》：愿意坚持天天吃蔬菜，知道人体
成长需要有不同营养，不能挑食、偏食。



语言《香蕉船》：体验同伴间相互关心、互相帮助，与他人
共享快乐的情感。

艺术《会变得水果》：通过联想，把各种水果变成其他东西，
并将想到的东西表现在画面上。

科学《数字宝宝“1、2、3”》：养成积极思维的习惯，提高
发散思维水平。认识数字“1、2、3”。

社会《我爱我的老师》：知道每年的9月10号是教师节，了解
教师的辛勤劳动，表达对老师的尊重和热爱。

三、家长工作：

1.帮助孩子调整好作息时间，使其逐步养成按时起床去幼儿
园的习惯，不要迟到。

2.听孩子谈谈与好朋友的事，让孩子说说情绪感受;和孩子一
起收集图书、玩具，带到幼儿园与朋友分享。

3在日常生活中根据情况提醒孩子做事要注意快慢节奏，养成
良好的生活习惯。

四、环境创设：

1、注意营造友好、温馨的氛围，使幼儿体验朋友间的友情，
产生集体归属感。

2、布置“好朋友”园地，展示幼儿绘画作品。

月份工作总结和计划篇五

一、上月情况分析：



经过俩个月的幼儿园生活，本班幼儿已经适应了幼儿园的集
体生活，常规有了进一步的提高。伴随着阳光体育活动的开
展，本班幼儿在跳、平衡等方面能力较弱，需要教师重点培
养。春季是各种疾病传播的高发季节，尤其是“手足口”疾
病的易在幼儿中传播，因此，我们将继续加强一日健康生活
常规培养，让幼儿知道勤洗手、不吃手的道理。

二、本月重点工作：

1. 感知春季及常见动物的明显特征。

2. 指导幼儿使用礼貌用语，主动与同伴、老师打招呼。

3. 开展阳光体育活动，在游戏中提高幼儿跳、平衡的能力。

三、教育目标 健康领域

1.不用脏手揉擦眼睛，不将手或异物放入口鼻中。

2.知道身体不舒服时告诉成人。

3.知道外出时不离开成人，不和陌生人走，不接受陌生人的
物品。

4.在游戏中提高幼儿跳、平衡的能力。

四、社会领域

1.能够主动幼儿使用礼貌用语，主动与同伴、老师打招呼。

2.认识常见的交通工具。

3.学习轮流，体验规则作用，初步养成遵守规则的意识。

五、艺术领域



1.认识几种打击乐器，养成正确使用乐器的习惯。

2.运用简单图形和自己喜欢的颜色，大胆、有意识的表现熟
悉的事物。

六、家园共育

1.随着春季到来，家长可以多带幼儿进行户外锻炼，增强幼
儿体质。

2.随时引导幼儿观察植物在春季里的变化，感受春季的到来。

七、环境创设

1.与幼儿一起创设主题墙面。

2. 增添各区域中的游戏材料和辅助材料。

月份工作总结和计划篇六

(一)工作计划的格式：

1.计划的名称。包括订立计划单位或团体的名称和计划期限
两个要素。

2.计划的具体要求。一般包括工作的目的和要求，工作的项
目和指标，实施的步骤和措施等，也就是为什么做、做什么
怎么做、做到什么程度。

3.最后写订立计划的日期。

(二)工作计划的内容。一般地讲，包括：

1.情况分析(制定计划的根据)。制定计划前，要分析研究工
作现状，充分了解下一步工作是在什么基础上进行的，是依



据什么来制定这个计划的。

2.工作任务和要求(做什么)。根据需要与可能，规定出一定
时期内所应完成的任务和应达到的工作指标。

3.工作的方法、步骤和措施(怎样做)。在明确了工作任务以
后，还需要根据主客观条件，确定工作的方法和步骤，采取
必要的措施，以保证工作任务的完成。

(三)制订好工作计划须经过的.步骤：

1.认真学习研究上级的有关指示办法。领会精神，武装思想。

2.认真分析本单位的具体情况，这是制订计划的根据和基矗

3.根据上级的指示精神和本单位的现实情况，确定工作方针、
工作任务、工作要求，再据此确定工作的具体办法和措施，
确定工作的具体步骤。环环紧扣，付诸实现。

4.根据工作中可能出现的偏差、缺点、障碍、困难，确定预
算克服的办法和措施，以免发生问题时，工作陷于被动。

5.根据工作任务的需要，组织并分配力量，明确分工。

6.计划草案制定后，应交全体人员讨论。计划是要靠群众来
完成的，只有正确反映群众的要求，才能成为大家自觉为之
奋斗的目标。

7.在实践中进一步修订、补充和完善计划。计划一经制定出
来，并经正式通过或批准以后，就要坚决贯彻执行。在执行
过程中，往往需要继续加以补充、修订，使其更加完善，切
合实际。



月份工作总结和计划篇七

面对天真稚嫩的孩子，我们幼儿园的每一位老师心中责任重
重，把这些孩子从德、智、体等各方面教育好，就必须有详
细的日工作计划，周工作计划和月工作计划等。

1、稳定幼儿情绪，帮助幼儿尽快适应幼儿园的学习环境和生
活。

2、活动室和午睡室做好通风和消毒工作，做好玩具的消毒工
作。

3、教育幼儿吃完自己的一份饭菜，不挑食、不浪费，养成良
好的午餐习惯。

4、鼓励幼儿自己穿脱衣物，提高自我服务能力。

5、提醒幼儿养成喝开水的习惯。

1、开展主题“扮家家”，通过观察、比较、讨论、情境表演
及游戏活动，感受全家人亲亲热热在一起的幸福，学会关心、
学会爱、学会感激、学会报答。

能用多种方式表达爱爸爸、爱妈妈的情感。

2、学说普通话，能用简单的普通话与教师、同伴交流。

3、引导幼儿愿意参与游戏，体验游戏的快乐。

4、教育幼儿爱护玩具，学会轮流玩和合作玩。

5、围绕主题，重点指导“娃娃家”，提供各种废旧物品和半
成品，引导幼儿克服困难，努力解决问题。



6、结合主题，丰富教室里和各个区域的材料，提供积木、汽
车串珠、小衣服等材料，培养幼儿的动手能力，如扣纽扣、
穿的技能。

7、根据主题，师幼共同布置主题墙。

8、愿意参与体育活动，感受运动带来的愉快。

1、稳定家长情绪，及时和家长交流幼儿在园表现。

2、做好新生幼儿的家访工作，与家长多联系沟通，争取家长
的全面配合。

3、能让幼儿做一些力所能及的事情，自己穿、脱衣服，鞋子
等。

4、根据主题活动，开设“家园联系栏”，提供育儿信息和幼
儿园活动内容。

1、做好幼儿的一日活动看护工作，防止幼儿跌倒、打架等事
情发生。

2、加强幼儿午睡的看护和巡视工作。

3、幼儿离园时，教育幼儿不能和陌生人走。


