
班长家长会总结 期试班长在家长会发言稿
(实用5篇)

对某一单位、某一部门工作进行全面性总结，既反映工作的
概况，取得的成绩，存在的问题、缺点，也要写经验教训和
今后如何改进的意见等。那关于总结格式是怎样的呢？而个
人总结又该怎么写呢？以下我给大家整理了一些优质的总结
范文，希望对大家能够有所帮助。

班长家长会总结篇一

尊敬的家长、老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xxx，今天，我有幸站在这里，没有好老师的教育，没有
全班同学的竞争和帮助，我也是无名小卒。

“再狂暴汹涌的决水终将止于平静，再动荡混乱的战役终将
止于和平。”这是我看名人传书中的一句话。我谈不上有什
么经验和诀窍，也说不上和教训。谁都想学习成绩好，多听
表扬，少受到批评，认为自觉和毅力是关键，同时应该形成
适合自己的学习方法。

1、学习要有。“脚踩西瓜皮，滑到哪里算到哪里”，这样不
好，每学期的开学，妈妈都会与我商讨这学期的安排，一周
的时间表打印出来，大概日程都安排好，有时候会有机动调
的，每天晚上都会有半个小时与小朋友们玩耍，还有10—20
分钟阅读（但这个时间经常我是在厕所完成，拉大便时间太
长，妈妈惩罚不准看书，会偷偷夹一本上厕所看）。最高兴
的是周六爸妈带我一道爬山、到xx公园、钓鱼，还有出去写
生。



2、全面发展，不偏科。反正我什么都爱学的，一年级有点不
喜欢英语，二年级妈妈给我在xx学校报了口语班，使我对英
语的兴趣大增，觉得英语也没有原来那么讨厌，好像所有字
母都对我笑了。

3、学习要注重效率。心里话对学习上没有花多少时间，课外
书看得多，我从四岁就认识很多字，语文学习不难，一般一
周或者二周妈妈会抽查我在校情况，看看书本知识掌握如何，
每次都会挨妈妈笑着批评一下，你的书写退步了，以后注意
一下。花我最多时间是小提琴与玩耍。

4、独立思考。有时候我不懂的问题，问爸妈都不跟我讲，让
我先想想，在想不出来让我在纸上画画，有时候实在想不出
来，老爸就会过来指点一下，还不全部告诉我答案，遇到相
同题型，下次就不用请教别人，可能这就是老爸的初衷吧。

以上是我的发言，感谢各位家长、老师与同学们。

班长家长会总结篇二

尊敬叔叔、阿姨、老师：

你们好！

很高兴你们能在百忙之中抽空来参加这次会议。我代表班全
体同学欢迎你们的到来，并向你们致敬！

我们学校和班级有很多书，只要有空就可以在书海中遨游；
我们的老师教学认真，并且像爸爸妈妈一样关心爱护我们；
我们的同学团结友爱像兄弟姐妹一样和好。学校的营养餐美
味可口，经常吃鸡腿，盐蛋、猪肉等营养的菜肴。

我们学校还经常开展各项丰富多彩的活动，我们的张丽丽同
学在全校“快乐大家唱”唱歌比赛中荣获全校第一名，还获



得省级证书。

各位叔叔阿姨，我们的进步成长离不开每一位家长老师的培
养。首先我代表全体同学向各位家长和老师表示衷心地感谢！

请你们放心，我们一定会好好学习，决不辜负你们对我们的'
期望，用最好的成绩报答父母和老师对我们的培养。最后请
各位叔叔阿姨要多关心孩子的学习！谢谢大家！

班长家长会总结篇三

尊敬的老师、叔叔阿姨们：

首先，我很荣幸能作为学生代表在这里发言，同时也很感激
大家的支持和厚爱。

在这里，为了能使每位同学都在紧张、高效、和谐、有序和
充满信心的状态下，去迎接高考，战胜高考，取得好成绩，
我就我的切身体验向大家介绍一些学习方法和心得。

考试，首先要拥有良好的心态。我们要把心态调整好，要摒
弃杂念，集中精力，专注于学习。这时，集中精力是一种明
智，因为在一定时期内，一个人的资源和能力是有限的，你
无法同时做好数件同样重要、难度又都很大的事情。而琐事
也同样会占据你的时间，消磨你的意志。这时，对于我们来
说，学习是主流，不要被生活中一些小事，同学间一些摩擦
所拖累。

其次要拥有健康的体魄，社会需要的不是那种弱不禁风，身
体孱弱的白面书生，而是拥有科学知识和健康体格的接班人。
所以，平时的体育锻炼，不仅能锻炼我们的体质，充实我们
的革命本钱，更能锻炼我们的毅力！

再则就是要勤奋努力，科学备考。成功伴着汗水。喜悦伴着



艰辛。花经风雨终成果，我们吃得了十年寒窗之苦，方能分
享金榜题名的快乐。平时复习中我们不仅要重新温习课本、
弄懂，体会课本提供的知识和方法，还要弄清数学定理，公
式的推导过程及例题的求解过程，研究习题与例题之间的关
系，达到“通、会、高”的目的。复习，就是一个查漏补缺
的过程，一个知识全面化，系统化的过程。我们要充分利用
第一轮复习的时间把课本的知识掌握牢固，做到成竹在胸。
再则，就是要处理好平时与考试的关系。平时复习，一定要
有周密的学习计划，六门功课时间安排合理，注意六门齐头
并进，平衡发展。周密计划能够充分利用空余时间学习，合
理安排时间休息，做到劳逸结合，既使人感到充实又能不觉
得疲惫，既有规律又有效率。最后，对于学习方法的具体细
节，我这里便不再多说，因为大家都是仁者见仁，智者见智。

种瓜得瓜，种豆得豆，种下汗水的，都能得到珍珠。愿我们
的老师、我们的家长能够为我们的成功而骄傲，自豪！

谢谢！

班长家长会总结篇四

尊敬的各位家长：

你们好！

我代表初九3班全体同学向你们介绍我们班的情况。

在这短短的几个月中，我们经历着从小学到中学生活的过度，
体验了丰富多彩的中学生活，在这过程中有快乐，有艰辛，
有喜悦，有悲伤，但更多的是每个同学都成长了。

总的来说，这个学期并不顺利，我们九3班也没有其他班的绚
丽辉煌。即使如此，我们也取得了许多可喜的成绩。



我们班会在各个部门的班干部的努力下，工作进行的也不错。

学习委员一直坚持记录同学们的作业情况，每天都给班主任
任老师签字，学习委员的工作一直很负责，但也免不了出一
些差错。自开学以来我们在学习上的成绩并不突出，但也不
算是很差。在学习上，有少数同学作业不做，有些是少做。
最严重的还是早自习喜欢补作业，这个成为了我们最大的烦
恼。希望各位家长能监督自己的孩子认真的做好家庭作业！

宣传委员的工作可以说是最好的，那开学两天可是真的很辛
苦，我们一直画黑板报画到5点多。班内的黑板报画很好，是
很漂亮的，但这也费了不少心思。

生活委员在分配工作上是非常的认真。但是，有些同学不愿
意在中午抬饭和送饭，其实每个月，每个同学只抬一次。而
且，一些同学喜欢乱开乱关灯，是一件很令我们烦恼的事。

卫生委员的工作很认真，我们班在学月评比中扣的分几乎没
有是卫生方面的，充分体现了卫生委员的认真，负责的态度。
但是有一些同学不注意卫生，喜欢乱扔垃圾，弄的教室很脏。
班主任不止一次强调过卫生问题，可是几乎是徒劳。

在纪律方面，我们班是最差的，有些同学，老师点名批评，
仍然继续闹，屡教不改，有些甚至无视班干部，并打骂班干
部。我们也很为难。

一定可以实现！

班长家长会总结篇五

亲爱的爸爸妈妈，尊敬各位叔叔阿姨，最亲爱老师们：

你们好！我是九年级学生颜佳。随着时光的飞逝，眨眼间半
个学期已经过去了。期中考试后的这场家长会，我很荣幸能



代表毕业班的学生讲话，谢谢老师给我这个机会！

在此请允许我代表全体同学向家长的到来表示热烈的欢迎！
生活在张纲中学这样一个幸福的大家庭里，我从心底里感到
快乐和自豪。每天我们都朝气蓬勃的迎接朝阳，操场上有我
们嘹亮的口号声，教室里传来我们朗朗的读书声。有人说初
三是一段苦旅，但在这苦旅中我发现苦中有甜，因为我们寒
窗苦读，有许许多多慈母般爱抚我们，严父般要求我们的好
老师，让我们感觉学校犹如家一般温暖。有我们知心的同学，
团结互助，共同进步。在这里我要向我老师们说：“谢谢你
们！正是因为你们，我们才会取得如此优异的成绩”。

同样，我们也不会忘记在我们身边一直支持我们，照顾我们，
默默付出，帮助我们的父母。不会忘记，天才蒙蒙亮的时候，
披衣为我们准备早餐的父母，不会忘记，我们做错事时那些
严厉却语重心长的教诲，也不会忘记，我们取得成功时，那
一张张开心的笑脸。更不会忘记，天黑了，那一双双写满牵
挂的双眸。有父母的爱，我们是幸福的，现在的我们也许会
和父母有着思想意见不统一的时候，遇到这类问题时，不要
顶撞，不要反对，要学会换位思考，站在父母的立场上多考
虑下问题，我们就会发现，父母都是为了我们好，所以不要
一味的索取，一味的顶撞，我们要学会感恩，要学会体谅。

在这里，我也还想和亲爱的家长说，我们多么的希望家长能
多与我们交流，多听听听我们在学习生活上遇到的困难，给
我们学习的自信心，看到我们的进步，适当表扬。在我们退
步时不能一味的批评，要帮我们找找失败的原因，从失败的
阴影中走出来。希望爸爸妈妈们能配合好我们的学习，为我
们做好后勤工作，让我们能全身心地投入到学习当中。

很多家长都想为我们找到一个好的学习方法，但我认为学习
方法是要我们自己在学习过程中总结出来的。别人的方法不
一定适合自己，因为每个人的具体情况不尽相同。如果没有
一个目标，就会在学习中迷茫，如果没有一个计划，学习就



会懈怠。我认为首先应结合自己的实际定好一个目标，并且
在每一次月考过后，根据成绩的变化又做适当的调整。第二，
学习要讲究效率，我感觉专心致志地听了一节课胜于课后埋
头苦干两小时，所以要认真把握好课堂45分钟。第三，在有
目的、有计划的学习前提下，在时间足够的时候，根据自身
情况往深拓展，达到更上一层楼的效果。

期中考试已经悄然离我们远去。一次考试并不是句号，更不
是全部的人生。我们需要从短暂的喜悦中走出来，从暂时的
沮丧中走出来。胜不骄，败不馁。荣辱不惊，卧薪尝胆，及
时调整自己，为下次考试做准备，努力拼搏。

最后祝各位老师工作顺利，祝各位家长事事如意，身体健康。
谢谢大家！


