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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

家庭教育经验发言稿篇一

尊敬的老师，尊敬的各位家长：大家上午好！

我叫xx，很高兴能在今天的家长会上发言。孩子能在一中这个
温暖的大家庭里快乐的学习，健康的成长，我感到非常的荣
幸和自豪。也借此机会，感谢不辞辛劳，努力付出的老师们
和班主任，以及积极参与和支持班级建设的各位家长们！你
们辛苦了！现在我把多年的经验与感受与大家分享一下。

“望子成龙”是父母共同的心愿，但并不是所有家长都能如
愿以偿。孩子在成长的过程中，除了接受老师的教育外，父
母的影响是最持久、最直接和最有效的。所以我认为要教育
好孩子，就必须学校与家庭、老师和家长相互晚上协调，相
互配合，才能取得共赢。

说到陪太子读书，又要有很多家长出来反对了，很多人认为
读书是孩子自己的事，我们小时候也没有要谁来陪才读书，
都是家长惯出来的毛病，而且这个毛病会越惯越大，最后发
展到没有家长陪孩子就不写作业的不可收拾的地步，所以有
的家长不陪，一天都不陪！其实我看不然，孩子刚刚从幼儿
园进入小学，很多事情都不太懂，比如填空是什么意思？划
线怎么划？都要家长的帮助，还有现在一个6、7岁的孩子并
不太愿意一个人坐在房间里做作业，家长不在，就会这里看
看、那里摸摸，玩玩橡皮削削铅笔，反正就是不做作业，边
做边玩不专心的坏习惯也就此养成；如果有家长在旁边陪着，



孩子有了约束力就好多了，就可以安心的做作业，家长也可
以在旁边做一些必要的辅导，比如划线应该用直尺，用橡皮
时不要把其他好的字也擦掉了，写汉字的时候注意笔画笔顺
的指导，更注意让孩子把字写端正、整齐，读课文的时候要
放声读，声音要有高低强弱之分，久而久之，不仅孩子掌握
了正确使用文具、做作业的一些必要的知识，做作业时专业
致志的好习惯也养成了，再大一些，习惯成自然，自己也就
有约束力了，一个好的学习习惯会让孩子受益终生。再比如，
每天对孩子进行阅读兴趣的培养也很重要，不管你多忙，你
都要放下手中的活，拿过孩子的语文书，让她读读课文，看
课文的插图说一段话，或者拿本拼音读物和孩子一起分享书
中的故事，对提高孩子阅读和写话能力的提高都有很大的帮
助。

孩子年龄小，目标感不强，不知道不同的场合、时间该做什
么了。父母更要形象、直观、具体地提出孩子应该做的事情，
要让您的要求看得见、摸得着。而不是条款、是概念。

女儿刚开始上小学，还不能很好地适应，存在着贪玩、自觉
性较差、晚上不能按时睡觉等缺点，时间利用得也不好，常
常做一样作业花了一、二个小时，甚至不懂得做什么作业，
每天都在忙到很迟，却做不出什么，完成作业后她又不懂得
该干什么，总要在我的命令下做下一件事。为此，我根据孩
子做不好的几件事情，设计一个周考核表。表上共有5项内容，
都是每天要做的事情，执行时间是周一到周五。包括：早晨
起床、完成家庭作业、练琴情况、在校表现情况、晚上睡觉
情况。

每一项都有具体的规定，早晨起床这一项，对她的要求是：
按时起床，起床后穿衣服动作要快，洗漱及吃早饭动作要快，
然后10分钟早读；中午回家按时完成作业，在校认真听讲，
得到表扬等等。傍晚主动练琴1小时，吃过晚饭，完成作
业，8：00准时上床睡觉，阅读课外书20分钟。按照每天表现
情况打分，每个项目满分为一颗星，一周为5颗星。一周得四



颗以上，给一种奖励；5颗以上，给两种奖励。奖励内容包括
出去玩、讲故事等等。当然我女儿最喜欢书，所以每次的奖
品都是买书给她，既培养了孩子的习惯，又提高了她的阅读
能力。

再比如说，每个孩子从上小学起都要面临考试，大考小考不
断，每次考试，试题并不难，可发现孩子总是很粗心，不是
算错，就是漏做了，审错题，写错字，常常得不到家长满意
的结果。我女儿第一次数学考了96份，拿到考卷后，我并不
是责问女儿分数的高低，很认真地和她一起分析扣分的原因，
最后找出是孩子不懂得检查的方法。她只是在完成之后念了
一遍考卷算检查了。那天，我很认真地拿起笔教她怎么检查
试卷才会查出错误之处。

一要题目一字不漏读一遍。二、要将你做的每个答案送进题
目要求，看是否符合要求，另外要用手指扣住答案一个一个
读过去，看有没有漏掉或数不对的地方。教会她查试卷的方
法后，女儿接下来的考试果然每个单元都没出错，都考到了
满分。每次考试回来，她都得意地告诉我：“妈妈，我今天
又检查出两道题做错了，我改过来了。”瞧，教出来的习惯，
比一直告诉她认真检查认真检查，效果好多了。

在习惯养成的过程中，一个重要的原则就是从始至终都要保
持一致，不要有例外。父母往往给孩子提出了某些要求以后，
当孩子以哭闹来威胁父母，或者父母心情好的时候，就容易
对孩子的行为给予例外。

就比如说，女儿因为过于依赖作业短信，每天都不懂得抄作
业条，都等着我手机里的短信看了，才开始做作业，有时候
我七点到家，她七点还不知道作业，根据这种不良的表现，
我很严肃地告诉她：“学习是自己的事，抄作业条更是你的
事，不能依赖妈妈，以后我不会再让你看短信做作业，完成
不了该受老师惩罚就得惩罚，跟妈妈没关系。”所以那天晚
上，不管女儿怎么求情，我都不让她看手机作业短信，她只



好委屈地哭着去睡觉了，从那天起，她再也不敢不抄作业条
了，现在，我每天一回家，她都告诉我：“妈妈，我作业就
差听写、背诵了，请您帮我。”所以在强化教育下，女儿自
主学习性得到很大提高。还有平时她做事情总丢三落四，做
完作业总不懂得收，文具盒里的铅笔，笔擦总会不翼而飞，
当她一出现这种情况后，我非常严厉地惩罚了她，然后要求
她每天上学前，自己检查书包当天学科的书带齐了没有，文
具里的铅笔数数有几只，放学一回来马上向我汇报，少一样，
就要受到相应的惩罚，在一段时间的强化教育下，她丢文具
的次数越来越少了，书包也整理得挺清楚，最近还告诉我，
在书包里放个文件袋，把老师发的考卷和做的卡片都放在文
件袋里，既不会丢又能保持书包的整洁。瞧，小家伙现在比
我都想得周到了。

以上是我对子女教育的一些做法和体会，以及多年班主任的
想法。每个孩子都有不同的性格和特点，相信每个家庭也都
有教育子女的成功经验和方法，我还要继续学习和摸索，希
望得到大家的帮助。最后，感谢傅老师给我们提供了这样一
个交流和学习的平台，让我们家长有机会在一起探讨孩子的
教育问题，能够更好地帮助孩子健康、茁壮的成长！

谢谢大家！

家庭教育经验发言稿篇二

在座的各位家长、老师下午好!我是pmz的妈妈，第一次上台
发言有点紧张，想过退缩，但为了能给孩子做个好的榜样，
用身教大于言传的教育方式，以身作则，鼓足勇气，走上台
来和大家分享一下我们家平时教育孩子的一些心得。

题记

家庭是孩子的第一所学校，父母是孩子的第一任老师，也是
孩子成长中学习的榜样，良好的家庭教育对于孩子的一生都



起着至关重要的作用。做父母的我们应该重视孩子的家庭教
育，教育孩子为人处事的道理，教会孩子生活的技能，使孩
子成为具有健康心理和健全人格的人。

在生活上：

(一)营造良好的家庭环境

家庭的和睦对于一个孩子的成长是至关重要的，家人之间的
相亲相爱会让孩子学会宽容，学会理解，学会爱，爱别人和
爱自己。让孩子成为一个有爱心、同情心、责任心的人，在
集体生活中要有集体荣誉感。

(二)父母要以身作则

家庭教育，作为父母的我们要想教育好孩子，首先要以身作
则，父母是孩子最好的榜样，只有自己做了，孩子才会跟着
学习。父母的言行会在不经意间给孩子起到潜移默化的作用。

(三)奖罚有度实事求是孩子发脾气时冷处理

孩子做对了，我们要积极的夸奖，孩子做错了，我们也要及
时的纠正。奖励和惩罚都要有度，适可而止。虽然现在的教
育是提倡多称赞孩子，但在称赞孩子方面要实事求是，不能
一味盲目的夸奖称赞。当然批评就更要有度，如果批评过度，
甚至诋毁打骂孩子，慢慢的孩子就会变得叛逆，当孩子做错
事的时候还是坚持讲道理说服教育，而且就事说事，不翻旧
账。当孩子任性发脾气的时候，要冷处理。让孩子自己去闹，
做个旁观者，等孩子把她不良情绪发泄过后，冷静下来的时
候，再去和她交流，这样孩子更容易接受，效果也会好一些。

(四)让孩子学会尊重他人

首先父母就要先学会尊重孩子，孩子虽小，可他们是一个独



立的个体，他们也有自己的思想，所以我们要尊重孩子的意
愿。遇事要和孩子商量，要征求孩子的意见。在和他人相处
时，要懂得尊重他人，尊重他人的劳动成果。

(五)培养孩子的劳动习惯

从小培养孩子做一些力所能及的活，让他们参与进来，体会
一下劳动的辛苦和不宜，这样以来孩子就会尊重、珍惜他人
的劳动成果，比如说自己的东西不要乱放，垃圾不乱丢等等。

在学习上：

(一)培养孩子良好的学习习惯

上课认真听讲，不做小动作，不交头接耳，积极回答老师上
课时的提问。记得女儿在一年级的时候有过一次上课说话被
老师批评的事。当我得知这一情况时，心平气和的问她是怎
么回事?当时觉得孩子还小，自律性不是那么的太好。偶尔犯
错误也可以理解。她很诚恳的一一叙述了事情的原委，没有
批评，只是给她讲了一下上课这样做的危害，会对自己和周
围的同学以及正在上课的老师造成什么样不好的影响。从那
以后就再也没有听说过有这样的事情发生。

(二)培养孩子的自信心

我们家孩子胆小，对自己也不是很自信，上课很少主动举手
回答老师的提问。在我们的引导鼓励和老师的点名提携下，
慢慢开始主动回答问题了。记得有一次放学回家的路上，她
兴奋的给我讲她今天上课举手回答了一个少有同学知道答案
的提问，老师说回答正确。孩子特有成就感，我也借此机会
对她讲要相信自己，要积极思考老师的提问，把你的想法表
达出来。这一次就像一个转折点，在很大程度上提高了孩子
对自己的自信心和思考回答问题的积极性。现在的她比起以
前来说很是自信了，也敢于表达自己的想法了。前些天在给



她检查作业时，她说了一句让我很是惊讶的话，你女儿做的，
肯定都是对的。

(三)和孩子要有一个良好的沟通

要留有一定的时间和孩子有一个良好的沟通。大家都知道我
的侄子zyt和pmz女儿在一个班，在接孩子放学回家的路上，
和他们都会有一个简短的交流。今天在学校表现怎么样?班里
有什么新闻?以便及时了解孩子在校学习和生活的动向。内向
的女儿不善言辞，刚开始在她的眼里班里天天都那样，没有
什么事情是特别的。zyt在这方面就会好很多，他会告诉我们
今天班里有什么事情，同学们之间又有怎么了等等。在zyt的
叙述下，慢慢的pmz也就讲起了班里的趣事，以及自己在班
上的表现。

(四)培养孩子按时完成作业的好习惯

在孩子做作业的时候，最好给她们创造一个安静的氛围，不
在电视下写作业，保持安静，坐在旁边，孩子有不会的问题
及时给他们做个讲解。在作业完成上要求孩子按时按量及时
完成。从上幼儿园开始，就要求孩子放学回来的第一件事情
就是先完成老师当天所布置的家庭作业。作业完成以后，从
来不再给孩子加量。孩子小正是玩的时候，就应该让她们多
玩，在玩的过程中对他们来说也是一种学习，不单单只学书
本上的东西。所以在写作业这方面他们从不磨蹭，至今保持
着一回家就写作业的习惯。

在教育孩子方面，我也是在摸索中前行，教育方式和孩子一
同成长。最后，希望孩子在老师的谆谆教导和家长的关心和
帮助下能健康快乐的成长。

[家庭教育经验交流材料]



家庭教育经验发言稿篇三

家庭是孩子的第一所学校，父母是孩子的第一任老师，也是
孩子成长中学习的榜样，良好的家庭教育对于孩子的一生都
起着至关重要的作用。做父母的我们应该重视孩子的家庭教
育，教育孩子为人处事的道理，教会孩子生活的技能，使孩
子成为具有健康心理和健全人格的人。

（一）营造良好的家庭环境

家庭的和睦对于一个孩子的成长是至关重要的，家人之间的
相亲相爱会让孩子学会宽容，学会理解，学会爱，爱别人和
爱自己。让孩子成为一个有爱心、同情心、责任心的人，在
集体生活中要有集体荣誉感。

（二）父母要以身作则

家庭教育，作为父母的我们要想教育好孩子，首先要以身作
则，父母是孩子最好的榜样，只有自己做了，孩子才会跟着
学习。父母的言行会在不经意间给孩子起到潜移默化的作用。

（三）奖罚有度 实事求是 孩子发脾气时冷处理

孩子做对了，我们要积极的夸奖，孩子做错了，我们也要及
时的纠正。奖励和惩罚都要有度，适可而止。虽然现在的教
育是提倡多称赞孩子，但在称赞孩子方面要实事求是，不能
一味盲目的夸奖称赞。当然批评就更要有度，如果批评过度，
甚至诋毁打骂孩子，慢慢的孩子就会变得叛逆，当孩子做错
事的时候还是坚持讲道理说服教育，而且就事说事，不翻旧
账。 当孩子任性发脾气的时候，要冷处理。让孩子自己去闹，
做个旁观者，等孩子把她不良情绪发泄过后，冷静下来的时
候，再去和她交流，这样孩子更容易接受，效果也会好一些。

（四）让孩子学会尊重他人



首先父母就要先学会尊重孩子，孩子虽小，可他们是一个独
立的个体，他们也有自己的思想，所以我们要尊重孩子的意
愿。遇事要和孩子商量，要征求孩子的意见。在和他人相处
时，要懂得尊重他人，尊重他人的劳动成果。

（五）培养孩子的劳动习惯

从小培养孩子做一些力所能及的活，让他们参与进来，体会
一下劳动的辛苦和不宜，这样以来孩子就会尊重、珍惜他人
的劳动成果，比如说自己的东西不要乱放，垃圾不乱丢等等。

（一）培养孩子良好的学习习惯

上课认真听讲，不做小动作，不交头接耳，积极回答老师上
课时的提问。记得女儿在一年级的时候有过一次上课说话被
老师批评的事。当我得知这一情况时，心平气和的问她是怎
么回事？当时觉得孩子还小，自律性不是那么的太好。偶尔
犯错误也可以理解。她很诚恳的一一叙述了事情的原委，没
有批评，只是给她讲了一下上课这样做的危害，会对自己和
周围的同学以及正在上课的老师造成什么样不好的影响。从
那以后就再也没有听说过有这样的事情发生。

（二）培养孩子的自信心

我们家孩子胆小，对自己也不是很自信，上课很少主动举手
回答老师的提问。在我们的引导鼓励和老师的点名提携下，
慢慢开始主动回答问题了。记得有一次放学回家的路上，她
兴奋的给我讲她今天上课举手回答了一个少有同学知道答案
的提问，老师说回答正确。孩子特有成就感，我也借此机会
对她讲要相信自己，要积极思考老师的提问，把你的想法表
达出来。这一次就像一个转折点，在很大程度上提高了孩子
对自己的自信心和思考回答问题的积极性。现在的她比起以
前来说很是自信了，也敢于表达自己的想法了。前些天在给
她检查作业时，她说了一句让我很是惊讶的话，你女儿做的，



肯定都是对的。

（三）和孩子要有一个良好的沟通

要留有一定的时间和孩子有一个良好的沟通。大家都知道我
的侄子zyt和pmz女儿在一个班，在接孩子放学回家的路上，
和他们都会有一个简短的交流。今天在学校表现怎么样？班
里有什么新闻？以便及时了解孩子在校学习和生活的动向。
内向的女儿不善言辞，刚开始在她的眼里班里天天都那样，
没有什么事情是特别的。zyt在这方面就会好很多，他会告诉
我们今天班里有什么事情，同学们之间又有怎么了等等。
在zyt的叙述下，慢慢的pmz也就讲起了班里的趣事，以及自
己在班上的表现。

（四）培养孩子按时完成作业的好习惯

在孩子做作业的时候，最好给她们创造一个安静的氛围，不
在电视下写作业，保持安静，坐在旁边，孩子有不会的问题
及时给他们做个讲解。在作业完成上要求孩子按时按量及时
完成。从上幼儿园开始，就要求孩子放学回来的第一件事情
就是先完成老师当天所布置的家庭作业。作业完成以后，从
来不再给孩子加量。孩子小正是玩的时候，就应该让她们多
玩，在玩的过程中对他们来说也是一种学习，不单单只学书
本上的东西。所以在写作业这方面他们从不磨蹭，至今保持
着一回家就写作业的习惯。

在教育孩子方面，我也是在摸索中前行，教育方式和孩子一
同成长。最后，希望孩子在老师的谆谆教导和家长的关心和
帮助下能健康快乐的成长。

家庭教育经验发言稿篇四

各位家长朋友：



今天和大家交流家庭教育的体会，感到非常高兴。因为是同
龄人，使我们的交流有了基础。

我认为，家庭、学校、社会紧密结合的教育，才是完整的教
育。家庭教育是基础，学校教育是主体，社会教育是补充。
三者紧密结合，才能取得良好的效果。

搞好家庭教育，一方面，是法律规定的家长必须履行的神圣
义务和义不容辞的责任。另一方面，残酷的竞争，要求我们、
迫使我们，必须搞好家庭教育!

“一个好人的身后，必有一位好长辈给过他终身受益的教诲;
一个坏人的背后，也往往有不称职的长辈给过他一辈子都难
于摆脱的误导。” “一个人成了好人，邻里受益，集体受益，
社会受益，国家受益，而受益最大的，还是好人本身和他的
父母、亲人。” “一个人成了坏人，邻里受害，集体受害，
社会受害，国家受害，而受害最深的，还是坏人本身和他的
父母、亲人。”(魏书生语) 孩子的成长，一方面，饱含着从
幼儿园到小学中学大学老师们的辛劳，另一方面，我们家长
也为孩子的成长付出了很多心血。

(一)让孩子先成人后成才

(二)培养孩子养成良好习惯

(三)注重孩子的智力开发

研究表明，全面的教育包括智力智商、情绪智商和心灵智商
培养。智商的高低，一是取决于先天遗传，一是后天培养，
后天培养十分重要后天培养智商就是我们常讲的开发智力。

智力开发的方式之三——爱问爱思。家长要保护孩子的好奇
心，爱提问、爱思考。如果小时爱提问，并且得到了正确耐
心的引导，此子将来必有作为。



(一)第一句话：靠自己艰苦奋斗。

这强调的是不能依赖他人。记住这句话：“吃自己的饭，滴
自己的汗，自己的事情自己干。靠人靠天靠祖上，不算是好
汉。”

(二)第二句话：玩物丧志是世界上最没出息的人。

动手，能够开发智力。只要是不违法的、不违背道德规范的、
不危险的，都可以做。但是有一个前提，就是不能影响学习，
不能搞坏了视力，不能玩物丧志沉醉其中。

第三句话：见钱眼开不择手段的人同样是世界上最没出息的
人。

我们要注重引导孩子正确对待金钱，不被金钱左右，不做金
钱的奴隶。明白靠智慧依法赚钱若干亿美元光荣，不择手段
弄一分钱钱没出息。心血不会白费，付出定有收获。

祝福各位家长朋友家庭教育获得成功!祝福各位家长朋友家庭
幸福，这是孩子健康成长的前提!

感谢大家耐心地听完了我的发言，敬请指正!

家庭教育经验发言稿篇五

各位校领导、老师,以及家长朋友们:

下午好!

很高兴有机会坐在这里和大家一起分享交流我们的家庭教育。
家庭教育对于少年儿童而言在整个教育过程中居于重要地位,
当然了,家庭教育涵盖方方面面,对于咱们这么大的小孩子来
说,我认为习惯的养成尤为重要,而习惯又包括很多方面,在这



里,我就结合我们家具体实例,对孩子读书习惯的陪养浅谈一
二。

首先,读书的氛围很重要,在我们家,上至我的姥姥,也就是孩
子的太姥,下至我们当爸妈的,没事的时候都会手捧一本书在
读,这倒不是真的要看什么鸿篇大论,像我姥姥吧,就看报纸,
像我吧就捧本小说,只要给孩子脑海里留个家人在看文字的印
象就好了。

第二点,谈谈读书的目的,读书无非是开括眼界,通过最容易的
方式感知体验生活,从而获得知识的力量,对于这么大的小孩
儿而言还有几个重要的培养目的,一是加强识字能力,二是扩
充词汇量,丰富语言。这就引出我下面要谈的第三点。

要选好书,现在的儿童读物太多太多,我个人认为有一些书的
内容并不是太好,给我印象最深的,我也不怕说说,一个是叫
《巴拉拉小魔仙》另一个就是,我都不知道为什么那么火的
《喜羊羊与灰太狼》这两本书从语言到内容的可取之处很少,
但很多小孩儿,包括我们姑娘在内都喜欢这个,没办法,她喜欢,
再说别的小孩都看,也不能一点不让她看吧,所以这类书在我
们家就属于“限制级”的。

第四,就讲讲在我家是怎么培养她读书的习惯的。孩子小的时
候,基本上是我们大人读给她听的,后来慢慢有了一定的识字
量时,就开始让她自已读,当时,我们就是拿“儿童画报”作为
重点读物,里面的内容健康浅显易懂,而且里面的几个主要人
物是不会变的,所以让孩子阅读起来,难度降低了,兴趣还提高
了。一开始,我们是只让孩子自已读题目,我们读内容,后来变
成她读第一段我们读第二段这样,再后来,慢慢的,她就自已独
立阅读了。到现在,有的时候,自已在学校看了某个同学带的
什么书,觉的有意思了,回来还和我讲,有的时候,她看了个笑
话,先自已嘿嘿地笑了,然后和我们分享。

好了,关于我们家的教育故事,我就先讲到这里,不占用大家太



多时间,下面的时间留给其他的家长和老师吧。


