
最新班主任百日誓师发言稿 初三百日誓
师班主任代表发言稿(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

班主任百日誓师发言稿篇一

各位领导、老师和亲爱的同学们：

大家上午好！

今天，非常荣幸能在这里和大家一起誓师，共同见证这个难
忘的日子。此时此刻，作为一名和同学们朝夕相处的普通教
师，我的心里也久久不能平静。

再过100天，同学们将迎来人生的第一次机遇与挑战！它将翻
开你生命崭新的一页，它会让你的梦想绚丽如画，让你的前
程灿烂如星。而这一切的可能，都需要你们从今天的最后冲
刺做起，充分利用好这屈指可数、一日千金的关键时刻。如
果说前一段时间，你们还在玩闹嬉戏、三心二意，那么现在
该是全力一搏、分秒必争的激战时刻了，该是你们证明自己
实力的关键时刻了。也许九年级的路有些崎岖，有些坎坷；
也许九年级的路上少不了犹豫和彷徨，少不了懈怠和忧
伤……可是，与其说在为成绩、为分数而战，倒不如说，九
年级是在考验一个人的忍耐和坚强，是在挑战一个人的潜能。
九年级的辛苦，将让你的生活更充实；冲刺的劳累，将增添
你生活的勇气；未来的成功，将使你从稚嫩走向成熟。

类拔萃，为了你们能够有所作为。在这背水一战的时刻，我
们一定更加努力，精心备好每一堂课，做你们最忠诚的朋友，



为你们鼓劲加油。请同学们坚信，老师与你风雨同舟，荣辱
与共！

此时此刻，麦市中学就像神州飞船的发射场，而你们就像是
蓄势待发的神州火箭，你们将冲破一切阻力、困难，抛开一
切苦恼、彷徨，飞向自己的宇宙，飞向理想的星球。

最后，我祝愿亲爱的同学们以优异的成绩，去实现我们共同
的理想，让梦想与智慧在六月尽情绽放！

班主任百日誓师发言稿篇二

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

严冬虽逝，乍暖还寒，但料峭的春寒遮不住我们挑战自我、
迎接未来的信心和行动。今天，我们隆重举行迎高考百日誓
师大会，就是预备在今年如火的夏季，打一场漂亮的胜仗;就
是预备在今年最金黄的秋季，收获我们最甜美的梦想。在这
个不同寻常的日子里，我谨代表高三全体老师向同学们致以
春天的祝福！

再次站在这里发言，我心里感慨万千，去年，也是这个时间
这个地方，我们举行了20xx届的誓师大会。此时，坐在台下
的同学面孔却不同了，去年，20xx届的考生在高考中取得了优
异成绩，很多同学都跨进了理想的大学校门，今天，又迎来
了我们距离高考100天的日子。100天，弹指一挥间，在这短
短的100天里，我们又能做些什么?我想送给同学们的第一句
话是：一百天的汗水能换来一生的幸福，一百天的安逸会留
下一辈子的遗憾。

今天坐在这里的同学，大概有这么三类，一类是有能力决胜
高考的，一类是成绩不够稳定的，还有一类是自以为没有希



望的。

我想首先对有能力决胜高考的同学说：人生就是一场比赛，
既要有万米长跑的耐力，又要有百米冲刺的速度，起跑位置
并不是在一条线上，但谁又能说起跑位置在前的人，一定就
是第一个到达终点的胜利者呢！ 九百多天我们从风雨中走来
了，在这最后的冲刺阶段，我们要保持乐观自信的心理状态。

高考不仅仅是知识技能之战，更是心理之战，如果在最后的
时刻，我们没有调整好自己的心态，或者没有将努力坚持到
最后，也许等待我们的不是胜利而是失败。同学们：物竞天
择，适者才能生存;沧海横流，方显英雄本色。群雄角逐，勇
者必胜。讲这样一位同学的故事，也是在百天誓师大会上他
曾高声扬言：他要创造母校的辉煌，他要改写母校的历史。
够狂妄也够自信，最后他成功了，他成了该市应届高考状元。
他所属的学校是一个中考成绩难以择优，生源很差的普通中
学，这个状元的意义非同一般。去年，我们也有不少这样的
同学，相信他们的名字大家已经非常熟悉，现在，我要对你
们说：请珍惜这一百天的时光，请在这一百天中创造你们生
命的辉煌，请在母校的历史上写下你们亮丽的一笔！

我要对那些成绩不够稳定的同学说：同学们，让我们咬紧牙
关，破釜沉舟，背水一战，纵是千难万险，也要轰轰烈烈，
荡气回肠。让我们把足够的耐心，高度的细心，坚定的决心，
必胜的信心和一颗淡化自己的平常心装在心囊中，把紧张，
焦虑，害怕，不安，悲观，失望抛除脑后，向着梦想的舞台
前行，燃烧自信，燃烧希望，成就梦想。

他的同学说，他做过的卷子有一米多高。他的语文成绩很差，
他每天傍晚坚持在教室做一套语文选择题，做完后对答案，
看不懂答案的就问老师。这样坚持的结果是高考他语文考
了117分，而那年全市最高分是119分。

最后我要对那些自以为毫无希望冲刺高考就预备破罐子破摔



的同学说，同学们，世上有很多路，只有一条路不能选
择——那就是放弃的路;世上没有绝望的处境，只有对处境绝
望的人。从现在开始，不要抱怨他人不要理会脚下的障碍。
前进一步，如果没有用，就再前进一步。

你们高考后有三条路：读专科、复读、就业。

不要小看小小专科，要是你进了专科，你又想专升本，知识
积累不够怎么实现。春节有个学生来看望我，让我很有感慨。
他当年只考取一所专科学校，在这几年里，他完成了几件大
事：顺利通过大学英语四级、六级，顺利专升本，今年刚参
加研究生考试，就等3月份出成绩，他对我说，要不是当时在
高中从没放弃过学习，现在不要说考研，什么专升本想都别
想。

再说复读，复读也要分数，分数越高，考取的可能性也就越
大。

说到就业，有四位同学我印象很深，一位大前年参加公安系
统的公务员考试，无论文化考试还是体能测试，均是考分第
一，现在是一名公务员。还有一位是部队副大队长，一个女
孩子已经顺利通过面试成为一名女警，而我有个语文科代表
在当配药医师，因为以前文言文学的好，别人看不懂的古医
书，于她来说就是小菜一碟。这些同学当年都没有实力考取
大学，但他们从来没有放弃过学习，相信你高中阶段的知识
积累，在你人生的道路上一定会发挥更大的作用。

同学们，冰雪消融，化作千顷碧波; 朗朗书声，铺就锦绣前
程。望同学们增强时间意识，拼搏意识，鏖战百日，铸我辉
煌。最后，送给所有同学一副对联：

十载寒窗，百天苦练，何人健步登金榜。

一腔热血，万丈豪情，我辈英才夺桂冠。



最后预祝大家高考中再创辉煌！

谢谢大家！

班主任百日誓师发言稿篇三

下午好!

今天，我们迎来了一年一度的中考百日冲刺。

决战的号角声已经吹响，俗话说，三分天注定，七分靠打拼。

爱拼才会赢!我相信，只要我们努力拼搏，就能取得胜利。

面对即将到来的中考，或许有的同学正在因为自己成绩不理
想而彷徨，或许有的同学会因为时间的短暂而叹息，或许有
的同学不以为然地打发着不多的日子。

可是同学们，你们知不知道，你们的父母正为即将到来的中
考心急如焚，你们的老师正在承受着巨大的压力，其他学校
的几千余名竞争者正在摩拳擦掌，跃跃欲试。

中考，容不得我们有一丝迟疑!中考，容不得我们有片刻懈
怠!中考，容不得我们有半点闪失!中考，我们必须胜利!因为，
我们是最强的!

同学们，虽然我们以前来自不同的学校，但是，经过一年的
默契配合，我坚信，在这最后的一百天里，我们全体老师将
众志成城，竭尽全力，奋力耕耘，“甘将心血化时雨，润出
桃花一片红”。

我坚信，通过全体师生的共同努力，我们一定能决胜于千里
之外。



目标引导行动，行动决定命运。

卧薪尝胆的勾践，闻鸡起舞的祖逖，面壁静修的达摩，程门
立雪的杨时……。

都是因为有了目标。

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

看着前面的'灯光，你才会忽略身边的黑暗，盯着远方的目标，
你才会漠视脚下的坎坷，怀揣远大的理想，你才能战胜艰难
险阻，路再远，再难，我们都要无所畏惧的走过。

衣带渐宽终不悔，不到长城非好汉。

没有经历风雨的果实不会甜美，没有远大目标的人不会成功。

请问：在座的各位学子，你们有没有目标?

同学们，中考的战鼓已经擂响，我们别无选择。

“狭路相逢勇者胜”，此时不搏何时搏!我们要以高昂的斗志，
百倍的信心，坚定的毅志，扎实的基础，高超的技能，全身
心地奋战中考，以优异的成绩，向学校、家长、社会交出一
份满意的答卷，创长鸿学校中考辉煌!

我的讲话完了，谢谢大家!

班主任百日誓师发言稿篇四

亲爱的同学们：

大家下午好！

今天我们在这里沙场点兵，你们抖擞精神，蓄势待发。我作



为教师代表，能够站在这里为大家壮行，我感到由衷的激动
与自豪。

十年寒窗，只剩百日。有人感叹，逝者如斯;有人焦虑，百日
何为?他们的心里总徘徊着这样一个声音：我能行吗?让我来
告诉你吧，“自信人生二百年，会当水击三千里”。有自信
才有希望，没自信只能迷茫。让那个可恶的声音见鬼去吧！
你应该把它倒过来这样说：妈，我能行！因为，你一直有双
隐形的翅膀，它会带你飞，给你希望。

希望是一盏灯，它能给我们勇气，给我们指明方向。为了让
所有梦想都开花，在这一百天里，我希望大家继续苦练内功，
夯实各科基础，构建知识体系，提升思维品质。那么如何才
能增强内功呢?我的回答是：修练“吸心大法”！看过《笑傲
江湖》的同学都知道，吸星大法的要诀就是在和对手过招时
抽吸对方的内功来增强自己的功力。

我认为，老师的考点解析、考试讲评，其实就是在向大家不
断地“出招”。我们渴望你们的默契配合，我们渴望你们的
及时“接招”，在“接招”的过程中完善知识结构，弄清解
题思路，掌握答题步骤，这就是我所说的抽吸老师的内功。

我们随时都做好准备，等待你们来抽吸功力。因为，这是一
个传道授业解惑者的职责，我们的光荣与梦想是和你们紧密
联系在一起的：你们是进步的，我们就是优秀的;你们是优秀
的，我们就是成功的;你们是成功的，我们就是幸福的。

当然我这里的“吸心大法”与金庸的并不完全相同，我
的“心”是中国心的“心”。我们在修练“吸心大法”时到
底要“吸”什么样的“心”呢?我觉得首先是“专心”。高考
备战已进入攻坚阶段。我们将在第一轮复习的基础上查缺补
漏，我们会随时密切关注最新高考动态，搜集整理最新高考
信息，预测探究高考命题趋势。



这就需要你们在上课时集中精力，专心听讲，勤作笔记，及
时消化。其次是“细心”。古往今来，成大事业者，没有不
是细心的。瓦特在厨房烧茶时发现了蒸汽动力，牛顿在苹果
下落时发现了万有引力，邓小平在南方视察时发现了社会主
义市场经济。事实证明并还将证明：细心决定成败。我们在
百日冲刺中，更要做到读题时细心，审题时细心，解题时细
心。最后是“恒心”。

如果说高三是一座巍巍泰山，那么我们现在已经到了紧十八
盘，泰山之巅的南天门已赫然在目，大家说，我们应该怎么
办?对，冲上去！我们要一鼓作气，一气呵成，一鸣惊
人，“一览众山小”。

能专心，能细心，有恒心，我们就会在六月的巅峰对决
中“笑傲考场”，达到任我行的自由境界。我们就能以优异
的成绩迈进我们理想的大学殿堂。我们就能让自己的脚步在
九月的丹桂飘香中快乐地神州行！

我能行，任我行，神州行，这就是我对每一位同学的最热切
的期盼和最诚挚的祝福！

勇敢地做一个“行者”吧！像孙悟空那样，脚踏实地，不畏
艰险，勇往直前，战胜心魔，求取高考的“真经”！

一代伟人毛泽东曾勉励青年人说：一万年太久，只争朝夕。
可是我要说：一百天太短，只争分秒！对于医生来说，时间
就是生命;对于商人来说，时间就是金钱;对于我们学生来说，
时间就是分数，时间就是机遇！我们要抓住一百天的分分秒
秒，不放弃，不懈怠，不折腾，用心去收获六月的鲜花和掌
声。

我们的事业是青春的事业，青春的事业是任何困难都压不垮
的！我们的目标一定要实现，我们的目标一定能实现！



谢谢大家！

班主任百日誓师发言稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家下午好！

不知不觉间，我们在这片熟悉的校园里已然度过了童稚的初
一和懵懂的初二，迈步在紧张而又忙碌的初三生活中，迎来
了我们人生中又一个美好的春日。春天是一个充满希望的季
节，在这样的季节里，总让人产生许多期待和盼望。我们盼
望着“今年花胜去年红”，我们期待着今年的六月“风光不
与四时同”。为了实现这份期盼，我们今天在这里隆重举
行“20xx届决战中考百日誓师大会”。

作为老师，我们和大家朝夕相伴，陪伴着你们走过了生命中
最亮丽的季节。在逝去的岁月中，你们每一张灿烂如花的笑
脸，每一节轻松愉快的课堂，每一次心悦诚服的进步都让我
们铭记于心。在最后近百天的时间内，我们无法给予你们更
多的东西，但是在这里我代表所有老师起誓我们将铭记家长
的重托，展示立人的光彩，彰显饱满的热情，我们会积极投
入到初三的备考工作中，坚决不漏掉任何一个问题，不放弃
任何一个学生。我们愿倾其所有，助你们扬帆远航。

作为学生，在这危急成败的关键时刻，我们最忌讳的是空有
想法而没有行动：所以在课堂上我们一定要用渴求知识的双
眼替换困倦的身影;自习课上一定要用紧张高效的思考替换左
顾右盼的磨蹭;理科上要巩固基础，提升能力;文科上要重视
积累，开阔视野。每一位同学都要科学合理地充分利用现有
的时间，保证不浪费一分一秒，力争以刻苦勤奋的努力、百
折不挠的实力和水滴石穿的毅力，在这场没有硝烟的战场上
为自己赢得最终的鲜花和掌声！



“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”。

我亲爱的同学们，青春的脚步，为我们敲响了出征的战鼓;誓
言的手臂，为我们扬起了直济沧海的映日长帆。我坚信，经
过全体师生的共同努力，定能破浪展雄风，砺志凌绝顶。让
我们共同挥洒汗水，斗志昂扬，奋战百日，铸我辉煌。


