
初三国旗下讲话演讲稿(精选7篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无
从下手吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

初三国旗下讲话演讲稿篇一

老师们，同学们：

十年磨一剑，只为中考战，志同心相连，我辈必冲天。我们
要做到：不做怯懦的退缩，不做无益的彷徨，我们将唤醒所
有的潜能，我们将凝聚全部的力量，将拼搏进行到底，将中
考进行到底。

流年似水，不应该只将泪水镌刻；风雨如磐，不应该只把羽
翼淬火；或许曾经迷惘，或许曾经哀伤，然而，没有地狱的
锤炼，哪来建造天堂的力量？没有流血的手指，哪能弹出世
间的绝唱？我们没有理由，也没有借口，与成功擦身而过。
用我们所有的青春、热情和义无反顾的勇气缔造中考的神话。
而今的我们，每一次的昂首，都是生命中永远的从容；每一
次的微笑，都是擦干泪水后的坚定。

我们满怀憧憬！为了不负青春的理想，我们立志：我们将用
严谨的态度面对中考，我们将用激昂的斗志迎接中考，我们
将用拼搏的精神铸就中考的辉煌。我们要扬起希望的风帆，
打造理想的海港。所剩的日子，我们从容不迫，学习的压力，
我们从容敢当。我们将做到：勇于拼搏，用不懈争取进步，
自强不，用汗水浇灌15天后的辉煌。超越自我，用奋斗放飞
希望，永不言弃，用信念实现梦想。

初三的莘莘学子们行动起来吧，让我们共同拼搏，实现我们



的理想，让青春绽放最美丽的光芒。

初三国旗下讲话演讲稿篇二

老师们、同学们：

大家上午好！

我们作为即将参加中考的中三学子，就要面临人生的第一次
转折，我们正前行在人生奋斗的征程中，在这个过程中，我
们获得过喜悦和成功，也遭受过挫折和失败。

月考与竞赛后的几家欢乐几家愁，就是最好的证明。面对成
绩，无疑要胜而不骄，再接再厉；而面对失败，我们则要坚
定地说，不抛弃，不放弃！

《士兵突击》这部电视剧可能很多人都看过或听说过。里面
有一个钢七连，连长高城说了这样一句话：“不抛弃，不放
弃，所以我们叫钢七连！”钢七连的连魂就是：不抛弃、不
放弃。这种精神可以说完全体现在了主人公许三多身上。无
论是对朝夕相处的的战友，还是面对一次次任务和生活的中
各种挑战，我们都会深深感触到在他身上有一种十头牛也拽
不动的向前冲的劲头！

不抛弃、不放弃，是人自己与自己的较量：思想、毅力、取
舍相反，有的人是看不到自己的能力，有的人怀疑自己的潜
质，有人随便界定自己的极限，于是，更多的放弃出现了。
可悲的是，这样的人，也许比许三多有更多生存技巧、更圆
滑的为人处世规则，甚至更强劲的能力素质，但他们往往连
失败的资格都主动放弃了，因为在假定的失败之前，他们早
已被自己吓倒了、打败了。还是那句话说的好：人最大的敌
人是自己。我不得不肯定地说，许三多首先是不断地战胜了
自己，同时也坚定了自己。他就象那只破茧的蝴蝶，只有勇
于破除自已身上厚重的茧壳，他才能看见阳光，闻到花香。



尽管许三多在起初被许多人都瞧不起，也经历了比别人更多
的摔打、疼痛、孤独和忧郁。但在这当中，他一次也没有真
正放弃过自己，始终很好地保留一种我们看不见的“底线”，
所以，付出更多的他必然得到了更多。许三多的经历映证了
一句：一千次雷霆霹雳才能换来一次彩虹。尽管彩虹的出现
时间很短，却是最眩目也是最有意义的光彩。

我们的学习也是一样，即使前进的道路上布满荆棘，充满坎
坷，即使面临再大的困难，再大的挑战，遭受再大的挫折，
只要我们秉承“不抛弃，不放弃”的精神，就一定有成功的
希望！

倘若我们因为一点小小的挫折就轻易说放弃，那我们的人生
又有什么意义？上苍赋予我们生命，就是要我们去不懈地拼
搏。

同学们，不抛弃，不放弃是一种精神，更是一种积极的人生
态度。我们无法创造命运，但我们可以用实际行动改变命运，
我们可以向命运中的艰难困苦挑战。不被困难所吓倒，不轻
言放弃，终能历经风雨见彩虹，谱写精彩的人生。白驹过隙，
流水无痕。昨天已经过去，我们无法改变，辉煌也好，失败
也好已经成为历史。我们能做的只有不懈地努力，不懈地奋
斗，把握住今天，去赢得明天！这，才是我们生命的意义。

无论前方是繁花似锦还是风雪弥漫，既然选择了拼搏，我们
都应将勇往直前，义无反顾！同学们：期末考试的号角已经
吹响，我想只要我们秉承“不抛弃，不放弃”的精神，自强
不息，顽强拼搏，我相信我们一定能够取得最后的胜利！

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家！

初三国旗下讲话演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家好！

我是九（13）班的xx，很荣幸能够站在这里发言。我在国旗下
演讲主题是初三精神。希望把我的和同学一起分享，与大家
共勉。

什么是初三精神？我认为那就是吃苦与忍耐，信心与恒心，
执着与顽强。面对中考，我们要打有准备之仗。因为“机会
只会垂青有准备的头脑。”要做好充分的准备，把心态调整
好，把知识的基础打得更扎实，才是当务之急。初三的学习
应该是科学与高效的。我们的手头有许多成功者的，但模仿
一个成功者的全部，未必会成为另一个成功者。借鉴别人的
经验，规划好自己的初三，并坚持下去，才是好的学习策略。
我们要合理的利用与安排时间，再紧张，时间也是有的，只
是需要我们去挤一挤，哪怕只挤出一秒钟，也会有不同的收
获；要学会自觉与自律，也许偶尔偷的一个小懒，就会让我
们失去一个良好的学习机会，就会让我们落后。

身在初三的我们，免不了会经历大大小小的考试，也免不了
会经历成功与失利，面对失利，我们不能因此而颓废。一个
没有坚韧意志品质的人，怎能在“人生极处是精神”的拚杀
中达到成功的彼岸，体会到苦中之乐的人生真味？关键是要
昨日的经验，改善学习的，为了明天去拼搏。

有人说：你不能决定生命的长度，但可以控制它的宽度；你
不能左右天气，但你可以改变心情；你不能改变容貌，但你
可以展现笑容；你不能控制他人，但你可以掌控自己；你不
能回避挫折，但你可以东山再起、从头再来。

同学们，再看看我们的身边，看看我们的老师，他们起早贪
黑地忙碌着，他们不计回报，为的是让我们彻底弄懂题目；
他们把我们当做他们的孩子，牺牲自己宝贵的午休时间和课
余时间来辅导我们，甚至连周末都在学校度过。这些足以让
我们为之感动，更让我们意识到了时间的宝贵。



初三是紧张的，也是让人向往的；初三是艰苦的，也是有收
获的。无怨无悔的拚过一次，也许是人生最难得的财富。我
们要多一分沉稳，少一分浮躁，多一分自信，少一分自负，
多一分勤奋，少一分清闲。要有吃苦耐劳的精神，把握好有
限的时间。人生不拼不精彩，我们要斗志昂扬，拿出我们的
勇气，用一颗永不服输的'心，带上最睿智的头脑，一起挑战
中考，创造新的辉煌！

同学们，让我们一起努力，创造我们的“初三精神”。

我的演讲完毕，谢谢大家。

初三国旗下讲话演讲稿篇四

老师们、同学们：

大家上午好！

春去秋来，四季交替。转眼间，我已经成为一名初三的学生
了。原本以为初三只是多做点题罢了，与初二没什么区别，
可是真正上了初三之后我才发现我错了：初三多做的题不只
是一点儿啊！每天都有源源不断的试卷发下来，做完这张还
有那张，它们就像一座座大山压在我的心口，让我喘不过气
来；原本空瘪的书包也被各种练习题塞面；放学的路上再也
没有我欢快、跳跃的身影，取而代之的是一个满脑子印着几
何题、满心里装着英语语法等的沉重身影，也总感觉语文啊、
物理啊、化学啊更换交替，在我朦胧的双眼前循环跳跃。

这就是初三的生活吗？每天从睁开眼开始，就与各种题
目“斗智斗勇”，有的时候都得“两败俱伤”，但，我依然
提醒自己，不能后退一步，我是初三的学生了。我还要为隔
三差五的考试做准备，满脑子是历练自己、塑造自己。初三，
我拼了；我拼了，初三！



累的时候我就趴在窗台上仰望天空，还好，感觉天空依然是
那么辽阔，辽阔到能包容万物。“天空都可以包容世间万物，
为何你就不可以包容一个小小的初三呢？”人生没有回程票，
初三仅此一轮，我有什么理由退却呢？我在心里这样询问自
己，这样叮嘱自己，既然我们改变不了初三来临的事实，那
我们就改变自己的心态吧。初三在残酷，也只有365天，每过
一天，我都要为进步而拼搏。困难就像弹簧，你弱它就强。
小小初三，你不能耐我何，而我，要奈你何！

步入初三，我计划着，要有规律的安排每一天：早晨起床后，
首先复习昨日的内容：如文言文背诵，数学公式等；我的理
科比较弱，我建立了一个错题本，将每次做练习的错题，半
懂题抄下来，没事的时候多翻阅。在课上认真听讲，尽量不
落下老师讲的知识点。遇到不会的问题，先请教同学，然后
再去办公室请教老师：我的水平不稳定，为提高作文水平，
我就每天观察生活，观察生活中的有趣的事情，然后再在脑
海中用各种方法去描述这件事情，形成口头作文，为写作积
累素材；中考不仅考课，还会考体育，于是我就紧跟体育老
师的步伐，认真练习老师教的每一个动作要领，达到中考体
育不失分！

世上无难事，只怕有心人。初三，如果你是暴风雨，我就是
那只战斗的海燕；如果你是惊涛骇浪的江海，我就是那直挂
云帆的海轮；如果你是滚滚乌云，我就是那拨云见月、搏击
长空的雄鹰！

初三国旗下讲话演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们大家好：

我是四年二班 同学，今天我们班国旗下讲话的题目是《做个
遵纪守法的好学生》。

青少年犯罪成了一个令人关注的社会问题，而许多走上犯罪



道路的青少年仍对法律一无所知，当然，司法机关不会因为
不懂而不予追究，不懂法并不能减轻他们的罪错，当他们受
到了法律的制裁时才追悔当初不应该不学法、不守法，以致
触犯了法律，受到处罚。这些教训是惨痛的，值得我们成长
中的青少年深深思考。

遵纪守法是每个公民应尽的义务，中小学生也不例外。我们
每个人都要从自己做起，从身边的小事做起，从遵守《中小
学生守则》和《中小学生日常行为规范》做起，从遵循校纪
校规做起。从同学之间的互相监督到严格自律;从被动约束到
主动地养成遵纪的习惯;从杜绝抄袭作业到自觉抵制社会不良
思想，与社会的不良风气做斗争。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

初三国旗下讲话演讲稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

作为新一代的我们理想是丰满的，我们对未来充满激情，但
是我们却不得不承认，现实是骨感的！因为青春不仅仅需要
激情，同时也需要一颗求实进取的心！每一个人都有自己的
梦想，然而梦想总是离现实相隔万里。

有些人梦想成为教书育人的人民教师，有些人梦想成为救死
扶伤的白衣天使，有的人梦想成为保家卫国的人民子弟兵，
有的人梦想成为人类社会发展的工程师……不管是教师也好，
医生、战士还是工程师，只要对国家、对社会奉献了自己的
价值，他们都有同一个美丽的名字，叫做“人类绿色灵魂工
程师”青春是我们现在所拥有的最宝贵的财富，我们的生活
应该充满激情！青春，充满了梦想。



然而我们的生活中有许许多多的无奈，当我们经历了越来越
多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝迷茫，我相信答案是
肯定的！但是这并不是我们可以失败的理由，也绝不是我们
就此沉沦的原因，青春应该充满朝气，记奥斯特洛夫斯基的
《钢铁是怎样炼成的》中有这么一段话：生活赋予我们一种
巨大的和无限高贵的礼品这就是青春：充满着力量充满着期
待充满着求知和斗争的志向充满着希望和信心的青春！＂的
确如此。

青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春是人生最美好的季节青春是人生最铿锵的篇章青春是摧
枯拉朽的豪情青春是旭日东升力量青春的我们意气风发青春
的我们敢为人先青春的我们斗志昂扬！少年兴则国兴，小年
强则国强！此时的我们正当年少，正如一柄刚刚出炉的刀，
容不得版刻的等待遇迟疑，否则只会在似水的岁月中慢慢氧
化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，最后成为一块废铁！

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的迅猛发展，但我
们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地
方有待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就
寄予在我们这一代人身上。

有一句俗语说，能登上金字塔的生物只有两种：鹰和蜗牛。
虽然我们不能人人都像雄鹰一样一飞冲天，但我们至少可以
像蜗牛那样凭着自己的耐力默默前行。我们坚信：宝剑锋从
磨砺出！

谢谢大家！

初三国旗下讲话演讲稿篇七

亲爱的朋友们：



大家好！

巴金在自己的随想录中说过：“人不是点缀太平的，而是工
作的，正因为有了荆棘，才需要我们在荆棘中开辟道路。”
一个人来到世界上，平平坦坦过完一生是毫无意义的。要建
立自己的天地，让成为主宰自己的主人。这一切都不可以空
想，要靠实际行动、勇气、智慧、毅力才能实现。可是这条
路不好走。放眼望去它若隐若现，只有一条荆棘丛生、弯弯
曲曲、坑坑洼洼的小路。为了自己的目标，为了磨练自己的
意志，我们必须果断的选择这条路。从我们降生到世上那一
刻起，注定要经历一翻彻骨寒。

有人要逃避磨难，导致被小小的寒气所封杀。我走在这条路
上，永不后悔。我赤着双脚，用双手扒着荆棘，荆棘的锋芒
和我的肌肤一次次零距离接触，伤痛让我一次次动摇决心，
但我固守阵地，决不动摇！强忍伤痛依然义无反顾的朝目的
地前进。虽说伤痛时常让我疼痛难忍。我却从中总结了不少
经验，伤痕弥合留下了不少疤痕，每一个伤疤都是一次挫折，
都是一次经验的积累，都是一次成长的标志，所以我不悲伤，
坚定的走下去。只有在这样的道路上我才能充分挖掘自己的
潜能。荆棘并不可怕，可怕的是没有信心、没有勇气走下去，
半途而废。

没有荆棘的道路，没有挑战性；没有挑战的人生，没有意义；
没有意义的人生，生不如死！荆棘的道路上成就有勇气、有
自信、有智慧、有梦想的人！荆棘的道路上锤炼了人的意志，
荆棘的道路上打磨了人的梦想。走在荆棘的道路上，用古人
仁的经验告诫世人，成功的人必须有成功的路，成功路上必
定坎坎坷坷、荆棘丛生，荆棘丛生必定能苦其心志。只要我
们有坚定的信心和勇气，荆棘便不会阻碍我们通向成功。相
反，荆棘是我们成功的垫脚石，磨难使我们越挫越勇。在荆
棘丛中开辟道路！我要在荆棘中开辟道路！

这就是我的人生，像滔滔江河一泻千里，奔腾向前，不论山



高路远，将咆哮着、冲刷着、呼啸着、激越着，卷起千层波
浪，无所畏惧不怕征途艰险冲向波澜壮阔的蔚蓝色大海。

精彩的人生就是这样，闪烁最耀眼的光芒，绽放最美丽的花
朵，播撒爱的阳光雨露，彰显人性最完美的瑰丽风采，披荆
斩棘、跨越高山、渡涉大河、迎着狂风暴雨去实现最辉煌壮
丽的理想。有路，沿着路走，无路，也要开辟出一条光明的
通道来，哪怕汗水浸透大地，哪怕血染江河湖海，哪怕道路
曲折艰辛，哪怕前程有狼虫虎豹妖魔鬼怪，呼吸不止，奋进
不息。

谢谢大家！


