
2023年中班夏天美术活动教案(汇总9篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小
编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

诚信的演讲稿篇一

老师们，同学们:

大家好！

诚实守信是每位学生必备的美德，一个人不仅在乎他的成绩，
更要在乎他的诚信。现在，让我给你们讲一个诚实守信的故
事吧。

记得那次英语考试后，老师笑容满面地走进教室，开始发考
卷了，我非常自信地坐在座位上，美滋滋地想着：这次我一
定能考上一百分，而且妈妈也答应我如果考上一百分就带我
去游乐场玩呢！当老师叫到我的名字时，我兴奋地走上去，
拿起试卷一看，鲜红的100分映入我的眼帘。我一蹦一跳地回
到了座位上。想象着在游乐场玩我最喜欢的碰碰车的情景，
真是过瘾。

老师开始评讲试卷了，我认真地听着，突然我发现有一道题
改错了。这时，我心里像十五个吊桶—七上八下，思想斗争
异常激烈。怎么办呢？让老师把试卷改过来吧，可是，没有
一百分的话，去游乐场的计划就泡汤了，不改吧，那我就是
不诚实的孩子，《狼来了》的故事告诉了我，小牧童因为说
谎，他的羊才被大灰狼咬得死的死，伤的伤，更可怕的是他
失去别人对他的信任。老师也常教导我们诚实做人，老实做
事。想到这里，我便毫不犹豫地站起来，对老师说：“老师，



我这里有一题改错了，我的应该是98分。”同学们的向我投
来赞许的目光，老师走过来看了我的那道题，于是扣了2分，
并当着全班同学的面表扬了我的诚实，我的心里像吃了蜜糖
一样。虽然这次我没考到100分，也没有去游乐场，但是它让
我感受到了诚实守信的快乐。

虽然这件事过去了很久了，但它让我明白：诚实就像一滴雨
露，滋养我们的心灵。让诚信永远陪伴在我的身边，伴我成
长。

谢谢大家！

诚信的演讲稿篇二

老师们，同学们：

大家下午好！今天我演讲的题目是《人人讲诚信，世界更美
好》。

在我很小的时候，妈妈就经常给我讲《狼来了》的故事，教
育我做一个诚实、不撒谎的孩子；待我慢慢懂事，她又给我
讲包拯包青天清正廉洁，秉公办法的故事。到了入学的年龄，
我似乎懂得了妈妈的用意，她希望我做一个能辨明是非、善
恶、美丑、讲诚信，对社会有益的人。

记得在去年元旦前夕，为了把教室布置得更漂亮些，我请求
妈妈抽空到班上来帮帮忙，妈妈答应第二天中午过来。谁知，
第二天一早就纷纷扬扬地下起了鹅毛大雪，不一会儿，大地
就积起了厚厚的冰雪，天地间一片白色，银装素裹的冰雪世
界煞是好看，同学们开心极了。不过，路上的行人可没那么
轻松了，雪大路滑，一不小心就会摔个嘴啃泥。我的心越来
越不踏实，我既希望看到妈妈的身影，又担心妈妈在路上不
安全。到了中午时分，王老师带我们去电教室看录像，刚到
楼下，我一眼就看到一个大雪人出现在我们面前：她的头发、



眉毛、衣服全是白的，连眼镜的玻璃片都是白的，她就是我
的妈妈呀，尽管天气非常恶劣，她还是如约地来了！同学们，
你们和自己的家人之间可能也有类似的故事，你们也被深深
地感动过，这——就是母亲对孩子的诚信。诚信，就是要诚
实、守信用，对自己、对他人、对集体要有责任感。它既是
中华民族的传统美德，也是我们每个人应该做到的最起码的
道德标准。

还有一次，大概是我上一年级的时候。有天晚上，我对数学
作业有些模糊，非常着急，就想给王老师打电话问问清楚，
一看，时间已经是晚上七点多了，妈妈说："王老师一定已经
回家了，给她家里打电话吧。"电话打过去，接电话的是一个
大姐姐的声音，她说："王老师还没回家呢。"我想：老师们
可是五点左右就下班的呀，王老师不会还在学校吧？我抱着
试试看的心情拨通了王老师办公室的电话，很快，从电话那
头传来了王老师亲切的声音，我奇怪地问："王老师，您怎么
还在学校？"王老师很轻松地说："学校刚开学，还有很多事
要做哪。"我们都知道，王老师也有一个需要照顾的小家，()
也有一个盼着她早点回家的女儿，可是王老师……这就是一
个老师对工作、对学生的诚信。这件事过去很久了，王老师
可能已经完全没有了印象，因为这样的日子对她来说实在是
太多太多了，可这件事会永远永远地留在我的心中，一直会
鞭策着我，告诉我要做个像老师一样对社会、对他人有诚信
的人。

一个人讲诚信，别人才会称赞他、尊重他、亲近他、信任他，
有困难时才会帮助他。一个人，没有了诚信，也就有了道德
上的缺陷，他将会孤立存在。同学们，让我们都来讲诚信吧，
诚信是一种无穷的财富，我们只有诚实做人，才能真正取信
于人，只有守诚信的人才能获得别人的信任和尊重。我们的
国家需要清正廉洁、诚实守信的公民，因此，只要我们拥有
廉洁、诚信的品质，人人讲诚信，时时讲诚信，这个世界就
会充满真善美，我们的世界就会更美好！



诚信的演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好！我是来自107班的李xx。很荣幸能站在这里发言。今
天我演讲的主题是“诚信应考，从我做起”。

花开了又落，风来了又走，转眼间，我们即将迎来期末考试，
这将是对我们本学期学习情况的全面检测，我们一学期以来
的努力和汗水到了检验和收获的'时候了。我深深地感到，时
光荏苒，岁月有痕。时间，是一位公正而有心的天使，她稍
纵即逝，来去匆匆。她给予别人的那份光阴也一秒不少地给
予了你，但在她匆匆来去的足印中，却有着精确而公平的记
录：记录着奋斗者的成功与欢乐，耕耘者的艰辛与收获；记
录着颓废者的叹息与悲观，放纵者的执迷与教训……期末考
试能够评估我们日常进行的工作和学习态度，能够鉴定我们
的教学质量，能够说明同学们的学习状况。最终的结果都与
我们日常的表现息息相关。不劳自然无获，收获与耕耘相连。
通过每一次的考试，我们都应该明白：任何一点成绩的取得
都不可能像幸运的绣球，会奇迹般地偶然降临。成绩的取得
是一个日常的艰苦的过程，需要的是目标与信心的坚定和保
持，需要的是时时刻刻不懈不停的奋斗和积累，需要的是挤
出来的分分秒秒和踩出来的深深脚印。

各位同学，在我们全力以赴拼抢考试理想成绩的同时，必须
要始终牢记一个道理：人生处处是考场，考场处处有考验，
惟有以诚以信，才能交出无怨无悔的答卷。有一位伟人曾经
说过；“这个世界上只有两种东西能引起人心深深地震动。
一个是我们头顶上灿烂的星空，一个是我们心中高尚的道
德”。如今我们仰望苍穹，天空依然能明朗，可有些品德却
需要我们再次的呼唤。诚信便是其中之一。如今在我们大大
小小的考试中，作弊现象也时有发生。当你拿到以作弊为代
价换来的骄人分数时，你是否会感到深深的恐惧与不安？是
当你面对这张虚假的试卷，你是否会感到羞耻与压抑？作弊



虽能帮你拿到你想要的分数，但付出的代价与后果，你也许
无法承担。而且，分数真的有那么重要吗？作为学子，我们
应该更看重的是过程，我们应从考试中看见自身的不足，看
见学习中还需要我们改进的地方。谁都会有没有考好的时候，
而关键在于诚信，在于怎么去调整。

李白说；“三杯吐然诺，五岳倒为轻”，形容诚信的重量比
大山还重；孔子说：“人而无信，不知其可”形容没有诚信
的人是不可想象的。卢照龄说：“若有人兮天一方，忠为衣
兮信为裳。”可见诚信于人有多么重要。

若你不愿承认自己比别人差，若你不愿败给手中这张薄薄的
试卷，若你不愿让爱你的人失望，那么请从现在开始，诚信
做人，诚信应考。

最后祝愿大家都能在期末考试中取得优异的成绩，拥有一个
愉快的寒假。

我的演讲完毕，谢谢大家。

诚信的演讲稿篇四

亲爱的老师们，同学们：

大家好！

诚信无形，却可以经天纬地；诚信无色，却可以耀人眼目；
诚信无味，却可以在上下五千年、纵横海内外散发出醇厚的
芬芳。无形、无色、无味的诚信有着撼人心魄的力量。

近年来，诚信却受到了严峻的挑战，且不说商场上尔虞我诈，
也不必说黑心棉，民工米，就是哪一天你扶起一位摔倒在路
边的老人，说不定你就惹上了麻烦和官司。



多年前，一位xx大新生入学，他提着大包小包，在偌大的xx
大校园里不知所措。情急之下，他看见一位穿着布衫的长者，
便把行李往他身边一放，说道：“师傅，麻烦您帮我看着点
啊”！一个多小时后，这位新生办完一切手续回来，发现那
位长者依然为他守着行李，寸步不离。在第二天的新生入学
大会上，他发现，昨天为他守行李的长者正坐在主席台的中
央。他就是当代著名的东方语言学家、教育家、散文家xx大
副校长——xx先生。

事后，这位学生说道：xx身上透出的人格魅力将改变他的一生。

是啊，诚信就是如此征服着人心。

然而，诚信的魅力不止于此。

一位社会学家就“为什么我会成功”在一千位成功人士中做
过调查，结果出乎人们的想象，没有一个人认为他们的成功
是因为自身有才华。他们中绝大多数认为：成功的秘诀在
于“诚信”。其中以为只有小学文化的企业家说：“高深的
理论我不懂。我只知道，诚心诚意对待我的每一位客户，诚
信诚意的对待所有与我合作的人。”诚信使他不断第发展着
自己的失业。

我们正处在青少年时期，青少年时期是塑造人格、修养品德
的重要时期，我们怎样对待每一位同学，如何上好每一堂课，
怎样面对每一堂考试，都是诚信对我们的考验，假如我们在
学生时代就随意糟蹋自己的诚信，用虚假的学业和虚伪的态
度是难以在将来的竞争中立。xx一诺千金，幼小的xx坦然承认
自己砍了樱桃树，这些以诚为功，以诚立业的事例无不说明
诚信这种人格力量在人生发展中多起的重要作用。

朋友们：让我们努力培养诚实守信的品德，让诚信使我们的
人格闪光！



谢谢大家！

诚信的演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

诚信，是一件很重要的东西。它是指引你走向生命的正确道
路的路灯；是比黄金更重要的东西；是仅次于生命、时间的
东西；是一个人不可或缺的东西。

有一次，学校放假五天。在放假之前，我与同村的雅雅约好
在放假第二天去新华书店看书。

那天早上，我蜷在被窝里不肯起来，心想：咳！这大冷天的，
还是别去看书了吧！在家睡觉该多舒服啊！雅雅等不到我，
会自己回家的。于是，我有一次进入了梦乡。

第四天，该去学校了，我把书包一背，掉头就往学校跑。在
路上，我遇到了雅雅，便笑着奔过去想和她打招呼。谁知她
一见到我就三步并作两步匆匆地走掉了。我百思不得其解：
为什么她一见到我就像兔子见到老鹰似地匆匆地跑掉了呢？
我冥思苦想了好几天，终于猜了出来：一定是上次约好去看
书，我没去，她认为我是个不值得信赖的人，所以才不想理
我的。想出来后，我后悔不已。后来，我抽了个空，去雅雅
家向她认错，她原谅了我。

经过这件事，我认识到了不遵守诺言，不讲诚信的人是不会
被人信任的。无论这个人有多么才华横溢，如果他不诚信，
始终是会被社会唾弃的。所以，同学们，讲诚信吧！



诚信的演讲稿篇六

各位评委，各位朋友，大家好！

“千教万教教人求真，千学万学学做真人”，教师的义务是
培养学生，要为人师表首先就要做真人，时时处处要自律，
要把学生利益放首位，千万不能以不诚信去伤害学生。

对于教师来说，当他作为一个普通人在自己平凡的生活中尽
心尽责的时候，他尚的品格也就表现了出来。或许，他们缺
少金钱，缺少财产，缺少权势，但是，他们依然拥有高尚的
灵魂，拥有精神财富——诚实、正直、尽职尽责。

一分耕耘一分收获，我们班连续两次获得“优良学风、班
风”荣誉称号，学习成绩大幅度提升。本人因此也评上了南
宁市优秀班主任。

最后，我要说的是：只要从自身做起，树立起明礼诚信、情
趣高雅的形象，以情操感染人，以作风影响人，以博学带动
人，就能培养出二十一世纪的芬芳桃李。

谢谢。

诚信的演讲稿篇七

诚信伴随我们走过成长点滴滴点点，为我们铺平了一路上的
沟沟坎坎，困难面前它帮助我们树立信心，指引我们向着朝
阳走去。

我相信，很多人都认为做到诚信很难很难。其实做到诚信非
常简单，只要你信守承诺，不为自己的利益去伤害别人，你
就做到了诚信。下面我要和大家分享一个关于诚信的故事。

从前，有一个鳄鱼叫布哈亚，有一天它爬到一片沙漠里，由



于天气特别热，鳄鱼被晒的动弹不得。这时，它看见有一个
青年便开始大声呼喊，青年应声而来。鳄鱼油嘴滑舌地说：
我看你很勇敢，你的脚很端正，好像船舶的粗绳一样，想来
你的力气也会大。请你把我背到水里，我会给你优厚的报酬。
”；青年心想，如果有一笔钱我就可以买粮食了，何乐而不
为呢？于是青年将鳄鱼背到水边，说：布哈亚，我的报酬呢。
”；布哈亚流着眼泪说：我很受感动，我会以德报德，所以
我只要吃你的一只脚就好了。”；青年十分生气，开始和鳄
鱼理论鳄鱼也无理的责备青年。这时一旁睡觉的白鹭听后说：
我才不信你能把鳄鱼背到河里去，你要再背一次。”；鳄鱼
转念一下就答应了。青年无奈将鳄鱼重新背回了沙漠。

白鹭说：鳄鱼，现在让这位青年讲讲，他还愿不愿意背你？

青年说：伪君子！骗子，我再也不上当了。

不知大家听完后做何感想，是否认识到了诚信的重要了呢？
人们常说：诚实贵如珠宝，守信乃人之珍。”；诚信是高贵
的品质美丽的品质，让我们一起养成诚信的习惯吧！

诚信是璀璨的阳光，它的光芒普照大地，诚信是广袤无根的.
大地，他的胸怀承载山川，诚信是秀丽神奇的山川，他的秀
美足以净化人的心灵；诚信是美丽的心灵，他认人问心无愧
心胸坦荡。让诚信成为你的良师益友伴你终生。

诚信的演讲稿篇八

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!今天，我讲话的题目是《做一个诚信的人》。 诚信，
是中华民族的优良传统。什么是诚信呢?我认为诚信是
由“诚”与“信”相互联系的。“诚”是一个人内在的一种
品质，代表真诚、诚实、诚恳。“信”是在与他人交往中表
现出来的讲信用，守信用，言行一致。“诚”，“信”合起



来使用就是诚实守信，表里如一。

在今天，诚信一般指真诚，诚实，诚心诚意，不撒谎，讲信
用，守承诺，不违约。诚信就要说老实话，办老实事，做老
实人。 首先，诚信应该是一种自我约束。人都难免有功利之
心，在利益面前恪守诚信，需要有一种自我约束的精神。背
弃诚信的人即使一时得利，也终将被人所唾弃。有的同学为
了个人利益他们宁可说谎欺骗家长、老师的话，诚信意识比
较薄弱，需要培养约束力。

其次，诚信是做人的基本品德。是公民道德教育的基本内容。
现在学校学生已经存在了诚信危机。如考试作弊，抄袭作业，
破坏校园公物等等。严重影响到一个人的道德品质。

如果一个领导干部不讲诚信，他就无法带领群众开展工作，
在群众中就没有威信。如果一个商人不讲诚信，他在商业竞
争中就难以取胜。如果一个学生不讲守诚信，他将会养成不
诚实的习惯，将来无法在社会上立足!因此我希望大家能够从
我做起，从小事做起，做一个诚信的人。我们有可能管不了
社会上的事，但我们应该能管好自己。在这里我发出三点倡
议：

(一)诚实待人，以真诚的言行对待他人、关心他人，对他人
富有同情心，乐于助人。严格要求自己，言行一致，不说谎
话，作业和考试求真实，不抄袭、不作弊。

(二)做到守时、守信、有责任心，承诺的事情一定要做到，
言必信、行必果。遇到失误，勇于承担应有的责任，知错就
改。

(三)遵守法律法规、校规校纪和社会公德，培养法律意识和
规则意识，具备良好的道德品质。


