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演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

防控疫情的演讲稿分钟篇一

疫情发展迅猛，令人担忧。武汉的动态，牵动着全国乃至国
际的目光。

23日凌晨，武汉市宣布，自__年1月23日10时起，全市城市公
交、地铁、轮渡、长途客运暂停运营;无特殊原因，市民不要
离开武汉，机场、火车站离汉通道暂时关闭。

这是本次肺炎疫情防控战打响以来，政府做出的有全局性、
决定性的重大举措。从防控角度来说，它对切断病毒传播途
径，遏制疫情蔓延势头，无疑是有利的。这对于武汉这座国
家中心城市和逾千万市民而言，同时意味着不得不面对的严
峻挑战。公共交通暂停以后，市民就医、购物等市内出行刚
需如何保障，政府部门应该有预案。

武汉外出通道关闭，还有一个重大议题需要关注，就是物资
保障。据有关部门测算，截至31日，湖北本省只能生产医用
口罩800万个，防护服_0万套，红外测温仪1_0套，不能满足
全省防疫需要。湖北省拟向国家请求紧急支援，调拨医用口
罩4000万个、防护服500万套、红外测温仪5000套。

这些现象，需要关切。这些问题，需要解决。



疫情变化迅速，影响民心民情，也会影响市场变化。突如其
来的危机，带来防疫物资、生活必需物资的短缺。对此，地
方政府部门应由应急物资保障机构，以非常规措施，迅速调
集各种物资，满足医疗机构和市场需要，使民众从无序走向
有序，从不安到稳定。

以口罩为例，当前，是否已确保市民人手一只乃至充足?此外，
对于发热等病症的求医问诊，市民如何选择合适的医疗机构?
线下挂号不行能不能线上挂?这些问题都事关万千市民安全，
必须及时考虑和安排。

疫情关头，危机期间，应对不可按部就班，而当有非常之举。
此等严峻时刻，相关工商企业需按照紧急部署组织生产和调
配，不可囤积居奇、哄抬物价。民众也应有公共意识，不参
与不必要的抢购。非常时刻保持理性，大家同舟共济，共度
时艰。全国人民也正在和武汉站在同一战线上，狙击同一个
敌人：新型冠状病毒。

新型肺炎的发生和传播特点决定了，武汉的疫情走向将对全
国防控大局起到决定性作用。武汉当前遇到的困境，应该也
正在得到全国人民的帮助和支持。

历史总是透亮的殷鉴。_北京“非典”疫情在前，给今天仍然
能带来重要的现实启示。那就是，作为疫情的主战场，武汉
必须打胜这场“保卫战”。只有控制住了主战场的疫情，才
能真正切断病毒的外泄，才能在全国范围以最小的代价取得
防控新型肺炎的最终胜利。除此，我们别无他途。

“非典”时，集举国之力控制住了北京疫情，最终全国脱离
了险境。今天，我们可能面临同样的选择，那就是必须集中
优势、集合资源，打赢这场没有硝烟的战争，帮助武汉早日
控制住疫情，如此方可确保全国安全。

这是所有武汉人的心声，也会是全国人民的心声。
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往常喧腾的窗外街市，一片死寂。

“爸，这么早就出门啊!”我刚洗漱完，父亲却已吃完早饭，
准备去执勤了。“是啊，今天还有很多事要做，不能在家陪
你了。”说完，父亲便背上了包，开上车走了。此时才七点
半。

我父亲是一线人员，平日里见他挺闲的。似乎就是在办公室
里泡泡茶。可是现在，为了我们的安全，他现在在大街上拿
着测温枪在路口执勤，早上七点到晚上七点才回来，中午只
能吃塑料盒饭。每天回到家身上总是一身大汗，额头上几粒
绿豆大的汗珠。

吃饭的时候，母亲总和我聊起我父亲还有和他一起工作的人
员。有一次父亲晚上回来的时候跟我们说口罩不够用了。那
天晚上，睡觉前母亲走到我旁边，对我说：“爸爸那边的口
罩不够用了，我们以后就不出门了，把口罩都捐给他们。”
我满口就答应了，然后我们便不再出去了，呆在家里。第二
天，父亲把口罩拿给了那些工作人员。那些工作人员很感谢，
特地通过微信向我妈道了谢。

平日里往来的亲戚也不往来了，都各自呆在各自的家里，等
待疫情的结束。母亲为了让家里少点隐患，每天在家里用消
毒水拖地。吃的饭也变少了，母亲跟我说这是特殊时期，要
节省食物。

又过了几天，吃午饭的时候，母亲对我说：“我们要不捐点
钱给那些一线工作者把。”“我没什么钱啊。”我说
道。“你不是还有压岁钱吗，就把这些给出去吧。你看现在
那些一线人员吃的不好，压岁钱每年都有，对吗?"“嗯。”
是啊，多一份捐助钱，给那些在一线的人员更好的物资，也
许疫情就会更早的结束，爸爸也不用每天那么辛苦了。我心



甘情愿!

往窗外看去，还是一片寂静。但我相信总有一天，大家可以
不用再带着口罩，医务人员也不用再穿着厚厚的防护服，大
家能够再一起团聚。

这一天，肯定不会太远。

防控疫情的演讲稿分钟篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!我是计算机20班的___，今天我演讲的题目是
《防控疫情从你我做起》。

同学们，你想让自己的身体健康吗?你害怕疾病吗?答案是毋
庸置疑的，每个人都想让自己的身体保持健康。

现在正处于冬季温度下降时期，温差变化大，是传染病的高
发时期由于前期石家庄爆发疫情严重，使全国人民再一次感
到警惕心理。传染病有很多种，有流行性感冒、腹泻、麻疹
等，它们可以通过唾液传播，学校人员交叉感染机会增加，
非常容易发生传染病疫情，并且传播速度快，影响人群面广。
但我们只要做好预防工作，做到早发现，早隔离，早诊断，
治疗，就不会让病毒有可乘之机，对此我提出了-些建议来预
防疾病。

首先，是自我方面，我们要养成良好的行为习惯，提高自我
防病能力，做到饭前洗手，俗话说病从口入，我们要时刻保
持双手清洁，避免细菌由手进入口腔;我们还要加强体育锻炼，
强身健体，提高身体的免疫力。最后就是要勤喝水，虽喝水
是个传统的土方法，但它能清理我们身体里的废物，可以预
防疾病的感染。



然后，是集体方面，我们在学校要对教室进行通风和消毒，
开窗通风可以促使空气流通，避免空气污染，消毒则可以有
效抑制病菌的滋生，减少外界感染的机会。另外如果有学生
患传染病时，在家恢复身体，不要带病上课。如果只是轻微
传染病，也需戴上口罩，避免交叉感染。

预防疾病要从小事做起，从点点滴滴做起。希望我的建议能
对大家有所帮助。我们都能看到，我们的抗疫“战争”还在
继续，新冠肺炎还没有彻底结束，请我们携起手来，从个人
做起，勤洗手，戴口罩，室内通风，保持个人卫生健康，终
有一天，春暖花开，万物复苏，相信我们终会拨云见日。

我的演讲完毕，谢谢大家。
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尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!



20~~年的春节是个不一样的春节。以往的春节人们有的走亲
访友，一起吃团圆饭，有的出门旅游，有的一起逛街;街上总
是热热闹闹的，而今年人们只能待在家里，不敢出来。街上
空荡荡的，显得格外冷清，都有了“空城”一说了。造成这
种现象的罪魁祸首就是“新型冠状病毒”。

那又是什么造成新型冠状病毒发出来的呢?大部分人说怪野生
动物，我觉得不怪野生动物，人类自己得好好反思一下。如
果人类不那么贪婪，那么在野生动物身上的病菌就不会被人
类吃进肚子而感染上“新型冠状病毒”，也就不会传染这么
多人了。

我的舅舅是一位人民警察，从大年三十开始就天天上班，甚
至没回过一次家。他也是冲在一线的战士，我很敬佩像他一
样的逆行者，我为他们点赞!

这么多医护人员和战士们冲在一线，我相信我们一定能顺利
的击败疫情!也会尽快的恢复我们正常的学习和生活!也希望
冲在一线的爷爷奶奶，叔叔阿姨，哥哥姐姐们保护好自己的
身体!加油!

中学疫情防控演讲稿600字

防控疫情的演讲稿分钟篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!我是幼教班的___，今天我演讲的题目是《疫情防控，
从我做起》。

在去年新冠在多地突然出现，引发广泛关注，党中央第一时
间作出重要指示强调，要把人民群众生命安全和身体健康放
在第一位，坚决遏制疫情蔓延势头。在国家卫健委和当地政
府，奋战一线医护人员和广大人民群众的帮助下，疫情得到



了很好的管控。

可就在近日，西安却又开始爆发了疫情，当地政府随即发布
了西安对最新防疫的政策，所有省外新进入我市人员;所有从
我市，我省出省后返回市内的人员，需48小时内核酸检测阴
性证明，以核酸报告显示时间为准方可入境。因此，抗击疲
情不只是政府部门和医护人员的事，更是每一个个体的事，
每个人都是自己健康的第一责任人。

从个人而言，提升个人素养，养成戴口罩、勤洗手、不吐痰
等良好习惯，不仅是对个人健康负责，更是在减少疫情传播
途径，同时，在社交媒体发达的今天，疫情信息呈现链式传
播，我们需要信息分享，但不要听风就是雨，更不要造谣传
播，我们需要严阵以待，但不要过度恐慌，每个人都要管理
好自己的出行与安全，从实际行动营造干净的生活环境和理
性的舆论生态，就能对政府力量形成不可或缺的补充，真正
形成渗透到每个生活角落的防控力量。

我们的共同目标是战胜疫情，我们本来就应该是一个休戚相
关，有相互动的命运共同体，只有我们管好自己，和各部门
密切配合，才能让自己的小家享受团圆，让中国这个大家更
加安全。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

防控疫情的演讲稿分钟篇五

“抗击疫情如救水火，我们都在与时间赛跑”。新型冠状病
毒感染的肺炎疫情发生以来，数以万计的党员、干部坚持人
民至上，投身一线，齐心协力，绘制出了一幅幅美丽动人
抗“疫”画卷。

无私奉献，黑中有白如“水墨”。 医者仁也，华夏大地从来
都不缺少医者行善的故事，远至华佗施针救世，近到叶天士



诊脉断“温热”，每次面对疫情的到来，医者总会用他们的
实际行动展现出无私奉献，犹如水墨画，在疫情的“黑影”
下生出徐徐白光。面对此次疫情，广大党员要学习医者精神，
牢记人民利益高于一切，做好疫情监测、排查、预警等工作，
切实做好早发现、早报告、早隔离，早治疗。要能舍小家顾
大家，坚守岗位，在防控疫情斗争中经受考验，做到无私奉
献，将党中央各项决策部署落到实处。

冲锋在前，精谨细腻恰“工笔”。 疫情发生以来，各级党委
和政府成立领导小组，靠前指挥，及时分析研判疫情防控形
势，精准施策，让人民群众感受到了温暖，稳住了心神，就
像一幅“工笔画”，稳中有细，脉络清晰。广大党员要在疫
情防控面前坚持“一盘棋”，听从指挥，做到协调统一、调
度统一，令行禁止。要把疫情防控当成重要工作来抓，坚持
科学施治，搞好自身防护，不负党和国家的重托和使命。

众志成城，恢弘大气似“山水”。 一方有难，八方支援，x不
孤独，全国人民都是后盾。x火神山医院的平地拔起、医护人
员的倍数叠加、物质保障的及时供给……看见每日滚动报道
的防疫工作画面，就如同在看一幅大气的山水画，心中满
怀“骄傲”。广大党员要向深入x的一线工作者学习，以高度
的责任感和使命感投身到疫情防控的工作中，杜绝形式主义、
官僚主义，不做依葫芦画瓢的“复印机”，不将压力转嫁给
基层，不再各自为阵，做到众志成城，休戚与共。

各美其美，美人之美，美美与共。让我们万众一心，翻过群
山，心手相连，跨过江海，“疫”路有你，不落一人。


