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演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文
大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

疫情演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

愈是艰难险阻，愈显担当作为。2020年的春节，注定不同寻
常。在突如其来的新型冠状病毒感染的肺炎疫情面前，我们
身边有很多人选择“逆行”，他们不惧风险，毅然坚守在防
控第一线;他们迎难而上，用实际行动践行使命担当;他们坚
强的背影构成岭城一道美丽的风景线，他们用血肉之躯守护
岭城人民生命安全。他们，就是抗击疫情中的最美“逆行
者”。

面对严峻的疫情防控形势，广大医护人员冲在一线，身着白
衣就是使命，护佑群众健康是坚定不移的信念。厚厚的防护
服下已经看不清他们的模样，他们步履匆匆、日夜兼程。

疫情就是命令，防控就是责任。面对新型冠状病毒感染的肺
炎疫情来袭，城管执法人员积极行动起来，走进临街商铺，
发放健康科普小知识手册和宣传材料，全面加强疫情防控宣
传;通过“城管+商户”微信群转发防疫相关知识，形成良好
舆论氛围。



手持夹火钳捡拾地面上的垃圾、在公共场所喷洒消毒剂。连
日来，市环卫处严格落实道路清扫保洁制度，加强城市生活
垃圾运输管理，实现日产日清，生活垃圾运输车辆密闭运输，
城市公共卫生间定时消毒，杜绝二次污染产生。

在全民抗击疫情的关键时刻，岭城交警、民警、辅警坚守一
线，以战时状态积极投入疫情防控工作，把疫情防控作为近
期首要任务。他们不辞辛劳，工作在查控疫情一线，倾情守
护家园，努力为全市人民营造一个安全祥和的环境。

新型冠状病毒感染的肺炎疫情牵动着岭城群众的心。连日来，
一些热心居民积极响应上级部署要求，主动做好配合，为打
赢疫情阻击战倾尽绵薄之力。北方明珠小区居民66岁的闻玉
良老人，用喷雾器在小区廊道里喷洒消毒液，为居民营造相
对安全的卫生环境。让我们为这位老人点赞!

疫情演讲稿篇二

冬天永远不知道春天来得这样晚，就像我们永远不知道疫情
来得这样突然，疫情全面爆发至今两个星期，我们经历了最
初的恐慌，又在众志成城中重拾信心，坚定信念。无数医务
工作者主动请命奔赴武汉疫情一线，无数公职人员选择坚守
辖区前沿，无数志愿者选择带头冲锋在前，无数群众倾尽全
力支援前线，他们都是战“疫”的“守城员”，在疫情面前，
誓死不退！

致敬最美白衣逆行者，舍生忘死消灭疫情“源头”。当疫情
来临，全民上下人心惶惶，那一封封被晒出来的请战书，那
一个个鲜红的手印，那一个个陌生的名字，是群众最好的镇
定剂，无数收拾行囊驰援武汉的白衣天使，是群众心中的定
心丸。那个奋战在重症病室，不眠不休、熬红双眼的巾帼英
雄;那个身怀有孕却主动请战，不幸流产的“不合格”母亲;
那个身患重症却默默坚守、冲锋在前的“三忘医生”……他
们是疫情的“逆行者”，舍身忘死只为能从疫情的魔掌中拉



回更多的病人，不眠不休只为能更快更好的消灭“病毒源”，
战“疫”面前，他们挺身上前，默默为身后的全国人民群众
撑起一片蓝天。

致敬最真绿衣拦路者，一丝不苟阻挡疫情“流通”。“若有
召，召必回，战必胜”“我请战、我参加、我有责”“我是
党员，我先上”……每一句话的背后，都是无数感人的故事，
这些故事让这场寒冬的战“疫”变得温暖起来。武汉疫情迅
速蔓延，全国31个省、市、自治区启动重大突发公共卫生事
件一级响应，涉及近13亿中国人民，可见此次疫情范围之大、
影响之广，无数公安、交警、民兵、干部迈出家门，做
了“反派拦路者”，他们身着绿衣，拿着体温计，戴着简单
的防护口罩，24小时坚守在全国大小交通要道，寒风凛冽中，
他们布下天罗地网阻断病毒流通渠道，用血肉之躯为身后的
群众筑牢安全防线。

致敬最善红衣志愿者，舍己为人遏制疫情“输入”。“村长，
还有红袖套吗?给我一副吧，我也想帮下大家的忙”“书记，
我听说这里要招志愿者，为抗疫服务，你看我可以吗?”“妈
妈，我明天出发去武汉，去当志愿服务者，为抗疫加油，对
不起，没和你商量就擅自报名了”……当疫情来临，他们心
存大爱，明明是应该被保护的普通群众，却挺身而出奔走于
大街小巷，红色的志愿者标志让他们浑身是胆，宣传防疫知
识，排查登记可能的病毒携带者，背着喷雾器消毒，处理废
弃口罩，到处都是他们战斗的身影。战“疫”面前，他们舍
己为人，用尽全身力量遏制疫情的进一步扩大，就像太阳一
样光芒万丈，是最善良、可敬的人。

致敬最亲彩衣捐赠者，慷慨解囊保障疫情“物资”。春节期
间，战“疫”全面打响，争分夺秒的两个星期里，带给我们
无限感动与温暖的，除了义无反顾奔赴前线奋战的勇士，还
有数不胜数努力保障后勤供给的爱心人士。那个将1.8万个抵
工资的口罩全部捐赠出去却不愿透露姓名的年轻小伙子;那个
将自己抢购的6000余个口罩全部捐赠出去，家人都没有口罩



使用的药店老板;那个紧急召集员工，自掏腰包支付3倍工资
加班加点生产口罩，却将生产的全部口罩捐赠到武汉一线的
工厂老板;那个将自己捡垃圾存起来的1万余元存款全部捐赠
给武汉的拾荒老人……他们衣着不一，却行动一致，向社会
深刻诠释何为“你在一线奋斗，我在后方支援”，他们都是
最可爱可亲可敬的人。

这场疫情，是2020年的新年考卷，在这场考试中，涌现了大
批可歌可泣可敬的人。疫情虽然来势汹汹，我们战胜疫情的
信心却与日俱增，众志成“城”，有这么多这么多战“疫”的
“守城员”，顶在我们前方，有更多更多的预备“守城员”，
撑起我们后方，这场战“疫”，我们必胜！

疫情演讲稿篇三

亲爱的老师，同学们：

大家好!

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们迎来了“五四”运
动96周年。

弹指一挥间，人类已昂首进入了二十一世纪，在这漫长的岁
月里，中国战胜了衰落，走向振兴，挣脱了屈辱，走向奋起，
中国正以崭新的姿态向世人展示着自己，然而，人们不会忘
记那划时代民族救之的“五四”爱国运动，更不会忘记那举
起民族救之旗帜，开创民族独立和民族振兴新纪元的先驱者，
不会忘记革命战争的峰火硝烟，更不会忘记，为真理而抛头
颅洒热血的英烈们。今天，我们的祖国已经进入了一个新的
历史时期，振兴中华的责任，已经落到我们肩上，“五四”
火炬已经光荣地传到我们手中。

我们生活在一个靓丽的季节，一个充满青春活力的字眼，我



们要去追回与你同行、释放自己青春的能量。

青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的季节，
青春就浊出成在成长季节的那片生命的绿色，是阳光下那片
灿烂的笑容。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站，
不过请记住，即使它象一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。

中学时代，是我们人生中的一个重要的里程碑，我们知道，
风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得坚强。成熟的思
想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺，我们要
面对山峰，去欣赏它的风光，面对未来去争创人生的辉煌，
这样才能体现生命的价值。

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的迅猛发展，但我
们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地
方有待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就
寄予在我们这一代人身上。

在二十世纪，中华民族前进的道路上，中国共青团留下了英
勇奋斗的足迹，做出了无愧于历史的贡献。二十一世纪是一
个充满希望和挑战的世纪，中国共青团，将以新的面貌，面
向新世纪，以新的作为开创新的事业，在中华民族振兴史上
继续谱写光辉的篇章。

我的演讲完毕。

谢谢大家!



疫情演讲稿篇四

这一场直播让我我受益匪浅，刻骨铭心。

这次新冠肺炎疫情，让我想到了一个词——“多难兴邦”。
只有经历了风雨，才能见彩虹，才可以看见更好的未来。

面对突如其来的疫情，无数国人逆行而上。八十四岁的钟老，
倾其所有的韩红，更有千里迢迢来到武汉的医护人员。也许
我们只是一个平民，但平民中也有英雄。在寒冷的冬日里把
整箱的口罩送到警察局，却转身离开，不留姓名，有人在战
斗一线救死扶伤，迎难而上，有人时时刻刻陪在患者身旁，
甚至奉献出了生命，。这次疫情，更让我热泪盈眶的一种精
神，是“家国”。

2020年，新冠病毒打破了春节的喜庆祥和。党和人民政府正
不遗余力地控制疫情蔓延，2020年的春天注定会被载入英雄
的共和国史册。今天，全国大学生同时在线，共同聆听疫情
防控思政大课。灾情就是命令，在这次灾情中，党和政府行
动的果断和社会主义集中力量干大事的制度优越性展现得淋
漓尽致。雷神山、火神山、方舱医院、运20首次执行非军事
任务……一个个奇迹正在被中国创造。一个千万级人口的城
市彷佛被按下了暂停键，但正是英雄的湖北人民的牺牲，换
来了今天疫情的初步控制。英雄的医护人员舍身奋斗在疫情
的最前线……身在2020的中国大地，我感慨至极，庆幸至极。

疫情演讲稿篇五

大家好!

近期，一种命名为“新型冠状病毒肺炎”的疫情在人群之中
四散开来，凡是被感染的人都会出现发烧、咳嗽、咳痰以及
乏力等症状，再严重则会引起生命危险，而这种病毒最初就
是从武汉传播来的。可又是为什么从武汉传开的呢?这是因为



在武汉的华南的市场里非法倒卖染上了病毒的野味儿才出现
的。正是某些人的贪婪，让大自然的生态失去了平衡，人类
才遭此厄运。

通过电视小小的荧屏，我看到很多感人的画面，其中有一位
医生为了保护家人，自觉与家人隔离，当白发苍苍的母亲前
来看望时，却只能隔着铁门的玻璃相望，那个场景让我泪奔。
妈妈的爱是无私的，在战争面前家庭的爱那是小爱，而医生
在救助一个个的病人，控制病毒的传播那才是大爱。其实医
护人员都知道在这场与病毒的“战争”中所面临的危险和艰
难，但他们依然逆行而上，守护着患者。这是多么伟大的精
神啊!

当然，从这次疫情中，我也看到祖国的强大，看到了人民的
团结，看到了许许多多为抗击病毒而奋斗着的医护人员们，
他们为了患者输入血液里的不仅仅是治病救人的药液，同时
也是满含深情的爱。

令我最骄傲的是，我的妈妈也是一位医生。她虽然没上前线，
但她治病救人的精神就让我崇拜与景仰。妈妈因为工作原因
总是回家最晚的一个。记得就在前几天，难得我们全家一起
吃团圆饭。妈妈刚坐下吃饭，电话就响了，是一位患者打来
的，电话里的声音十分焦急，说明病情后，妈妈马上放下碗
筷，拿起外衣准备出门。姥姥姥爷心疼女儿，说：“吃完饭
再去吧，也不差这一会儿。”妈妈说：“患者病情严重，我
得赶紧去看看他发不发烧，回来再吃吧!”然后就加快脚步，
又赶往了她的工作岗位。虽然母亲的工作很忙，没有很多的
时间陪我，但我不怪她。相反，每每看到母亲为病人医治时，
我都会羡慕不已。

妈妈伟岸的形象在我心里定格了，这也让我明白了爱家是小
爱，爱国才是大爱。医护人员在医治病人时，明知道疾病
是“老虎”，老虎会吃人却还能冲上去，顶着危险给病人送
去温暖，这是责任，是大爱!等我长大了也要像母亲那样，成



为一名护卫祖国的战士，国有战，招必回，战必胜!

疫情演讲稿篇六

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

如今，我国的疫情防控工作取得了阶段性的胜利，但由于目
前国外的疫情迅速蔓延，形式严峻，所以，我们依然要做好
个人防护，防止疫情死灰复燃。

那么如何才能做好个人防护呢？

首先，同学们要了解新型冠状病毒会出现哪些临床症状。一
般症状包括发热、乏力、干咳、逐渐出现呼吸困难等，少数
伴有鼻塞、流涕、咽痛和腹泻等症状，部分患者起病症状轻
微、可无发热、无肺炎表现，其称之为无症状感染者。因此，
如同学们出现上述症状，或曾与疫区人员、境外人员有接触
史，应立即告诉家长和班主任进行处理，做到不隐瞒，不谎
报。

其次，在疫情当前，同学们在日常生活中也应该要做到以下
几点：

1.正确佩戴口罩

戴口罩是阻断呼吸道分泌物传播的的有效手段，选择医用外
科口罩能很好地预防呼吸道疾病。一次性医用口罩佩戴时，
要将拆面完全展开，将嘴、鼻、下颌完全包住，然后夹紧鼻
夹，使口罩与面部完全贴合，同学们注意，在口罩使用完后，
不能随意扔掉，要注意妥善处理，否则容易滋生细菌。

2.避免食源性感染

同学们要做到不贪嘴，拒吃野味，牢记病从口入的教训，不



吃过期变质食品，平时多注意食品的生产日期和保质期，在
规定时间内食用。打开食品包装时注意食品有无腐败、变质，
如果发现食品味道不对，应立即停止食用。

3.勤洗手

保持良好的呼吸道卫生习惯，双手接触呼吸道分泌物后，如
打喷嚏后、餐前便后、外出回家、接触垃圾、抚摸动物后应
立即洗手，使用肥皂或洗手液并用流动水洗手，用一次性纸
巾或干净毛巾擦手。

4.减少串门

为了保护自己也为了保护他人，同学们应该尽量减少到人群
密集的场所活动，避免接触呼吸道感染患者。如出现呼吸道
感染症状如咳嗽、流涕、发热等，应居家隔离休息，持续发
热不退或症状加重时及早就医。

5.增强体质和免疫力

同学们应该保持健康的生活方式，加强体育锻炼，注意休息，
避免过度劳累，多吃蔬菜水果，多喝水，增加机体免疫力。

6.保持环境清洁和通风

我们在防控疫情的同时，每个人都要调节好自己的心理状态。
在前方，有很多无名英雄在攻克难关，那么在后方，我希望
在阳光洒满大地的季节，每一个同学的心灵也同样充满着无
限明媚的阳光。我们一起共同努力，打赢这场抗“疫“胜仗，
我期待返校后与你们在校园相遇，听到你们发自肺腑的那
声“老师好”！

谢谢大家！


