
小学数学教师个人成长规划(优质5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
优质的演讲稿该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲一讲
演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

计划生育演讲稿篇一

尊敬的各位领导：

您们好！我演讲的题目是：计生员竞聘和大比武让我的青春
闪光。

我叫×××，是××××的计生员，今天有幸向各位领导讲
述我在计划生育用人机制改革和计生委员大比武活动中的感
受和体会，感到十分高兴。因为我在担任村计生委员之前，
是一位有着×年教龄的民办教师，然而，随着教育体制的改
革，只因我的教龄差了一年而被迫下岗了。我永远忘不
了××年那个中秋节，当别人举家团圆欢乐的时候，我却离
开了我所热爱的学校和可爱的孩子们。中秋的皓月呵！是那
么皎洁明亮，而我的心情却十分沉重，真不知道今后的路该
怎么走，我痛苦、我彷徨。就在我整日无所事事的时候，忽
然有一天，村里的大喇叭传出了村计生委员要竞聘上岗的消
息，当时我的心头一震，天生不服输的性格促使我决定报名
参加竞聘。当一名计生员不也是体现我能力的机会吗？想到
这里，我心里的惆怅顿时一扫而光。第二天，我便报了名。
参加报名竞聘的共有×人，经过笔试、竞职演说，最后经过
村民选举，我顺利地当选为村计生委员。当我接过大红的村
计生委员聘书时，我的心情万分激动。这不仅仅是简单的一
纸聘书，更是沉甸甸的责任与群众的期望，我深感自己责任
重大。教育体制的 改革，使我无奈地离开了教师队伍，计划
生育用人机制的改革，又使我荣幸地走上了计生员的工作岗



位。××年，我市全面开展了村级计生委员“大比武”活动，
大比武要进行“比创新、比知识、比综合、比服务、比宣讲、
比管理、比敬业、比实绩”，实行千分考核，每次比武和平
时工作考核都要进行打分，按年度累积分评出红旗手、单项
能手、合格和试用期四个档次。试用期为半年，没有改进的
就要被淘汰出计生员的岗位。我自认为当过教师，素质不错，
但在第一次参加全市计生员大比武时，我却连个单项能手都
没评上，我的心灵受到了极大的震憾，真正体会到了“天外
有天、人外有人”这句话的含义。这次大比武，比出了我的
差距，也比出了我的动力。回村后，我便努力学习、刻苦钻
研业务知识，虚心求教，熟练掌握为群众服务的技能和技巧，
按照大比武对村级计生员的要求，我踏踏实实地为群众搞好
服务。去年，在一次“三查”服务中，查出我村××患有子
宫肌瘤，需要立即手术治疗，但她家庭贫困，拿不出治疗的
费用，我和丈夫商量后，毫不犹豫地卖掉家中的一窝仔猪，
凑齐了xx元钱，为她垫上了医疗费，她拉着我的手泪流满面
地说：“妹子，你的大恩大德我一辈子也忘不了哇”。

由于我的勤奋和努力，我的服务水平和业务能力逐步提高，
在全市第二次大比武竞赛中，我取得了全能第×名的好成绩，
并荣获了镇大比武“红旗手”的称号。受到了计生局领导的
表扬和鼓励。由此我的工作劲头更足了。为了给群众搞好宣
传教育服务，提高群众的接受率，我抓住农闲时间，把村民
分成十个小组，晚间备课，白天讲课，由于劳累过度，发起
了高烧，在一次讲课中，竞晕倒在讲台上。我为村民热心服
务的敬业精神赢得了村民的爱戴和拥护，群众对我的工作越
来越满意了。去年底，我村计生工作由原来处于全镇的中等
水平村，一跃进入了全地区一星级服务村的行列，实现了工
作的新飞跃。实践使我深刻地感到，计划生育用人机制的改
革工作，给计划生育工作注入了生机和活力。也使我找到并
找准了自己的位置，真正实现了我的人生价值。



计划生育演讲稿篇二

爱岗敬业演讲稿(计划生育)

尊敬的各位领导您们好！我演讲的题目是：计生员竞聘和大
比武让我的青春闪光。

扫而光。第二天，我便报了名。参加报名竞聘的共有9人，经
过笔试、竞职演说，最后经过村民选举，我顺利地当选为村
计生委员。当我接过大红的村计生委员聘书时，我的心情万
分激动。这不仅仅是简单的一纸聘书，更是沉甸甸的责任与
群众的期望，我深感自己责任重大。教育体制的 改革，使
我无奈地离开了教师队伍，计划生育用人机制的改革，又使
我荣幸地走上了计生员的工作岗位。2001年，我市全面开展
了村级计生委员“大比武”活动，大比武要进行“比创新、
比知识、比综合、比服务、比宣讲、比管理、比敬业、比实
绩”，实行千分考核，每次比武和平时工作考核都要进行打
分，按年度累积分评出红旗手、单项能手、合格和试用期四
个档次。试用期为半年，没有改进的就要被淘汰出计生员的
岗位。我自认为当过教师，素质不错，但在第一次参加全市
计生员大比武时，我却连个单项能手都没评上，我的心灵受
到了极大的震憾，真正体会到了“天外有天、人外有人”这
句话的含义。这次大比武，比出了我的差距，也比出了我的
动力。回村后，我便努力学习、刻苦钻研业务知识，虚心求
教，熟练掌握为群众服务的技能和技巧，按照大比武对村级
计生员的要求，我踏踏实实地为群众搞好服务。去年，在一次
“三查”服务中，查出我村李贵香患有子宫肌瘤，需要立即
手术治疗，但她家庭贫困，拿不出治疗的费用，我和丈夫商
量后，毫不犹豫地卖掉家中的一窝仔猪，凑齐了2000元钱，
为她垫上了医疗费，她拉着我的手泪流满面地说：“妹子，
你的大恩大德我一辈子也忘不了哇”。



计划生育演讲稿篇三

尊敬的各位领导您们好！我演讲的题目是：计生员竞聘和大
比武让我的青春闪光。

我叫黄荣华，是云河镇新风村的计生员，今日有幸向各位领
导讲述我在计划生育用人机制改革和计生委员大比武活动中
的感受和体会，感到十分高兴。因为我在担任村计生委员之
前，是一位有着10年教龄的民办教师，然而，随着教育体制
的改革，只因我的教龄差了一年而被迫下岗了。我永远忘不
了1999年那个中秋节，当别人举家团圆欢乐的时候，我却离
开了我所热爱的学校和可爱的孩子们。中秋的皓月呵！是那
么皎洁明亮，而我的心情却十分沉重，真不知道今后的路该
怎么走，我痛苦、我彷徨。就在我整日无所事事的时候，忽
然有一天，村里的大喇叭传出了村计生委员要竞聘上岗的消
息，当时我的心头一震，天生不服输的性格促使我决定报名
参加竞聘。当一名计生员不也是体现我能力的机会吗？想到
这里，我心里的惆怅顿时一扫而光。

第一次参加全市计生员大比武时，我却连个单项能手都没评
上，我的心灵受到了极大的震憾，真正体会到了“天外有天、
人外有人”这句话的含义。这次大比武，比出了我的差距，
也比出了我的动力。回村后，我便努力学习、刻苦钻研业务
知识，虚心求教，熟练掌握为群众服务的技能和技巧，按照
大比武对村级计生员的要求，我踏踏实实地为群众搞好服务。
去年，在一次“三查”服务中，查出我村李贵香患有子宫肌
瘤，需要立即手术治疗，但她家庭贫困，拿不出治疗的费用，
我和丈夫商量后，毫不犹豫地卖掉家中的一窝仔猪，凑齐
了20xx元钱，为她垫上了医疗费，她拉着我的手泪流满面地
说：“妹子，你的大恩大德我一辈子也忘不了哇”。

由于我的勤奋和努力，我的服务水平和业务能力逐步提高，
在全第二次大比武竞赛中，我取得了全能第三名 的好成绩，
并荣获了镇大比武“红旗手”的称号。受到了计生局领导的



表扬和鼓励。由此我的工作劲头更足了。为了给群众搞好宣
传教育服务，提高群众的接受率，我抓住农闲时间，把村民
分成十个小组，晚间备课，白天讲课，由于劳累过度，发起
了高烧，在一次讲课中，竞晕倒在讲台上。我为村民热心服
务的敬业精神赢得了村民的爱戴和拥护，群众对我的工作越
来越满意了。去年底，我村计生工作由原来处于全镇的中等
水平村，一跃进入了全地区一星级服务村的行列，实现了工
作的新飞跃。实践使我深刻地感到，计划生育用人机制的改
革工作，给计划生育工作注入了生机和活力。也使我找到并
找准了自己的位置，真正实现了我的人生价值。

计划生育演讲稿篇四

尊敬的各位领导：

您们好！我演讲的题目是：计生员竞聘和大比武让我的青春
闪光。

我叫黄荣华，是云河镇新风村的计生员，今天有幸向各位领
导讲述我在计划生育用人机制改革和计生委员大比武活动中
的感受和体会，感到十分高兴。因为我在担任村计生委员之
前，是一位有着10年教龄的民办教师，然而，随着教育体制
的改革，只因我的教龄差了一年而被迫下岗了。

我永远忘不了1999年那个中秋节，当别人举家团圆欢乐的时
候，我却离开了我所热爱的学校和可爱的孩子们。中秋的皓
月呵！是那么皎洁明亮，而我的心情却十分沉重，真不知道
今后的路该怎么走，我痛苦、我彷徨。

就在我整日无所事事的时候，忽然有一天，村里的大喇叭传
出了村计生委员要竞聘上岗的消息，当时我的心头一震，天
生不服输的性格促使我决定报名参加竞聘。当一名计生员不
也是体现我能力的机会吗？想到这里，我心里的惆怅顿时一
扫而光。



第二天，我便报了名。参加报名竞聘的共有９人，经过笔试、
竞职演说，最后经过村民选举，我顺利地当选为村计生委员。
当我接过大红的村计生委员聘书时，我的心情万分激动。这
不仅仅是简单的一纸聘书，更是沉甸甸的责任与群众的期望，
我深感自己责任重大。

教育体制的改革，使我无奈地离开了教师队伍，计划生育用
人机制的改革，又使我荣幸地走上了计生员的工作岗位。20xx
年，我市全面开展了村级计生委员“大比武”活动，大比武
要进行“比创新、比知识、比综合、比服务、比宣讲、比管
理、比敬业、比实绩”，实行千分考核，每次比武和平时工
作考核都要进行打分，按年度累积分评出红旗手、单项能手、
合格和试用期四个档次。

试用期为半年，没有改进的就要被淘汰出计生员的岗位。我
自认为当过教师，素质不错，但在第一次参加全市计生员大
比武时，我却连个单项能手都没评上，我的心灵受到了极大
的震憾，真正体会到了“天外有天、人外有人”这句话的含
义。这次大比武，比出了我的'差距，也比出了我的动力。

回村后，我便努力学习、刻苦钻研业务知识，虚心求教，熟
练掌握为群众服务的技能和技巧，按照大比武对村级计生员
的要求，我踏踏实实地为群众搞好服务。去年，在一次“三
查”服务中，查出我村李贵香患有子宫肌瘤，需要立即手术
治疗，但她家庭贫困，拿不出治疗的费用，我和丈夫商量后，
毫不犹豫地卖掉家中的一窝仔猪，凑齐了20xx元钱，为她垫
上了医疗费，她拉着我的手泪流满面地说：“妹子，你的大
恩大德我一辈子也忘不了哇”。

由于我的勤奋和努力，我的服务水平和业务能力逐步提高，
在全市第二次大比武竞赛中，我取得了全能第三名的好成绩，
并荣获了镇大比武“红旗手”的称号。受到了计生局领导的
表扬和鼓励。由此我的工作劲头更足了。为了给群众搞好宣
传教育服务，提高群众的接受率，我抓住农闲时间，把村民



分成十个小组，晚间备课，白天讲课，由于劳累过度，发起
了高烧，在一次讲课中，竞晕倒在讲台上。我为村民热心服
务的敬业精神赢得了村民的爱戴和拥护，群众对我的工作越
来越满意了。

去年底，我村计生工作由原来处于全镇的中等水平村，一跃
进入了全地区一星级服务村的行列，实现了工作的新飞跃。
实践使我深刻地感到，计划生育用人机制的改革工作，给计
划生育工作注入了生机和活力。也使我找到并找准了自己的
位置，真正实现了我的人生价值。

萤火虫的光线尽管是那么弱小，但它毕竟给黑夜带来一丝光
亮；礼花的生命虽然是那样短暂，但它毕竟给夜空带来灿烂
和辉煌。我愿用有限的生命，为广大育龄群众服务。我愿做
暴风雨中的海燕，在广阔无垠的天空中，迎着计划生育综合
改革的大潮，展翅飞翔，高高地飞翔！谢谢！

计划生育演讲稿篇五

尊敬的各位领导您们好！我演讲的题目是：计生员竞聘和大
比武让我的青春闪光。

我叫×××，是××××的计生员，今天有幸向各位领导讲
述我在计划生育用人机制改革和计生委员大比武活动中的感
受和体会，感到十分高兴。因为我在担任村计生委员之前，
是一位有着×年教龄的民办教师，然而，随着教育体制的改
革，只因我的教龄差了一年而被迫下岗了。我永远忘不
了××年那个中秋节，当别人举家团圆欢乐的时候，我却离
开了我所热爱的学校和可爱的孩子们。

中秋的皓月呵！是那么皎洁明亮，而我的心情却十分沉重，
真不知道今后的路该怎么走，我痛苦、我彷徨。就在我整日
无所事事的时候，忽然有一天，村里的大喇叭传出了村计生
委员要竞聘上岗的消息，当时我的心头一震，天生不服输的



性格促使我决定报名参加竞聘。当一名计生员不也是体现我
能力的机会吗？想到这里，我心里的惆怅顿时一扫而光。第
二天，我便报了名。

参加报名竞聘的共有×人，经过笔试、竞职演说，最后经过
村民选举，我顺利地当选为村计生委员。当我接过大红的村
计生委员聘书时，我的心情万分激动。这不仅仅是简单的一
纸聘书，更是沉甸甸的责任与群众的期望，我深感自己责任
重大。教育体制的改革，使我无奈地离开了教师队伍，计划
生育用人机制的改革，又使我荣幸地走上了计生员的工作岗
位。××年，我市全面开展了村级计生委员“大比武”活动，
大比武要进行“比创新、比知识、比综合、比服务、比宣讲、
比管理、比敬业、比实绩”，实行千分考核，每次比武和平
时工作考核都要进行打分，按年度累积分评出红旗手、单项
能手、合格和试用期四个档次。试用期为半年，没有改进的
就要被淘汰出计生员的岗位。我自认为当过教师，素质不错，
但在第一次参加全市计生员大比武时，我却连个单项能手都
没评上，我的心灵受到了极大的震憾，真正体会到了“天外
有天、人外有人”这句话的含义。这次大比武，比出了我的
差距，也比出了我的动力。

回村后，我便努力学习、刻苦钻研业务知识，虚心求教，熟
练掌握为群众服务的技能和技巧，按照大比武对村级计生员
的要求，我踏踏实实地为群众搞好服务。去年，在一次“三
查”服务中，查出我村××患有子宫肌瘤，需要立即手术治
疗，但她家庭贫困，拿不出治疗的费用，我和丈夫商量后，
毫不犹豫地卖掉家中的一窝仔猪，凑齐了xx元钱，为她垫上
了医疗费，她拉着我的手泪流满面地说：“妹子，你的大恩
大德我一辈子也忘不了哇”。

由于我的勤奋和努力，我的服务水平和业务能力逐步提高，
在全市第二次大比武竞赛中，我取得了全能第×名的好成绩，
并荣获了镇大比武“红旗手”的称号。受到了计生局领导的
表扬和鼓励。由此我的工作劲头更足了。为了给群众搞好宣



传教育服务，提高群众的接受率，我抓住农闲时间，把村民
分成十个小组，晚间备课，白天讲课，由于劳累过度，发起
了高烧，在一次讲课中，竞晕倒在讲台上。我为村民热心服
务的敬业精神赢得了村民的爱戴和拥护，群众对我的工作越
来越满意了。去年底，我村计生工作由原来处于全镇的中等
水平村，一跃进入了全地区一星级服务村的行列，实现了工
作的新飞跃。实践使我深刻地感到，计划生育用人机制的改
革工作，给计划生育工作注入了生机和活力。也使我找到并
找准了自己的位置，真正实现了我的人生价值。

萤火虫的光线尽管是那么弱小，但它毕竟给黑夜带来一丝光
亮；礼花的生命虽然是那样短暂，但它毕竟给夜空带来灿烂
和辉煌。我愿用有限的生命，为广大育龄群众服务。我愿做
暴风雨中的海燕，在广阔无垠的天空中，迎着计划生育综合
改革的大潮，展翅飞翔，高高地飞翔！


