
环境垃圾分类演讲稿三分钟(汇总5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。优质的演讲稿该怎么样去写呢？
下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到
大家。

环境垃圾分类演讲稿三分钟篇一

你们好!

有幸站在这里，我感到是一种荣耀，我此时的心情非常激动。
我演讲的题目是：垃圾分类，改善环境!

应该说垃圾问题一直是困扰我们的一大难题。几乎到处是垃
圾的情景早就给我们留下了深刻的印象。我相信没有一个中
国人愿意把北京不好的印象留给来自世界各地的参赛队员和
新闻，因为它会严重损坏北京乃至中国的形象和声誉。

我们现在是中学生。我们必须提高我们保护环境的意识，从
现在做起，为我们的家园做贡献。

在我们的生活中，每天都要产生大量的垃圾象废纸，塑料瓶，
可乐罐，电池等等。在我们学习美化环境这篇课文时，我和
几个同学在讨论时发现许多扔进垃圾桶里面的垃圾实际上是
可以回收的。所以我们就想如果能把垃圾进行分类就太好了。
我们把想法告诉了班主任并受到了老师的大力支持。于是我
们几个成了垃圾分类的志愿者。首先我们找来三个大箱子，
把他们放在教室的一个角落里。一个用来装废纸，一个用来
放塑料制品和可乐罐，还有一个用来收集旧电池。在老师的
帮助下，很快全班同学都加入到垃圾分类的活动中来。在一
个月内我们就收集了三箱子废纸，一箱子电池和一箱子塑料



瓶。这些垃圾卖了28元，我们用这些钱买了几棵小树栽在了
学校的周围。我们的行动受到了校领导的高度赞扬。现在我
们仍然坚持垃圾分类活动，我们以为改善环境出了一份力而
自豪!

我们一定会抓住这次机遇并为之全力以赴。我们一定让北京
的天更蓝，水更绿，空气更新鲜!

环境垃圾分类演讲稿三分钟篇二

大家好!我今天演讲的题目是垃圾分类。

垃圾分类重要吗?根据实际证明，垃圾分类很重要。要从身边
的小事做起，了解垃圾分类，做好垃圾分类工作。

垃圾分类，顾名思义，就是对垃圾进行分类。大部分垃圾可
以回收利用，变废为宝，再次造福人类。只有一小部分垃圾
不能完全处置，只能通过传统的填埋和焚烧方式进行处置。

垃圾分类是指根据垃圾成分、属性、利用价值、环境影响和
现有处理方法的要求，将几种不同类型的垃圾分类。第一类
是可回收垃圾，包括纸张、金属、玻璃等;第二类是餐厨垃圾、
剩饭剩菜、骨头、根茎叶等食物垃圾;第三类，有害废物，包
括废电池、废灯具、废水银温度计、过期药品等。这些废物
需要特殊成分的来处理;第四类，其他废弃物，如砖瓦、陶瓷、
渣土、卫生纸等难以回收的废弃物。有几个措施：

1、以易腐垃圾为主要有机成分的餐厨垃圾单独分类，可以为
垃圾堆肥提供优质原料，生产优质有机肥，有利于提高土壤
肥力，减少化肥用量。

2、对有害废弃物进行分类，可以降低垃圾中重金属、有机污
染物和致病菌的含量，有利于垃圾的无害化处理，降低垃圾
处理中的水、土壤、大气和污染风险。



所以要通过各种途径和渠道让大家明白，做好城市垃圾处理
和污染防治的根本途径在于最大限度地减少垃圾量，彻底改
变大生产、浪费、抛弃的生活方式。

垃圾分类对我们来说是小菜一碟，只需要我们小小的努力。
垃圾一分，环境优美十分。让我们一起行动吧!

环境垃圾分类演讲稿三分钟篇三

大家好!

今天，我要演讲的题目是《垃圾分类，人人有责》。

但丁曾经说过：世界上没有垃圾，只有放错地方的宝藏。事
实证明，这句话是正确的。比如：纸质、玻璃、布料和塑料
类的垃圾可以回收，回收后，可进行二次利用。

在中国的山东地区，政府为了激励大家分类回收垃圾，用了
一种特别的垃圾箱。你只要扔对垃圾的类别，便有积分奖励。

如果大家在生活中不按垃圾分类扔垃圾，城市的环卫工人就
会花费很长时间对垃圾再分类，一点点地分离出可回收的垃
圾和不可回收的垃圾。

我在《奔跑吧，兄弟》电视节目中曾经看过郑恺和王彦霖与
垃圾分类的阿姨一起工作的场景。两位嘉宾戴上了口罩还会
反胃，可是那些阿姨们却很轻松地说：“没关系，一周就习
惯了。”听似轻松的话，实际却不知那些垃圾分类的阿姨有
多么辛苦!同学们，只要我们每一个人扔垃圾前多停留一秒，
把垃圾分类后投放，便可以大大地提高她们的工作效率。

不光扔垃圾要注意分类，在生活中，我们还要尽量少制造垃
圾。



在杭州，有一个干涸的大湖是用来专门填埋垃圾的，工作人
员本来预计二十四年才能把这个湖填满。但是，人们却只用
了十二年便把湖填满了。现在靠降解来处理垃圾，像塑料类
和电池等有害垃圾，降解需要几百万年。

垃圾分类，人人有责，让我们一起做“垃圾分类小达人”!

环境垃圾分类演讲稿三分钟篇四

大家好！

几年来，我国环境污染十分严重，保护环境已成为人人关注
的问题。“保护环境，人人有责”这就是我的环保小标语。
有人说了，怎样才能保护环境，减少垃圾排放呢？生活垃圾
中有些物质不易降解，使土地受到严重侵蚀。垃圾分类，去
掉能回收的、不易降解的物质，减少垃圾数量达50%以上。我
就认为，塑料袋子是白色垃圾因为塑料袋子里面有好多有害
物质，他还不易分解人们随意把它丢到街道旁和野外，这不
就是污染环境吗？如果把它埋在泥土里，植物或农作物也为
会停止生长，如果动物吃到这些白色垃圾，有可能中毒甚至
是死亡。所以我们提倡购物时不要使用塑料袋，而要自带可
重复使用的袋子，从而做到减少白色垃圾。

现在说说可回收垃圾吧可回收垃圾主要包括废纸、塑料、玻
璃、金属和布料五大类。

废纸：主要包括报纸、期刊、图书、各种包装纸、办公用纸、
广告纸、纸盒等等，但是要注意纸巾和厕所纸由于水溶性太
强不可回收。

塑料：主要包括各种塑料袋、塑料包装物、一次性塑料餐盒
和餐具、牙刷、杯子、矿泉水瓶等。

玻璃：主要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、镜子、灯泡、暖瓶



等。金属物：主要包括易拉罐、罐头盒、牙膏皮等。

布料：主要包括废弃衣服、桌布、洗脸巾、书包、鞋等。通
过综合处理回收利用，可以减少污染，节省资源。如每回收1
吨废纸可造好纸850公斤，节省木材300公斤，比等量生产减
少污染74%；每回收1吨塑料饮料瓶可获得1吨。

二级原料：每回收1吨废钢铁可炼好钢1吨，比用矿石冶炼节
约成本47%，减少空气污染75%，减少97%的'水污染和固体废
物。

我们一定要保护环境，保护我们赖以生存的家园。

我的发言到此结束，谢谢大家！

环境垃圾分类演讲稿三分钟篇五

大家好！

蓝色的垃圾桶收集可回收物。比如平时的废纸张，废玻璃制
品，废衣物，塑料瓶等都是可再生资源。

红色的垃圾桶收集有害垃圾。比如废电池、废灯管、油漆、
过期药品等都是对人体或环境有害的垃圾。

像过期食品，瓜皮果核等容易腐烂的垃圾需放在棕色的湿垃
圾桶内。除了上述垃圾之外，其他生活废物，放在黑色的干
垃圾桶，统一回收。

玻璃是最容易回收利用的产品，回收利用旧玻璃可以节约大
量的能源，同时也减少了开采矿石带来的环境破坏。回收利
用纸，对环境的.保护意义巨大，用废纸每制造1立方米的再
生纸，就等于保护了17棵大树。塑料回收后，不但可以制造
成再生塑料产品，还可以变成原油，再从中提炼出柴油、汽



油，供我们使用。垃圾分类，看似小事情，实则大文明。我
们必须迅速行动起来，自觉分类投放垃圾，并努力通过减少
一次性用品的使用、增加二手物品的利用、优先选择再生物
品等方式减少垃圾产生量，共同为的环境保护贡献出自己的
一份力量！

同学们，让我们共同行动起来，从身边做起，从小事做起，
积极参与生活垃圾分类和减量工作，努力捍卫我们的蓝天、
碧水、净土，早日将建成令人向往和具有世界影响力的国际
化大都市！最后我向大家呼吁：洁净环保千万条，垃圾分类
第一条，干湿有害分好类，美好习惯为社会。

我的发言到此结束，谢谢大家！


