
最新地震教育演讲稿(优质5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

地震教育演讲稿篇一

各位领导、各位同事：

大家晚上好!

今天我演讲的题目是——感恩的心

4月20日8时02分，四川省雅安市芦山县(北纬30.3，东
经103.0)发生7.0级地震，震源深度13公里。

截至4月20日14时30分统计，地震已造成雅安、成都、眉山、
德阳、绵阳、乐山、宜宾、内江、资阳、甘孜、阿坝和凉
山12个市州33个县38.3万人受灾，82人死亡(雅安市民政局电
话报告73人死亡。

13亿中华儿女在这一刻为战胜巨大的灾难而握紧拳头，凝聚
力量。一方有难，八方支援，举国上下，全体动员。在应对
这场突如其来的自然灾害的过程中，我们悲痛着、牵挂着、
同时我们又感动着、振奋着、自豪着。4.20雅安地震演讲稿：
感恩的心。党和国家领导人与人民同呼吸，共患难，他们穿
行在灾区，决策在前线，英明指挥，鼓舞斗志，领导全党全
军全体中华儿女万众一心、众志成城、迎难而上、不屈不挠;
那些忘我救援的人们，激励着经历灾难的人。他们用生命挽
救生命，用顽强回报顽强，用泪水抚慰泪水，用爱心书写爱
心;“大灾有大爱”的呐喊激荡着每个人的心胸。同胞有难，



每一位中华儿女都是志愿者，有钱出钱，有力出力，13亿中
国人顷刻间汇聚起巨大爱的暖流，给受灾的亲人们以莫大的
慰籍。

我们xx公司的领导和员工也以最快的速度在震灾的第二天就
向灾区伸出了援手，总裁阮积祥首先带头捐款，全体员工积
极响应踊跃捐款。并对受灾严重的四川籍员工提供了资金的
支持，使他们以最快的速度得以回家看望受灾家人。

这就是中华民族万众一心、众志成城的力量，这力量来自于
我们心底的真爱。说到爱，下面的这个故事，可以为我们勾
勒出一幅大爱的图像。

4月21号，救援人员在一片废墟瓦砾中发现了一名遇难者，当
救援人员确认她已经停止心跳以后，余震又开始了，救援人
员不得不迅速撤离了救援现场，就在这个时候，救援队的队
长以特有的职业敏感又回到了那片废墟中。因为他看到：一
名妇女双膝跪地，上身呈匍匐状，他确认这样的姿势一定有
特殊的含义，于是又一次仔细的观察，这时候才发现这名妇
女的身下，紧紧地护着一个才三、四个月大的婴儿。经过努
力，婴儿得救了。因为母亲的呵护，这个婴儿毫发未损，在
给孩子检查的时候，发现在他的襁褓当中，有一个手机，上
面有一封没有发出的短信。信是这样写的：孩子，如果你能
幸免于难的话，你要记住：妈妈爱你。

今天我想告诉我们所有的人，也让我们给这位母亲发一封短
信，如果天堂能够收到的话，我想告诉她：我们所有的人都
会像她一样，爱她的孩子。

地震教育演讲稿篇二

同学们!大家好! 地震是自然界10大灾害之一，也是损失最为
严重的灾难，带给社会和人们的是破坏和毁灭。目前，人类
对地震的预报，仍然是一道尚未攻克的科学难题。我 国地震



工作者经过30多年的不懈努力，在成功地预地震上，积累了
丰富而宝贵的经验。现在全国建有400多个台站，网点20xx多
个。 防震减灾贯彻的是以“预防为主，防御与救助相结合”
的方针，重点抓好防震减灾宣传工作。一旦地震发展，主要
是保证震时和震后如何有条不紊地进行家庭的防震救灾。

那么，地震发生前有哪些预兆呢?

1. 地下水异常。

由于地下岩层受到挤压或拉伸，使地下水位上升或下降;或者
使地壳内部气体和某些物质随水溢出，而使地下水冒泡、发
浑、变味等。

记这样一个顺口溜更有利于我们发现地震： 井水是个宝, 前
兆来得早,

天雨水质浑, 天早井水冒,

水位变化大, 翻花冒气泡,

有的变颜色, 有的变味道。

2. 动物异常。

震前一、二天,牛、马赶不进圈,乱蹦乱跳,嘶叫不止,烦燥不
安,饮食减少;一些猪羊不吃食,烦燥不安,乱跑乱窜;狗狂叫不
止;鸡不进窝,惊啼不止;鸭不下水;家兔乱蹦乱跳,惊恐不安;
鸽子在震前数天惊飞,不回巢;密蜂一窝一窝地飞走;老鼠反应
最灵敏,在震前一天至数天,老鼠突然跑光了,有的叼着小老鼠
搬家;有些冬眠的蛇爬出洞外,上树;鱼惊慌乱跳游向岸边,翻
白肚等。

震前动物有预兆; 老鼠搬家往外逃;



鸡飞上树猪拱圈; 鸭不下水狗狂叫;

冬眠麻蛇早出洞; 鱼儿惊慌水面跳。

地震前我们又该如何准备呢?

品;最后我们还应该关闭煤气,切断电源，熄灭炉子火等;衣袋
里装上家庭成员名 单、工作单位、通讯号码等。

地震时我们该怎样求生呢?我们一定要牢记以下几点：

(1) 能撤离时,迅速有序地疏散到选定的安全地区，不要拥挤
在楼梯和过道上。

(2) 来不及撤离,应就近避震,震后再迅速撤离到安全地方。
例如:在家里可躲在床或 桌下面或跨度较小的房间,如卫生间
等。在教室里可躲在书桌下或墙角边。在车间里可躲在机床
下或小房间。在影剧院,在饭店可躲在椅子下。

(3) 撤到室外或正在室外的人员要选择空旷地带避难。

(4) 避震时,要注意保护头部,如用枕头顶在头上,用脸盆顶在
头上,用书包顶在头上,用双手护住头部。

我的演讲完毕，谢谢!

地震教育演讲稿篇三

尊敬的老师，同学们：

大家好！

我们要防震减灾，杜绝人祸，警钟常鸣，居安思危。为了在
地震发生时保护自己，应当掌握以下应急的求生方法。



地震前的准备：要避免地震的灾害，最有效的办法是依靠自
己，以自己的力量做好预防灾害的准备。一般家庭常备的东
西有粮食和饮水，以每人平均保存5天的份量为佳。另外再准
备一些防灾用品，如防灾头巾、手电筒、口哨、急救药品、
火柴、蜡烛、半导体收音机等以及一些逃生用具，如毛毯、
便携式炊具、固体燃料等。

地震发生时：

1、如果在平房里，突然发生地震，要迅速钻到床下、桌下，
同时用被褥、枕头、脸盆等物护住头部，等地震间隙尽快离
开住房，转移到安全的地方。地震时如果房屋倒塌，应呆在
床下或桌下千万不要移动，要等到地震停止再逃出室外或等
待救援。

2、如果住在楼房中，发生了地震，不要试图跑出楼外，因为
时间来不及。最安全、最有效的办法是：及时躲到两个承重
墙之间最小的房间，如厕所、厨房等。也可以躲要桌、柜等
家具下面以及房间内侧的墙角，并且注意保护好头部，千万
不要去阳台和窗下躲避。

3、如果正在上课时发生了地震，不要惊慌失措，更不能在教
室内乱跑或争抢外出。靠近门的同学可以迅速跑到门外，中
间及后排的同学可以尽快躲到课桌下，用书包护住头部，靠
墙的同学要紧靠墙根，双手护住头部。

4、如果已经离开房间，千万不要地震一停就立即回屋取东西。
因为第一次地震后，接着会发生余震，余震对人的威胁会更
大。

5、如果在公共场所发生地震，不能惊慌乱跑。可以随机应变
躲到就近比较安全的地方，如桌柜下、舞台下、乐池里。

6、如果正在街上，绝对不能跑进建筑物中避险。也不要高楼



下、广告牌下、狭窄的胡同、桥头等危险地方停留。

7、如果地震后被埋在建筑物中，应先设法清除压在腹部以上
的物体；用毛巾、衣服捂住口鼻，防止烟尘窒息；如果找不
到脱离险境的通道，要注意保存体力，设法找到食品和水，
创造生存条件，等待救援，用石块敲击能发出声响的物体，
或者吹哨，向外发出呼救信号，不要哭喊、急躁和盲目行动，
这样会大量消耗精力和体力，尽可能控制自己的情绪或闭目
休息。

一次大地震会教我们清醒不少，同学们，不论何时何地，要
有防患危机意识，当灾难降临时，不要慌乱，或就地卧倒，
或在老师的指挥下有序疏散撒退到操场上，要学会自救自护，
1995年9月20日临沂苍山发生5.2级地震，地震本身没砸死一
个人，却造成320人受伤，其中56人重伤，其中绝大多数为震
时学生跳楼受伤或争抢外逃而被挤倒踩伤。然而，1976年唐
山大地震青龙县几十万乡亲无一伤亡，这次汶川大地震，安
县桑落中学2200名学生毫发无损。都因为积极有为，平时防
微杜渐，创造了零伤亡的奇迹。

我们这个世界，有的人不幸死于像地震这样的自然灾害，也
有不少人是死于无知，所以我们每一个公民，从小就要多学
习一些科学知识和自救自护安全逃生知识，了解地理学、仿
生学，就可以做到防震减灾，我相信，随着科学日新月异的
进展，人类终将变得越来越成熟，人们能够象预报天气那样
准确性地预报地震，从而保护生命，减少损失。

尽管我们的祖先非常优秀，现在的科学进展也了不起，但是
由于地质构造非常复杂，加上地震类型复杂多样，人类的科
学认识水平到目前为止，还无法对地震进行长时期预知性预
报。因此，对地震的预报仍然是一个亟待被解决的课题。需
要我们当中未来产生更多的小张衡，从小学好地理知识，了
解更多的地壳运动规律。从而像天气预报那样提前测报地震
就好了。今天下午学校将利用第三节课时间安排的逃生演习



活动，也是为了增强全体师生防灾意识、珍爱生命意识。在
整个活动过程中请同学们务必遵守纪律，保持秩序。

谢谢大家！

地震教育演讲稿篇四

前些日子，是汶川九周年纪念日，今天我们就来说说地震感
恩吧。下面是本站小编为你整理的几篇地震感恩教育演讲稿，
希望能帮到你哟。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我演讲的题目是：“怀着感恩的心一路走
来”。

有些人对感恩教育还不大明白。那么，究竟什么是感恩教育
呢?我们曾被哪些事情感动过呢?我想起以前看过的一个真实
的故事：1976年唐山大地震，几十万活泼的生命，随房屋的
轰然倒塌，霎时归为沉寂。在清理废墟中，人们发现了一件
震撼人心的事：许多年轻的母亲，都把孩子紧紧护在怀中，
僵硬为辉煌的雕塑在这生死关头，她们最先想到的是孩子，
几乎在同一时间，用同一种方式，以自己的血肉之躯来保护
小生命，想抵挡死神坚硬的打击。孩子们在母亲的怀里虽然
永远闭上了眼睛，身体却毫发未伤。这是一种多么伟大的母
爱啊!她们永远把孩子放在第一位，因为爱孩子，而忽略了自
己的一切，甚至是生命。我相信各位同学的父母在遇到这种
情况时，也会这样做的，因为我们是他们的孩子，他们关心
我们胜过关心自己。

可是同学们，你们又有多少人是把父母放在第一位的呢?不少
同学总是不断地报怨自己的父母这样不好，那样不对，对父
母的行为和做法挑三拣四，横加指责，甚至于直接与父母顶



撞!你们知道自己父母身体的健康状况吗?你们记得自己父母
的生日吗?有的连自己父母的工作单位在哪都不知道，想想看，
父母为你们付出那么多精力和心血，你关心过他们吗?你为你
们的父母做过什么呢?如果什么也没做过的话，那又有什么理
由去指责你们的父母呢?对待自己的父母尚且如此，又怎么敢
奢望你们会善待你们的老师和朋友呢?国家有难，又怎么敢指
望你为他抛头胪洒热血呢?如果人人都是这么自私自利的话，
社会哪里还会有温情呢?如果我们生活在这个失去温情的世界，
那么我们活着又有什么意义呢?光靠喊口号是没有任何用处的，
我们应该用我们实际的行动来关爱我们的父母!同学们，我想
说，假如今天是我生命中的最后一天，首先我们应该怀着感
恩的心，感谢父母对我们的养育之恩，为他们尽自己的一份
孝心;感谢那些曾有恩于我们却不求回报的人。常怀感恩之心，
我们对人对环境就会多一份欣赏，少一份挑剔。

感恩是五彩画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描
绘着生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中
清淡的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得
细腻精美。

努力吧，同学们，为了我们国家的更加繁荣和富强，为了我
们的母亲的强健和安康，努力吧!让我们怀着感恩的心一路走
来，让我们的人生焕发出光彩吧!

各位领导、各位同事：

大家晚上好!

今天我演讲的题目是——感恩的心

4月20日8时02分，四川省雅安市芦山县(北纬30.3，东
经103.0)发生7.0级地震，震源深度13公里。

截至4月20日14时30分统计，地震已造成雅安、成都、眉山、



德阳、绵阳、乐山、宜宾、内江、资阳、甘孜、阿坝和凉
山12个市州33个县38.3万人受灾，82人死亡(雅安市民政局电
话报告73人死亡。

13亿中华儿女在这一刻为战胜巨大的灾难而握紧拳头，凝聚
力量。一方有难，八方支援，举国上下，全体动员。在应对
这场突如其来的自然灾害的过程中，我们悲痛着、牵挂着、
同时我们又感动着、振奋着、自豪着。4.20雅安地震演讲稿：
感恩的心。党和国家领导人与人民同呼吸，共患难，他们穿
行在灾区，决策在前线，英明指挥，鼓舞斗志，领导全党全
军全体中华儿女万众一心、众志成城、迎难而上、不屈不挠;
那些忘我救援的人们，激励着经历灾难的人。他们用生命挽
救生命，用顽强回报顽强，用泪水抚慰泪水，用爱心书写爱
心;“大灾有大爱”的呐喊激荡着每个人的心胸。同胞有难，
每一位中华儿女都是志愿者，有钱出钱，有力出力，13亿中
国人顷刻间汇聚起巨大爱的暖流，给受灾的亲人们以莫大的
慰籍。

我们xx公司的领导和员工也以最快的速度在震灾的第二天就
向灾区伸出了援手，总裁阮积祥首先带头捐款，全体员工积
极响应踊跃捐款。并对受灾严重的四川籍员工提供了资金的
支持，使他们以最快的速度得以回家看望受灾家人。

这就是中华民族万众一心、众志成城的力量，这力量来自于
我们心底的真爱。说到爱，下面的这个故事，可以为我们勾
勒出一幅大爱的图像。

4月21号，救援人员在一片废墟瓦砾中发现了一名遇难者，当
救援人员确认她已经停止心跳以后，余震又开始了，救援人
员不得不迅速撤离了救援现场，就在这个时候，救援队的队
长以特有的职业敏感又回到了那片废墟中。因为他看到：一
名妇女双膝跪地，上身呈匍匐状，他确认这样的姿势一定有
特殊的含义，于是又一次仔细的观察，这时候才发现这名妇
女的身下，紧紧地护着一个才三、四个月大的婴儿。经过努



力，婴儿得救了。因为母亲的呵护，这个婴儿毫发未损，在
给孩子检查的时候，发现在他的襁褓当中，有一个手机，上
面有一封没有发出的短信。信是这样写的：孩子，如果你能
幸免于难的话，你要记住：妈妈爱你。

今天我想告诉我们所有的人，也让我们给这位母亲发一封短
信，如果天堂能够收到的话，我想告诉她：我们所有的人都
会像她一样，爱她的孩子。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：大家好!

今天我演讲的内容是感恩的心——有感于5.12汶川地震一周
年。

遭受的伤亡最重的自然灾害，举世为之震惊，无数国人为死
难同胞落泪。

13亿中华儿女在这一刻为战胜巨大的灾难而握紧拳头，凝聚
力量。一方有难，八方支援，举国上下，全体动员。在应对
这场突如其来的自然灾害的过程中，我们悲痛着、牵挂着、
同时我们又感动着、振奋着、自豪着。党和国家领导人与人
民同呼吸，共患难，他们穿行在灾区，决策在前线，英明指
挥，鼓舞斗志，领导全党全军全体中华儿女万众一心、众志
成城、迎难而上、不屈不挠;那些忘我救援的人们，激励着经
历灾难的人。他们用生命挽救生命，用顽强回报顽强，用泪
水抚慰泪水，用爱心书写爱心;“大灾有大爱”的呐喊激荡着
每个人的心胸。同胞有难，每一位中华儿女都是志愿者，有
钱出钱，有力出力，13亿中国人顷刻间汇聚起巨大爱的暖流，
给受灾的亲人们以莫大的慰籍。

这就是中华民族万众一心、众志成城的力量，这力量来自于
我们心底的真爱。

说到爱，下面的这个故事，可以为我们勾勒出一幅大爱的图



像。

5月13号，救援人员在一片废墟瓦砾中发现了一名遇难者，当
救援人员确认她已经停止心跳以后，余震又开始了，救援人
员不得不迅速撤离了救援现场，就在这个时候，救援队的队
长以特有的职业敏感又回到了那片废墟中。因为他看到：一
名妇女双膝跪地，上身呈匍匐状，他确认这样的姿势一定有
特殊的含义，于是又一次仔细的观察，这时候才发现这名妇
女的身下，紧紧地护着一个才三、四个月大的婴儿。经过努
力，婴儿得救了。因为母亲的呵护，这个婴儿毫发未损，在
给孩子检查的时候，发现在他的襁褓当中，有一个手机，上
面有一封没有发出的短信。信是这样写的：孩子，如果你能
幸免于难的话，你要记住：妈妈爱你。

今天我想告诉我们所有的人，也让我们给这位母亲发一封短
信，如果天堂能够收到的话，我想告诉她：我们所有的人都
会像她一样，爱她的孩子。

我想听了这个故事的人，无不为之动容，潸然泪下。但是我
也想到了许多网友的留言：不哭、不哭、祖国母亲不哭，灾
区人民不哭，就让我们一同努力，让这个因为爱而幸存的生
命能够在未来的日子里健康成长。

死者已如此之坚强，生者更要好好活下去。

中央电视台主持人李佳明，因为家乡受灾，从海外回到了国
内，但母亲却不让他回家，他的妈妈说：不准回来，你要回
来的话，你吃的那顿饭，喝的那瓶水，也许就可以救另外一
个人。他的母亲现在每天都在家里一笼一笼的蒸馒头，送给
有需要的人。李佳明的回答是：妈，我不回来，我留在台里，
继续报道。同时他也借央视的赈灾晚会告诉全国人民：四川
人不服输，四川人懂感恩。

是啊，我们应该感恩，感恩于在灾难面前，全国人民万众一



心抗击震灾;我们应该感恩，感恩于祖国如此强大，让我们在
灾难面前有一个强大的支柱;我们应该感恩，感恩于我们还能
活在这个世界上。只要能活着，还有什么痛苦挫折不能承受。

在大灾大难面前尚且需要感恩，感恩灾难让我们变得更加的
坚强和团结。就是日常生活中、工作中、学习中，对所遇之
事、所遇之人给予的点点滴滴的关心与帮助，都值得我们用
心去铭记，铭记那无私的人性之美和不图回报的惠助之恩。
感恩不仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回报的，
有些恩情更不是等量回报就能一笔还清的，惟有用纯真的心
灵去感动去铭刻，才能真正对得起给你恩惠的人。

今天，我们学习、生活在xx小学——这样一个充满爱与关怀
的大家庭里，更要时刻怀着一颗感恩的心来对待学习，对待
老师，对待同学，我们感恩，不需要太多的理由，只因为我
们经历了灾难倍感生命的可贵;只因为我们同在一片蓝天下，
我们同呼吸共患难，我们是朋友，更是血脉相连的同胞。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

地震教育演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：大家好!

今天我演讲的内容是感恩的心——有感于5.12汶川地震一周
年。

遭受的伤亡最重的自然灾害，举世为之震惊，无数国人为死
难同胞落泪。

13亿中华儿女在这一刻为战胜巨大的灾难而握紧拳头，凝聚
力量。一方有难，八方支援，举国上下，全体动员。在应对



这场突如其来的自然灾害的过程中，我们悲痛着、牵挂着、
同时我们又感动着、振奋着、自豪着。党和国家领导人与人
民同呼吸，共患难，他们穿行在灾区，决策在前线，英明指
挥，鼓舞斗志，领导全党全军全体中华儿女万众一心、众志
成城、迎难而上、不屈不挠;那些忘我救援的人们，激励着经
历灾难的人。他们用生命挽救生命，用顽强回报顽强，用泪
水抚慰泪水，用爱心书写爱心;“大灾有大爱”的呐喊激荡着
每个人的心胸。同胞有难，每一位中华儿女都是志愿者，有
钱出钱，有力出力，13亿中国人顷刻间汇聚起巨大爱的暖流，
给受灾的亲人们以莫大的慰籍。

这就是中华民族万众一心、众志成城的力量，这力量来自于
我们心底的真爱。

说到爱，下面的这个故事，可以为我们勾勒出一幅大爱的图
像。

5月13号，救援人员在一片废墟瓦砾中发现了一名遇难者，当
救援人员确认她已经停止心跳以后，余震又开始了，救援人
员不得不迅速撤离了救援现场，就在这个时候，救援队的队
长以特有的职业敏感又回到了那片废墟中。因为他看到：一
名妇女双膝跪地，上身呈匍匐状，他确认这样的姿势一定有
特殊的含义，于是又一次仔细的观察，这时候才发现这名妇
女的身下，紧紧地护着一个才三、四个月大的婴儿。经过努
力，婴儿得救了。因为母亲的呵护，这个婴儿毫发未损，在
给孩子检查的时候，发现在他的襁褓当中，有一个手机，上
面有一封没有发出的短信。信是这样写的：孩子，如果你能
幸免于难的话，你要记住：妈妈爱你。

今天我想告诉我们所有的人，也让我们给这位母亲发一封短
信，如果天堂能够收到的话，我想告诉她：我们所有的人都
会像她一样，爱她的孩子。

我想听了这个故事的人，无不为之动容，潸然泪下。但是我



也想到了许多网友的留言：不哭、不哭、祖国母亲不哭，灾
区人民不哭，就让我们一同努力，让这个因为爱而幸存的生
命能够在未来的日子里健康成长。

死者已如此之坚强，生者更要好好活下去。

中央电视台主持人李佳明，因为家乡受灾，从海外回到了国
内，但母亲却不让他回家，他的妈妈说：不准回来，你要回
来的话，你吃的那顿饭，喝的那瓶水，也许就可以救另外一
个人。他的母亲现在每天都在家里一笼一笼的蒸馒头，送给
有需要的人。李佳明的回答是：妈，我不回来，我留在台里，
继续报道。同时他也借央视的赈灾晚会告诉全国人民：四川
人不服输，四川人懂感恩。

是啊，我们应该感恩，感恩于在灾难面前，全国人民万众一
心抗击震灾;我们应该感恩，感恩于祖国如此强大，让我们在
灾难面前有一个强大的支柱;我们应该感恩，感恩于我们还能
活在这个世界上。只要能活着，还有什么痛苦挫折不能承受。

在大灾大难面前尚且需要感恩，感恩灾难让我们变得更加的
坚强和团结。就是日常生活中、工作中、学习中，对所遇之
事、所遇之人给予的点点滴滴的关心与帮助，都值得我们用
心去铭记，铭记那无私的人性之美和不图回报的惠助之恩。
感恩不仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回报的，
有些恩情更不是等量回报就能一笔还清的，惟有用纯真的心
灵去感动去铭刻，才能真正对得起给你恩惠的人。

今天，我们学习、生活在xx小学——这样一个充满爱与关怀
的大家庭里，更要时刻怀着一颗感恩的心来对待学习，对待
老师，对待同学，我们感恩，不需要太多的理由，只因为我
们经历了灾难倍感生命的可贵;只因为我们同在一片蓝天下，
我们同呼吸共患难，我们是朋友，更是血脉相连的同胞。

我的演讲到此结束，谢谢大家!



敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我演讲的题目是：“怀着感恩的心一路走
来”。

有些人对感恩教育还不大明白。那么，究竟什么是感恩教育
呢?我们曾被哪些事情感动过呢?我想起以前看过的一个真实
的故事：1976年唐山大地震，几十万活泼的生命，随房屋的
轰然倒塌，霎时归为沉寂。在清理废墟中，人们发现了一件
震撼人心的事：许多年轻的母亲，都把孩子紧紧护在怀中，
僵硬为辉煌的雕塑在这生死关头，她们最先想到的是孩子，
几乎在同一时间，用同一种方式，以自己的血肉之躯来保护
小生命，想抵挡死神坚硬的打击。孩子们在母亲的怀里虽然
永远闭上了眼睛，身体却毫发未伤。这是一种多么伟大的母
爱啊!她们永远把孩子放在第一位，因为爱孩子，而忽略了自
己的一切，甚至是生命。我相信各位同学的父母在遇到这种
情况时，也会这样做的，因为我们是他们的孩子，他们关心
我们胜过关心自己。


