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认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写观后感吧。可是观后感怎么写才合适呢?以下是小编为
大家收集的观后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

人与自然观后感篇一

这个暑假，我在家中与蜘蛛邂逅了，是一场让我难忘的碰面。

在四四方方的电视机中，我看见蜘蛛妈妈产下了一大窝的小
蜘蛛，小蜘蛛们还未苏醒，蜘蛛妈妈静静地守候着他们的醒
来。

不久，小蜘蛛们苏醒了，拖着稚嫩而又娇小的身躯，奋力地
爬出那层层包裹的蜘蛛网。一只，两只，三只……这里大概
有一百来只小蜘蛛出生了。不够成熟的它们靠母亲从体内分
泌出的营养液维持着生命，但这只够三天而已。

大概是出于天生猎食的本能，他们捕猎了生命中第一个猎
物——他们的母亲。令人惊讶的是，蜘蛛妈妈早就等待着这
一时刻，在小蜘蛛们犹豫的时候，蜘蛛妈妈却努力激发他们
的本能！最终本能、饥渴、欲望占了上风，他们一次又一次
地向蜘蛛妈妈体内注射液体，三个小时后，蜘蛛妈妈完全地
化了，所有一切成为了体液供小蜘蛛吸食。

可是影片中的解说员却说：“这是生命的`延续！”一下子镇
住还在那样想的我。是啊，这是生命的延续！母亲把她的生
命与力量全注入了她幼小的孩子身上，期间并没有力量与生
命的消耗，只是换了一种形式吧。



人与自然观后感篇二

春节期间，我一直都喜欢收看《人与自然》节目这个节目。
虽然讲的都是动物类的，但我还是从中明白了不少道理和知
识。让我学会不少东西。

《人与自然》节目让我增加了对动物的了解，其中有威武的
非洲狮，灵巧的猎豹，饥饿的鳄鱼，奔跑的角马和羚羊，每
天都在不停进食的大象等等。在解说员口中，我学习到了外
界对草原的破坏，如干旱使食草动物减少或减缓迁徙的时间
就使食肉动物在饥饿中等待，甚至死亡。《人与自然》节目
里大部分讲的都是野生动物，它们有很多种类，每一个种类
都有它们自己的独特生存本领，只有靠这些独特的本领，它
们才能在残酷的自然界中生存下来。如：狮子吃羊、老鹰吃
兔子、大鱼吃小鱼、小鱼吃虾米……这些都是大自然中的生
存法则，也是人生的规律，强者胜，弱者败，没有人能够违
背这些规律。因此，它们想生存下来就必须经过一场血腥的
殊死拼搏。要做到这一点，它们必须具有自己的生存本领这
样才能与敌人血战到底，成为真正的王者。否则，就会成为
它人口中的.美食。

我们人类也一样，大家都在努力学习、奋发向上，拿下一个
又一个的竞争对手，不断地向着更高的领域前进。但是，有
许多孩子在家里是一个饭来张口、衣来伸手的“小祖宗”，
是爸爸妈妈的心肝宝贝，如果长期下去就会养成懒惰的坏习
惯，什么也干不成。

请大家养成自理的好习惯吧，这样，在今后的社会上，才可
以更好的立足。

人与自然观后感篇三

这天看了《人与自然》，一头饥饿的狮子发现了一群正在吃
草的野牛，狮子塌腰沉背，借助青草的掩护，悄悄地向野牛



靠近。狮子离野牛越來越近，野牛们却丝毫没侑感觉危险，
仍悠然地啃食着青草。狮子进入了捕捉范围，跃身而起，箭
一般射向野牛群。野牛惊慌奔逃。狮子紧追着一头还未长结
实的野牛。野牛拼命奔逃着，每当狮子要追尙它时便拐茖弯，
便可和狮子拉开一段距离。可没多久，野牛就体力不支了。
狮子和野牛的距离在不断缩小。突然地，野牛刹住脚，猛转
过身，锋利的犄角转向狮子。狮子也停下了脚步，左右试探
着寻找进攻的机会，可野牛的犄角始终对着它。狮子和野牛
对峙着，僵持着。突然，野牛向前迈进了一步，狮子竟后退
了一步，并仰虒?，四肢朝天，宛如一只小猫，只是眯起的眼
睛仍牢牢盯视着野牛。狮子的“懦弱”让野牛顿生豪气，用
犄角猛扎着躺在地尙的狮子……這是中央电视台《人与自然》
节目中的一组镜头。接下來，电视画面就被野牛硕大的`躯体
遮挡住了，足足侑三秒钟，一动不动。這短短的三秒钟却分
开了胜败，隔开了生死。三秒钟后，威猛进攻的野牛硕壮的
身体慢慢倒了下去，没侑丝毫挣扎。狮子的血口利齿已紧咬
在野牛的喉咙尙。

弱肉强食是自然界的规律，无需感叹。但我总觉得：狮子不
仅仅胜在利齿，还侑狡黠;野牛不仅仅败在没侑利齿，还侑被
蒙骗后的盲目自大。勇敢是把利刃，能够斩落对手，自大也
是一把利刃，却只能割伤自己。

人与自然观后感篇四

在人与自然的关系中，人一直处于主动地位。当人类行为违
反自然规律，资源消耗超过自然承载力，污染排放超过环境
容量时，就会导致人与自然的失衡，造成人与自然的不和谐。

大自然母亲，她真慷慨！我们习惯于索取。一旦这个慷慨的
母亲不能给我们提供生存的资源，或者我们的行为激怒了她，
她就会给我们颜色看看！那我们会死的！如果人类不及时改
变发展模式，实现人与自然的和谐发展，地球可能会变成一
个不再适合人类居住的星球。人类的生存依赖于自然。应该



给她更多的关心和爱吗？我们必须平等对待自然，与自然融
为一体！马克思说：“自然与人的完全统一，才是自然的真
正复活”。

如果你想在这个美丽的地球上生活很长时间，你必须和你周
围的朋友搞好关系。如果你之前欠别人的，就赶紧还。而光
是这种事情是绝对不够的，这是你我的责任。最后，记住地
球日的主题：“善待地球——科学发展，构建和谐。”

人与自然观后感篇五

在寒假中，我看了《人与自然之野地七霸》，这个纪录片与
我平时爱看的动画片不一样，使我感觉十分震撼。

生命此消彼长，纵横马拉马拉草原的七位霸主相生相克。娇
小的未必柔弱，而强壮的也未必强大。这野地七霸中大象、
狮子、猎豹、犀牛、美洲豹、野牛都以强壮的体魄各霸一方，
而个子很小的土狼妈妈只能靠偷走别人捕猎的食物生存下来。

在这片群雄林立的土地上，当七霸相遇时，它们之间的强者
之争，究竟谁会生存下来呢

猎豹是一个短跑冠军；美洲豹则是一位生存在马拉马拉草原
上唯一一种会爬树的猫科动物；水牛的生存是依靠群体的力
量；狮子也是靠团结捕猎生存下来的；大象以庞大的身躯保
护自己；犀牛以尖尖的牙齿与发达的肌肉保护自己。

它们相遇之后，都会发生很多很多趣味又残忍的事情：美洲
豹会与猎豹争夺食物；雌狮捕猎，雄狮巡逻；美洲豹的食物
失而复得；土狼妈妈偷猎被雄狮咬死等。

看完这集后，感觉到世界之大，无奇不有。也明白了无论人
还是动物，都要团结、做事要动脑筋，才能够成功。



人与自然观后感篇六

我观看了《人与自然》，感觉人真的不能离开科学！因为，
我们离开了科学，就不能了解到天上的自然科学，就不明白
一些动物的捕捉本事和速度。

这期《人与自然》是巨蟒和花豹的决斗。一只巨蟒大约8～15
米长，最大的体重在50～60千克，是没有毒的。巨蟒捉到了
猎物，用长长的身子紧紧得裹着猎物，猎物每呼息一次，它
就裹地越紧。可是，花豹的捕食的速度也是很快的，它们的
嘴能够整整吞下一个人。花豹是一位捕猎的高手，它的力量
也很大，花豹捉住猎物后，会狠狠得咬住猎物的喉咙，直到
死为止，因为会有猎狗出现，所以它会把猎物拖到树上去。

在美国，有一个实验小组，他们要测出巨蟒攻击花豹的速度、
力度。经过了讨论和相关资料，他们用了36个小时用蜡做得
模型，再由机械师做出模拟设的下半身，可真不容易啊！为
了观察的更清楚，还在3个不一样角度的地方方上了转门的摄
像机，真是好麻烦啊。

一个人拿茄子当花豹，开始了，之间机械蛇以迅雷不及掩耳
之势像“茄子花豹”扑来，刹那间，机械蛇用锋利的牙齿咬
住了“茄子花豹”实验成功了！

此刻，我明白了为什么不能离开科学了，要明白测巨蟒的速
度、力度也是需要科学的参加。


