
最新中国石拱桥说课稿教学反思 中国石
拱桥教学反思(汇总5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿
模板范文，我们一起来了解一下吧。

争做守法公民演讲稿篇一

老师们、同学们：

大家好！

今天，我演讲的题目是：《让遵纪守法成为我们的时尚追
求》。

大家都知道，遵纪守法是每个公民应尽的社会责任和道德义
务。中华民族自古以来就有“礼仪之邦”的美誉，出生在新
时代的我们更应该用自己的实际行动去扞卫这一美誉！同学
们，祖国、社会都要求我们要做一个有道德、知法、懂法、
守法的好公民。我们现在正处在长身体、长知识的黄金时代，
我们要认真学习《小学生守则》、遵守《小学生日常行为条
例》，知荣辱，树新风，从小事做起，从我做起，与同学和
睦相处，冷静地对待和处理问题，自强、自尊、自重、自爱，
让我们严格要求自己，做一个遵纪守法的小学生，当一个有
道德、讲文明的好少年！

“法制教育要从娃娃抓起！”人生的道路虽然漫长，紧要处
却常常只有几步，我们还是未成年人，一定要走好每一步，
学会自我保护，学会依法律己，学会抵制不良诱惑，否则，
一旦触犯法律，法律无情，后悔莫及，家长伤心，老师烦心，



社会担心，一失足成千古恨！

一个国家即使经济实力再强，假如没有健全的法制，没有遵
纪守法的国民，仍不能算是一个真正文明强大的国家。

古今中外，遵纪守法者层出不穷。像古稀腊著名哲学家苏格
拉底就是用生命去追随自己心中神圣的法律。在“当权者”
以对神不敬等罪名逮捕他并判他极刑关头，他的弟子们决定
帮他越狱，并且一切准备妥当。但苏格拉底却说：“我的信
仰中有一条就是法律的权威，既然法律判处我极刑，作为一
个好公民，我必须去遵守。”苏格拉底最终带着对法纪的忠
诚含笑离开了人世，但他的思想却流芳百世，他成了古代人
民遵纪守法的榜样，成了当代人民颂传的守法典范。

在中华大地上，同样遍布着“遵纪守法”的光荣足迹。从为
了大部队的行动，坚守纪律，强忍着烈火烧身直至牺牲的邱
少云，到为了扞卫法律的尊严，以自己的毕生心血忠实地履
行了“立警为公，执法为民”的神圣职责的任长霞……我们
的身边从来就不缺少学习的榜样：我们的老师早早到校，从
不迟到早退，即使生病了也坚守岗位；我们学生诚实做人、
按时上学、认真听讲，即使拾到存折、重金也能拾金不昧；
我们周边的居民或诚信经商，或廉洁为官，哪一个不是遵纪
守法的楷模？！正因为有了大众的守法，才有我们如今和谐
的社会！

然而，某些人骨子里根本没有把国家的法纪当回事，成了和
谐社会不和谐的音符，他们不仅没有把违法乱纪看作是一种
耻辱，反而把善钻法纪的空子当成是自己的“本事”！我们
应该对他们的行为感到羞耻！

事实上，举手之间，有善恶美丑；点滴之中，见是非荣辱。
我们只有从身边的一点一滴做起，才能成为社会主义事业的
合格建设者和可靠接班人，中华民族才能真正傲立于世界民
族之林。就让遵纪守法成为我们的时尚追求吧！那么我相信



我们的社会将会更和谐，更可爱的！

谢谢大家！

争做守法公民演讲稿篇二

各位老师同学们：

大家好！

我是来自七年级九班的xxx，我竞选的是体育部部长一职，来
这里竞选学生会体育部部长并不是为了追逐一个学生会职位
的头衔，而是为了能主动地承担起一份责任，一份为学校建
设而贡献自己力量的责任。虽然我很清楚，我的竞争对手都
是来自各个班级的精英，实力不可小觑，但我相信自己，所
以我选择了站在这里。

我从小就活泼好动，对体育充满热爱。在小学时我是校足球
队的一员，曾和伙伴们一起代表学校参加比赛，取得优异成
绩。在运动会上，我跑200米曾经打破学校的记录。我现在是
班里的体育委员，自从担任体育委员后，我觉得自己的各方
面能力都有了很大的提高，通过我的努力逐渐得到了同学们
的认可。在今后我将更加努力，使自己的能力进一步提高！

我知道在体育部部长这条道路上有许多挑战，但我相信自己
能克服困难。假如我能够当选，我将尽全力完成学校领导和
学生会交给我的任务。我会虚心向别人学习完善自己，提高
自己各方面的素质。以饱满的热情和积极的心态去对待每一
件事情，进一步提高责任心。

其次，我要本着“服务同学”的宗旨，合理的安排体育活动，
丰富大家的课余生活，积极锻炼，让大家有一个好身体。

我还会学着正确处理好学习、工作、生活三者之间的关系。



吃苦耐劳，集思广益，模范带头，处处以身作则，不断提高
学习和工作能力，保证学习优异，工作扎实。如果我不能当
选，我也不会灰心、气馁，我会更加努力，在行动中实现自
我。

因为有希望，所以我愿飞翔；因为有憧憬，所以我愿远航；
因为有梦想，所以我站在这里。最后真心希望大家能支持我，
记住我是xxx，我的演讲完毕，谢谢大家！

争做守法公民演讲稿篇三

老师们、同学们：

大家早上好！今天我演讲的题目是“知法学法，争做遵纪守
法好少年”。

我们知道宇宙中的星球，都在按照各自的轨道运行，否则就
会发生天体大碰撞；马路上的车辆必须按交通规则行驶，不
然就容易发生车毁人亡的事故。我们生活在社会上，必然要
受到法律的约束。任何人在任何情况下一旦违反法律，必将
会被追究法律责任。

我们少年儿童，在身体发育成长的同时，也是世界观、人生
观逐步形成的关键时期。我们面对的世界，有鲜花也有杂草；
在我们渴求知识，崇尚善良的同时，也最容易受到不良社会
风气影响，被愚昧左右和欲望诱惑，从而出现违纪、违法事
件。这个时候，形成正确的法制观念，对我们成长的人生尤
为重要。

那么，我们应该怎样做才是懂法、守法呢？当然要从遵守身
边的法律法规做起，从身边的小事做起。

首先，不能以暴力解决矛盾。我们性急，一旦有尴尬、矛盾、
辱骂这样的事情发生，很容易一生气就动手打人，希望以此



震慑对方，达到最终胜利的目的。而这样的做法是绝对不可
取的。我们应该首先尝试着自己化解矛盾，如不小心把人家
的足球弄坏了，可以赔偿而没有必要动手；如果是别人给自
己取不好的外号甚至是辱骂，可以尽量把心放宽一些，要知
道，“退一步海阔天空”，相信你的大度和宽容反而会更赢
得对方的尊重。

第二，要遵守学校的各项规章制度。为了学校教学工作的良
好有序，必然少不了“不随地吐痰”、“不攀折校内花草树
木”、“上下楼梯靠右走”这些制度，我们一定要自觉遵守。
如果疯狂打闹、推来推去，就有可能造成人身伤害，多么可
怕！

最后，做到诚实守信，不贪小便宜，不随意拿别人的东西。
这是我们少年儿童理应养成的行为规范，可是有些同学却忽
略了。

对少年儿童法律意识的养成教育，古今中外都非常重视。我
国古代教育家孔子就说过“少成若天性，习惯如自然”，说
的就是从小养成了什么样的习惯，习久成性，就会形成什么
样的品质。所以，要增强我们自己的道德观念和法制观念，
一定要从身边的小事着手，我们要从最平常的一点一滴、一
言一行、一举一动做起，培养良好的道德品质，争做遵纪守
法的好少年，构建和谐、文明的校园。

争做守法公民演讲稿篇四

老师们、同学们：

大家好!

大家好!今天我讲话的题目是《遵纪守法，做一名合格的小公
民》。



当我们看到鸟儿在空中飞翔，鱼儿在水中嬉戏，会觉得它们
是多么自由。有的同学还会想：“要是我们也能那样，不受
任何条件的约束，该多好。”这些同学的想法对不对呢?当然
不对。俗语说：没有规矩，不成方圆。自由是相对的，是有
条件的。人走在马路上是自由的，但如果不遵守交通规则，
乱走马路，被车辆撞倒，那就失去了行走的自由。

因此，世上没有不受约束的自由。此外，纪律限制自由，又
保护自由。如当你走进阅览室，里面静悄悄的，只能听到偶
尔翻书的沙沙声。对于想看书的人来说，这一片宁静多么宝
贵!因为人人都遵守阅览室规则，大家可以享受这静心阅读不
受干扰的自由。若有人不守纪律，高声谈笑，这自由就消失
了。所以，遵纪守法是每个公民应尽的社会责任和道德义务。

怎样做一个遵纪守法的小公民呢?

作为中学生的我们，首先必须自觉遵守《中小学生守则》和
《小学生日常行为规范》，不打架斗殴，不以大欺小，不贪
小便宜，不随便拿别人东西，不进网吧，游戏厅，不看不健
康读物，自觉遵守和维护集体纪律，遵守交通规则，不在马
路上玩弄，上下楼梯靠右行，注意自身安全等。

做一个遵纪守法的小公民，还要在生活中提高自己明辨是非
的能力。有的同学在课余时间，无所事事，就会做一些不该
做的事情。如交上坏朋友，沉迷于网吧，从违纪到违法，从
犯错到犯罪，一步步走向深渊。常言说：“勿以善小而不为，
勿以恶小而为之。”同学们在做一件事之前，一定要先想想，
这件事对不对，该不该做，能不能做，一定三思而后行。

做一个遵纪守法的小公民，我们要严格要求自己，规范自己
的行为。在校园里，看见地上的果皮纸屑，伸手去捡;看见小
朋友摔倒了，扶他(她)起来;看见同学在打架，勇敢地上前阻
止;看见没关紧的水龙头，伸手关上。上课时认真听讲，积极
发言，不做小动作，及时做课堂笔记;见到老师热情地打招



呼;在同学无助时，给予他们一些帮助;尊敬长辈，尊重同学，
热情待人，彬彬有礼。给身边的人一份关爱，自己也会多一
份快乐!

争做守法公民演讲稿篇五

大家好！

今天我演讲的题目是，《做知法，懂法，守法的小公民》！

春风吹过，我仰起头，看到湛蓝的天空中，风筝在那儿舞动，
地面上，孩子们手中收放着的线，使风筝在天空中飞舞得更
加美丽。我想，如果没有线的束缚，风筝也会迷茫。作为一
名小公民，咱们需要的则是法律的束缚。同时，咱们也是二
十一世纪的青年，将要用双手拥抱未来。在此之前，咱们必
须要做一名知法，懂法，守法的小公民。

从前，我喜欢漫步于校园，接受着知识海洋的陶冶，我始终
忘记不了一句话，“德是成功的基石”，我学会树立良好的
道德观念。随着时间的推移，法律出现在我的视野中，它的
第一次出现，总给我一种神秘而威严的感觉，从早到晚，它
一直陪伴着我，它的神情是那样严肃，但是它的存在又给予
我无限的安全感，好似它成了我的保护神。如今的我啊！感
觉法律是那样的高大，它的光环将我包围。原来法律离咱们
如此之近，现在的我更一步的认知了法律。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之，”这一句话，告诉我
着咱们要懂得法律，当今社会上，很多少年因无知导致犯罪。
对法律的无知使他们浑然不知的走向违法犯罪。而咱们应增
强自我保护意识，提高自我保护能力。全国上下，每一年所
构成的犯罪案中，未成年人所占的比例仍在逐年增加，对于
这种青少年犯罪，国家已引起了高度重视。有一位记者曾随
机采访过几所学校的数位同学，问他们有关法律的知识与常
识，而可以笞对的同学是少之又少。从这个事例中体现了什



么？如今的每一位学生，更多的是需要法制教育，使他们能
够懂法，梁启超先生说过“少年强则国强，少年富则国富，
少年进步则国进步....…”一个国家的希望，在于他整个下
一代的素质，只有如今每一位青少年具有强大的法律意识，
一个国家的将来才可能向真正健全的法制国家更进一步。大
家都知道，遵纪守法是每一个公民应尽的社会责任和道德义
务。一个国家即使经济实力再强盛，假如没有健全的法制，
没有遵纪守法的国民，也仍不能算是一个真正文明、强大的
国家。作为21世纪的青少年，咱们要做遵法、守法的好公民；
触法、犯法迎接咱们的便将是法律的制裁。如果说道德是人
们追求的较高境界，那么，不违法则是人们行为的底线。咱
们维护自尊，培养自信，实现自立，力求自强，一个重要的
条件就是遵守法律。遵守法律就是不能违法，而不违法，就
要知法、懂法。

21世纪是一个充满竞争的时代的，也是一个和谐安定的时代，
但是，当咱们走过熟悉的街头，看到的是什么？一群十三四
岁的小孩子嘴里却说着一些难以入耳的粗痞之言；当同学之
间发生争执时，就用武力进行解决，而周围的同学竟然以此
为乐！就这一点，我不禁要问，是谁，到底是谁撕毁了中国
五千年文明的古老传承？咱们要做一个守法的青少年，咱们
就应该，以遵纪守法为荣，以违法乱纪为耻，咱们的心中应
树立正确的法律观念，使自己跟上时代的步伐，播散正能量
的种子。

同学们，为了自己，为了家人，为了社会，让咱们携起手来，
遵纪守法，共同迎接更加美好的明天！


