
最新简历非表格做 求职简历表格(实用8
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

简历非表格做篇一

人人都知道要把简历的内容写好，但很多时候我们会忽视了
基本格式。下面提供了两份求职简历表格模板，希望对您有
帮助!

如何制作最实用的简历呢?欢迎大家阅读以下方法。

首先，简历内容除了毕业学校、所学专业、性别、年龄、联
络方式这些基本内容，你给企业准备的简历中还应该包括你
的教育背景(包括所有相关的专业技能培训等)与应聘的职位
及业务相关的经验你曾经获得过的荣誉及奖励你的自我评
价(优点阐述)你对如何开展业务方面的想法(没有把握的话建
议不要写)

其次，简历中最好突出学历或经验，如果你是名牌大学毕业
生，那就尽量突出你毕业的学校;若是你所学的专业与应聘的
工作内容非常对口，那就尽量突出你的专业背景;如果你学历
背景没有优势，那就想方设法在经验上胜人一筹，好好挖掘
自己的经验，比如你参与过的所有社会实践、活动、所研究
过的课题等，尽量找出那些足以证明你的经验优势的信息来。

一份“一目了然”的简历，一定是把应聘者的最大特点放在
简历最突出的位置，千万不能让筛选简历的人，从简历中总



结、提炼你的特点。

第三，很多人在写简历时，喜欢从过去讲到现在。建议最好
采用倒叙方式来写，直接从最接近的时间入手，让简历筛选
者更容易获得重要的信息。必要时，一些重要信息可以重点
处理，但千万不要处理得太花哨，便于阅读是最主要的原则。

第四，不同的公司不同的简历，公司不相同，文化自然有差
异。应聘者千万要记住;应聘不同的企业，一定要用不同的简
历。这并不是主张应聘者简单地变更一下原来的简历就可以，
而是建议应聘者必须结合要应聘的企业，重新写自己的简历。

简历一定要充分展示你的优点，略微的写些不必要的小缺点
就好。

简历非表格做篇二

姓名:

-

国籍:

中国

无照片

目前所在地:

广州

民族:

汉族



户口所在地:

广东省

身材:

157cm55kg

婚姻状况:

已婚

年龄:

29岁

培训认证:

诚信徽章:

求职意向及工作经历

人才类型:

普通求职

应聘职位:

医院/医疗/护理/美容保健类:

工作年限:

8



职称:

初级

求职类型:

全职

可到职-

随时

月薪要求:

1500--2000

希望工作地区:

广州

个人工作经历:

教育背景

毕业院校:

增城市卫生学校

最高学历:

中专

毕业-



所学专业一:

所学专业二:

受教育培训经历:

语言能力

外语:

英语一般

国语水平:

良好

粤语水平:

优秀

工作能力及其他专长

本人能胜任医院内外科各项护理工作，同时熟悉电脑office办
公软件。

详细个人自传

职称:初级(士)



希望工作地区:广州市黄埔区、广州市经济技术开发区

个人联系方式

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

简历非表格做篇三

性别

贴相片

出生年月

1995年04月

籍贯



民族

汉

政治面貌

中共党员

专业

数学与应用数学

英语等级

四级

计算机程度

国家二级

普通话水平

二级乙等

求职意向

教师



家庭住址

邮编

72****

通讯地址

邮编

53****

e-mail

联系方式

159****6125

获奖情况

社会实践

04—07年在宝鸡新世纪外国语学校做兼职数学老师，颇受学
生和家长好评；

05年至今一直担任系学生党支部负责人，工作认真负责；



07年10月至11月在宝鸡天王高中教育实习，获的“优秀实习
生”称号.

08年9月至今在博白启德中学任教

爱好特长

体育运动（排球，乒乓球等）；音乐。

自我鉴定

本人学习刻苦认真，成绩较好，赢得广大师生好评；

多次参加社会实践，积累了一定的社会经验；

具有较强的组织管理能力，并热衷教育事

1.个人简历表格模板参考

2.个人简历的表格模板

3.个人简历表格完整样本

4.个人简历表格模板样本

5.标准简历表格模板

6.标准个人简历表格模板

7.个人简历的表格格式参考



8.个人简历表格模板格式

9.个人简历表格样本

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

简历非表格做篇四

姓名：

性别：

男

出生年月：

婚姻状况：



未婚

民族：

汉族

政治面貌：

团员

身高：

176cm

体重：

60kg

户籍：

江苏

现所在地：

江苏

最高学历：



大专

毕业学校：

南京信息职业技术学院

特长概括：

吃苦耐劳，学习精神，创新精神

自我评价

我是毕业于南京信息职业技术学院数控技术与应用专业的，
对社会这个大舞台，我充满了希望，我满怀希望，渴望演绎
出一份属于我的精彩。

由于专业的关系，我学习的内容有数控的车床、铣床等，软
件方面有cad，对计算机各方面都有研究。

我于12月份到2014年11月份在××××能源（太仓）有限公
司这家上市公司工作，当时我在设备部，我的岗位是工程师，
因为我的岗位和工作性质的原因，我熟悉国内外一些设备的
维修和保养，熟悉各个零件的造型和工作原理，包括电学方
面。



工作岗位：

机械设计工程技术人员设备工程技术人员仪器仪表工程技术
人员机械制造工程技术人员

职位性质：

全职

行业类别：

电子技术电力/电气/能源机械/设备/仪表社会服务业保险业

月薪要求：

2500～3000元

工作地区：

江苏

到岗时间：

随时

教育



学历

学校名称

专业

时间范围

专业描述

大专

南京信息职业技术学院

机械其它

9月-2014年7月

我的专业开的学科有数控的车床、铣床，cad制图，公差和配
合，plc电路数控模拟技术等等。

培训

6月-208月培训课程：车床、铣床、电焊、铸工、钳工等



培训机构：

南京农业大学

培训地点：

南京农业大学实习基地

获得证书：

国家钳工中级证书

培训描述：

语言能力

外语语种

掌握程度

英语

良好



工作经验

月-2014年10月：××××能源有限公司

公司性质：

股份制企业

所属行业：

机械/设备/仪表

所在部门：

设备部

担任职务：

工程师

工作描述：

我是在设备部做工程师，负责设备的维修和保养，突发事件
的处理，和外国厂家的接待工作。

离职原因：



由于公司离家太远，想在家附近找一份长久安定的工作

联系方式

联系电话：×××××××××××电子邮箱：×××@

4.标准的个人简历表格范例

6.精美毕业生个人简历模板

7.精美毕业生个人简历模板

8.精美毕业生个人简历模板

简历非表格做篇五

简历是个人形象，包括资历与能力的书面表述，对于求职者
而言，是必不可少的一种应用文。它的功能概括说来，有如
下几点：

1、可根据传媒所载招聘信息，单独寄出或与求职信配套寄出，
应聘自己感兴趣的职位。

2、对不知是否有职位空缺的理想单位，可寄去一份去毛遂自
荐，试一试自己的求职运气。

3、在人才交流会上，或大学毕业生供需洽谈会上，可带上几



份分送给招聘单位，以争取更多录用机会。

4、在委托亲朋好友联系求职单位时，可寄几份给他们，以便
他们能向对方介绍你的基本情况。

5、参加求职面试时带上几份，既能为介绍自己提供思路和基
本素材，又能供主持面试者详细阅读。面试之后，还可以供
对方存入计算机或归档备查。

下面推荐一份大学生空白简历表格给大家参考！

姓名中国人才网性别男民族出生年月生源地区政治面貌学制
学历本科毕业时间专业毕业学校求职意向技能、特长或爱好
外语等级计算机等级其他技能个人技能爱好特长其他证书曾
任职务奖励情况学习及实践经历时间事件经
历20xx.120xx..320xx..920xx..1020xx..320xx..920xx..10联
系方式通讯地址联系电话e-mail辅导员姓名辅导员电话自我
评价

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档



简历非表格做篇六

个人基本简历

简历编号：

更新日期：

姓名：

mm小姐

国籍：

中国

目前所在地：

广州

民族：

汉族

户口所在地：

云浮



身材：

157cm42kg

婚姻状况：

未婚

年龄：

23岁

培训认证：

诚信徽章：

求职意向及工作经历

人才类型：

普通求职

应聘职位：

财务类：会计助理、行政/人事类：总经理助理、

工作年限：



1

职称：

无职称

求职类型：

全职

可到职日期：

三个月

月薪要求：

--3500

希望工作地区：

广州广州

个人工作经历：

公司名称：

中山大学高等继续教育学院培训二部起止年月：-06～

公司性质：

其它所属行业：教育事业



担任职务：

高级文秘/衍生项目部经理助理

工作描述：

协助项目经理的项目策划与实施,文档的处理和文案的编写.
与客户和准学员的沟通与联系,周末上课的课前准备,包括教
授的接待工作,课时课间的现场维护工作等.

离职原因：

个人原因

教育背景

毕业院校：

广东技术师范学院

最高学历：

大专

毕业日期：

所学专业一：



税务

所学专业二：

受教育培训经历：

起始年月

终止年月

学校（机构）

专业

获得证书

证书编号

-09

广东技术师范学院

税务

全国计算机信息高薪技术办公软件应用模块高级操作员

广东技术师范学院

税务

会计从业资格证



广东技术师范学院

税务

大学英语四级

语言能力

外语：

英语优秀

国语水平：

优秀

粤语水平：

优秀

工作能力及其他专长

个性开朗乐观，喜欢笑,为人细心，有较强的交际能力,与身



边的人相处融洽;富有爱心和同情心,为人友善;个性坚强,能
够吃苦耐劳；比较有主见，具有较强的办事能力；爱好广泛，
喜欢阅读和写作.具有较好的中文写作能力以及口头表达能力；
洞察力和领悟力较强；

喜欢打乒乓球.普通话,粤语流利.

详细个人自传

本人为人比较细心,做事认真负责,责任心很强.而且生性乐观,
,能于身边的.人融洽的相处.具有较好的文书能力.虽然缺乏
工作经验,但我相信只要有机会,我一定会在日后的工作中做
到认真谦虚的学习,边学边做,尽可能提高自己各方面的能力.

备注：保险，中介勿扰！！

个人联系方式

通讯地址：

联系电话：



134xxxxxxxxxxx

家庭电话：

手机：

134xxxxxxxxxxx

qq号码：

电子邮件：

个人主页：

简历非表格做篇七

姓名：

性别：

男

出生年月：

1992年11月

政治面貌：



群众

婚姻状况：

未婚

现所在地：

上海

户口所在地：

西安

学业资料

人才类型：

不限

最高学历：

本科

专业类别：



不限

专业名称：

电子信息工程

毕业院校：

西安电子科技大学

毕业时间：

外语种类：

英语

外语等级：

六级

口语水平：

熟练

第二外语：

无



电脑水平：

熟练

职场资料

希望应聘的职位类别：

各类电子设备和信息系统的研究、设计、制造、应用和开发

希望工作地点：

西安、上海

希望从事行业：

不限

期望月薪：

工作经验：

1月-206月上海××电子有限公司品保部确认并检验产出产品
的优良度



自我评价：

忠实诚信,讲原则，说到做到，决不推卸责任；有自制力，做
事情始终坚持有始有终，从不半途而废；肯学习,有问题不逃
避,愿意虚心向他人学习；自信但不自负,不以自我为中心；
愿意以谦虚态度赞扬接纳优越者,权威者；会用100%的热情和
精力投入到工作中；平易近人。为人诚恳,性格开朗,积极进
取,适应力强、勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神,工
作积极进取,态度认真。

求职意向：

信息系统研究、设计、制造、应用和开发类岗位

联系方式

电话号码：

×××××××××××

电子邮箱：

×××@



简历非表格做篇八

姓名

性别

婚姻状况

年龄

籍贯

身体状况

政治面貌

民族

学历

户口所在地

联系方式及所求职位

联系电话

电子邮箱

目标职位

专业职称

教育及职称

教育



背景

时间

学校名称

专业

学历

专业课程

工作经验

工

作

经

验

时间

公司名称

职位

工作内容

主要工作职责及业绩描述

其他技能

英语水平



计算机水平

普通话

自我评价

附：

鉴于个人简历的重要性，越来越多的人才开始重视个人简历
的效果，很多人也开始追求高质量的个人简历。当然，在求
职中能够写出优秀的个人简历能够起到很重要的作用，而在
编写个人简历中还需要掌握其要点部分。在写简历之前，相
关工作经历的写作技巧、语言文字的使用技巧、教育背景写
作技巧等等都需要先了解清楚。

在不同的项目中，个人简历的写作要点也是有所不同。

一，工作经历的写作要点

工作经历在个人简历中是非常重要的一部分，也是不可缺少
的一部分。其写作要点有两个方面，一方面是工作经历选择
上，你所曾经可能在很多地方工作过，写在你个人简历上的
应该是非常具有含金量的工作，并且对求职的目标有所帮助。

另一方面就是在写作的数量上，要知道凡事过犹不及，工作
经历不是说你写的次数多，则工作经验就丰富。有时候你所
写的工作经历过多，反而会暴露自己的弱点。

二，教育背景的写作要点

教育背景的要点上需要注意的是其时序，如果你在教育上的
时间正好具有很高的连续性，则可以按照一定的顺序来写。
而如果你教育的时间上有间隔，那么，就可以选择性的来写，
在时间上的漏洞很容易一起怀疑。此外，在教育背景上，如



果专业以及学历比较突出，也可以以标重点的方式来显示。

此外，在语言的使用上，还有个人简历的编写格式上，也有
相应的要点，要想写好简历则就需要掌握好这些要点。


