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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

竞选卫生委员发言稿篇一

各位同学：

大家好！

我要竞选的是劳动卫生委员。

我这个人热爱劳动，劳动没有轻活、重活、脏活、累活之分。
有这样一句话——只有丢人的窝囊废，没有丢人的职业！打
扫教室、打扫卫生区、打扫走廊等等等等，很多很多，这，
都算是劳动，劳动也是职业！虽然，打扫厕所这一方面的劳
动大家谁都不愿意干，但是，这——是光荣的！

我们都明白，我们的中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族，
在中国五千年的历史长河里，中国人的勤劳创造了璀璨的华
夏礼貌和中华文化。也正是由于中国人的勤劳，才有了这天
中国经济飞速发展的奇迹！

同样的道理，我们学生也应当热爱劳动、发奋学习、健康成
长。于是，我们在家里只要有时间，就就应力所能及地进行
家务劳动，比如扫地、拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈提东西、
给长辈倒水等。我把这些热爱劳动的好习惯也带到学校里来
了。



若我能够成功当选，我会做到以下几点：

一、持续教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。在上课前黑
板上无一字迹。

二、持续卫生区内的`卫生，没有废纸，做到五分钟内干完值
日。

三、持续教室内地面湿润，玻璃要力所能及的擦干净。

四、桌椅摆放整齐，成竖状一字型。桌子间的空隙要能使一
个人简单透过。

这样，我就会逐渐成为一个热爱群众、关心同学、有职责心
的人。

谢谢大家！

竞选卫生委员发言稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xxx，来自xx，我之前在我之前读的小学和初中都是担任班
级里面的卫生委员的，所以说对卫生委员这个职位还是很有
经验的，现在来到我们xx高中，走进新的教室，见到新的同
学，有这个机会，我还是想继续的做卫生委员，为同学们服
务。

作为班干部，并不是居高临下的，或者对同学们指挥的，我
之前担任卫生委员，都是以身作则的去做事情，像打扫卫生，
我都是公平公正的做好安排，而且做大扫除的时候，我都是
第一个去做，只有我做好了，同学们才会去做好，而不是我



在指挥，那大家搞卫生也是没有积极性，甚至觉得我是作威
作福的。

我们校园的卫生是需要我们同学们一起来参与，去搞好的，
像我们的教室，是我们大家一起学习的地方，大家用完了草
稿纸不要乱扔在地上，这样看起来也是不好的，要扔到垃圾
桶里面，在搞卫生的时候尽量多花点时间，把卫生搞好，虽
然说是为大家服务，但是其实也是为我们自己服务，如果同
学们都很积极的搞好了卫生，那么其他的同学自然也会把卫
生搞好的。

作为卫生委员，我觉得我就要做带头的作用，在日常的卫生
工作中，我不但是要检查，同时同学哪些做得不好的地方，
我并不是就指出就可以了，我会自己动手来做，让同学们知
道应该是怎么样的。我想这才是一个卫生委员应该做的，而
不是说同学们没有搞好，去老师那里告状，那样既搞不好卫
生，也是和同学的关系处不好。我们搞卫生并不是要惩罚同
学或者让同学们不舒服，而是为了这个集体，假如大家认可
我的话，请大家投我一票。

我如果当上了卫生委员，我一定会起带头的作用，而不是在
一边指挥，一边偷懒，我相信我一定是班级里面搞卫生最积
极最认真的那个人，为了班级的卫生做好自己的事情，为同
学们做好服务。如果这次的竞选我没有当上，我也不会灰心，
在日常的卫生工作当中，我也会是认真积极的做好，如果卫
生委员有要求，我也会认真的配合做好工作。我相信，只要
我们把卫生搞好，教室里的环境干净了，我们学习起来就更
舒服，也能更好的学习了。

同学们，我在这里再次的呼吁，我想要做卫生委员，如果你
们觉得我还可以，请投我一票。谢谢大家！



竞选卫生委员发言稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

这次竞选班干部，我竞选的职位是卫生委员，卫生是我们生
活学习的保障，只有把卫生工作做好了才能够让我们无忧无
虑的去学习。

我们每天每周都会进行卫生打扫，因为我们必须要有一个干
净的环境，我们大家想必都非常讨厌脏乱吧，没有人愿意在
这样的环境下生活，这样不但会让我们感到不适，还极易生
病，为了大家的健康也为了能够保证大家的卫生，我决定站
出来做这个卫生委员，为什么我要做这个卫生委员呢？首先
我有经验在小学的时候我就担任任过卫生委员一职，对卫生
工作有足够的了解，知道怎么去把卫生做好，知道怎么去保
持好卫生，我在担任卫生委员的时候得到够老师的表扬，也
得到同学的认同，并且我又有经验担任卫生委员是最合适不
过的，当然能不能够担任卫生委员还是掌握在大家手中。其
次是我爱干净，我一直以来都是一个非常爱干净的人，因为
干净会让人开心，会让人减少烦恼，从小到大我爸妈都对卫
生有很高的要求，在这样的环境下我也养成了这样的习惯，
喜欢干净，坐在我身边的同学应该对此有所了解，我对卫生
的要求是非常严格的，我觉得一个爱干净的人才能够把卫生
工作做好，才能够给大家提供一个干净的学习环境。最后就
是我想在初中的生活中继续但让卫生委员，意思我喜欢这份
工作，儿时我愿意为这份工作去努力。

来到这里的同学大家都是非常优秀的，有自己的认知和了解，
我希望大家可以考虑我，因为我的优势非常突出，既有经验，
又爱干净，我会把这份工作做好的，如果让我担任这份工作
我会让我们班级看不到任何的垃圾，在打扫的时候一些细节
方面我都会留意，比如凳子下面，垃圾桶旁边我都会让他保



持干净整洁。在打扫的时候我会亲临前线，不会退缩到后面，
每次打扫卫生的时候都和大家一起来，打扫干净再走，做到
自己应有的责任，不会去做那种只知道瞎指挥，但是让我们
自己打扫的时候就知道躲在后面偷懒，我用勤劳去把工作做
好，我把他做完美，我绝不会推脱责任，如果其他同学因为
有其他事情不能够来打扫卫生我可以帮助他去完成任务，不
会在检查的时候出现问题，让我们班的卫生保证优秀，让我
们班获得荣誉。

谢谢大家！

竞选卫生委员发言稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

今天我要竞选的职位是卫生委员。

我相信对大家来说，卫生是个非常重要的。实际上，卫生不
仅为了洁净，也是为了我们的身体健康，每年全国都有十万
多人因喝了不干净浑浊的水，或吃了地沟油做的不干净的食
物而生病，甚至死亡。所以卫生是一个必须重视的东西。而
随着炎热、难受的夏天到来，卫生更是要弄好，因为夏天有
很多蚊虫，它们哪里脏就往哪里去，所有卫生没弄好的地方
都能见到它们的身影，而这也成为了一些同学相当头痛的地
方。如果每个人能做到自己的地方弄干净，那么自己那一块
地方就不会招蚊虫了。

如果你那里不干净，也是会散发出臭味的，这些臭味一旦吸
入人体就会产生恶心、呕吐的现象，这就体现了卫生的重要
性，还有就是垃圾分类的重要性，有些垃圾要埋在地里当肥
料，但里面要是有有害垃圾，对环境也是有一定污染的。

要说我为什么竞选卫生委员是为了让环境好起来，虽然我的
一份力出得很小，但是我会呼吁大家多一个人多一份力，我



相信在将来的不久环境会越来越好。现在的杭州不是以前的
杭州，政府采取五水共治，植树造林等方法，让环境受到的
污染直线下降，对垃圾也有所处理：每家每户都要投到指定
的位置，不然会有罚款，再由垃圾车带到分类工厂，再由科
技把微小的垃圾分类，把纸全都进入污水中，放上1~2天再取
出进行进化，就可以再次利用。厨余垃圾埋在土里当肥料，
可回收垃圾二次利用。

这个选择一来是为了大家的健康，二来也是为了体现讲卫生
的重要性，让我们在蓝天之下一起保护环境，讲究卫生，谢
谢大家。

竞选卫生委员发言稿篇五

敬爱的老师、亲爱的同学：

你们好，这个学期我想担任班卫生委员这个职位，我想成为
老师和同学们得力的好助手。我此时此刻的心情既激动又兴
奋，或许你们也会很惊讶，我诚心竞选的岗位是卫生委员。
有的同学可能会暗自发笑，劳动不是很积极的人也能当卫生
委员啊！但我确信以自己的能力一定有资格担任卫生委员，
尽管班里还有许多能力强的人来当卫生委员，但我毫不畏惧
相信在我的努力下一定可以当上卫生委员这个职位的。

我竞选卫生委员的原因有两种：第一种原因是我竞选上卫生
委员以后可以便可以挂上那富有荣誉感的标志，当然我也不
会因此而骄傲自大，我也会背负着责任感管好班里的每一处
卫生情况。第二种原因是我当上了卫生委员以后就可以为班
级服务，当老师的小助手。我会抓住这个千载难逢的好机会，
当好这个劳动委员，为班级争光。

如果我当上了这个卫生委员，我会每天管好自己班里的卫生，
把建设打扫得干干净净，不让班里因卫生而扣分，我郑重承
诺。



同学们投我一票吧！我会努力做到最好，把教室里里外外每
一个角落打扫的干干净净。每个星期班级都会得到卫生小红
旗，不会再因得不到卫生红旗而不高兴。给我一票吧！我不
会让你们的失望。

谢谢大家！

竞选卫生委员发言稿篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是五（3）班的尹星，我十分想为班级的同学们服务，虽然
我没有什么优势，但是我很爱干净，所以，我想参加这次卫
生委员的竞选。

也许，是受母亲的影响，使得我从一个“小泥猫”变成了爱
干净的“小猫咪”，因此我要参加竞选，在五上的卫生委员
竞选中落选了，虽然只有一步之遥，从此，想成为一个优秀
的卫生委员成了在学校中最大的目标和理想。

我以为，成为卫生委员，并不难，在生活中应该更加的努力，
不一定成为卫生委员才会获得更多的经验，于是，我在落选
之后，在家中的卫生更加注意，经常去看阿姨在做家务时的
小妙方，从中吸取更多的经验，希望有一天，这些小妙方对
班级有用。

假如，我可以成为卫生委员，那我一定会为班级做出更大的
贡献，我会竭尽所能做我应该做的事情，还会从生活中想出
更多卫生办法能让班级一尘不染，为大家营造一个更好的学
习空间！

假如我没有竞选上的话，我也不会灰心放弃，反而，我会在



班级中协助卫生委员，尽我的一小份力量，让班级更加洁净。

在此，我希望同学们和老师可以为我投上宝贵的一票！

竞选卫生委员发言稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

你们好！

我是xx，今天我要竞选三年一班的卫生委员。

大家随处可见的生活陋习，比如：马路上的烟头，痰渍，旅
游区随处可见的空饮料瓶，食品外包装袋等等，垃圾到处乱
丢，破坏了我们的生活环境，影响了我们每天的好心情，这
戏都是不文明的行为习惯。

我们是新一代未来中国的建设者，好的生活方式要从我做起，
从身边做起，从现在做起。

我要做到：

1，按照学校要求，定期及时检查同学们的手指甲是否过长，
衣冠整洁等等的身美要求，替老师分担班级的琐碎事件。

2，协助值日生每天把教师打扫干净，给同学们第二天上学进
教室时一个明亮的学习环境。

3，课间休息时，随时配合当日值日生检查教室内公共区域环
境卫生，确保地面无纸张铅笔等垃圾。

4，帮助有不良习惯的同学干政错误，做一名合格的小学生。

5，配合老师工作，把我们班级建设成最棒的文明班级。



我有信心做一名合格的卫生委员，以身作则，监督大家，帮
助大家，带领三年一班全体同学做到校园内不乱丢垃圾，保
持教室内环境卫生，做到：地面洁净，课桌白净，窗户明净，
个人卫生干净，整体环境亮晶晶。让老师放心我们的纪律，
静心教我们的文化课，让我们在一个和谐美好的环境中度过
小学时光，我愿意贡献自己的一份力量。

腾飞中的三年一班，优秀的三年一班，为我们更好的学习知
识，为集体的荣誉，齐头共进做优秀的好学生。在这里，我
希望大家支持我，鼓励我，相信我，配合我，三年一班全体
同学一起共同努力吧，好好学习，携手并进，为了我们美好
的未来！

竞选卫生委员发言稿篇八

敬爱的老师,亲爱的同学们:

大家好！

今天我竞选的职务是卫生委员。

如果你问我为什么竞选卫生委员而其他的学习委员、文艺委
员等都不想一下呢？（在同学心目中，卫生委员的工作又脏
又累，都不喜欢竞选）我会告诉你：在我们这个大家庭中，
讲究好的卫生环境是非常重要的。然而在我班的同学中，有
很多同学正在轻描淡写地做值日，没有“人人为我，我为人
人”的高尚品质，所以经常给班级摸黑，导致我们的大家庭
不很干净。让我们伤透脑筋，也没有办法。我准备选择卫生
委员这个职务进行竞选，也是想为大家服务，为班级出一分
力，尽一份心。

如果我当上卫生委员，我会带领同学们，从小事做起，就算
是拣一张纸，少随地吐一口痰等这些不起眼的小事，都可以
说明我们又有了新的进步。



如果我当上了卫生委员，我要给同学们，做个好榜样，为班
级少一份担忧，多一份力量。

老师，同学们，我的演讲就要结束了，最后希望你们把自己
手中闪闪发光的一票投给我吧，我不会让大家失望的。谢谢
大家！


