
最新见义勇为的感想 战友见义勇为心得
体会(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

见义勇为的感想篇一

第一段：引言（200字）

战友见义勇为是一种崇高的品质，代表着对正义的坚守和无
私奉献的精神。作为一名军人，我有幸亲身经历了与战友并
肩作战、见证了战友见义勇为的场景。在这样的过程中，我
不仅学到了很多勇敢的品质，更深刻地体会到了战友间的信
任和团队的力量。在这篇文章中，我将分享我与战友并肩作
战的心得体会。

第二段：信任与合作（200字）

在军队中，信任是最为重要的。在与战友一起面对敌人时，
我们彼此信任对方能够担当重任，尽自己的义务和责任。这
种信任使得我们能够相互搭档，高效合作，取得战斗的胜利。
正是因为信任，在战场上，当有战友见义勇为的时刻出现时，
我们能够倾尽全力去帮助和支持他，因为我们深信他们的勇
气和决心。在这个过程中，我们内心的信任与合作变得更加
牢固，更加坚定。

第三段：勇气与担当（200字）

战场之上，军人们的勇气和担当是决定生死的关键。战友见
义勇为的精神激励着每一个和我一起奋斗的战友。战友们展



现出的勇气，在我心中印下了深深的烙印。勇于冲锋陷阵、
勇于拼搏争取胜利，是我们每个士兵的责任。

第四段：奉献与无私（200字）

战友见义勇为体现了奉献和无私的精神。那种毫不犹豫地为
他人的生命安全冒险的精神，是我们战友间最真挚的情感。
我记得有一次战友在执行任务时受伤了，另一位战友毫不犹
豫地冲到了前线去救他。这种无私和奉献的精神，让我更加
深刻地理解了战友之间的情谊和军人的职责。

第五段：心灵的成长（200字）

通过与战友并肩作战，并在危难时刻见证他们的见义勇为，
我不仅学会了如何与战友们保持紧密合作，更是让我内心得
到了锻炼和成长。我们一起面对无数的困难和挑战，这些经
历让我在心理上变得更加坚强和勇敢。同时，也让我更加明
白了担当与责任的重要性。这些心灵的成长会伴随我一生，
让我变得更加坚定、勇敢和有担当。

结尾：我们作为战友，深深明白见义勇为的重要意义。在面
对各种困境时，只有保持团结合作，相互支持，我们才能战
胜困难，取得胜利。战友间的见义勇为是我们军人之间最美
好的品质，是我们共同努力的动力和力量源泉。在以后的岗
位上，我们将继续践行这种精神，迎接新的挑战，并肩作战，
共同为国家的安全和民族的荣光而奋斗。

见义勇为的感想篇二

第一段：引言（包括背景介绍和目的说明）

战友见义勇为是军人在战斗中表现出来的崇高品质之一。当
我们深入探究这一现象时，不难发现，战友见义勇为并不局
限于战场上，它在各个方面都有所体现。在日常生活中，我



们依然可以遇见很多战友见义勇为的事迹。值此之际，我想
探讨战友见义勇为的意义，并分享我在这方面的所思所感。

第二段：逻辑展开（具体案例辅助说明）

在我入伍的几年里，我目睹了许多战友见义勇为的场景，这
让我对这种行为有了更加深刻的理解。回想起其中的一个案
例，有一次我们执行巡逻任务，突然有一名士兵被一辆快速
驶来的车辆撞倒在地。几秒钟后，另一位战友立即冲上前去，
用他的身体遮挡住了车辆，使车辆停了下来。这个士兵尽管
受了伤，但在他的勇敢行为下，其他战友得以免遭危险。这
种见义勇为的行为深深地触动了我，也引发了对战友见义勇
为的思考。

第三段：思考探讨（对战友见义勇为的理解和意义）

从这个案例中，我进一步思考了战友见义勇为的内涵和意义。
战友见义勇为体现了军人的兄弟情谊和责任感，没有仅仅局
限于个人的利益。这种行为不仅能够救人于危难之中，更能
够激发士气，增强集体的凝聚力。同时，战友见义勇为也是
一种高尚的品质，它传递了一种社会正能量，激发了更多人
向善行善，为他人付出。与此相对应的，缺乏见义勇为精神
的行为则会使整个社会的道德底线下降，形成一种恶性循环。

第四段：自身体验和感悟（对个人见义勇为经历的回顾）

在我个人经历中，也曾有过一次见义勇为的行为。有一次，
我在路上看到一个中年妇女被一群小偷所围攻。我没有犹豫，
立即冲上去帮忙。尽管我个人并没有具备很强的武术技能，
但是我的出现吓跑了小偷，并为那位妇女争取到逃脱的机会。
在这一刻，我深刻感受到了见义勇为的力量。这次经历使我
明白，在日常生活中，我们每个人都有责任去实践见义勇为，
为社会营造更加安全和谐的环境。



第五段：结尾（总结观点和给予呼吁）

总结来说，战友见义勇为是一种崇高的品质，它不仅仅存在
于战场，更存在于我们每个人的日常生活中。它是一种传递
正能量、维护社会公平正义的力量。当我们面对困难和危险
时，不要畏缩退缩，我们应该勇往直前，义无反顾地保护他
人。因此，我希望每个人都能够意识到自己的责任，在任何
时候都勇于见义勇为，为社会的进步和人民的幸福尽一份力
量。

见义勇为的感想篇三

见义勇为，意思是看到正义的事，就勇敢地去做。接下来是
小编为大家整理的有关见义勇为的心得体会作文大全，希望
大家喜欢！

有关见义勇为的心得体会作文大全一

冬日的寒风肆虐的奔跑于大街小巷，空气中闻着到灰尘的气
味。

我坐在电脑前，用力地敲击着键盘，抒发着对你所有的感情。

让时光流回那寒冷的夜晚。在同学家逗留已久的我骑着自行
车匆匆忙忙往家赶嘴里哼着歌，行走在那个孤寂的只能与路
灯为伴的大街上。与其说哼歌是为了寻找一种感情，倒不如
说是为了壮胆。

“噗通……”

“呀，这……什么声音，该不会是……”我用力捏住刹车闸，
心中的害怕与惊奇互相交织着。眼睛紧闭，头缓缓的向声音
发出的方向移动。睁开眼一看，眼睛瞪到从未大过的程度，
嘴巴张开。



正在我苦苦思索之际，你的声音通过寒冷的空气传进我的耳
朵，让我感到温暖。

“喂，你们这是干什么？”我循声望去，你的轮廓映入我的
眼帘，你体格虽不魁梧，但却让人看到了希望的曙光。

“救……救我。“墙角里那个被打得遍体鳞伤，嘴角边留着
几滴血迹，微弱的语气透出和乞求的眼神让你心有不忍。

“我劝你还是少管闲事，否则，你和他一个下场。“作
文http://_一个戴着墨镜的小流氓伸出手指，用力指着[]你的
鼻子。

你望望那受伤的人，“我管定了。”我从你的语气中读出一
份坚定。你拔开流氓的手，扫去他对你的不尊重。

戴墨镜的流氓向你直扑而来，你一个侧身翻便把他摔倒在地，
痛得嗷嗷叫。一种大快人心的感觉从我心里生出。

你转过身，扶起那个受伤的人，询问他的情况，关心的口吻
向母亲般。一旁的随从瞪着你，心中的愤怒之火愈燃愈烈，
咬着牙，握紧双拳，向你猛跑过来。你只顾关心别人，却疏
忽了那个随从。“小心！”我向你大喊着，可惜为时已晚。
他一拳重重的打在你的嘴角边。

鲜红的血从你的嘴角渗出，你轻轻擦掉嘴角的血迹，愤怒的
盯着他，一拳把他_地。一旁的我看得目瞪口呆，为你的胜利
而欢喜，为你受伤而觉得可惜。

落魄的两人逃之夭夭，望着他们仓皇离去的背影，我向你伸
出大拇指，你嘴角微微上扬。你把那个受伤的人送进医院，
我骑单车离去，仍旧哼着歌，可这次我不怕孤单而行。

我以为你拥有超能力，才能在困难面前挺身而去；我以为你



是人们遇到危难第一时间出现的蜘蛛侠；我以为你是未来警
察，扛起自己肩上的责任。

不，这些都不是你的称号，你只是一个人，一个在我心中让
我钦佩的大写的人！

有关见义勇为的心得体会作文大全二

“伤者现在在哪？”“在医院里”“肇事者呢？”“不知道。
”“怎么还可以不知道，我要去找他。”……循着大声的吵
架声，我来到了围堵了的马路中心。只见一个穿着红衣服的
男人，抓着警察在询问着什么。我也不知道发生了什么，只
听见路人在一旁说：“这小伙子可真缺德，撞了人，没出事，
也不替那女生把东西拾起来。”“是啊，还骂人！自以为开
一辆‘奥迪’，就了不起啊！”慢慢地我了解了事情的来龙
去脉：一个年轻小伙子开车撞了人，东西撒落了一地，电动
车坏了。可那小伙子非但没有道歉，还骂人，最后竟弃人而
逃。这时，这个穿红衣的男人看到了，十分气愤。马上找来
汽车，把这个女生送到了医院，并且很快地拨打了110，可是
肇事者还没到，于是就出现了开头的那一幕。现在，这名红
衣男人仍在与警察争吵：“你不要再妨碍我执行公务
了。”“呸，我问你，这么久了，肇事者为什么还没有到医
院。”那男人似乎喝了点酒，脸十分地红，连吐字也不十分
清楚。“你再这样，我就要报告给总队了。”说完，那名警
察掏出了手机，准备拨打。“啪——”，手机被红衣男人一
巴掌掀飞了。“作为人民警察，就应该为人民服务。你到底
还是不是人民警察？如果是，为什么不履行职责？”那名警
察被驳得哑口无言，众人拍起了热烈的掌声。经过“小悦
悦”事件，我们已经认识到国人的冷漠。现在已经很少能找到
“路见不平一声吼”这样豪气干云的人了，这名男子的大胆
举动令人敬佩。和谐社会，更呼唤见义勇为的人。

有关见义勇为的心得体会作文大全三



我是一个容易被打动的人，看到一本好看的书、一个感人的
电视剧往往就泪花四溅了，可我没有想到最打动我的却是我
身边的人，我的爸爸---“最美黄河人”“河南河务局见义勇
为模范”、入选2015年7月“中国好人榜”的王建国。

我的爸爸是濮阳黄河河务局的一名职工，平时在家里处
于“最底层”，上班去也是努力工作，在我的心目中就是普
普通通的一个人呗。直到有一个冬天，爸爸毫不犹豫跳到河
里救起了一个落水的人，大家都说爸爸就是一个英雄。

爸爸是负责濮阳县柳屯闸管所的管理工作的，那天，他照常
和领导、同志一起5人去闸管所巡查，听到有人在喊“快来人
啊，有人跳水了”，爸爸听见后的第一反应就是往河边跑，
边跑边甩下了棉衣，扑通一声跳到冰冷的河里游到落水人的
身边，拉起胳膊就往岸上拽，那个人不但不听话还一直往水
里扑，爸爸的同事赶紧帮忙，一起救起了那个人，其他的同
事点起了火让他们取暖，并且找到了那个人的家里人才下班
回家。爸爸回到家告诉妈妈，今天在河里救起了一个人，妈
妈还说：“傻啊你，这么冷的天往水里跳，赶快把这杯姜糖
水喝了，去去寒气。”爸爸憨厚地呵呵一笑，接过姜糖水，
喝了一口，舒了一口气，说：“啊，还是老婆好啊，我现在
是从里到外都暖和了。”妈妈又拿了一个毯子盖在了爸爸身
上。

我不解地问爸爸：“这么冷的天，你不怕冷吗？为什么会去
救人啊？”爸爸的脸变严肃了，他意味深长地说：“孩子，
爸爸救人，不是为了别的，一是爸爸的本能反应，听到呼救
就直接去救人，啥也没想；二是爸爸会游泳啊，技术还相当
不错，能够保护好自己的情况下再救人；三是我们人多啊，
一人伸把手就能帮帮人，哪能见死不救啊？”多么朴实的话
语啊！那一刻，我被深深的打动了，我的爸爸没有高官厚禄，
没有华丽辞藻，没有自我标榜，他就是那样朴实，那样平凡
而伟大，我为我的爸爸骄傲！



爸爸用他自己的实际行动告诉我，怎样在力所能及的情况下
去帮助别人，怎样做一个对社会有贡献的人。

爸爸，我深深的被你打动，我一定会像你一个，做一个心怀
正义、传播正能量的好人！

有关见义勇为的心得体会作文大全四

何为见义勇为？顾名思义：“见”就是看见；“义”就是正
义；“勇”就是奋勇；“为”就是行动、作为。见义勇为便
是看到正义的事情奋勇的去做。

前不久，我遇到的一位陌生的叔叔，他做了一件令我印象深
刻的事情。那天，天气很冷，北风呼呼地吹着。我缩着脖子，
在公共汽车站牌那里等车。突然，一个沙哑的声音响了起来：
“小妹妹，你一个人出来吗？”我抬头一看，是一个大约20
多岁的小伙子，他还穿着工人服装，蓝色的衣服上点点白色
的油漆显得格外显眼。哼。原来是个打工的。妈妈经常对我
说，千万不要和陌生人打交道。更何况是一个打工的呢？我
警惕地往右边移了两步。那人看我这样的态度，也就不再问
什么。冷死我了，这车怎么还不来啊！“小妹妹，现在几点
了？”哼，又是他。话真多！我看看手表，正想告诉他时间，
转念一想，没好气地说道；“手表没带。”不知是他看见了
我手上的表，还是没能知道时间，他叹了一口气。哼，和我
斗，你还嫩了点！远远地，我看见一辆公车来了，上面赫然
写着“6路”两个大字。哈哈，车终于来了！我一个箭步跨了
进去，投了一元钱后找了个空位。那个打工的也走了上来，
可是车上已经没位子了，他只好站着。我幸灾乐祸地暗想：
活该！车又停了，上来了几个人。车开了一会儿，只见一个
鬼鬼祟祟的年轻人把手伸进一个打扮得花枝招展的阿姨的包
包里。啊！不好！是小偷！小偷发现了我在盯着他看，用狠
毒的眼神警告我。我害怕了，连忙装作没看见，把头转向窗
外。忽然，那个打工的用手抓住了小偷，说：“把东西还回
去，不然我不客气了！”小偷还想狡辩：“我什么时候偷东



西了？小心我告你污蔑！”那个被偷钱包的阿姨忙在包里找
了找，惊呼：“我的钱包不见了！”小偷见事情败露，挥起
拳头就要打人，准备溜之大吉。这时警察叔叔来了，
说；“不许动！”原来是车上有人报了警。小偷终于被抓进
了警察局了。

这时，我对那位打工的，不，是那位叔叔的印象彻底改变了！
看来，这社会还是好人多啊！那位叔叔的身影在我的脑海里
一下子高大了许多。

我也要像那位叔叔一样，做一个见义勇为、敢于和恶势力作
斗争的人！

有关见义勇为的心得体会作文大全五

今年大年初一，天气很冷，爸爸、妈妈、弟弟和我一起去圆
陀角游玩。

我们先绕江堤走了一圈，然后就来到了两座吊索桥前。每座
吊索桥上都有许多块木板铺在两根钢丝上。两侧也各有一条
钢丝作扶手。我们先走右边那座吊索桥。等走到三分之一的
时候，爸爸见这座吊索桥上人太多，又不走动，就让我们换
了一座。谁知不一会儿，旁边传来了尖叫声，原来那座吊索
桥的左边一根扶手钢丝翻到了木板下面。4个人用脚勾住木板，
2人的腿悬空，2人的脚已经垂到水里，我们立刻下了桥。爸
爸一边手里拿门票，一边给景区的工作人员打电话，希望快
点救起被困的游客，而我则在一旁继续关注这幅惊心动魄的
画面。忽然，我看到了一条竹筏很困难地划到了湖中心，上
面有两个人，我本来以为是景区的工作人员，但是我仔细一
看，惊奇地发现，其中有一位是我的爸爸！我想：这么冷的
天，自己救了人，万一自己掉水中，怎么办呀！只见爸爸和
工作人员用尽全力把人从水里捞上来。不一会儿，小竹筏已
经载了10个人，有些倾斜了。众人拿来了一根大竹竿，把船
拉到了岸边。爸爸等其他人都上岸了，自己才上来。看见爸



爸衣服湿了，妈妈立刻开车带我们回家。

初六那天，南通日报登了爸爸的新闻，爸爸可是头榜头名哦！
之后中央一台和中央七台都播了爸爸的英雄事迹，我很为爸
爸感到自豪！我觉得爸爸见义勇为、舍已为人、做好事不留
名。此外，爸爸知道游泳只能救一人，所以选择了竹筏，这
也说明爸爸有勇有谋。我一定要向爸爸学习，长大后，做一
个像爸爸一样的人！

有关见义勇为的心得体会作文大全

见义勇为的感想篇四

罗建是我的好朋友，他是一位普通的司机。在一个偶然的机
会，他的见义勇为行为震撼了我，也给了我很多深刻的启示。
通过和他的交流与思考，我深刻认识到见义勇为的重要性，
并从中获得了一些宝贵的体会。

首先，罗建的见义勇为行为让我重新认识到每个个体在社会
中都有非常重要的作用。在这个庞大的社会机器中，每个人
可能都觉得自己微不足道，力量渺小。然而，就像罗建一样，
只要心怀正义和善良，每个人都有能力改变整个社会。罗建
的一次见义勇为行动，不仅挽救了一位受伤的老人，也激发
了更多人的同理心和善良之心。因此，我认识到见义勇为不
仅仅是个别个体的行为，更意味着每个人的力量和能动性。

其次，罗建的见义勇为行为也让我明白到人们的正义感和善
意是可以激发和传递的。面对社会中各种各样的恶意和冷漠，
我们常常感觉到困惑和沮丧。然而，当我们看到罗建的见义
勇为时，不但能够感受到他内心的善意和正义感，更重要的
是，他的行动也唤起了许多人的共鸣。这个世界上并不是所
有人都冷漠无情，很多人都有着善良的内心，只是需要一个
触发点来激发出来。因此，在日常生活中，我们要在力所能
及的范围内，尽可能地去传递善意和正义，唤醒更多人的良



知和善心。

再次，罗建的见义勇为行为也让我明白到见义勇为需要勇气
和决心。在罗建决定伸出援助之手的瞬间，他面临着巨大的
风险和不确定性。然而，他并没有犹豫，毫不犹豫地冲向了
危险。这种勇气和决心来自于内心对正义的坚守和对责任的
承担。我深深地被他的勇气所打动，也意识到自己在面对困
难和危险时，需要有勇气和决心去行动。见义勇为并不是一
件轻而易举的事情，但只有克服困难和恐惧，才能真正做到
见义勇为。

最后，罗建的见义勇为行为也给我带来了思考和反思。在这
个物质贪婪和利己主义盛行的社会中，我们常常忽略了对他
人的关怀和帮助。罗建的行为提醒我，我们应该更多地关注
周围的人，乐于助人。即便是一点点小小的帮助，也可能给
他人带来巨大的改变和影响。我们应该时刻保持着关怀与善
意，不忘初心，不忘帮助他人的初衷。只有这样，我们才能
真正实现互助、共建美好社会的目标。

总之，罗建见义勇为的行为给了我很多启示和感悟，让我重
新思考了自己在社会中的角色和责任。作为一个普通的人，
我也有能力和义务去见义勇为，为人们的幸福和社会的进步
做出自己的贡献。希望将来有更多的人能够像罗建一样，心
怀正义和善良，勇敢地进行见义勇为的行动。这样，我们的
社会将会更加和谐、美好。

见义勇为的感想篇五

县委书记王树华作了深切而重要讲话，这充分体现了县委县
政府对英雄的沉痛追思和敬仰。李建军事迹是对全县广大教
师和教育工作者最好的鼓舞和激励。王书记在报告会上的讲
话鼓舞了对广大教师和教育工作者，必将指引和激励我县广
大师生把教育教学工作和学习搞得更好。育才双语学校报告
会上明确发出了向英雄学习的强大号召，强调在全校积行动



起来深入宣传学习李建军英雄事迹，在学习中切实加强教师
队伍建设，就教师自身价值观、教育观寄予了殷切希望，对
全校教育工作者干好本职工作等各方面提出了指导性意见，
对我校教育持续发展必将起到积极的推动作用。

世界上有一种力量，看不见，听不着，却可以打动人心，感
化世界。在关键时刻不计个人安危，把他人生命放在第一位，
李建军这种无私奉献的精神以及支撑这些行为的爱心就特别
可贵，也特别值得提倡和学习。他用生命演绎了爱的真谛，
如果缺少爱心，就如同生活在无味的沙漠中。爱心是那样宝
贵，现在又有短缺的趋势，所以李建军显得可贵，他的确是
我们的楷模。李建军生命虽然短暂却又久远，他不顾个人安
危，他把“他人生命高举于自己生命之上”作为自己的座右
铭。在别人生命受到威胁时，他奋不顾身跳入湖中，自己却
永远不能再回来了，这是常人所不能及的。他把生命置之度
外的大无畏精神激励了当今一大批的优秀教师。他的精神更
加难能可贵。与许多典型人物有所不同的是，他给予人们的，
并不仅仅是一种感动，而更多的是一种生命的启迪。学习他
英雄的事迹，教师的“亮点”就是一些平凡的“坚守”精神:
坚守自己的理想，坚守自己的追求，坚守自己的师德，坚守
自己的信条。教师学习他就是“为人师表，品德高尚、无私
奉献”，我作为一名人民教师更要深刻地领会学习他精神的
精髓所在，作为新世纪的教育者和建设者就应该有这样的精
神。如果更多的人能够做到这一点，那么我们的社会就会更
加和谐;学习他，就要“师有爱心，尽职尽责”，作为一名教
师，师魂的铸造是职业人生意义的见证。李建军的人生故事
和英雄事迹，是昌乐全县教师学习的楷模，更是一种时代的
精神和象征，同时也是中华民族几千年积淀下来的民族之魂，
体现了中国知识分子强烈的爱国主义追求和高度的社会责任
感;他的精神，又是一种平凡的精神，体现了一名普通的公民
把对国家、对人民的热爱和回报。具体落实到我们的教育事
业和学生上，在这就要求我们在普通教学岗位上，恪尽职守、
呕心沥血。


