
朝花夕拾心得体会初一(汇总6篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。心得体会是我们对于所经历
的事件、经验和教训的总结和反思。以下是我帮大家整理的
最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

朝花夕拾心得体会初一篇一

朝花夕拾是朱自清先生的代表作之一，以其细腻的情感和真
实的描写深受读者喜爱。这本书通过朱自清先生对自己内心
世界的剖析，勾勒出了一个幼时的大杂院，描绘了一个智慧
且善良的祖父形象，展示了一段流动的时光，同时也反映了
那个时代的人生哲理和心态。近日，我读了朝花夕拾这本书，
深感其中的魅力和内涵，下面将分享我对这本书的理解和感
悟。

首先，朝花夕拾引发了我对那个特殊时代的思考。书中所描
绘的大杂院是作者童年时的居住地，也是他对那个时代最舒
适的诠释。尽管贫穷、艰辛在大杂院居住的人们时常为生计
所苦，但他们的富有人情味和相互关爱令人感动。大杂院里
有许多善良和睦的人，他们互相帮助，互相体谅。这种感情
和互助的精神在当时的社会是特别弥足珍贵的，当然在我们
今天的社会也同样重要。朱自清通过自己的亲身经历向我们
勾勒出了那个特殊时代大杂院的一角，既富有真实感又饱含
哲理。

其次，朝花夕拾诠释了家庭教育的重要性。书中的祖父给作
者留下了深刻的印象。祖父聪明睿智、善解人意，却从不强
加把握在孩子身上，而是通过稳妥的引导和言传身教来教育、
培养他。祖父充满智慧的言行，是作者童年时最的榜样和引
领。他言谈举止中的自律和不张扬，生活中对待每一件事都



会细致考量和发人深省的态度，时至今日，都值得我们学习
和尊重。这个人物形象与我们每个读者的价值观有着千丝万
缕的联系，引发了我们对家庭教育现状的思考，以及对公德
道德的反省。

再次，朝花夕拾让我对时间的流逝有了更深的认识。书中作
者描述的时光的流动是无法挽回的，而个人的成长也是随之
而来的。童年时的快乐与天真是一辈子最珍贵的记忆，但时
光荏苒，童年的记忆逐渐远去。书中的过去时光虽已经远离，
但朱自清通过文字的描写，把时光带回了读者的内心深处。
当我在阅读朝花夕拾这本书时，我仿佛穿越到那个年代，感
受到了那个特殊时代下大杂院居民的生活状态。这种沉浸式
的阅读体验让我领悟到时间的宝贵和生命的脆弱。我们应该
珍惜每一个美好的瞬间，因为它们在时间的长河中只是昙花
一现。

最后，朝花夕拾给我带来了对生活的积极态度。尽管大杂院
里的人们处境艰辛，但他们依然保持乐观的态度，积极面对
生活中的困难。他们互相帮助，相互勉励，为了美好的未来
团结在一起。这种积极的生活态度对我产生了巨大的影响。
不论身处何种困境，只要积极面对，坚持努力，就一定能够
克服困难并取得成功。朝花夕拾中描绘的善良、真实的人们
给了我对于生活的勇气和希望。

总之，朝花夕拾是一本闪耀着真实情感和智慧的名著。通过
这本书，我们可以看到一个特殊时代的人们的善良和真实，
感受到时间的流逝和生活的脆弱，看到家庭教育的重要性，
并且学会对生活持有积极态度。读完这本书后，我对朱自清
先生的文字优雅和人们的善良有了更深的认识，并且学到了
很多的智慧。相信这本书将一直陪伴我们读者，帮助我们理
解和面对生活中的坎坷和困难。



朝花夕拾心得体会初一篇二

在《朝花夕拾》中，鲁迅大量使用了对比和讽刺的手法。如在
《从百草园到三味书屋》中，鲁迅首先使用了许多鲜亮的文
字记叙在百草园无忧无虑的生活，接着再写道“我”不得不
告别百草园去三味书屋上学。前边写的百草园很好地反衬了
后来在三味书屋读书的乏味生活，体现了鲁迅对旧社会私塾
的不满。

在《藤野先生》中，鲁迅日本的医学导师藤野先生是一位穿
着不拘小节的人，“这藤野先生，据说是穿衣服太模糊了，
有时竟会忘记带领结;冬天是一件旧外套，寒颤颤的……”。
但藤野先生对工作是极其认真的，他把“我”的讲义都用红
笔添改过了;血管移了一点位置也要指出。这个对比手法，较
好地写出了藤野先生的高贵品质，写出了鲁迅对他的景仰。
另外，藤野先生对中国留学生孜孜不倦的教诲及对学生的一
视同仁，这与日本学生对中国学生的轻蔑态度形成了鲜明的
对比，体现出藤野先生是个真正的君子。

鲁迅在《朝花夕拾》中对一个人用了相当多的笔墨，那便是
鲁迅的保姆“长妈妈”，她是个需要一分为二看待的人。因
为社会的影响，“阿长”保留了许多迂腐的习俗，像在新年
的早晨要吃福橘，喜欢切切察察，喜欢告状，还盲目地
对“长毛”的故事妄加评论，甚至还踩死了“我”喜爱的隐
鼠。因此，“我”对她怀恨在心。看到这，读者在脑子里勾
勒出的是一个活脱脱粗俗、守旧的妇女形象。然而，鲁迅对
她的印象远不止这些。她有可爱的一面。“阿长”知
道“我”喜欢《山海经》，跑了许多路，帮“我”买来了
《山海经》。由此，“我”又认为她“有伟大的神力”。在
《阿长与山海经》的结尾，鲁迅表达了他对阿长的爱，他希
望仁慈的地母能让阿长安息。

还有几个人物，我对他们的印象也是极深的。一位是范爱农
先生，鲁迅一开始对他的印象是不好的。原因是范爱农的老



师徐锡麟被杀害后，范爱农竟满不在乎。鲁迅对他的看法几
乎是渐渐改变的，直至范爱农就义，鲁迅开始变得景仰他了。
另一位是衍太太，她在《父亲的病》中出场。在“父亲”临
终前，她让鲁迅叫父亲，结果让父亲“已经平静下去的脸，
忽然紧张了，将眼微微一睁，仿佛有一些痛苦。”后来“父
亲”死了，这让“我”觉得是“‘我’对于父亲最大的错
处”。衍太太对别的孩子们“很好”：怂恿他们吃冰，给鲁
迅看不健康的画，唆使鲁迅偷母亲的首饰变卖。而衍太太自
己的孩子顽皮弄脏了自己的衣服，衍太太却是要打骂的。鲁
迅表面上赞扬她，实际心中却是鄙视衍太太的。因为这是个
自私自利，多嘴多舌，喜欢使坏的妇人。

《朝花夕拾》用平实的语言，鲜活的人物形象，丰富而有内
涵的童年故事，抨击了囚禁人的旧社会，体现了鲁迅先生要求
“人的解放”的愿望。

读朝花夕拾心得体会5

朝花夕拾心得体会初一篇三

朝花夕拾是鲁迅先生的一本散文集，这是一本经典之作，以
其深刻的哲思和犀利的文字，深深地震撼了一代又一代的读
者。然而，要真正体会朝花夕拾对我们的意义，我们也可以
将自己融入这个假想世界之中，用我们的心去感受这个时代
的风华。在这个假想的世界中，我发现了许多珍贵的思考和
体会。

第一段：面对无知的恐惧

在朝花夕拾的世界中，知识是世界的支柱，也是人类进步的
动力。而我作为一个现代人，竟然发现自己对很多事情一无
所知。在这个假想的世界中，我感受到了无知带来的恐惧。



人们虽然努力追求知识，但却忍受着一种无尽的焦虑和不安。
对于我们来说，这是一种警示：无知不仅体现在我们对于这
个世界的无知上，更体现在我们对于自己的无知上。我们需
时刻保持警惕，做一个有知识、有思考的人。

第二段：抗争与妥协的矛盾

假如我们身处朝花夕拾的世界，我们会被这个社会中的各种
矛盾所笼罩。这个世界里，人们为了争夺个人的利益不断地
打斗、妥协甚至牺牲。而我在这个世界中的一番观察，让我
明白了争斗和妥协之间的矛盾。祖国强盛需要众多的甘于奉
献的人，但是，我们又不禁要问：我们应该如何在这个世界
中寻找一个平衡点呢？只有在平衡中找到了“适合自己”的
一份感悟，才能将矛盾转化为力量，给每个人带来平衡与幸
福。

第三段：生命的脆弱与珍贵

朝花夕拾的世界中，死亡的阴影时刻笼罩着人们。生命的脆
弱让我深刻地体会到每一个人都应该珍惜每一天。在这个假
想的世界中，我见证了无数的离别和死亡，无数次地会有人
消失在我的面前。生命的短暂，让我深切地意识到如今的时
光是如此宝贵。要活在这个世界上，我们首先要有一个珍惜
生命的心态。只有珍惜每一天，我们才能抓住生命的精彩。

第四段：改变与珍惜的启示

当我沉浸在朝花夕拾的世界之中，我突然明白了人类文明发
展中的一个重要启示：改变与珍惜是并行的。无论是朝花夕
拾的故事，还是现实中的生活，改变和珍惜都是我们每个人
需要关注的。我们不能固步自封，固守旧有的思维和经验，
而应该勇于改变和创新。同时，我们也不能因此忽视了对于
过去的珍惜和思考，只有珍惜和思考，才能更好地面对未来
的挑战。



第五段：人性的光辉与希望

虽然朝花夕拾的世界中有许多的苦难和痛苦，然而，我们也
可以在这个假想的世界中看到人性的光辉和希望。人们在面
对困境时展现出的勇气和坚持，让我相信人性的伟大。无论
是在这个假想的世界，还是在现实中，我们永远都不要忘记
人性的光辉和希望，它们将成为我们前进的力量。

总结：

朝花夕拾假想心得体会是我们将自己融入朝花夕拾的世界中，
用我们的心去感受那个时代的风华。在这个假想的世界中，
我们面对无知的恐惧，思考抗争与妥协的矛盾，体验生命的
脆弱与珍贵，寻求改变与珍惜的平衡，并看到人性的光辉与
希望。通过这样的体会，我们可以不仅更加深入地理解朝花
夕拾，也可以启迪我们自己的生活，并更好地面对现实中的
挑战。

朝花夕拾心得体会初一篇四

初中以后，我就发现每本语文书上总归会有鲁迅先生的文章，
而且几乎每篇文章都会有一个好听的名字——《朝花夕拾》。

一旦谈及鲁迅先生的文章，老师都会细细讲来每篇的故事还
有鲁迅先生的写作背景。《朝花夕拾》原本叫做“旧事重
提”，收录了鲁迅先生记述他童年和青年生活片段的10篇文
章。

本应是快乐童真的童年，因为当时那个黑暗的封建社会，迂
腐的气息，所以鲁迅要痛骂，痛骂那个半封建半殖民地的封
建社会。从文章表面看，鲁迅似乎都是用了些温情的文字，
其实，他把愤怒藏得更深。有人说柔软的舌头是最伤人的武
器，也许鲁迅先生正是想达到这个目的吧在《朝花夕拾》中，
鲁迅大量使用了对比和讽刺的手法。如在《从百草园到三味



书屋》中，鲁迅首先使用了许多鲜亮的文字记叙在百草园无
忧无虑的生活，接着再写道“我”不得不告别百草园去三味
书屋上学。前边写的百草园很好地反衬了后来在三味书屋读
书的乏味生活，体现了鲁迅对旧社会私塾的不满。在《藤野
先生》中，鲁迅日本的医学导师藤野先生是一位穿着不拘小
节的人，“这藤野先生，据说是穿衣服太模糊了，有时竟会
忘记带领结;冬天是一件旧外套，寒颤颤的……”。但藤野先
生对工作是极其认真的，他把“我”的讲义都用红笔添改过
了;血管移了一点位置也要指出。这个对比手法，较好地写出
了藤野先生的高贵品质，写出了鲁迅对他的景仰。另外，藤
野先生对中国留学生孜孜不倦的教诲及对学生的一视同仁，
这与日本学生对中国学生的轻蔑态度形成了鲜明的对比，体
现出藤野先生是个真正的君子。鲁迅在《朝花夕拾》中对一
个人用了相当多的笔墨，那便是鲁迅的保姆“长妈妈”，她
是个需要一分为二看待的人。因为社会的影响，“阿长”保
留了许多迂腐的习俗，像在新年的早晨要吃福橘，喜欢切切
察察，喜欢告状，还盲目地对“长毛”的故事妄加评论，甚
至还踩死了“我”喜爱的隐鼠。因此，“我”对她怀恨在心。
看到这，读者在脑子里勾勒出的是一个活脱脱粗俗、守旧的
妇女形象。然而，鲁迅对她的印象远不止这些。她有可爱的
一面。“阿长”知道“我”喜欢《山海经》，跑了许多路，帮
“我”买来了《山海经》。由此，“我”又认为她“有伟大
的神力”。在《阿长与山海经》的结尾，鲁迅表达了他对阿
长的爱，他希望仁慈的地母能让阿长安息。

《朝花夕拾》中还有几个人物，他们的留给我的印象也是极
深的。一位是范爱农先生，鲁迅一开始对他的印象是不好的。
原因是范爱农的老师徐锡麟被杀害后，范爱农竟满不在乎。
鲁迅对他的看法几乎是渐渐改变的，直至范爱农就义，鲁迅
开始变得景仰他了。另一位是衍太太，她在《父亲的病》中
出场。在“父亲”临终前，她让鲁迅叫父亲，结果让父
亲“已经平静下去的脸，忽然紧张了，将眼微微一睁，仿佛
有一些痛苦。”后来“父亲”死了，这让“我”觉得
是“‘我’对于父亲最大的错处”。衍太太对别的孩子



们“很好”：怂恿他们吃冰，给鲁迅看不健康的画，唆使鲁
迅偷母亲的首饰变卖。而衍太太自己的孩子顽皮弄脏了自己
的衣服，衍太太却是要打骂的。鲁迅表面上赞扬她，实际心
中却是鄙视衍太太的。因为这是个自私自利，多嘴多舌，喜
欢使坏的妇人。

《朝花夕拾》就是这样一部用平实的话语，生动的人物形象，
丰富又富有内涵的童年故事，重重地抨击了囚禁人的旧社会，
体现了鲁迅先生要求“人的解放”的愿望。

朝花夕拾心得体会初一篇五

这段时间细读了鲁迅的《朝花夕拾》，鲁迅是我最喜欢的作
家之一，他的《朝花夕拾》也是其中我最喜欢的作品之一。

童年，这是每个人都拥有的。虽然在童年里有苦有笑，但是
童年会在自己的心里留下美好而难忘的回忆。鲁迅的《朝花
夕拾》，原名是叫做《旧事重提》，是对逝去岁月的回忆，
有真挚的情怀，有无奈的感伤。欢快的时候，我感到有沁人
心脾的馨香袭来;郁闷不乐的时候，我感到无名的寂寞前来吞
噬。这一切，确实是能真切的感受得到的。

在这本书中，鲁迅将自己在童年中难忘的人和难忘的事，用
真实、天真、有趣的话语表达出来。鲁迅的童年并不是美好
的。他做的每件事都得不到长辈的认同，这使他感到很难过。
但是他没有怨恨这些不认同他的长辈，而是将这些长辈的不
认同改为动力，写入这本书里。他在这书中，把童年的无奈
和寂寞释放出来。读过它后，我能感受到在鲁迅的童年虽然
并不很开心和快乐，但也时时刻刻充满着美好的回忆。鲁迅
的童年是五味俱全的。既有酸甜，也有苦辣，更少不了有咸。
而我们的童年也一样的。即使过得不怎么好，但童年永远会
在我们心灵的最深处，永远埋藏在属于它的地方，留下美好
难忘的记忆。



《朝花夕拾》的取材，包含着深广的社会历史内容，具有丰
富的思想意义，表现了鲁迅对半封建半殖民地社会生活的深
刻认识和他那反帝反封建彻底的革命精神。他写人物，带有
强烈的时代感;记事件，则透过现象提示其深刻的社会本质;
发言论、抒感情，则无不闪射着思想的火花!

真是一本好书。

朝花夕拾的心得体会3

朝花夕拾心得体会初一篇六

朝花夕拾是鲁迅先生的一篇散文集，由于历史的原因，这本
书直到现在才得以面世。其中的故事跨越了十多年的时间，
以作者的亲身经历为基础，通过真实的情感和细腻的描写，
让读者感受到了那个时代的先生的所思所想。我很幸运能读
到这本书，并且在阅读的过程中，思考了书中所探讨的一些
问题，并从中得到了一些心得体会。

第二段：对于新文化运动的思考

朝花夕拾中的故事背景是在新文化运动的时期，这是一个千
疮百孔的时代，社会风气杂乱，人们追求新的时尚，渴望变
革社会，同时也不断受到西方文化的冲击。通过阅读这本书，
我对新文化运动有了更深的了解。新文化运动虽然是以思想
解放为目标，但同时也出现了一些问题。比如，人们追求新
潮的思想和观念，但也忽视了传统文化的重要性。我在书中
读到了鲁迅先生对此的深思，他提出了“吸收文明”的观点，
并反对“全盘西化”的思潮。这让我思考了如何把握住现代
文明的优点，同时又不忘传统文化的价值。

第三段：对人情冷暖的思考



朝花夕拾中的故事情节丰富多样，其中一些故事描绘了人与
人之间的冷暖，亲情、友情、爱情的种种际遇。通过这些故
事，我深深地感受到了人情冷暖的无常。人们在遇到困难时，
往往容易被陌生的人所帮助，而亲近的人却往往置之不理。
这让我反思了人与人之间的关系，是否应该更加珍惜爱与亲
情。同时，我也想到了鲁迅先生笔下描绘的一些人物形象，
如黄金时代中的“寄廉的人”，他通过许多种方式救助他人，
体现了善良人性的光辉。这让我思考了如何在生活中做一个
善良、乐于助人的人。

第四段：对于历史的反思

朝花夕拾贯穿了我国历史中一个特殊的时期，通过对历史的
回忆和再现，我们看到了那个时代的社会风貌和人们的生活
状态。这让我思考了历史的价值和作用。历史是一面镜子，
可以让我们看到过去的经验和教训，通过对历史的反思，我
们可以更好地理解现在的社会和自己的处境，也能更好地面
对未来的困境和挑战。朝花夕拾中的故事，让我看到了当时
社会的种种问题，这让我思考了如何在历史的基础上发展自
己，并为社会的进步做出贡献。

第五段：对个人成长的思考

朝花夕拾中的故事展现了鲁迅先生在各个方面的成长和变化。
他从一个与世无争的读书人，逐渐成长为一个有思想、有责
任感的作家。他在书中体现了对文学的热爱和对社会的关注，
表达了自己对社会问题的思考和反思。通过这些故事，我深
感一个人的成长不仅仅是智力和学识的积累，更需要对社会
的关注和责任感的培养。我也希望在自己的成长过程中，能
够通过学习和实践，不断提升自己的能力，并以实际行动影
响周围的人，为社会的进步贡献自己的力量。

总结：



朝花夕拾是一本反映鲁迅先生思想和经历的真实作品，通过
阅读这本书，我思考了新文化运动的问题、人情冷暖的矛盾、
对历史的反思以及个人成长的道路等。这些思考不仅让我更
加深入地理解了这本书的内涵，而且也对我的人生观、世界
观产生了积极的影响。我相信，只有通过持续的思考和学习，
我们才能更好地理解自己和这个世界，为自己的成长和社会
的进步贡献力量。


