
最新五一出游活动策划(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我
整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就
来了解一下吧。

五一出游活动策划篇一

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。不放看看相关方案！

一、指导思想

劳动是生活的基础，是幸福的源泉，也是每个人走向成功和
辉煌的惟一途径。在“五一”国际劳动节来临之际，我校决
定开展以“红领巾爱劳动”为主题的系列活动，让同学们了解
“劳动节”的由来，了解我国不同时代的劳模风采，将“劳
动最光荣”这个主题思想转化到我们每位少先队员的实际行
动中，通过在学校、家庭两个层面参与不同类型的劳动，培
养少先队员积极劳动的热情，养成爱劳动的好习惯，并能珍
惜他人的劳动成果。

二、活动主题：红领巾爱劳动

三、活动时间:4月30日——205月2日

四、活动内容

低年级(1-2年级)：

1.在“五一”放假期间与爸爸妈妈一起对自己的家进行一次
彻底的大扫除;



2.知道“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含义，并能做到我的
餐桌上没有一粒剩饭(菜);

3.学会自己穿衣服;

4.学会自己整理书包;

5.能帮爸爸妈妈做一件力所能及的'家务事，洗菜、淘米、洗
碗、扫地、拖地等。(将劳动的场景拍成照片，每班上交两份。
)

中年级(3-4年级)：

1.知道2个全国劳模的名字和他们的事迹;

2.清理自己的“小天地”(铺床、叠被子、整理书桌、打扫自
己的房间等);

3.帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗碗、
扫地、拖地等;

4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份;

5.在父母的协助下，会蒸米饭，学会做一道菜等。(将劳动成
果拍成照片，每班上交两份。)

高年级(5-6年级)：

1.知道4个全国劳模的名字和他们的事迹，积累到积累簿上;

2.清理自己的“小天地”(铺床、叠被子、整理书桌、打扫自
己的房间等);

3.“我和妈妈换一天岗”，做一天妈妈每天要做的家务活，
体验劳动的甘苦;



4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份;

5.写一篇“以劳动者是最光荣的”为主题的文章，b5稿纸每班
上交五份。

(注：材料级主任在5月3日上午收齐送交政教处)

五一出游活动策划篇二

在2019年五一国际劳动节来临之时，为了让全体师生了解五
一节的由来、意义，了解并关爱中国各年代的劳模，并树立
向他们学习的思想，鼓励学生关爱身边无私奉献的劳动者，
懂得正是他们创造了美好的生活，培养学生热爱劳动的良好
品质，并以实际行动，从自我做起，积极参加劳动，弘扬中
华民族的优良传统。

1、让学生了解五一节的由来、意义；

2、让学生了解中国的五一劳动节；

3、让学生了解并关爱中国各年代的劳模，并树立向他们学习
的思想；

4、鼓励学生关爱身边无私奉献的劳动者，懂得正是他们创造
了美好的生活；

5、培养学生热爱劳动的良好品质，并以实际行动，从自我做
起，积极参加劳动，弘扬中华民族的优良传统。

2019年x月x日——2019年x月x日。

劳动光荣，奉献最美。

全体学生。



（一）召开主题班会

向学生宣传五一节的由来及意义。

（二）举办手抄报比赛

各班分别制作一期“五一节”手抄报，要求内容丰富多彩，
形式多样，能够体现劳动节的内涵，倡导同学们热爱劳动，
从我做起，积极参加劳动。（每班5份）

（三）征文活动（三—六年级）

以“劳动光荣，奉献最美”为主题，进行有奖征文比赛，要
求：结合自己的亲身参加的劳动，写出真实的体会；用稿纸
抄写，不少于500字；x月x日之前上交。（每班5篇）

五一出游活动策划篇三

通过此次传唱赞美劳动经典歌曲比赛，加强同学们的劳动热
情，弘扬民族精神，使同学们懂得我们的幸福生活来之不易，
从而更加刻苦学习，为红领巾添光增彩。

二、活动时间

20xx年xx月xx日下午。

三、活动地点

大操场。

四、参赛对象

1―6年级。



五、比赛要求

1、演唱内容：一首赞美劳动的歌曲。

2、演唱时间：不超过5分钟。

3、演唱形式多样化：可采用齐唱、合唱、领唱朗诵加演唱等
不同的演唱形式。

4、参赛班级自备伴奏带、伴奏碟，不得清唱。

5、演唱者表情自然、大方、着装要统一、整洁、美观。

6、各班可根据歌曲内容自行设计动作和准备道具。

7、指挥节奏准确，有表现力和感染力。

8、提倡每班全体学生都参加。

9、节目单下周二上交教导处。

六、评分标准

1、演唱者声音整齐、音色统一：歌唱声音要清晰、和
谐。(20分)

2、演唱的感情要到位：能够较好地表现出歌曲的情绪，表现
歌曲的音乐形象。(20)

3、服装统一、整洁、美观。(20分)

4、指挥节奏准确，有表现力和感染力。(20分)

注：评分最后结果以100分制进行计算，去掉一个最高分和一
个最低分，最后算出该节目的平均分。



七、奖励办法

按年级评选：一等奖一名、二等奖一名、优秀奖一名。

五一出游活动策划篇四

比赛中强身健体 合作中加深友谊

部分教职工代表和全院学生

由院学生会生活部主办，各系学生会协助，于四月末举办，
为期两周

xx宿舍楼西篮球场

活动前一周由院学生会宣传部及其他有关部门宣传此次活动
的意义，组织部分成员布置会场。

宣传活动需要深入到老师中，各寝室，各系和班级。

同时，需要外联部和各系社联紧密合作，为此项活动筹集经
费，切实保障活动办得精彩。

此外，各系需要组织啦啦队，而且到比赛时需要真正发挥作
用。

每天中午12:00放学后开始比赛，裁判由各系学生会自行选出，
但必须公平、公正。

另外需要从学生会和各系各抽调两名学生代表，全程监督比
赛，确保比赛在阳光下进行。

为了加强和各系的联系，适当可以将更多准备工作交给各系
学生会来完成。



由院学生会和系学生会共同组成一个临时工作组，统筹协调
院系学生会的工作，最重要的原因是最大限度减少工作当中
的障碍，确保活动及时顺利进行。

奖项设置：一等奖 院级证书 羽毛球拍一副

二等奖 院级证书 笔记本一个

三等奖 院级证书

精神文明奖 院级证书

经费预算：100元左右

整个活动需要组建一个预备小组，用来处理活动过程中的紧
急突发情况。也希望以此项活动为契机，真正打开院系学生
会工作的新局面，合作会更加广泛和深入!

五一出游活动策划篇五

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。不放看看相关方案！

劳动是生活的基础，是幸福的源泉，也是每个人走向成功和
辉煌的惟一途径。在“五一”国际劳动节来临之际，我校决
定开展以“红领巾爱劳动”为主题的系列活动，让同学们了解
“劳动节”的由来，了解我国不同时代的劳模风采，将“劳
动最光荣”这个主题思想转化到我们每位少先队员的实际行
动中，通过在学校、家庭两个层面参与不同类型的劳动，培
养少先队员积极劳动的热情，养成爱劳动的好习惯，并能珍
惜他人的劳动成果。

：红领巾爱劳动



低年级(1-2年级)：

1.在“五一”放假期间与爸爸妈妈一起对自己的家进行一次
彻底的大扫除;

2.知道“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含义，并能做到我的
餐桌上没有一粒剩饭(菜);

3.学会自己穿衣服;

4.学会自己整理书包;

5.能帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗
碗、扫地、拖地等。(将劳动的场景拍成照片，每班上交两份。
)

中年级(3-4年级)：

1.知道2个全国劳模的名字和他们的事迹;

2.清理自己的“小天地”( 铺床、叠被子、整理书桌、打扫
自己的房间等);

3.帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗碗、
扫地、拖地等;

4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份;

5.在父母的协助下，会蒸米饭，学会做一道菜等。(将劳动成
果拍成照片，每班上交两份。)

高年级(5-6年级)：

1.知道4个全国劳模的名字和他们的事迹，积累到积累簿上;



2.清理自己的“小天地”( 铺床、叠被子、整理书桌、打扫
自己的房间等);

3.“我和妈妈换一天岗”，做一天妈妈每天要做的家务活，
体验劳动的甘苦;

4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份;

5.写一篇“以劳动者是最光荣的”为主题的文章，b5稿纸每班
上交五份。

( 注：材料级主任在5月3日上午收齐送交政教处)


