
室外团日活动方案 室外整体活动方
案(大全10篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。那么方案应该怎么制定才合适呢？下面是小编帮大
家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

室外团日活动方案篇一

记录者：张欢

时间

10月8—21日地点操场班级小三班观察环节早操

现象记录

李明朗每一天来幼儿园的时候都要强调说：“妈妈再见!我不
要做操。”今日早操时间，我特意又观察了一下他，今日的
李明朗情绪很高涨，做操做得异常认真呢!但我发现，只要我
一看他，他就会停下来，等过一会儿觉得我不再看他时，他
才会继续做操。

现象分析

我觉得李明朗并不是不喜欢做操，也不是不想做操，他只是
比较胆怯，不好意思，也不太敢在别人面前表现自我。因为
我不看他时，他做得很好，一看他，他就会下意识地停下来，
身体扭扭捏捏的，不好意思的站在那里不动。

实施措施及效果



对于李明朗这种胆怯的孩子，我们首先要给他安全感，其次
要多鼓励和肯定他，让他在小朋友面前树立起勇气和自信。
异常是在运动方面，因为他是男孩子，更应当是那种爱表现，
敢创新的。经过一段时间，我发现李明朗此刻会主动做操了，
每当我看到他认真做操就给他一个甜甜的笑和肯定，他也回
应我的是一个甜甜的笑，并且会做得更带劲了!


