
小班活动课的反思 活动课的教学反
思(汇总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

小班活动课的反思篇一

1，认识常见的公共设施，知道公共设施能给大家带来的方便。

2，懂得公共设施的重要性，不损坏公共设施。

1，各种公共设施的图片

2，爱护公共设施的公益广告视频

1，出示各种公共设施的图片，引出课题

提问：小朋友，你们认识这些东西吗？

你们在哪里见过这些东西？它们是做什么的？

师：“这些东西有一个共同的名字，叫做公共设施。”

2，认识公共设施，了解它与人们的生活关系。

提问：什么是公共设施？（方便大家的，共同使用的）

除了这些，还有哪些也是公共设施（结合生活经验，启发幼
儿回忆）



追问：如果没有这些公共设施会给我们造成什么不便？（假
设具体事例，引导幼儿讨论)

小结：公共设施在我们的日常生活中是不可缺少的，如果没
有了垃圾桶，满大街将都是垃圾，又臭又脏；如果没有路灯，
晚上走在路上就会摔倒；如果没有了站牌，当我们回家的时
候就会迷路。

3，引导幼儿懂得不要损坏公共设施

师：既然公共设施对我们这么重要，那我们平时应该这么做
呢？

鼓励幼儿自由讨论

小结：公共设施默默地为人民的生活作贡献，我们应该好好
爱护它们。

小班活动课的反思篇二

在低年级我们注重让学生学会一种礼仪，并用日记和画画的
形式记录下来，通过开展活动，主要让学生掌握了接待礼仪、
打电话礼仪、吃饭礼仪、做客礼仪……这些其中任何的一项，
都能够让学生受益终生。所以，这项活动的开展对于刚刚进
入小学的孩子来说，养成良好的文明习惯有着深远的意义，
让他们从小就受到良好的礼仪熏陶，成为一个社会文明人。

现在就从其中的一个方面——吃饭礼仪，来说说这次活动的
开展情况。

现在的学生大部分是独生子女，在家里就像是颗小太阳一样，
都是大人围着孩子转。就拿这个吃饭来说，哪家不是只要孩
子喜欢，爱吃什么就吃什么，有时还要哄着，根本不要提什



么长幼有序，谦让有礼。因此，在这次活动中，首先，我就
提出让孩子学会用餐的礼仪。通过小品、名人故事等形式，
让孩子知道，吃饭前要让家中的长辈先入座，吃饭的时候不
能嘴里含着东西讲话，喝汤不能发出很大的声音，吃完后跟
在座的打招呼“我吃完了，请慢用”。主动收拾自己的碗
筷……孩子们当场欣然接受。为了使礼仪教育不停留在表面，
我将这一礼仪教育延续到家庭，积极争取到家长的配合，让
家长在家中记录孩子的行为，并及时的提醒孩子。一阶段下
来，孩子们基本上不用再督促，能自觉的遵守餐桌礼仪，让
家长和老师都感到非常的欣慰。

在这样的成果的鼓励下，我趁热打铁，又分别将接待礼仪、
打电话礼仪、做客礼仪利用晨会、班队课、口语交际课的时
间教给学生，并在日常的行为中时时提醒，处处注意，现在，
通过家长的反映以及平时在校的表现，可以看出，这项活动
是非常的成功的。

我们的学生只有具备了良好的文明行为习惯，才能构建出优
良的学习环境，创设出优良的学习气氛，教师，就是学生文
明的榜样。因此，我们首先要做一个堂堂正正的人，一个懂
文明、有礼仪的谦谦君子，一个身心和-谐发展的人。文明就
是我们素质的前沿，拥有文明，我们就拥有了世界上最为宝
贵的精神财富。

本次高年级的采访实践活动搞的有声有色，收效最大。高年
级学生事先设计了采访问题，在采访后又对采访内容进行了
整理。

同学们有的采访了自己的同学，有的采访了家长，还有的采
访了学校的老师，从采访中我们不难看出被采访的家长、老
师、同学都认识到了礼仪的重要。

在采访家长的同学记录中，我看到家长都提到了一点：“希
望孩子在家中能尊敬长辈，虚心接受师长的教诲，不插嘴，



不顶嘴。”这一点，在如今独生子女的家庭里是个比较普遍
的问题，学校在关注学生家庭礼仪时可以把这一点做为重点
来提出、来考评。

在采访同学的记录中储希豪的采访记录给我留下了比较深刻
的印象。他采访了一个叫张娜的同学，他采访的问题设计的
比较有层次：1、你认为自己在家庭礼仪、学校礼仪、少先队
礼仪中哪一方面做得比较出色？2、你平时是怎样对待父母的
教育的？3、你认为父母的教育在你的成长中帮助大吗？然后
通过采访，他得出了一个结论：张娜同学平时在文明礼仪方
面做得比较出色，不仅能孝顺父母，听从父母的教育，还经
常主动帮着做家务。从小能虚心接受父母的引导、教育对我
们的成长极为有用，可以让我们少走弯路，迅速超越身边的
人。

还有的同学在采访中谈道，因为学校开展了一系列文明礼仪
活动，自己偶了改变。在她的影响下，家人也积极遵守文明
礼仪，文明礼仪影响着全家，让家庭更和睦了。

孙丽的爸爸平日里就是个很绅士的人，待人和气，在公共场
合非常注意自己的行为是否符合礼仪。这次，他欣然接受了
女儿的采访，把自己的一些做法、想法和女儿进行了面对面
的交流。女儿在采访结束，整理采访记录时深情地写下
了：“我为自己有这样的爸爸感到骄傲！”

凌果在采访中记录下了同学戴薇接电话时的细节：接电话时
总是一提起电话就彬彬有礼地问：“您好！请问你找谁？”
挂电话时总会甜甜地道一声：“再见！”回响起我打电话到
一些同学家时时常会听到电话那头抓起电话粗暴地“喂”的
一声，对比之下，心里真是酸甜苦辣，五味俱全。礼仪就体
现在生活的每个方面中。

学校通过开展这次文明礼仪实践活动，使全校师生对文明礼
仪知识、行为有一个全面、深刻的认识，并逐步养成稳固而



良好的行为习惯，在日常学习、生活中充分战士出良好的文
明素养，愿文明礼仪之花长驻我校。

小班活动课的反思篇三

本节课我讲授的是小学四年级的心理辅导活动课《神奇的注
意力》，我是以培养学生训练注意力的意识，教会学生提高
注意力的方法为教学目的。让学生知道注意力在学习和生活
中都是极为重要的.，我们要时刻保持高度的注意。

教学环节上我采用了：一、课前热身活动，播放视频让学生
找到画面中出现的事物；二、自我诊断 对症下药，这一环节
主要让学生回忆学习和生活中做事情常常分心的原因；然后
对症下药有没有克服这一原因的绝招。三、行为训练 这一环
节我设计了两个环节，（一）注意力集中训练 本环节我设计
了三个闯关游戏，让学生在游戏中提高注意力，并且锻炼学
生的细心态度。让学生能够意识到注意力的重要性。 （二）
抗干扰训练 1.学生注意倾听歌曲；2.再听一遍，完成闯关任
务；设计本环节的目的是让学生了解到在嘈杂的环境中也能
静下心来学习，无论干扰有多大，只要思想全部集中在目标
物上，就能抗干扰，这样才能提高学习效率。四、让学生总
结这次活动的收获。

教学不足：1.在教学实施过程中，每个环节学生在游戏后我
都没有给予评价，忽略了课堂激励语对学生的重要性。本节
课我以教师为主导，但却忽略了聚焦课堂，把课堂也要交给
学生，让学生能有施展才华的机会。

2.每个环节在过渡之间的衔接不够巧妙，导致各环节不能环
环紧扣。

3.各环节学生讨论完题目后，我没有及时纠正让学生坐好后，
共同探讨问题、解决问题、总结升华。



上好一节课不容易，上好一节好课更不容易。我相信只要我
们认真备课，不光把教材备好，也要把学生备好，因为在课
堂上会出现一些突发事件，我们要采取应急措施解决问题。

专注学生心理，聚焦于课堂，寓教于乐。

小班活动课的反思篇四

一次教研活动肯定应有鲜明的主题，直面当前的教育教学中
所面临的问题。本次的教研活动主题是《观察教师提问、研
究问题解决》，李会老师和黄慧章老师给我们展示了两堂课
同课异构《鸡兔同笼》，从横向上深入展示和研究了当前的
热点问题——问题解决！从纵向上研究了教师提问的四个维
度。体现了一个成都市优秀教研组的强势团队力量。可见教
研活动主题的确定是教研活动良好的开端和灵魂之所在。主
题的确定应当是面临当前的热点、焦点、难点问题，要面窄、
点小解决实际问题，教研活动要有深度的思想交锋。而自己
回想校本教研一般没有明确的主题，或是主题不鲜明，面临
的教育教学问题根本没有得到有效地研究和解决，草草了事。

二、人人都是教研主体、人人都能得到发展

从本次教研活动来看。让我了解到主题的确定、课前的研讨
每位教师都做了深入、充分地教材分析及各种版本的教材的
对比。教学目标的确立、流程的展示、评课说课等、组内的
讨论教师都各抒己见。充分展现出了教师们的积极性主动性，
真正体现了人人都是教研的主体。人人都能在教研活动中得
到发展。每位教师都能微笑着站在教研的.舞台上，演绎着属
于他们的精彩，积极主动阐述着自己的教育教学思想、观点。
反观自己校内的组上的一些校本教研活动没有整体的力量。
个人一言堂、应付多、积极性少，深入的研讨思想交锋少。
教师基本或者说根本上没有发展。



三、精心准备、深入研讨

本次教研活动一小五数的教研组深入地把北师版和人教版的
教材做对比，对教材教参分析到位，活动做到了精心、精细
和精深，活动前深入思考研究，设计教学流程、过程细节落
实，活动后认真反思、总结。显示出了一小五数教研组准备
精心、细到深入，不愧为强势团队。智慧来源于这样的团队，
力量来源于这样的团队，是我们需要努力学习的地方。

这次活动虽然结束了。有许多地方值得我们学习。如何组织
教研活动：研讨教材、摩课、展示、修改、说课、评课、反
思、小结等。人员如何细化分工等。作为一个活动的参与者，
思考的应远远不止这些，相信自己也一定会有所收获的，有
所发展的。

小班活动课的反思篇五

心灵成长坊为团体辅导小组类团体，团体性质为缓解学习压
力与自我成长相结合的发展性团体，具有自主性，保密性，
封闭性，结构性。活动主旨在于，加深自我认知，促进理解
他人，提高学习能力，获得成长快乐。核心要素为“活动”和
“体验”。

主要内容包括盲行、最佳拍档、团体公约、携手前行、害你
在心口难开、你说我猜、房树人测验、无领导小组讨论、人
椅、坐地起身等等。

对于个体心理来说，再精彩生动的讲授都无法替代个人的亲
身感悟和直接体验，哪怕只是一个小小的启发，也能留下深
刻的记忆。因此，在心理活动课上我们设计了丰富多彩的活
动形式，让学生体会心理活动课的开放性，使学生在热烈有
趣的`活动中行为得到训练，情感得到体验，同时学生在活动



中相互合作，相互沟通，增进了彼此间的人际信任和合作观
念，使课堂环境更加融洽，课堂效果更加明显。

虽然经过很多的付出和努力，心理活动课取得了一定成效，
但仍然存在着问题和不足需要改进，比如：

1、心理活动课在心理健康教育中产生一定的影响，但还处
于“小打小闹”，需要打造一整套的活动规划，扩大成员范
围，增加活动频率，加深活动内容，使心理健康教育的系统
性和规划性更加完善，发挥心理活动课的辐射作用。

2、心理活动课，甚至是心理健康教育，要注意它不是孤立在
教育教学活动之外，而是渗透在学校教育教学的活动之中。
所以需要加大重视，打造一支学校管理层——心理健康教
师——班主任——任课教师——家长共同协作的心理健康教
育团队力量，以满足学生心理成长和健康发展的需要。

3、在发展性教育方面做得较少，更多的是在解决问题。对大
多数学生来说，他们需要的是心理发展教育，即如何挖掘潜
能，认识自我，完善人格。从身心发展规律入手，在常见性、
普遍性问题上和学生们一起讨论，促进他们的身心健康成长，
也使一些同学可能出现的心理问题、心理障碍防患于未然，
减少学生的不良情绪、不良行为，培养他们的自我调节能力。


