
2023年帮助老人志愿活动策划书(大全5
篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

帮助老人志愿活动策划书篇一

关爱老人

1、关爱老人

2、这次活动让我们意识到老人对亲情的渴望，让我们明白有
些事情是我们必须要做的，不要等到失去之后才猛然想起原
来我们还有是要做。

3、次活动让我们更了解上一辈的想法，减少我们与长辈之间
的代沟，让我们学会倾听，学会交流。

4、构建文明和和谐社会，迎接奥运。

20xx年5月11日

温江公平镇敬老院

我班以板报的形式向全校宣传，呼吁同学们关爱老人，唤醒
人们内心深处那份真挚的感情。并以此活动募捐一部分资金。

1、打扫卫生，除杂草

2、陪老人聊天，为老人按摩



3、准备一些节目，丰富老人的生活

我班已经和敬老院主要负责人联系并取得其同意及支持，也
得到辅导员的大力支持。

车费：赠送品：

1、班上同学自备

2、全校募捐

帮助老人志愿活动策划书篇二

“携手残障儿童，感受生命热度”

xx团支部

这些天真的孩子也许看不见，也许听不到，也许一轮椅和拐
杖代步，也许表现迟钝、痴呆„„我们生活中有一大群这样的
孩子，因为先天或者后天的原因，有的看不见鲜花和美景，
有的听不到歌声和欢笑，有的无法开口说话，有的行走不便，
有的先天性智力残疾„„这便是一个特殊群体——残障儿童。

他们也是整个人类的一部分，他们与健全人一样享有平等的
权利，他们对生活同样热爱，甚至比健全人更能感知生命的
可贵、生活的沸腾，但他们同时了很多实现梦想的机会。

我们每个人都有特殊需要，每个人都需要关怀，更何况残障
儿童呢？让我们用真挚的爱为他们撑起一片蔚蓝的天空，用
我们的实际行动去尊重他们、关爱他们。来吧让我们手牵手，
一起走进残障儿童的生活，走进残障儿童的心理。

1、 目的：



慰问学校附近在听力方面欠缺的儿童，给他们送去一份关爱
和温暖；在同学中营造良好的关爱他人的氛围。

2、 意义：

让残障儿童感受到社会对他们的关怀；增强全体学生的社会
责任感，为学生感恩社会打下了基石；希望通过此次活动能
号召更多人关注残障儿童。

3、 目标：

让残障儿童感受到社会对他们的关爱和呵护，感受到生命的
热度，对生活充满激情与期待。

20xx年x月

xx

小零食、心愿贺卡等等

1、 给孩子们一人发一张心愿贺卡，让他们写下自己的梦想。

2、 和孩子们一起做些小游戏。

3、 分享些小零食，围在一起聊聊天，让孩子们有更多的机
会笑得开心。

我们是正常人，我们需要爱，他们是残障儿童，他们就会比
我们更需要爱。但他们也许没有接受爱的勇气，也许他们面
对别人的关怀和呵护会感到胆怯。因此我们所需要做的就是
去让他们敞开心扉，直视有爱心的人对他们投来的爱的目光。
并呼吁全社会能有更多的人能够抽出一些时间去接触一下这
些孩子，满怀仁慈之心，打开残障儿童封闭的心门。



游戏项目：1 颜色相同的纸片和盒子，打乱之后归类

2 丢手绢

3 看纸片写的动作模仿

4 你做什么我做什么，就是跟着前面人的动作做同样的动作

帮助老人志愿活动策划书篇三

xx青年志愿者工作部将武汉爱心残疾儿童帮扶中心（简称中
心）作为定期服务对象之一，每月定期组织志愿者去陪孩子
一起看书，玩耍，让他们感受到我们的热心与关爱，不再孤
单，快乐成长。

中心的孩子属于社会的弱势群体，他们是孤单的，我们希望
通过我们的陪伴可以留下我们的祝福，留住他们的欢笑，让
他们不再感到孤单。当寒冬到来，他们面临着缺少御寒物品
的困境。我们将收集一些废旧衣物和以前活动义卖剩余冬季
御寒物品或选购一些冬季必需物品，捐献给爱康，希望给孩
子们带来些许温暖。当夏季来临时我们同样会筹集一些衣物
及生活用品给孩子们。

1. 奉献爱心，尽最大努力为中心的孩子们打造一个温馨愉悦
的生活氛围；

2. 希望能够给孩子们带来快乐和温暖，让他们不再感到孤单，
帮助他们快乐康复；

3. 为同学们提供一个公益平台，加强同学之间的相互交流，
丰富同学的课余生活，激发公益热情。

xx爱心残疾儿童帮扶中心的小朋友



20xx年3月12日

xx爱心残疾儿童帮扶中心

1. 通过网络媒体等方式提前宣传每次的爱康之旅；

4 .制作活动视频或照片通过qq平台、微博、宣传板等媒介展
出，得到更大的影响效果。

（一）前期宣传

活动开展之前，通过各种网络途径宣传本次活动，强调本次
活动的意义与亮点，达到进一步的宣传效果。

（二）后期宣传

1. 上传活动视频和照片到人人网、微博等网页上；

2. 认真写新闻稿，争取上新闻网；

3. 联系新闻部和宣传部，加大宣传力度。

（一）前期准备

1. 做好活动前期宣传活动，在人人网、微博、微信等处及时
宣传；

2. 部门人员提前招募好活动志愿者，做好活动安排；

3. 联系中心负责人，协商好具体活动时间（提前三天了解情
况）；

4. 部门人员提前准备好有要送给爱康孩子们的物品，包括衣
物，礼物，卡纸等；



6. 活动前一天清点物品，做好检查，有备无患。

（二）具体活动进程

1.提前两天招募志愿者；

2.由部门带领志愿者前往中心；

3.成果展示（展板、微博、人人等）。

（三）后期工作

2. 与新闻部考核人员交流，汲取教训，总结经验，今后改进；

3. 后期宣传。

（一）人员安排

活动总负责：xx

物品管理与采购 ：xx

活动策划：xx

活动宣传：xx

志愿者招募和管理：xx

中心联系人员：xx

2. 公共场合注意自身素质，维护好华农学子形象；

3. 做好志愿者的健康保障，比如准备晕车药等；



4. 在和同学、志愿者交流时注意说明活动背景和活动意义，
以获得支持；

5.维持好活动的正常秩序，活动中保护好租借物品，及时归
还，避免出现损坏。

1、意义性

本活动旨在让中心的孩子不在感到孤单，他们是残缺的不幸
的，但我们可以让他们同样感到社会的温情，在爱心人士的
帮助下无忧无虑的生活下去。

2、可操作性

2）、活动所需物品为青志部门统一购买，需购买物品不多，
经济上更为可行；

3）、有过前期活动，准备充分，后期活动只需志愿者的全力
支持与配合。

帮助老人志愿活动策划书篇四

“冬日送暖”

他们也是我们整个社会大家庭的一份子，与健全人享有平等
的权利，他们对生活同样热爱，甚至比健全人更能理会生命
的可贵、生活的沸腾。

在社会的大家庭中我们每个人都需要尊重和理解，我们每个
人都需要被关怀，我们都需要在孤独的时候有人陪伴。那这
家庭中的一份子就更需要被尊重，被关怀，甚至给予更多的
陪伴和理解。

在冬日送暖的活动，让我们用实际行动去尊重他们，陪伴他



们！让他们感受这世界的美好，得到更多快乐！

慰问双流县特殊教育学校的残障儿童，在初冬来临之际，给
他们带去一份温暖和关怀。同时树立起现代大学生良好的公
众形象，达到社会效应。

让残障儿童感受到社会对他们的关怀；增强当代大学生的社
会责任感，为当代大学生感恩社会打下了基石；也希望通过
这次活动可以号召更多的人来关爱社会中的弱势群体，残障
儿童，履行个人社会责任义务；减轻社会对于残障儿童的不
尊重，同时树立起当代大学生良好的社会形象。

1、 x月x日，青协根据各成员课表情况，各部门协调本部门人
数固定一天到双流县特殊教育学校进行关爱活动。

2、 宣传部在活动举行时负责拍照留念，活动后负责撰写新
闻稿在校园及网络上进行积极宣传。

3、 外联部负责对本次活动提供赞助。

4、 其余部门负责准备关爱活动中的关爱及娱乐项目。

1、 活动时间在x月x日x点全体在x集合。

2、 双流县特殊教育学校涵盖了学前、小学、初中、高中年
龄段的学生。学校按照残障类别开设班级，分别是聋生班
（五个，学前聋幼儿班1个）

3、 志愿者主要负责：

1. 在活动举行期间，各部门成员应听从本部门部长安排。往
返途中若没有特别事项，禁止单独行动。在外期间注意人身
财产安全。



2. 由于特殊原因，孩子们的安全问题是最重要的，所以在室
内活动期间，志愿者进出应随手关门以防学生走失。

3. 对于有些孩子们的过激行为（智障生有些行为不受自身控
制）若出现孩子对你无由吼叫或动手，要注意采取相应的应
对措施，不可硬来。若无法控制可求助于老师。

4. 要有吃苦耐劳的精神，不怕脏，不怕累，对于残障学生要
有耐心，应有持之以恒的精神。

5. 志愿者应注意行为举止，有耐心，要注意自身情绪的控制。
6. 认真配合老师的工作，若有突发事件应及时告知负责老师。

1、 和校方进行接洽商讨学校可参加活动人员人数及活动人
员男女生比例

2、 宣传部准备好活动横幅

3、 活动名单由组织部进行确认

4、 宣传部负责宣传工作，扩大活动影响力并准备好数码相
机进行活 动拍照，且积极配合协会工作安排。

5、 社会服务部负责维持秩序以及处理意外受伤等工作，带
好创口贴、碘酒等消毒用具。负责活动的安全工作是活动最
重要的一环。

6、 全体学生应带好校徽及学生证

7、 所有人员应保持电话信息畅通，保护好自身安全。

8、 若中途有人请假，应向所属部门负责人进行请假。

9、 全体人员自备干粮，有条件可给特殊教育学校的学生准
备好自己的小礼物。



10、 为防天气突变，最好每人带伞。

11、 紧急预案

主办单位：xx青年志愿者协会

帮助老人志愿活动策划书篇五

同在蓝天下，牵手共成长

利用助残日有利时机，加强我镇残疾人工作的宣传，并在全
镇学校开展“每天节约1分钱，我为残疾儿童献爱心”捐助活
动，确保残疾学生也能健康、快乐地成长，逐步在中小学生
中形成乐于扶残、助残的良好风尚。

1、积极组织宣传教育活动。

各村要认真做好宣传工作，通过广播、宣传品、标语等多种
形式宣传助残日活动的意义，营造氛围，开好主题班会、团
队会，教育学生尊重残疾儿童人格，不歧视、不挖苦、不起
绰号，积极开展“一帮一”“众帮一”活动，关心他们的学
习、生活，使残疾儿童愉快地学习，幸福地生活，健康地成
长。

2、认真做好各类残疾儿童少年的统计和动员入学工作。

各小学负责对招生范围存在的盲、聋哑、弱智、肢残等各类
学龄残疾儿童进行全面细致的统计，要做好未入学适龄残疾
儿童的动员入学工作，推荐到特教学校或安排好随班就读。

3、开展献爱心捐助活动。

在宣传发动、坚持自愿的基础上，组织我镇各学校开展“每
天节约一分钱，我为残疾儿童献爱心”捐助活动，并积极与



社会各界联系开展助残活动，表达对弱势群体的关爱。各学
校要将本次教育活动与学校德育工作有机结合起来，以这次
活动为契机，培养学生的人道主义精神和社会责任感，提高
中小学生的思想道德素质。

同时，坚决反对强迫或变相强迫捐款，在捐款过程中防止学
生攀比倾向。各学校要将助残捐款认真登记造册，不得截留
或挪用助残捐款。各班将学生捐助数量在教室内公示，学校
要将各班捐助数量在学校公开栏中公示。

4、举行捐助仪式。

5月10日（星期五）上午8：30—10：00在市特校举行捐助仪
式，届时请各捐款学校校长及学生代表（每校10--20人）参
加。特校对捐献的款物认真查收，妥善保管，合理使用，并
在校内及相关媒体如实公示各学校、各单位捐款金额，做到
公开透明。

我镇成立助残日活动领导小组，切实加强对活动的领导。

组 长：xx

副组长：xx

成 员：xx

1、基教科：负责活动方案的制定、捐助活动的组织协调、领
导讲话材料等。

2、安全办：负责活动安全预案的制定、安全突发事件的处理、
师生路途安全管理、捐助仪式现场秩序维护、组织相关安保
工作。

3、特 校：助残日宣传，捐助仪式现场安排布置、接待；联



系相关单位、邀请有关领导等。


