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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

思想频率一致的人篇一

我院为期一周的第二期业余党校培训已近尾声，我作为这期
党校培训的组织者之一，回顾这段时间的工作，颇有感慨。

记得刚开始在各班选拔参加本期业余党校候选人的时候，各
班反响都很强烈，有不少同学来办公室找辅导员老师询
问：“我与我班某某情况差不多，为什么不让我去?”学校分
给名额有限这是事实，团总支本着实事求是，公平公正的原
则，结合各团支部的推选意见和建议确定候选人的，我们不
禁要问：“班里有事，同学有困难的时候，这些来问的同学
可曾挺身而出?这也使我感到，培养和引导业余党校同学首先
从思想上入党十分必要!

是的，参加业余党校是一种荣誉，也是想党组织靠拢的必要
步骤，因此不少同学将其作为一种“功名”追逐，甚至不惜
一切手段，把对党的憧憬和向往变成了“名利角逐”，这是
不可取的，也是可笑的做法。组织需要大批先进的后备力量，
先进就首先要做到思想上的先进!

思想频率一致的人篇二

第一.加强党的基本理论知识的学习。一个不了解中国共产党
的性质，不了解党章的人怎么可能谈有多高的共产主义觉悟
呢?作为当代大学生还要关注国内外时政大事，了解党的路线、



方针、政策，并于党中央保持一致，只有做到了“真学、真
懂”才能做到“真信、真用”，才能坚定理想信念!

第二.从点滴做起。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，
觉悟是一点一滴培养起来的，“冰冻三尺，非一日之
寒”，“不积跬步无以至千里，不积小流无以成江海”，只
有平常注重自身修养，才可能做到“关键时刻站出来”!

只有真正做到了从思想上入党，才有机会成为一名合格的共
产党员，才能做到在组织需要的时候，在祖国和人民需要的
时候站出来!

思想频率一致的人篇三

敬爱的党组织:

虽然这是我第一次参加入党积极分子培训班，但此时我的心
情很复杂。复杂在即惭愧又荣幸。惭愧的是由于种种原因，
直到大四我才开始上党课，身边有些同学很早就接受了这种
培训。荣幸的是终于有了这次学习党课的机会，感谢党给予
了我一次机会，我感到很自豪，也很感激和激动。记得一位
老师说过：“有比较才有鉴别。”我向来很信奉这位老师的
这句话。因为与我心目中一直以来认为的死板说教、枯燥无
聊的党课相比，现在真正上了，才知道自己当初的想法是多
么地幼稚可笑。于是我才真正对于党课学习有了自己的想法
和感受。

首先上课方式方法上，让我对党课培训班多了更多的喜爱之
情。在党诸多讲授中，我不仅从理论上领略到中国魅力,而且
在活生生的故事以及老师们的旁征博引中触及到党的风采，
原来理论的党课并没有想象中的那么枯燥和乏味了。

这两节课下来，我都被老师们的精彩讲演所吸引，全神贯注
地倾听，并作了详细的笔录。在课后，我还在自己的博客上



写了自己关于郎老师讲演的感想和体会。我想这期党课培训，
对于我而言，将会是收获比较大的。

再从党课的内容上来说，因为党课的内容没有我想象中的那
样的有关入党动机、党的发展历史等诸多方面的理论讲演为
主，多的是老师对于和谐社会建设、作为一名合格党员应具
备的条件和素质等与我国社会建设及我们的学习生活密切相
关联的生动演讲。我印象最深的是第一节课老师提到了我们
作为一个党员应当承担的责任，他提到了我们身边真实的生
活细节，让我很受感动。讲到有些同学在学校因为失恋就作
出对自己身心造成伤害的事情来，这对于父母来说真的是很
心痛。于是我联想到前不久的武汉市一位高中生因为学业压
力过大而在江汉一桥跳江一事。不禁感叹，我们有时候是为
父母想得太少了，在自己郁闷找不到解决方法的时候就选择
极端行为，这对于人在中年的父母将会是多么大的打击啊，
可以毫不过分地说，他们这一辈子辛辛苦苦的奋斗就这样付
之一炬了，他们也许会再没有生活下去的希望和信心了。

还有就是党课的形式，心理学院学生进行的课前展示对我记
忆犹新，第一次参加这种活动，除了激动和兴奋，我想收获
更大的则是和同学的心灵的交流。

听了这开始的两节课，使我对原来对党课的印象完全改变了，
也使我对今后的课程有了一定的憧憬。所以我决心按党章的
规定严苛要求自己，努力在党课的学习过程中，做到“两个
转变”：

一是角色的转变。从普通同学向入党积极分子身份的转变，
高标准，严要求自己，高度重视党课的培训学习。每一次的
培训或者活动我都积极准时参加，不迟到或者早退，并且作
详细而认真的听课笔录，并在课余时间在自己的博客上发表
自己对于党课学习的心得体。

二是思想的转变。大部分同学包括自己，对党的认识很多时



候都停留在的感性认识上，我想通过这次党课的培训与学习，
我们能够对党的认识更为全面、深刻，升华到理性的认识上
来，从而对于党的认识更加的全面和生动。我很喜欢这次党
课培训的方式和各种活动，谢谢学校党委给予我们的这次生
动而有意义的培训。希望自己在以后的培训学习和生活中不
断进步和提高，并争取早日加入党的大家庭。

汇报人：diyifanwen

汇报时间：xx年xx月xx日

思想频率一致的人篇四

思想类课程是大学中一门极其重要的课程，通过这门课程，
同学们不仅能够了解到众多伟大哲学家的思想，也能够提升
自己的思考能力和分析问题的能力。在这学期的学习中，我
对思想类课程有了更多的认识和体会，也发现了自己的不足
之处。我想通过这篇文章，总结一下自己在思想类课程上的
心得体会。

首先，思想类课程让我开阔了眼界。在课堂上，我们学习到
了众多哲学家的思想，如柏拉图、亚里士多德、康德等等。
他们的思想不仅仅反映了当时社会的观念，也对今天的社会
生活产生了重要影响。通过学习这些思想，我了解到了不同
的价值观和观念，认识到了世界的多样性以及人类社会的复
杂性。

其次，思想类课程让我提升了思考能力。在课堂上，老师常
常会提出一些不容易解答的问题，例如什么是幸福，什么是
真理等等。这些问题虽然看似简单，但是却需要我们进行深
入的思考。在思考这些问题的过程中，我学会了分析问题、
辨证思维以及逻辑推理，这些技能不仅对于思想类课程有帮
助，也将对我的日常生活产生影响。



同时，思想类课程提高了我的文化素养。在学习过程中，我
了解到了许多独特的文化现象，如中国文化、西方文化以及
其他文化之间的异同。通过对这些文化的了解，我不仅能够
更好地理解世界，也能够更好地与他人交流和理解他人的价
值观念。

然而，在思想类课程的学习中，我也发现了一些自己的不足
之处。首先，在学习上，我有时候对于课本的理解不够深入，
在某些问题上思考不够全面。这让我意识到，我需要更多地
阅读和思考，不仅仅依赖于课堂上的讲解，还要多进行自主
学习。另外，我还发现自己在表达思想时缺乏一定的说服力
和逻辑性。这让我意识到，我需要更多地练习写作和口头表
达的能力，尤其是在对某些问题进行分析和解答时。

综上所述，思想类课程是一门具有重要意义的课程。通过这
门课程，我开阔了眼界，提升了思考能力，提高了文化素养。
然而，在学习过程中，我也发现了自己的不足之处，需要继
续努力。通过总结这些心得体会，我相信我能够更好地理解
和应用思想类课程所学的知识，也能够在其他科目和日常生
活中获得进一步的提升。

思想频率一致的人篇五

从思想上来说，我从一个懵懂的小女孩到一个为人民服务的
共产党员，思想觉悟有了很大的提高。我热爱祖国，热爱人
民，坚决拥护共产党领导和社会主义制度。我觉得一个人的
价值是由他对社会对别人所做的贡献来衡量的，我加入中国
共产党的原因也是要努力实现自我价值。我认真学习党的各
种理论，并努力把他们付之于实践，对党有了更加清晰的认
识。

二、学习方面

通过几年的学习，本人具备以下几方面的知识和能力：



2掌握观察幼儿、分析幼儿的基本能力以及对幼儿实施保育和
教育的技能；

3具有编制具体教育和实施的初步能力；
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