
2023年工作职业精神心得体会(大全5篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。我们如
何才能写得一篇优质的心得体会呢？下面我给大家整理了一
些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

工作职业精神心得体会篇一

医疗卫生行业是联系群众最紧密、服务群众最直接的窗口行
业之一,也是一个职业道德要求很高的行业。宏扬医疗卫生职
业精神，对建立医务职员正确价值观具有重要的作用。围绕
祖国医学大医精诚和西方医学尊重生命的良好传统，治病救
人的革命人性主义精神和新时期医学创新精神，结合展开善
行河北主题道德实践和修医德、强医能、铸医魂活动，深进
展开医疗卫生职业精神大讨论，大力提倡医学科学与医学人
文精神相同一，使刘琼芳精神更加深进人心，引导我院职工
建立正确的人生观、价值观、利益观和幸福观有着深进意义。

医德，是卫生工作者在职业活动中应遵守的行为规范和准则。
良好的医德是尊重患者的权利，时到为人民群众着想，千方
百计为患者消除捕苦就是发扬尽不利己，专门利人的白求恩
精神。在修医德活动中，我们直坚持从每件小事做起，从每
个细节着手，时时刻刻将每位患者放在心上。医护工作变被
动为主动，医患关系更抓紧密、亲近，建起了一架通往患者
心灵的桥梁。深进展开的以服务好、质量好、医德好,群众满
意为主要内容的三好一满意活动,作为落实为民服务创先争优
的具体内容,作为对我院干部职工道德教育的重要实践载体,
将三好一满意的要求具体细化,从改善服务态度、优化服务流
程、进步服务水平、规范诊疗行为、改进医疗质量、加强医
德医风建设、展开行风评议等方面,引导干部职工和广大党员
履职尽责创先进、立足岗位争优秀,不断强化道德实践。宏扬
医疗卫生职业精神对调动医务职员积极性有着的重要作用。
结合卫生队伍建设展开讨论，处理好物质鼓励和精神鼓励的



关系，发挥崇高的道德和精神气力，维护治病救人的社会价
值和解危济困的职业尊严，引导广大医务职员建立正确的荣
辱观，培养一批刘琼芳式的好医生、好护士、好干部、好职
工。医能，是医务工作者要认真学习把握操纵技术规范，潜
心学习研究医学理论而不断进步专业技术水平，为更好地满
足人民群众的健康需要提供技术支持。我们的每个诊断每张
处方，都关系到患者的身心健康，护士的每项治疗都面对患
者的生命。

没有对技术精益求精的精神，没有经过千锤百炼的医疗技术，
就不可能很好地实践为人民服务的宗旨。宏扬医疗卫生职业
精神对构架和谐医患关系具有重要作用。结合创先争优活动
和全市优化发展环境会议精神展开讨论，明确医疗卫生职业
精神是构建和谐医患关系的重要保障，教育广大医疗卫生工
作者宏扬职业精神，进步道德修养，技术水平和沟通能力，
自觉把对生命的尊重和畏敬放到首位，用高超的技术、良好
的服务，尽可能做到少检查、少用药、少花钱、治好病，减
轻患者负担，争取患者的理解、配合和支持。俗语说活到老，
学到老，我们深切的体会到一个合格的医务工作者应具有的
素质和条件。时刻以雷锋精神鞭策自己，把自己当作一颗最
小的螺丝钉，努力进步本身的业务水平，不断加强业务理论
学习，丰富自己的理论知识，坚持利用周四、周五组织各类
学习，内容包括医护职员的业务知识讲课，临床常见病、多
病发；组织医护职员进行专业技术练兵等。并经常浏览医学
杂志、报刊和网络信息，学习大量新的医疗知识和医疗技术，
从而极大地开阔了视野，很好地扩大了知识面，也为能更优
良的服务于病人打下基础。

工作职业精神心得体会篇二

维护健康是我们的终纵目标，敬佑生命对医疗卫生工作者来
讲是最为主要的。医生作为生命的守护神，首先要尊重生命。
实际上，这也体现了医学的目的。医学尽不是要克服死亡，
事实上医学也是不可能克服个体生命死亡的，我们只能有时



往治愈，经常往帮助，总是往安慰。

卫生系统的核心价值观是社会主义核心价值体系的重要组成
部份，包括大爱无疆、爱国情怀、践行时代精神与社会主义
荣辱观、改革创新等。

在重大自然灾难眼前，冲在第一线的主要是3类人，那就是解
放军、医务职员和管理者。假如是流行病类的自然灾难，冲
在最前面的一定是我们医务职员，比如的抗击非典，就体现
出我们医务职员大爱无疆的精神。著名医学科学家、中国科
学院和中国工程院资深院士吴阶平说过：我不愿意做美籍华
人，我愿意回来。我以为一个人最重要的就是要酷爱祖国，
为祖国服务。吴老两句话，就道出了一位医学知识份子的爱
国情怀。

假如医生和患者总是作为两大利益团体在那里博弈，医患关
系就会越来越紧张现在，我们为甚么要探讨卫生系统的核心
价值观？实际上，卫生系统的核心价值观是我们卫生文化的
精华。几千年来，中国传统医学在诊断治疗进程中构成了以
医乃仁术为核心的医学文化，其丰富的道德理念和基本的价
值体系，为整个医学文化的发展产生了极其重大而深远的影
响。这些可以简单地概括为尊重生命、医乃仁术、大医精诚、
无欲无求、视人如己、精益求精。近现代，白求恩尽不利己、
专门利人，治病救人，实行革命的人性主义。这是新中国成
立60多年来卫生系统的核心价值。同时，鉴戒西方医学文化
的公道内核，《希波克拉底誓言》、《日内瓦宣言》、《赫
尔辛基宣言》、《贝尔蒙报告》、《新世纪的医师职业精神
医师宣言》中均体现出病人至上、患者自主、公平公正的思
想，对我们提炼新时期卫生系统的核心价值观都是有鉴戒意
义的。

卫生文化和卫生系统的`核心价值观对医改的增进作用是非常
明显的。我们都知道，假如没有医务职员的参与，假如不能
调动广大医务职员的积极性，医改是不可能成功的。同时，



这也是改善医患关系的需要。最近几年来，患方的维权意识
增强、参与意识增强、对医疗的期看值增高，已到达历史上
的最高峰。从社会层面上看，人们夸大得更多的是属于患者
的权利，而没有夸大患者就诊的义务；而对医方来讲，则更
多的是夸大医生的义务，而经常会忽视医生的权益。这实际
上是一个悖论。医生看病尽不像工程师修理机器，患者却要
求医院的病房要跟宾馆一样，要求到了医院就必须把病治好，
事实上这不可能。固然，我们也应当从本身找找缘由。在目
前的体制和机制之下，防御性医疗、过度医疗、医生寻求经
济利益的事不是没有，我们在医德医风方面确切存在一些题
目。

一方面夸大医生要奉献、要承当责任，另外一方面却让医生
自己往挣钱，这也是一个悖论。所以在回回公益性方面，我
们要大踏步前进。要改变以药补医的现状，让医生的收进与
患者的付费完全脱钩。假如医生和患者永久是作为两大利益
团体在那里博弈，医患关系就会越来越紧张。只有切断医患
之间的利益链，患者才能对医生信任，医生才能对患者虔诚。

大医院的病人越来越少，卫生预防工作越弄越好，才是我们
寻求的目标那末，卫生系统核心价值观的基本内涵是甚么？
它应当是卫生系统长时间构成的，在卫生领域整个价值观念
体系当中最基础、最核心，并且起统领作用的部份，充分体
现了卫生系统的价值标准、价值寻求和价值目标；也应当是
社会主义核心价值体系在卫生领域中的具体反映和本质体现，
是社会主义核心价值观的重要组成部份。

卫生系统的核心价值观首先要体现畏敬生命、仁爱行善的理
念。这是对我们传统的医德和医学文化的梳理。其次是技术
上要精益求精，治病救人。要把精神境地和技术水平放在一
起讲，有了好的精神指引，医生就会有动力往研究技术；有
了较好的技术水平，才能在救治患者中体现爱，才能得到社
会的回报。再次就是患者首位和公平公正。这一点中外医学
史上都有很多经典的论述。病人是医院存在的条件，是医疗



卫生服务的直接对象；没有病人就没有医院存在的价值，就
没有医务职员工作的价值。世界卫生组织明确提出要建立覆
盖全民的基本医疗卫生制度，以保证人人在一个可以支付得
起的水平上，取得主要的健康增进、预防、治疗和康复，保
证卫生服务的公平可及性和筹资的公平性。最后就是要维护
健康、廉洁行医。唐朝医学家孙思邈以为医生到病人家里看
病要看有若无。《日内瓦宣言》《、新世纪的医师职业精神
医师宣言》都夸大医师尽不应当利用患者获得任何利益，包
括个人经济利益或其他个人目的。医务职员的责任不但在于
治病，更重要的是预防疾病。这也是维护健康的意义所在。
在听取各位医院院长的讲话时，我发现他们每次都不忘提及
医院门诊量的增加。三甲医院的门诊量越来越高，对社会来
讲实在实在不是一个好现象。这一方面说明我们社会的基本
医疗制度需要改革，另外一方面说明疾病预防不行。只有大
医院的病人越来越少，门诊量越来越低，卫生预防工作越弄
越好，才是我们寻求的目标。所以，卫生系统的核心价值观
有必要体现维护健康的概念，健康是人的基本权利，大家要
有健康增进和增进健康的理念，这才是我们的终纵目标。探
讨卫生系统的核心价值观，一定要符合医学的特性和医学人
材的成长规律中华医学会医学伦理学分会各常委、首都医科
大学宣武医院党委、北京佑安医院党委等对中国传统医学价
值观、西方医学价值观及各医院院训和医德规范进行了认真
的调研。经反复研讨，我们在此基础上构成了卫生系统核心
价值观的两个表述。一是敬佑生命、救死扶伤，为人民健康
服务；二是厚德精诚，治病救人，患者首位，增进健康。敬
佑生命对医疗卫生工作者来讲是最为主要的。医生作为生命
的守护神，首先要尊重生命。实际上，这也体现了医学的目
的。医学尽不是要克服死亡，事实上医学也是不可能克服个
体生命死亡的，我们只能有时往治愈，经常往帮助，总是往
安慰。我们坚定地抱有对一切生命崇拜与尊重的信念，恪守
人性，始终把患者利益放在首位；突出预防疾病，维护健康
的终极价值观；无德不能为医，仁爱行善，以人为本，提倡
敬业守节的职业操守。



这两种表述首先考虑到了医生职业的特殊性，同时我们也不
能切断历史，要很好地把传统文化积淀下来，并在此基础上
体现出时代性，另外还要有国际的医学文化和卫生文化的理
念引进。值得留意的是，它还要有普遍性。我们不能要求卫
生系统的所有人都完全舍弃个人利益、而是要符合人的本质
和卫生系统的实际和精神寻求。最近有关余文丽大夫带着自
己瘫痪的丈夫往援疆的报导感人至深，体现出医生无私奉献
的精神。但是，我们很难要求所有的医务职员都像余文丽大
夫一样。

还有一些提法，就是我们要把病人当上帝、把病人当父母、
把医生当救世主，我也不同意。假如说我们把患者当上帝，
那上帝让你做甚么你就得做甚么，实际上我们却做不到。医
生假如是救世主，就应当能够起死回生，所有的病人都不应
当走着进往，躺着出来。所以说，我们探讨卫生系统的核心
价值观，一定要符合医学的特性和医学人材的成长规律。

在探讨卫生系统核心价值观时，有必要对一些概念进行梳理，
比如职业精神、医师宣言、医学生誓言、核心价值观和医德
规范的关系。

它们都有概念上的区别，不能相互混淆。大力宏扬卫生核心
价值观，首先要强化工作机制，把核心价值观建设纳进卫生
领域行风建设、文化建设的重要内容，以卫生系统核心价值
观规范引领行风建设，逐渐使广大医务工作者建立和坚定正
确的价值观。其次要强化培训教育，创新丰富载体，增强卫
生系统核心价值观的亲和力、感染力和影响力，使卫生文化
建设更加丰富多彩。最后要深化理论研究，展开大讨论，丰
富以核心价值观为内核的卫生文化的时代内涵和表现情势。

工作职业精神心得体会篇三

医疗卫生行业是联系群众最紧密、服务群众最直接的窗口行
业之一,也是一个职业道德要求很高的行业。弘扬“医疗卫生



职业精神”，对树立医务人员正确价值观具有重要的作用。
围绕祖国医学“大医精诚”和西方医学“尊重生命”的优良
传统，救死扶伤的革命人道主义精神和新时期医学创新精神，
结合开展“善行河北”主题道德实践和“修医德、强医能、
铸医魂”活动，深入开展医疗卫生职业精神大讨论，大力倡
导医学科学与医学人文精神相统一，使刘琼芳精神更加深入
人心，引导我院职工树立正确的人生观、价值观、利益观和
幸福观有着深刻意义。

医德，是卫生工作者在职业活动中应遵循的行为规范和准则。
良好的医德是尊重患者的权利，时到为人民群众着想，千方
百计为患者解除捕苦就是发扬“毫不利己，专门利人”的白
求恩精神。在“修医德”活动中，我们直坚持从每件小事做
起，从每个细节着手，时时刻刻将每一位患者放在心上。医
护工作变被动为主动，医患关系更加紧密、亲近，建起了一
架通往患者心灵的桥梁。

深入开展的以“服务好、质量好、医德好,群众满意”为主要
内容的“三好一满意”活动,作为落实“为民服务创先争优”
的具体内容,作为对我院干部职工道德教育的重要实践载体,将
“三好一满意”的要求具体细化,从改善服务态度、优化服务
流程、提高服务水平、规范诊疗行为、改进医疗质量、加强
医德医风建设、开展行风评议等方面,引导干部职工和广大党
员履职尽责创先进、立足岗位争优秀,不断强化道德实践。弘扬
“医疗卫生职业精神”对调动医务人员积极性有着的重要作
用。结合卫生队伍建设展开讨论，处理好物质激励和精神激
励的关系，发挥崇高的道德和精神力量，维护救死扶伤的社
会价值和解危济困的职业尊严，引导广大医务人员树立正确
的荣辱观，培养一批刘琼芳式的好医生、好护士、好干部、
好职工。医能，是医务工作者要认真学习掌握操作技术规范，
潜心学习钻研医学理论而不断提高专业技术水平，为更好地
满足人民群众的健康需要提供技术支撑。我们的每一个诊断
每一张处方，都关系到患者的身心健康，护士的每项治疗都
面对患者的生命。没有对技术精益求精的精神，没有经过千



锤百炼的医疗技术，就不可能很好地实践为人民服务的宗旨。

弘扬“医疗卫生职业精神”对构架和谐医患关系具有重要作
用。结合创先争优活动和全市优化发展环境会议精神展开讨
论，明确“医疗卫生职业精神”是构建和谐医患关系的重要
保障，教育广大医疗卫生工作者弘扬职业精神，提高道德修
养，技术水平和沟通能力，自觉把对生命的尊重和敬畏放到
首位，用高超的技术、优良的服务，尽量做到少检查、少用
药、少花钱、治好病，减轻患者负担，争取患者的理解、配
合和支持。俗话说活到老，学到老，我们深切的体会到一个
合格的医务工作者应具备的素质和条件。时刻以雷锋精神鞭
策自己，把自己当成一颗最小的螺丝钉，努力提高自身的业
务水平，不断加强业务理论学习，丰富自己的理论知识，坚
持利用周四、周五组织各类学习，内容包括医护人员的`业务
知识讲课，临床常见疾病、多发病；组织医护人员进行专业
技术练兵等。并经常阅读医学杂志、报刊和网络信息，学习
大量新的医疗知识和医疗技术，从而极大地开阔了视野，很
好地扩大了知识面，也为能更优质的服务于病人打下基础。

医魂，崇高而厚重的词，一种高于职业良心的坚守和力量。
纵观历史，从古至今，从华陀到希波克拉底，白求恩，南丁
格尔，到今天，无论历史如何变迁，救死扶伤都是医者生涯
的光荣与梦想。每一位医务工作者，都在平凡的岗位上书写
人格的尊严，通过脚踏实地却能滴水石穿的信念共同铸就大
医精诚之医魂。有一种职业最为美丽那就是医者；有一首歌
最为动人，那就是医德；有一道风景最为绚丽，那就是医魂。
彰显医者魅力、共铸医魂，这是时代的召唤，是作为医者的
光荣与梦想。医者仁心，以医技普济众生，只有切实把主题
实践活动成果转化为推动医疗技术水平和服务质量的保障，
才对得起悬壶济世之说。

工作职业精神心得体会篇四

自展开医疗卫生职业精神大讨论活动以来，深进剖析自己在



工作思路、工作方式、工作方法、工作作风等方面存在的差
距和不足，进一步加大思想解放的力度，创造性地谋划工作。

一、充分熟悉和体会到这次活动的意义和实质

党的十七届六中全会提出，必须把建设社会主义核心价值体
系作为根本任务，贯串改革开放和社会主义现代化建设的各
领域，在全党全社会构成同一指导思想、共同理想信念、强
大精神气力、基本道德规范，使其成为全体人民的自觉寻求
和精神动力。当前，深化医改进进攻坚阶段，构建、培养和
宏扬充分体现社会主义核心价值观的医疗卫生职业精神，对
激起和调动广大医疗卫生工作者自觉从国家和人民利益高度
深进理解做好本职工作与落实医改任务、实现医改目标的密
切关系，激起社会责任感，更加主动地参与改革、投身改革、
推动改革，更好地为人民群众健康服务，具有重要的现实意
义和深远的历史意义。我们要深进熟悉展开医疗卫生职业精
神大讨论活动的重大意义，进一步进步思想熟悉，切实增强
展开大讨论活动的自觉性和积极性。

二、强化落实，推开工作的顺利展开

大讨论活动终究是要落实到行动上、落实到工作的展开上。
因此，下一步将始终坚持以大讨论活动贯串工作全局，全面
落实科学发展观，牢牢掌控突破发展这一主题，进一步转变
观念，转变作风，创新思路，创新方法，创造性地展开工作，
实现各项工作的新突破。在大讨论活动上寻求新突破。进一
步加大本身思想解放的力度。继续深进学习刘琼芳同道精神，
深进查找差距和不足，坚持在大讨论活动中同一思想，真正
建立勇于突破，敢担风险，勇于负责的态度，打破惯性的束
缚，研究新情况，解决新题目，实现新逾越。加大思想解放
的力度。通过不同方式，深进学习研究，认真查找存在的差
距和题目，制定相应的整改方案和措施，切实整改进步。今
后，我将结合工作实际，积极培养与时代精神相契合的医疗
卫生职业精神，在当前的医疗大环境下，面对复杂多变的利



益格式，面对职业信念与个人利益、市场取向、社会***、伦
理、法律的诸多碰撞与冲击，坚守医疗卫生职业精神的核心
原则，使医疗卫生职业精神内化于心、外塑于行。

工作职业精神心得体会篇五

医疗卫生行业是联系群众最紧密、服务群众最直接的窗口行
业之一,也是一个职业道德要求很高的行业。宏扬“医疗卫生
职业精神”，对建立医务职员正确价值观具有重要的作用。
围绕祖国医学“大医精诚”和西方医学“尊重生命”的良好
传统，治病救人的革命人性主义精神和新时期医学创新精神，
结合展开“善行河北”主题道德实践和“修医德、强医能、
铸医魂”活动，深进展开医疗卫生职业精神大讨论，大力提
倡医学科学与医学人文精神相同一，使刘琼芳精神更加深进
人心，引导我院职工建立正确的`人生观、价值观、利益观和
幸福观有着深进意义。

医德，是卫生工作者在职业活动中应遵守的行为规范和准则。
良好的医德是尊重患者的权利，时到为人民群众着想，千方
百计为患者消除捕苦就是发扬“尽不利己，专门利人”的白
求恩精神。在“修医德”活动中，我们直坚持从每件小事做
起，从每个细节着手，时时刻刻将每位患者放在心上。医护
工作变被动为主动，医患关系更抓紧密、亲近，建起了一架
通往患者心灵的桥梁。

深进展开的以“服务好、质量好、医德好,群众满意”为主要
内容的“三好一满意”活动,作为落实“为民服务创先争优”
的具体内容,作为对我院干部职工道德教育的重要实践载体,将
“三好一满意”的要求具体细化,从改善服务态度、优化服务
流程、进步服务水平、规范诊疗行为、改进医疗质量、加强
医德医风建设、展开行风评议等方面,引导干部职工和广大党
员履职尽责创先进、立足岗位争优秀,不断强化道德实践。宏扬
“医疗卫生职业精神”对调动医务职员积极性有着的重要作
用。结合卫生队伍建设展开讨论，处理好物质鼓励和精神鼓



励的关系，发挥崇高的道德和精神气力，维护治病救人的社
会价值和解危济困的职业尊严，引导广大医务职员建立正确
的荣辱观，培养一批刘琼芳式的好医生、好护士、好干部、
好职工。医能，是医务工作者要认真学习把握操纵技术规范，
潜心学习研究医学理论而不断进步专业技术水平，为更好地
满足人民群众的健康需要提供技术支持。我们的每个诊断每
张处方，都关系到患者的身心健康，护士的每项治疗都面对
患者的生命。没有对技术精益求精的精神，没有经过千锤百
炼的医疗技术，就不可能很好地实践为人民服务的宗旨。


