
2023年迎国庆庆中秋活动方案(大全5篇)
无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。方案的格式和要求是什么样的
呢？下面是小编为大家收集的方案策划书范文，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

迎国庆庆中秋活动方案篇一

为丰富员工的业余生活，增强员工体质，促进员工之间的沟
通交流，强化团的凝聚力、向心力及归属感，借此中秋佳节
特组织开展员工趣味活动。

1、愉悦心情，缓解工作压力。

2、增加员工之间的沟通和交流，增强团组织的凝聚力、向心
力。

3、增强员工体质。

中秋节下午2点

厂区内

趣味运动

全体员工

1.每代表队设领队一人，所有参赛项目选手均出自代表队成
员。

2.比赛以快乐为宗旨，沟通交流为目的，为保证各项目完整
有序地进行，要求参赛队伍遵守比赛纪律，配合工作人员，



尊重裁判裁决。

3.为保证参赛队员安全，请参赛队员着运动装、运动鞋。

1.裁判

2.计分员，计时员

3.道具摆放人员

4.主持

5.音响播放

6.摄影

1、趣味传水

道具：一次性水杯，水桶（量杯或带有刻度的容器）

人员：每组4名

游戏规则：每次三组队员同时进行，第一个队员用嘴把纸杯
咬住把水运到水桶处，只能依靠脖子把水倒入水桶内，然后
回到始发点，由第二个队员继续，依此循环。最后在限定的
三分钟内，看谁的缸内的水最多，谁就获胜。

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

2、心有灵犀

道具：纸片、专业术语

人员：每组2名



游戏规则： 1、每个队依次上场，每队两人。一个人描述、
比划，另一个人猜。 2、猜词过程中，不许说出词条中包含
的任何字，否则该词条作废。3.遇到自己认为困难的词条，
可申请跳过。五分钟内猜对词条多的队伍获胜。（每组20个
词语，队员可先择放弃，但如果放弃词语过多未到5分钟时间
词语已用完，则游戏结束）

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

3、你摇我跳

道具：呼拉圈

人员：4名

游戏规则：各队成员分开两端站一边2人，比赛开始后，各队
开始的队员边摇着呼拉圈边走，一直到达对面队友才停下，
并将呼拉圈交给对面队友跳回来。对面队友接到呼拉圈后先
往前丢，然后跳到呼拉圈内，再将呼拉圈从脚底（完全套着
人）拉起，然后再丢到前方反复此动作前进，最先到达终点
的队为优胜。如有违规（呼拉圈掉落、丢远没跳进去），该
名队员需要重头来一次。

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

4、背靠背运气球

道具：塑料筐、气球

人员：2人

5、踩挤大战

道具：气球



参赛队伍：参赛人员共12人，分成4个小组，每组三人，

比赛规则：参赛队员每人每只脚捆绑4个气球，在一个6平方
米的区域内用脚踩破对方脚上捆绑的气球，直到时间结束，
游戏结束。规定3分钟时间内踩气球，剩下气球多的队获胜；
注意事项：

（1） 每个人不允许出圈，出圈算负。只能用脚、否则视为
违规，取消继续比赛的资格

（2） 裁判发出哨音后方可开始比赛

（3） 参赛队员穿运动鞋，以防踩伤其他人

（4） 比赛时不能用手推，手抓；

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

6、仙人指路

道具：贴纸、标示、眼罩

队员组成：2人一组

比赛规则：一组两人，3组同时进行，其中一人被蒙住双眼，
另一人负责指引道路，只能通过语言沟通，不能搀扶，被蒙
住双眼的必须按照比赛设定的路线， 走到终点并触摸到目标，
用时时间最少为优胜队。

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

7、集体跳绳

道具：跳绳



队员组成：共分每队8人，2人摇绳，6人跳绳

比赛规则：6人全部起跳开始计数，时间2分钟，以跳的次数
判定胜负。

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

8、齐心协力（步调一致）：

队员组成：共6个队伍，每队3人，男女搭配；

比赛规则：各参赛队3名队员一组。事先将每组相邻队员的两
条腿绑在一起，站在起始点法令同时，各组队员开始向折返
点走去，手触摸到对面队员手臂后，对面一组队员朝起始点
返回，最后以参赛队到达终点所用时间最少的队为胜，取最
好成绩为优胜。 注意事项：绑腿均绑在腿关节处，跑步途中
必须始终保持绑脚状态。

比赛距离：起始点与终点相距50米；

奖励：第一名200元 第二名150元 第三名100

（每个活动公司员工可以重复参加）

1.每个游戏选出一二三名各一组，给予200、150、100元的现
金奖励，共计3600元。

2.道具（气球、呼啦圈、眼罩、跳绳，合计500元）

3.礼品（月饼每人半斤，按130人算，合计650）

（总计使用经费4750元）

行政人力资源部



迎国庆庆中秋活动方案篇二

赏月，吃饼，娱乐中秋

20xx.9.1419：00—21：00

秋水广场

月圆，家远，人圆

1.丰富同学间交流，营造团圆气氛，体会中秋主题，分享中
秋节的快乐;

2.进一步加强同学们的集体观念，培养团队意识，同时发挥
各自的个性才能;

3.营造和谐氛围，放松身心。

活动准备：吴**负责购置月饼、水果、零食及奖品(14号早晨
一切都要准备齐备);张*负责活动中游戏的准备以及活动现场
的主持;王*负责回校车辆的联系;郑**负责带数码相机、照相。

一.14号下午5：30在16栋楼下集合，各小组一起到公交站台
坐209路公交到秋水广场。

二.到秋水广场集合，拍集体照，找场地。7：00活动正式开
始，中间时间大家可以自由活动，拍照。

三.赏月，分发月饼(吴**负责)，向大家介绍活动内容(张*负
责)用心体会中秋主题意义(可以建议大家给家里打电话，捎
去我们对远方亲友的思念之情)。

四.互动小游戏(50分钟左右)



1.拍七令从1-99报数，但有人数到含有“7”的数字或“7”
的倍数时，不许报数，要拍下一个人的后脑勺，下一个人继
续报数。如果有人报错数或拍错人则受惩罚(说真心话即受罚
者任意选择男女各一名同学，请他们提问，并做真心回答;或
者接受其他同学的任意提问，从中选三个问题并做真心回答，
两种任选其一。主持者可适当要求发问者提比较尖的问题)。

2.一块五男生为一块，女生为五角，以此为单位叠加，由主
持人随即报数，在宣布开始时大家快速组合。凡是落单或组
数出错的同学必须表演节目，节目及表演形式可以自选。

五.8：00看喷泉，自由活动，但以集体观看为主，注意安全。

六.集体有奖游戏

1.猜灯谜猜灯谜分为必答和抢答两个环节，共分四组，每组
都有5道必答题目，答对加十分，设有10道抢答题，答对加10
分，答错扣十分。最后以总成绩最高胜出，发奖品。

2.歌曲接龙可将同学分为四组，从第一个人开始，按次序每
人唱一句含有指定字眼的的歌曲，每人所唱的歌词不能有重
复，3秒接不上来的为败者，遇败者跳过，直至唱到每组的最
后一人。

第一组：每人唱一句含“yue”音的字(如月、约、越、乐等)的
歌曲;

第二组：每人唱一句含“liang”音的字(如亮、两、凉、晾等)
的歌曲;

第三组：每人唱一句含“zhong”音的字(如中、忠、众等)的歌
曲;

第四组：每人唱一句含“qiu”音的字(如秋、求、囚等)的歌



曲;

等四组接龙结束后，公布对败者的集体惩罚：仰天向月学狼
嚎。

此游戏参加人数较多，可迅速调动开场气氛。

七.集体面对滕王阁朗诵《滕王阁序》，初步定为一、二段。
请赖**领诵，人手一份序文。(用时20分钟左右)

八.活动结束，集合清点人数，坐车返校。

1.月饼、水果、奖品等预计250.00

2.回程车费预计150.00

九.活动组织及后勤服务

迎国庆庆中秋活动方案篇三

工作人员名单：（20人）

主持人：（4人）

1、8点30分在公司前门集合分组，点名，公布组长，宣读此
次活动纪律和活动要求；9点左右上车出发。

1）10人一组，由组长负责本组人员的召集和联系；

2）注意安全，严禁私自下湖游泳；

3）不要单独在湖边活动，通讯工具保持畅通；

4）因下午主要在游船上活动，中午就餐时饮酒不要过量；



5）服从安排，听从指挥，统一行动；

6）活动中间，请妥善保管好自己的包和物品，以防遗失。

7）做文明游客，不随意丢弃垃圾；

自费项目：骑马、打靶、钓鱼、游寺庙等

2、11点30分集合去怡心园农家山庄就餐。

3、下午1点30分上船参加联谊会。（见节目安排表）

4、5点30分上岸点名候车，返回工会餐厅就餐。

联欢会主持人 ：

开场白：

男（管）：尊敬的各位领导：

女（巩）：各位同仁：

合：大家下午好！

背景音乐：先《花好月圆》后《好日子》，稍轻柔。

男（陈）：今日秋风送爽、金桂飘香，我们又将迎来一年一
度的中秋佳节；

女（邹）：今日湖光山色（指船外）、俊男靓女（指船内），
我们欢聚一堂、畅意舒怀共祝团圆。

四人合：在这美好的日子里，****举办的“****”中秋联谊
会现在开始：



男（陈）：好，今天来到联谊会的领导有：

女（巩）：***总经理、***副总经理、 、 、 （读完示意鼓
掌）；

女（邹）有工会领导、共青团书记 、 、 （读完示意鼓掌）；

（其他3人安排下一节目的道具等准备工作）

女（巩）： 1、首先，有请***领导致辞；

女（邹）： 2、 有请***领导致辞；

男（管） 3、有请员工代表刀片一厂发言；

男（陈） 4、 有请****代表发言；

女（巩）请欣赏集体节目：感恩的心（****表演）

女（巩）7、踩气球游戏：

8、猜成语游戏：

游戏规则：每组3分钟，派出2名代表，一名用手势等动作表
演，可以语言暗示，但不能说出成语内的字，另一名来猜，
猜正确者为胜。（60个成语）

9、独唱 《又唱浏阳河》

8、猜谜语（猜中者凭谜语纸条领取纪念品）（60个谜语）用
红纸粘出来。

9、“击鼓传花” 游戏（独唱、情歌对唱、幽默笑话、等其
他节目，原则上自愿参与，发纪念品）



10、麻将、扑克牌

1）车辆负责：

2）活动全过程的接待负责：

3）活动全过程的具体事物协调，现场秩序的维护：

5）现场各节目策划和落实：

6）物资调配、纪念品的发放：

7）全场活动录像、拍照：

8）负责领导的接待工作：

1、餐费：

2、酒水：

3、场地布置费用；（气球、红纸、碟片、条幅、胶带、音乐
碟片）

4、纪念品：

5、游轮租赁费：

6、月饼、零食、水果等：

7、晕车药、清凉油、风油精、创口贴 若干

1、物资采购单：

2、参加人员名单：



3、我的讲话稿：

尊敬的各位领导、各位同仁、朋友们：

大家下午好！

“ 钻石风采，情系金秋”，在这个美好的`日子里，我们欢
聚一堂，共迎中秋佳节。我们本着“诚信规范、精致和谐、
舒张个性”的服务理念来做好每一项工作，得到了公司各级
领导的关怀和支持，同时也得到了全体员工的理解和信任，
在此，我代表管理处67名员工，向您表示最诚挚的感谢与敬
意！

让公司的明天更加美丽，让我们的服务更有品味，是我们共
同的追求。在今后的工作中，我们会进一步加强管理，提高
服务质量,努力实现我们的各项服务承诺，同时也欢迎大家对
我们的工作提出宝贵意见和建议。

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲”，我们从天南海北走
到一起，我们拥有***这个温馨的大家园，此时此刻，请把我
们对您的祝福融进这团聚的欢乐之中！

祝大家工作顺利，身体健康，中秋快乐！

也预祝本次联谊活动取得圆满成功！

谢谢大家！

迎国庆庆中秋活动方案篇四

20xx年9月27日（中秋节）18：00—21：00

名城中心广场



望月

主题释义：该主题将开发商与中秋有机地结合起来，同时渲
染出一种家的温馨氛围，暗喻进入就是回到了家。

1、为业主与开发商之间搭建近距离沟通的平台

2、树立开发商企业形象和进一步宣传楼盘

3、深度挖掘潜在消费群体

中秋晚会：600人

中秋酒会：400人

合计：1000人

“今晚回家吃饭吗？“

活动宣传语释义：中秋佳节作为中国一个传统节日，有道是：
“每逢佳节倍思亲”，佳节都是家人团聚的时候，故活动宣
传语以一种亲人的问询来触发本次活动，这句话也更能引起
大众的共鸣，同时也暗喻本次活动将为所有与会者以家的温
馨感觉。

l活动前的推广措施：

2、制作并随机赠送本次活动文化宣传衫若干；

3、制作“名城”字样的中秋印入场卷（造型可参考月饼造
型）；

以上活动的目的旨在达到强化活动宣传效果和彰显开发商人
性化的经营理念。



迎国庆庆中秋活动方案篇五

为了迎接中国传统节日中秋节，以及庆祝祖国六十x岁华诞，
深刻感受节日氛围，培养小学生学生热爱祖国、热爱家乡、
热爱人民的情怀，同时也进一步浓厚校园讲普通话、写规范
字的氛围;养成“说好普通话、写好规范字”的校园用语用字
良好习惯，为构建和谐校园、和谐社会，营造良好的语言环
境作出贡献。

“与书为友，诵读经典，弘扬美德”

1、利用升旗仪式，作一次以“推普”为主题的国旗下讲话，
对全校师生进行推普动员，营造浓厚推普氛围。(9月17日)

2、各班出一期黑板报，板报主题为宣传本届推普周活动的主
题和有关推普知识、中秋传统节日及国庆节的相关知识。(9
月24日检查评比)

3、开展“诵读红色经典诗文”活动。(第三、四周)

各班利用早、午读时间开展“经典诵读”活动，低年级进行
《弟子规》诵读;中高年级每天背诵《小学生必背古诗七十首》
中的一首，并在班内组织一次讲故事或诗歌朗诵等比赛。(诵
读活动的成果在 “迎中秋 庆国庆”弘扬民族精神月主题中
队会上展示)

4、各班举行一次以“迎中秋 庆国庆”弘扬民族精神月主题
中队会，上交活动方案一份，活动照片一张。(要求有完整的
少先队活动的仪式)(第四周开展活动，材料于9月29日上交)

5、中高年级组织推普员在校园内开展“啄木鸟”纠错行动：
对黑板报、作业、校园班级用字进行检查，发现不规范字及
时纠正。(推普周活动期间)



6、举行“红色经典诗文” 规范书写比赛。(9月20日)

7、校少先队大队部组织推普宣传队到一二年级开展“大手拉
小手 同讲普通话”活动。(9月21日)


