
2023年贺绿汀摇篮曲教案(实用5篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么心得体会怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于学
习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

注重家庭家教家风建设心得体会篇一

为进一步培育和践行社会主义核心价值观，传承文明家风家
训，落实在全县中小学中开展好家风好家训，营造注重家庭、
注重家教、注重家风的氛围，现将我校开展的实践活动总结
如下：

一、本年度活动征集的“好家风、好家训”作品紧紧围绕活
动主题，既能够反映我国传统美德，又符合社会主义核心价
值观的要求。有的是代代相传的家风家训家规，有的是父母
对孩子影响最大的一个词或一句话，或是家庭对孩子的期待
和希望等。内容健康、语言精练、内涵丰富。有利于形成积
极向上、健康文明、和谐进步的社会风尚。

二、家风是一个家庭或一个家族的家文化。好家风对好学风
起着重要的促进作用。开展手抄报展评活动，让同学们在传
承家风之时，更好地把优良家风发扬到学习生活中，营
造“明理、崇德”的学习氛围，形成“正言、正行”的育人
环境。

三、讲自己的家庭故事，晒自己的家庭生活。一张张照片记
录一家人相聚时最幸福的画面，更让人感动的是照片背后的
温暖故事。家长向孩子讲述自己的家风家训，补拍全家福，
将这份爱传承下去。

通过本次活动，有效引导广大同学从优秀家风家训中汲取培
育道德的养分。许多同学一致表示：今后将用实际行动践行



家风家训。

注重家庭家教家风建设心得体会篇二

为深入学习贯彻关于注重家庭、注重家教、注重家风的重要
论述，落实十九届中央纪委五次全会、十三届省纪委五次全
会和五届市纪委六次全会、十五届县纪委六次全会关于严格
家教家风，引导党员干部修身正德、律己守廉的部署要求，
以良好家风助推全面从严治党向纵深发展，我县围绕“立家
风、践家风、书家风、议家风、诵家风、扬家风”等六个方
面开展“德润城固”家风建设活动。现将活动总结如下：

一、活动目标

围绕培育和践行社会主义核心价值观，通过广泛开展“德润
城固”家风建设活动，倡导全县家庭树立优良家训家规，推
出一批感人家风故事，引导人们继承传统美德，深化家国情
怀，树立现代家庭理念，建设新时代家庭文化，以家庭的小
气候温润社会的大气候，为创建省级文明县和建设幸福美丽
安丰塘提供纯正家风函养和良好家庭环境。

二、活动内容

做“立家风”的引领者。牢固树立以德立家、以廉治家的理
念，对照党纪国法，带头订立或修改完善家规、家训，让家
庭成员言有规矩、行有法度，以好家风促进好作风。深刻领
会精神内涵，充分认识家风建设的重要意义，争做新时代好
家规好家训代言人。

做“书家风”的示范者。勤写勤记优秀家规家训和红色家风
故事。结合自身经历、认识与感受，围绕家风主题，创作散
文、诗歌、传记等文学作品。积极参加好家风好家训书法、
美术、篆刻等作品征集展览活动，在书写家风中汲取精神养



分、接受思想洗礼、锤炼清廉品质。

做“议家风”的倡导者。积极参加“聆听英雄故事，感悟红
色家风”宣讲、道德讲堂、廉洁家风大讲堂、优秀家训家规
和家风故事分享会等活动。踊跃参与传承崇廉尚洁好家风
的“清风好家庭”、文明家庭、道德模范评选活动和学习宣
传活动。带头并倡导家庭成员学习英雄模范、身边榜样的家
风故事，使优良家风渗透到每一名党员干部家庭生活中。

做“诵家风”的参与者。积极参与“好家风”系列微视
频、“家风家教故事”线上分享作品征集展播、家风家训诵
读交流会等活动及《清风传家》《严以治家》《经典家训品
读》和《红色家书》等经典书籍朗诵活动，“亮”出好家风，
传承好家风。

做“扬家风”的推介者。积极参与家风微视频、微动漫、公
益广告、小戏、小品、歌舞等家风题材文艺作品创作制作，
主动宣传，多角度展示弘扬好家风家训的内涵魅力，积极营
造有利于好家风培育、传承、弘扬的良好氛围。

国以家为基，家以廉为贵。良好的家风，既是砥砺品行
的“磨刀石”，又是防腐拒贪的“防火墙”。让我们戮力同
心，积极参与“廉洁齐家·德润靖边”家风建设活动，树立
讲纪律、守规矩、倡廉洁、重家风的思想自觉和行动自觉，
以良好家风筑牢拒腐防变的思想防线，为扎实推进全面从严
治党向纵深发展、谱写靖边新时代追赶超越新篇章提供坚强
保障。

注重家庭家教家风建设心得体会篇三

__x将家风工程建设作为全年的重点工作，坚持培育与传承相
结合，弘扬传统家庭美德、践行社会主义核心价值观。今年
以来，黑线着“家风”、“家教”开展了系列主题活动，广



大家庭积极参与，效果良好。

一、树典型，寻找“最美家庭”。

11月23日的家风建设表彰会上，着重对20_年评选出的“五好
家谱庭”、“最美家庭”、“清洁家庭”等三类__户家庭进
行了评比表彰。同时将__户家庭的事迹进行广泛宣传，将他
们的事迹传递给他人令广大村民深受震撼，也充分展示了__x
最美家庭热爱生活、积极向上良好风采!

二、立家规，开展“清风正气传家风”主题教育活动。

开展“树谦洁家风、建最美家庭”廉政文化进家庭活动，鼓
励党员干部特别是领导干部带头立家规、传家训、育家风，
树立清风正气，传承良好家风，充分发挥领导干部在家风建
设中的示范带动作用。制造上百块家风宣传牌张贴在村民家
中。

三、开展家庭教育宣讲进农村活动，为家长们提供科学的家
庭教育理念，建立融洽的亲子关系，构建和揩的幸福家庭。

目前已经在一分场、二分场、三分场举办了3场，深受家长的
欢迎。

四、小手拉大手，“亲子共读伴成长”主题实践活动。

开展“关爱留守儿童”系列活动，通过家长与留守儿童视频
通话，拉近家长与孩子的关系，并告诉家长如何与孩子进行
有效沟通。家长和孩子们都非常享受这场独一无二的亲
子“对话”活动，拉近了家长与孩子的距离，觉得非常的有
意义。

下一步我场将继续深入推进家风工程行动计划，一是继续深
入寻找2020年最美家庭活动。通过设置__x“最美家庭”自荐



台，举办家庭故事分享会，家风、家训、家风故事征集等多
种形式，进一步发掘亲的家庭典型，年底将开展评比表彰。
二是开展好家风家训系列活动。在全场及3个分场开展好家风
家训系列活动，以身边人讲身边事，用群众喜闻乐见的形式
传播好家训，引导大家从自身做起、从家庭做起，重家风、
讲道德，弘扬普通家庭的真善美。三是做好家风家训宣传展
示。充分利用居民活动中心和社区(村)各类宣传阵地、小区
长廊等公共场所，开展家风家训宣传展示，宣传彰扬本辖区
的家风建设成果;开展“好家风”微传播，利用微博、微信等
新媒体，通过“好家风”接力传递、“好家风”转发等形式，
使家风建设融入生活，让社会主义核心价值观走入寻常百姓
家。

注重家庭家教家风建设心得体会篇四

每个家庭都有家规和家训，必须严格遵守，不能违抗。我家
也毫不例外，我家的家规一条条都挺细碎的：

1、生活方面饭前洗手，吃饭不能剩，饭粒不能掉到桌子上，
我正在狼吞虎咽地吃着饭。这一目，被眼尖的爸爸看到了。
而家规上却清楚地写着：不能让饭籽掉在桌子上。为了这事，
爸爸把我骂了一顿，还告诉我说：“有时候芝麻大小的事情，
决定了你的一生。”事后，爸爸一点也不含糊，罚我洗了整
整一个星期的碗呢!

3、关爱他人，是做人的基本原则，留心观察，你就会发现，
身边处处是关爱。这个国庆节和往年一样，带着满欢喜的我
踏上了旅程。最快捷的交通工具肯定是地铁了!这时，一位年
过花甲的老人看见了，摇摇晃晃地站了起来，慢慢地走到她
身旁，用手拍了拍她的肩膀，断断续续地说：“年……年轻
人，那里有个座位，你快去坐吧!”妇女转过头，不好意思地
说：“没事，您……”还没等她说完，老人又插上一
句：“你看你挺着个大肚子，多不方便，还是你去坐吧。”



在老人的极力要求下，孕妇小心翼翼地走到位子旁，慢悠悠
地坐了下去，脸上流露出了感激之情，然后深深地舒了一口
气……这件事打动了我，也深深地刻在了我的心上!

4、学会互帮互助。那一个傍晚，我走在放学回家的路上，看
见远处一个小弟弟背着沉重的书包吃力地走着，也目睹了他
被一个小石头绊倒在地上，我连忙上去把他扶起来，他也连
声对我说着谢谢，我说：“不客气。”帮助人使我感到十分
开心，我以后要常常帮助他人，让他人感受到温暖，也让我
开心。

家风就是勤学、上进、诚实、善良。家规是勤俭节约，家训
则是尊敬长辈、孝顺父母、自强自立。上学以后，我感觉自
从有了家风、家规、家训，无时无刻不在谨记着，约束自己，
改掉马虎粗心的不良习惯。

注重家庭家教家风建设心得体会篇五

为了进一步推动我校家庭教育工作深入发展，全面提升家庭
教育内涵，更好服务家长，我校成立了以魏-校长为组长
的“-学校第十四届家庭教育宣传周“领导小组，并制定了详
实的宣传活动方案，务实而有效地开展了一系列主题活动。
活动主要由“组织学生和家长参加街道亲子家庭教育报告
会”、“百师访千家”、“家庭教育工作图片展览”、“家
长学习日”、“家庭教育专题报告”、“奖学金颁奖大会暨
素质教育成果汇报演出”六部分组成，总结我校本届家庭教
育宣传周特点为：策划提前精细、形式丰富多彩、活动优质
高效、反响强烈面广。

本次家教宣传周，无论在规模上，形式上、效果上可以说是
内容丰富，亮点频频，不仅推介了学校发展，还让家长们像
过节一样，乘兴而来，满意而归，尽情享受了一份丰盛与营
养的家教大餐。



注重家庭家教家风建设心得体会篇六

家规是家庭成员做人做事的法则，是互相尊重，是守住道德
底线，是清白做人、踏实做事。家风是集合思想精神、生活
习惯、情感态度等的综合体，是长期发展沉淀而成的风气、
风格和风尚，是浇筑心灵、塑造人格的无形力量。_在讲话中
指出：“不论时代发生多大变化，不论生活格局发生多大变
化，我们都要重视家庭建设，注重家庭、注重家教、注重家
风”。家是最小国，国是千万家。立家规、正家风是加强家
风建设的重要举措，不仅影响到家庭的内部和睦，更关系到
国家发展、民族进步、社会和谐。

立家规、正家风，一方面要培养家庭美德，理好家庭关系。
《六尺巷》登上猴年春晚，让安徽六尺巷张家的家规家风进
入公众视野。“一纸书来只为墙，让他三尺又何妨”，寥寥
数语，让出的不只是三尺地基，还有谦让的邻里关系。邻里
关系、尊老爱幼、勤俭持家都是家庭美德的组成部分，在一
代代的传承中，烙上了家庭印记。

立家规、正家风，另一方面要防止“祸起萧墙”，抵御歪风
邪气。权力是一把双刃剑，可以成就一个人，也可以毁掉一
个人。作为一名公职人员，绝不应陷入肆意妄为的泥沼，而
要时刻牢记“为官一任，造福一方”，把人民群众的利益置
于心头，正确使用手中的权力，管好身边的人，从父母到子
女，从亲戚到友人，多聊勤政话、多吹清廉风，这样才能强
化为人做官的“保险栓”，建起抵御歪风邪气的“防火墙”。

“家之兴替，在于礼仪，不在于富贵贫贱”。立家规、正家
风，不仅承载着中华民族文化传统的血脉，而且是我们的价
值标杆，彰显着共产党人融入血液、深入骨髓的特有风骨。

古语有云：过之本在家。家庭是社会的细胞，每一名党员干
部是政党的细胞，只有这千千万万个细胞健康活泼，呼吸着
文明、勤俭、廉洁的氧气，我们的政党和国家才会生机勃勃，



充满活力。家风更是一种力量的接力，只有构建和谐、廉洁、
正面、向上的家庭氛围，才能助力实现我们伟大的民族梦想。

注重家庭家教家风建设心得体会篇七

“天下之本在国，国之本在家”。七十二年风雨同舟，砥砺
前行，中华儿女以昂扬的姿态，阔步迈向新时代。然而，随
着社会经济的发展与物质水平的提高，好家风、好家训正在
逐渐式微，小公主、小霸王等问题困扰着许多家庭，犯罪少
年等现象也频频发生，更有不少官员因贪腐而落马。诸此种
种，都源于对家风敬畏之心的缺失。因此，怀敬畏之心，扬
家风正气，对当今这个时代，意义重大，影响深远。

敬畏家风，是对健康家庭理念的树立与传扬。家风是通过父
传子、子传孙、子子孙孙相互濡染的家庭教育氛围形成的一
种无声教诲。子女的身上，有着父母的影子;一个人的言行，
体现着家庭的素养。如司马光虽官高权重，但严于教子，很
注重培养子女自律自立的意识，他写的《训俭示康》传诵至
今，告诫其子“有德者皆由俭来也”“俭以立名，侈以自
败”。积德行善，勤俭有为，积极向上等家规家训，渗进我
们的传统文化，影响着家风乃至社会风气。因此，树立健康
理念，促进家庭和谐，取决于对优良传统家风的敬畏之情。

敬畏家风，是对党风廉政建设的推动与促进。每一个家庭组
成了中华民族这个大家庭，家风好，才能涵养民风、促进党
风，领导干部更要将“正家风”作为义不容辞的政治任务。
党员领导干部位高权重，正确使用手中的权力，管好家属、
子女和身边的工作人员尤其重要。一个称职的党员领导干部，
面对新形势、新常态，要管理好一个单位、一个部门，就必
须视那个部门、那个单位为自己的家，这个“家”的好家风、
好家规更为重要、更应立好。这样的“家风”“家规”，直
接关系到这个单位、这个部门党风行风的好坏，关系到党的
事业及其部门和单位工作的兴衰。所以，党风廉政建设的不



断向前发展，离不开对好家风、好家训的敬畏之心。

“家风正则民风淳，民风淳则社稷安”。家是最小国，国是
千万家。家风的“家”，不仅仅是家庭的“家”，也是国家的
“家”。家风家训家教，作为传承中华文明的载体，潜移默
化影响着人们的心灵。敬畏家风，不仅有助于铸造反腐倡廉
的铜墙铁壁，也有助于继承优秀的家庭智慧与理念，更必将
为中华民族的伟大复兴凝聚磅礴的力量!


