
大班亲子阅读活动方案 亲子阅读活动心
得体会(大全6篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。那么我们该如何写一篇较为完
美的方案呢？下面是小编精心整理的方案策划范文，欢迎阅
读与收藏。

大班亲子阅读活动方案篇一

同样作为一名教师，我深知亲子阅读的重要性，下面是我们
家长的一点心得体会，抛砖引玉，希望与大家共同分享。

亲子阅读，首先引起和提高孩子的兴趣是关键。记得有一个
故事，大概是说犹太人在孩子出生后就把书上抹上蜂蜜，指
引孩子过去，从而在很小就在他们心中种下一个印象，书里
有好东西。这和我们古人所说得书中自有颜如玉，书中自有
黄金屋有点异曲同工吧。所以在儿子上幼儿园时候，我带他
去的最多的'地方不是商场，游乐场，而是新华书店。在新华
书店里，面对这么多儿童读物，孩子的阅读和学习兴趣自然
而然的就提升了。

亲子阅读，再者就是家长们的坚持。众所周之，孩子的注意
力和专心力有限，做一件事情不能长久。这时，细心的家长
们就应该给予适当的鼓励和启发，让孩子感觉到读书的乐趣
与好处。久而久之，阅读这个好习惯，就会很自然的让孩子
保持下去。

亲子阅读，最后就是家长要根据孩子的兴趣，加以启发和引
导。有的孩子数学不是很好，家长可以和孩子多看一些脑筋
急转弯，智力游戏，左右脑开发之类的书籍;如果语文不太好，
就多看一些儿童故事，童话之类书籍。记住，一定要找适合



孩子的书籍，否则会适得其反的，现在的书良莠混杂，家长
们一定要加以辨别。

当然，如果孩子非常喜欢这本书，那就买下来，家长们少抽
几盒烟，少用点化妆品，多给孩子买几本好书，买的书多了，
可以考虑给孩子买一个儿童书橱，这样，孩子的阅读兴趣会
更浓的。

总之，亲子阅读给了我们不小的惊喜：我发现儿子的表达能
力有了很快的提升，写作上也有了很大的提高，上一年级时
自己写的一个小随笔还被《天天爱学习》刊登了呢。现在，
他又喜欢上了历史书籍，尤其对于春秋战国和三国故事格外
着迷，历史朝代表也基本上能背下开了。

希望家长们相互交流，孩子们也相互交流，让我们把自己的
孩子培养成全面发展的对社会有用的人才。最后预祝学校举
办的亲子阅读活动越办越好。

大班亲子阅读活动方案篇二

亲子阅读活动对于家庭来说，无疑是一种互动方式的改进。
参与亲子阅读活动的家长们，也分享了他们的心得体会。在
这篇文章中，我将从家长的角度出发，谈一谈亲子阅读活动
给家庭带来的益处以及我们的一些心得体会。

首先，亲子阅读活动带来了亲子关系的加强。在快节奏的现
代生活中，家长往往忽略了与孩子的情感交流，亲子关系变
得疏远。而通过亲子阅读活动，家长和孩子可以一起阅读，
一起讨论书中的内容，不仅增加了彼此的交流时间，还能增
进亲子之间的了解和信任。在这个过程中，家长可以更好地
了解孩子的兴趣爱好和思想，也可以借助阅读培养孩子的语
言表达能力以及批判思维能力。

其次，亲子阅读活动促进了家庭的团结。参与亲子阅读活动



的家庭成员们共同品味着文字的力量，共同感受着阅读的乐
趣，这种共同体验和分享使家庭成员之间形成了一种默契和
团结。在阅读的过程中，家长还可以引导孩子思考和分析问
题，加深家庭成员之间的交流和互动。家庭成员因为阅读而
感到快乐和满足，这种感受会渗透到家庭生活的方方面面，
使整个家庭变得更加和谐。

再次，亲子阅读活动拓展了家庭的教育观念。家长参与亲子
阅读活动，能够深刻认识到阅读对于孩子的成长和发展的重
要性。通过阅读，孩子可以开阔视野，培养良好的价值观，
提高思维能力和语言表达能力。家长们在阅读的过程中，也
会重新审视自己的教育观念和方法，提高自己的教育水平。
亲子阅读活动成为了家长们教育孩子的一个新途径，使他们
能够更好地引导孩子，帮助孩子成长。

最后，亲子阅读活动使家长们收获了一些心得体会。家长们
普遍认为，亲子阅读活动不仅提高了孩子的阅读能力，还培
养了孩子的想象力和创造力。在阅读的过程中，孩子们能够
陶冶情操，感受到文字的魅力，并从中汲取到许多知识。家
长们也从阅读中获得了快乐和满足感，能够在繁忙的生活中
找到片刻的宁静和放松。家长们还指出，通过亲子阅读活动，
他们学会了如何正确引导孩子阅读，培养了自己的阅读兴趣
和习惯。

综上所述，亲子阅读活动对于家庭来说，是一种极具益处的
互动方式。通过亲子阅读活动，家庭能够增强亲子关系，促
进家庭团结，拓展家庭教育观念。同时，亲子阅读活动也让
家长们受益匪浅，他们从中获得了快乐和满足感，学会了如
何正确引导孩子阅读。因此，我们应该积极参与亲子阅读活
动，结合家庭教育，使阅读成为家庭生活中不可或缺的一部
分。



大班亲子阅读活动方案篇三

亲子阅读活动是现代社会中越来越受到家长重视的教育方式
之一。在这种活动中，家长们与孩子一起阅读、讨论、分享，
不仅能够增进家庭成员之间的情感，还能够激发孩子的阅读
兴趣，培养其阅读能力。作为一名家长，我近日参加了一次
亲子阅读活动，并从中获得了许多收获和体会。

亲子阅读活动首先让我意识到阅读对孩子的重要性。传统教
育往往重视学科的学习，容易忽略了阅读这一重要的基础能
力的培养。然而，通过亲子阅读活动，我意识到阅读能够帮
助孩子开拓视野，提高语言表达能力，增长知识储备。在活
动中，我看到孩子们对书中的世界充满了好奇和热情，他们
与书中的情节、人物产生了共鸣，能够用自己的语言表达出
自己的想法和感受。这让我深刻感受到阅读对于孩子的综合
素质的培养意义重大。

其次，亲子阅读活动让我认识到了自己在孩子阅读教育中的
不足。在活动中，我发现孩子们乐于参与阅读，但却很少有
家长能够主动参与进来，与孩子共同探讨书中的内容。这让
我想到，作为家长，我曾经忽视了陪伴孩子阅读的重要性。
过去，我忙于工作和生活，很少有时间与孩子一起阅读，也
缺乏与孩子分享阅读体验的习惯。然而，亲子阅读活动让我
意识到，家长的陪伴和指导对孩子的阅读发展至关重要。通
过亲自参与阅读，与孩子共同讨论书中的问题，我能够更好
地了解孩子的阅读兴趣、理解能力和表达能力，并给予及时
的引导和帮助。

再者，亲子阅读活动增进了我与孩子之间的亲子关系。在现
代社会中，父母工作繁忙，孩子学习繁重，亲子关系往往变
得疏远。然而，通过参加亲子阅读活动，我与孩子之间的距
离却在不断拉近。在活动中，我能够更多地了解孩子的内心
世界，体会到他们的成长烦恼和快乐。而孩子们也很乐意与
我分享他们的成长经历和阅读体验，我成为了他们值得信赖



和依靠的人。这种亲子关系的增进使我更有责任心和动力去
陪伴孩子，与他们共同成长。

最后，通过亲子阅读活动，我还意识到家长应当成为孩子的
榜样。在活动中，我看到孩子们在阅读中培养了许多优秀的
品质，如耐心、理解力、表达能力等。这让我反思自己，作
为家长，我是否也能够在生活中做到这些呢？通过亲子阅读
活动的启示，我决定从今往后注重自身的修养和提升，成为
孩子心目中的榜样。

总而言之，参加亲子阅读活动让我收获颇丰。它不仅使我意
识到阅读对孩子的重要性，更让我认识到自己在孩子阅读教
育中的不足，增进了我与孩子之间的亲子关系，激发了我成
为孩子的榜样的动力。我相信，通过亲子阅读活动，我将能
够更好地引导和陪伴孩子，共同享受阅读的乐趣，并在他们
的成长道路中起到积极的示范作用。

大班亲子阅读活动方案篇四

20xx年xx月xx日，我参加了由鸿恩幼儿园组织的“亲子活
动”，虽然只有短短的半天，但活动安排的非常丰富紧凑，
活动分为四部分（经典中班和孔夫子）中班比赛，第一个是
接力蹦跳；第二个是接力传球；第三个小小平衡王；最后一
个是可爱的报纸球，二十六对家长孩子分成了两组（经典中
班和孔夫子中比）进行比赛。第一个活动下来，家长孩子们
都感觉发热了不冷了，看见自己的孩子那幼稚的蹦跳动作家
长们都笑得可开心了。当然我也是其中一个了。第二个接力
传球就需要家长和孩子们相互配合了，有时球掉在地上家长
和孩子们那种心急的表情，看得出家长和孩子们都在尽情的
陪孩子们在玩耍……。特别是第三个小小平衡王，规则是首
先老师发一张a4大小的报纸给家长，家长孩子们围成一个圈，
家长拿着报子蹲着牵着自己的孩子往前走，由老师唱一首歌
咸停时，家长把报纸丢自己的脚下和孩子一起踩上去，谁没
有踩到就要被老师轻轻的敲一下腿，尽管还是有人不小心没



有踩到，被敲到腿了，但家长孩子们仍然是玩得很开心；最
后一个是我们排成两排，家长和孩们手中各拿一个用报纸捏
成的一个小球，丢给对方，当老师喊停时，看那一边的球最
少就为赢，结果没有分出来，因为大家玩得实在是太“疯”
了，呵呵！都不肯停下来……。在整个活动和比赛过程中，
我和孩子一起得到了许多收获。从活动的选址，程序安排等
方面，都体现了老师对孩子的关心和教导，从校园内的布置
可以看出，每位老师精心安排，辛勤付出的结果。

孩子的成长离不开幼儿园的`老师，没有你们耐心的教育，谆
谆诱导，孩子的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子们性格
各异，从个体到团队的生活，这需要每位老师点点滴滴的教
育和疏导，现在看到孩子们那样的聪明活泼，这里凝聚着每
位老师的辛勤和智慧，作为家长心里非常高兴，同时也非常
感谢老师们。学校安排的这次机会很好，在亲子活动中，不
仅使孩子感受到爸爸妈妈的温情和亲情，更使家长和教师相
互之间就孩子的教育问题进行了沟通和交流，也让家长在繁
忙的工作之余拥有了轻松、愉快、休闲的时刻。今后，作为
家长，我们将会继续去持与配合老师的教育工作，积极参加
学校举办的亲子活动！

衷心祝福所有的老师：身体健康，合家欢乐！

愿孩子们：天天快乐，平平安安！

祝愿我们的幼儿园：硕果累累，恩择四方！

段博韬妈妈

大班亲子阅读活动方案篇五

近年来，随着现代科技的发展，人们的阅读习惯发生了改变，
越来越多的人忽视了纸质书籍的魅力。为了培养孩子们的阅
读兴趣和能力，学校和社区广泛开展亲子阅读活动。作为家



长，我和孩子一同参与了一次亲子阅读活动，这是一次难得
的机会，让我深刻体会到了亲子阅读的重要性。

第二段：讲述参与亲子阅读活动的具体情况和收获

在这次亲子阅读活动中，我与孩子一起阅读了一本儿童文学
经典，内容有趣、启发性强。阅读之后，我们进行了轻松愉
快的互动，在一起讨论书中的故事、人物和情节。通过这次
亲子阅读活动，孩子不仅增加了阅读量，还养成了主动思考
和表达的良好习惯。而我也体会到通过亲子阅读，我们能够
更好地了解孩子的想法，有效沟通，加深亲子关系。

第三段：表达对亲子阅读活动的积极看法

亲子阅读活动是一种极为有益的人际交往方式。通过阅读，
我们可以和孩子分享知识，增进情感。同时，亲子阅读也是
一种人文关怀的具体体现，它可以巩固家庭的纽带，让家庭
成员更加紧密地团结在一起。此外，亲子阅读还有助于培养
孩子们的语言表达能力和思维能力，激发他们的想象力和创
造力。

第四段：深入探讨亲子阅读活动的启示与反思

从这次亲子阅读活动中我得到了一些启示。首先是要给孩子
提供丰富多样的阅读资源，同时给他们足够的自由选择权。
其次是要尊重每个孩子的阅读喜好和阅读节奏，避免强迫他们
“仅仅读书”。最后，我意识到在亲子阅读中，身为家长的
我们有责任指导孩子进行深入思考，引导他们思考书中的道
德教育和人生哲理。

第五段：总结全文，强调亲子阅读的重要性

通过这一次亲子阅读活动，我深刻体会到了亲子阅读的重要
性，不仅能够培养孩子的阅读兴趣和能力，还能够加深亲子



关系，促进家庭凝聚力的发展。亲子阅读是一个有益身心健
康的活动，它不仅需要学校和社区的支持，更需要每个家庭
的重视。我们应该积极参与亲子阅读活动，与孩子一同探索
知识的世界，共同成长。

大班亲子阅读活动方案篇六

大家好，我是小二班xxx妈妈，今天我和大家分享一下我的亲
子阅读感悟。

读书使人明智，读书使人聪慧,读书使人高尚，读书使人文明,
读书使人明理,读书使人善辩。

由于工作原因,我平时只有周末的时候有时间陪孩子，陪着孩
子的时候，也是不能全心全意，总是会被生活的各种琐事打
搅。只有和孩子一起读书的时候，我的心才会越来越平静。

我很感谢学校举办的亲子阅读活动,我也很享受和宝贝一起读
书的时光,在充满亲情的氛围中,和孩子一起陶醉在书的世界
里,一起享受读书带来的'快乐与幸福。

我最近给她买了一套《巴巴爸爸》系列绘本。这一套《巴巴
爸爸》绘本一共包含十个故事，分别是《巴巴爸爸的诞生》、
《巴巴爸爸找巴巴妈妈》、《巴巴爸爸建新家》《巴巴爸爸
的学校》、《巴巴爸爸搬大树》、《巴巴爸爸去度假》、
《巴巴爸爸和圣诞礼物》、《巴巴爸爸的马戏团》、《巴巴
爸爸的火星旅行》、《巴巴爸爸回到地球》，每一个故事都
围绕着巴巴爸爸一家相亲相爱、其乐融融的历险故事而展开，
尤其是巴巴爸爸和巴巴妈妈的智慧、无所不能，七个孩子不
一样的才能、幽默、快乐，都吸引着孩子无法自拔的爱上他
们。

这真是一套很好的绘本，既具备趣味性，又具备教育性，很
多道理孩子都能从中书学到，孩子还能从书中感受到巴巴爸



爸一家人浓浓的亲情。

在以后的日子里，我依然会坚持着每天给孩子读绘本，直到
她长大一点，养成了自主阅读的习惯。

粗缯大布裹生涯，腹有诗书气自华，我相信，只要坚持阅读，
孩子定能越来越优秀。


