
2023年中班秋游活动方案(精选10篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。方案的制定需要考
虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场的需求
等，以确保方案的可行性和成功实施。下面是小编为大家收
集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

中班秋游活动方案篇一

通过秋游活动，让幼儿初步了解秋天的季节特征，培养幼儿
的观察力，提高幼儿动手、动口的能力。还可以提高孩子的
独立思考能力，培养同学之间的情感。幼儿园小班秋游活动
方案怎么写?今天小编在这里给大家分享一些关于幼儿园小班
秋游活动方案，希望能帮到各位。

活动目标：

1、通过观察，感受秋天水稻丰收的美景。

2、能大胆地与农民伯伯交流、提问，知道粮食是农民伯伯辛
辛苦苦种出来的。3、亲身体验劳动，能积极认真地拾稻穗，
懂得爱惜粮食。

活动准备：

1、选择收割和时候开展本活动。与农民联系，确定参观的路
线，告知本次活动的目的以及配合的事项。

2、让幼儿知道参观的要求，想好自己要了解的问题。

3、幼儿每组带一个塑料带。



4、照相机一台。

活动过程：

一、教师交代活动目的与要求。

二、教师带领小朋友徙步目的地，注意路上安全。

三、活动现场：

交流完后向农民伯伯致谢，以表示对他工作的肯定。

3、做一做。组织幼儿拾稻穗，讨论拾稻穗时要注意些什么?

4、说一说。回园后根据活动情况或照片组织谈话活动。

如：你在田地里看到了什么?

参观时你心里兴的事是什么?最感兴趣的事是什么?

谁知道我们平时吃的米是怎么来?

延伸活动：开展有关米的游戏活动。

活动目标:

1、通过秋游活动,让幼儿充分感受集体外出时的兴奋和喜悦。

2、寻找和观察秋天的美景,感受大自然中各种植物的变化。

3、知道要跟着老师和同伴,不能擅自离开集体。

4、锻炼幼儿坚持到底的意志，吃苦耐劳的精神。

活动准备:与家长联系,帮助幼儿准备一些零食。并对幼儿进



行卫生教育，不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。

幼儿园准备好小礼物，每位幼儿一份礼物。

活动过程:

一、结合图片谈论自己的家乡

谈话：

1、我们的家乡有什么有名的地方?

2、我们的家乡有哪些好玩的地方?

二、交代游玩的地点及安全要求

三、组织幼儿进行秋游活动--登长城比赛

1、8：00全体人员集中__下。

2、集中幼儿和家长集体合影留念。

3、比赛开始，比赛路程：从__到__。提醒孩子和家长安全第
一，比赛第二，做到自己保护好自己，一切安全第一。

4、在终点站集中，分发奖品，并休息，让幼儿享受自己带来
的美食，并留影。提醒不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。

5、游览老人公园，感受秋天的美，下长城，活动结束。

注意事项：

1、对幼儿进行安全教育，提醒幼儿在活动地点不拥挤，不乱
跑，不离开老师和家长制定的活动范围。



2、携带急救用品，以防幼儿突发事件。

3、家长幼儿鞋子的大小要合脚的运动鞋。

4、幼儿穿秋装园服，白色短袖穿里面。

5、自带适量的零食和饮料，杜绝浪费;并注意公共场所的卫
生工作。

6、家长请带好自己身份证(__户口身份证)。

一、活动目标

1、通过活动，让幼儿初步了解秋天的季节特征，培养幼儿的
观察力，提高幼儿动手、动口的能力。

2、让幼儿在感受到大自然美好的同时，丰富知识，开阔眼界，
体验集体活动的快乐。

3、加强家园联系，增进家园间的彼此交流。

二、活动准备

1、请家长事先做好安全教育工作。教育孩子不乱跑，跟着小
四班这个集体，排队时跟着前面的小朋友。过马路时提醒孩
子注意安全。

2、小朋友穿轻便的服装，以方便步行。

3、带适量的零食，并每人准备好一个垃圾袋，教育孩子保护
环境的卫生。

4、小朋友8：30分来园，并请家长陪同。

三、活动时间：20__年9月15号(星期五)早上



四、活动过程

1、8：30分集中教室告诉孩子秋游地点及一些注意事项，做
好点名工作。

2.9点组织本班幼儿排队，以班级为单位徒步去公园。

3、组织开展活动。

活动一：带领全体幼儿家长游览中塘溪公园。观察秋天里大
自然的变化。

活动二：集体亲子小游戏

"剪羊毛"，首先家长和幼儿身上夹了好多夹子，然后请家长
抱起或背起幼儿去"抢"其他亲子身上的夹子夹到自己身上，
在规定的时间看看哪组家庭拿到的夹子最多。

4.活动结束，家长带领再自己孩子回家。

活动时间：20__年10月

活动名称：____恐龙园

内容与要求：

1、通过秋游活动，拉近幼儿园与家庭的距离，使家庭与幼儿
园融入到一起去，增强孩子与家长之间的情感。

2、亲近自然，感受到大自然的美，同时激发幼儿爱动物的情
感。

活动准备：

1、在活动前，已通过《家长园地》、安康网，家校路路通，



秋游通知单等途径做好秋游的征询和预定工作。

2、在秋游之前一定要对家长和孩子做好安全教育工作。

3、在秋游前要让家长明白这次秋游的目的、要求及一些具体
的活动、注意事项。(形式自定)班主任要有每位家长的联系
电话，并将自己的电话告知家长。

设计流程：

出游前准备-车内安全教育和亲子谜语游戏-秋游活动--讨论
交流--延伸

活动过程：

一、活动前谈话

1、老师提出秋游的要求

a、对幼儿的要求：

(1)每个孩子要准备准备3只牢固的马甲袋。

(2)在活动中紧跟着老师或家长，不可独自活动。

(3)在车上、动物园里保持周围环境的整洁。

2、对家长的要求：

(1)在7点之前准时和幼儿到班级集中。

(2)家长的车辆按要求放在幼儿园指定的地方。

(3)各项活动服从老师的安排，排队上下车，注意自己乘车的
车号和牌号。



(4)注意孩子的穿着，鞋子跟脚。

(5)要求文明乘车，照顾老人，按序上车，不抢座位。

(6)照顾晕车的大人或小孩坐在窗口，有晕车现象的大人多准
备几个马甲袋。

(7)在乘车的途中，注意不要让孩子将手、头伸到窗外去，注
意安全。

(8)保持车厢内的整洁。在公园里，要做到环保，给孩子以潜
移默化的影响。

(9)带领孩子游玩时、注意安全，听从工作人员的安排。

2、提醒家长让孩子做好上车的准备，如幼儿小便，根据天气
情况增添孩子衣物等

3、班主任带领家长在操场上排好队候车。车子来了，在班主
任的带领下有秩序的上车。

二、恐龙园秋游亲子活动

1、教师组织家长进行集体拍照留念。

2、和孩子共同进行游乐活动，做好幼儿的安全教育工作。

3、家长带领幼儿在规定时间准时到车上集合。

三、活动延伸

1、请家长帮助幼儿回忆自己的发现，并将秋游照片、摄像带
到幼儿园交流。

2、请家长结合本次活动写一份感想，题目自定。



活动时间：20__年9月5日

活动地点：海底世界

班级：大三班

一、活动目标：

1.让孩子通过这次神奇地海底之游，认识了大量的鱼类，丰
富了生活经验，拓展了视野。

2.在幼儿集体活动中，获得情感交流，体验快乐。

3.激发幼儿热爱海洋鱼类及动物的情感，增强环保意识。

二、活动准备：全体幼儿必须穿舒适的鞋子、易于穿脱的外
套。

每人准备一个小双肩包，包里带一些零食、水，垃圾袋，相
机。

三、活动过程：

1.教师对幼儿进行安全教育，增强幼儿安全防范意识和自我
保护能力

2.乘坐校车准时出发

班级教师是班级安全工作的第一责任人，全面负责幼儿出游
的安全工作，负责组织好幼儿活动，维持好纪律。保育员负
责照顾好幼儿出游的护理工作。各班级增配行政人员，保障
出游的安全工作。

(1)幼儿上车时要排好队，不推挤，不把头手伸到窗外。



(2)主班高鑫在车口组织幼儿上车，配班蒋老师在车上安排幼
儿的座位，保育员周老师在幼儿中间组织幼儿按序排队准备
上车。

3.到达海底世界，教师集合整理队伍，清点好幼儿人数，确
保幼儿安全。

4.带领幼儿进行参观海底世界，对幼儿提出要求，参观时要
做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、不打闹、不能大
声暄哗。注意言行文明，不敲打玻璃，爱护公物。

5.吃午餐。教育幼儿注意把包装袋及时收好，不能随地乱扔
垃圾，等待教师将垃圾统一回收。

6.看海狮、海豚表演。

7.教师整理队伍清点好幼儿人数，乘坐校车准时返校。

中班秋游活动方案篇二

1、通过活动，让幼儿初步了解秋天的季节特征，感受大自然
的美。

2、培养幼儿的观察力，陶冶幼儿的情操，体验集体活动的快
乐。

时间：20xx年11月20日地点：南门桥班级人员安排：xx秋游要
求：

1、充分认识做好秋游安全工作的'重要性，牢固树立“安全
第一”的思想，秋游活动前在本班开展一次安全教育活动，
强化幼儿的安全意识，提高自我保护能力。

2、各班精心设计、组织好秋游活动，确保秋游活动安全、有



序，丰富、有趣。

3、提前将秋游活动的相关内容、要求通知家长。并请家长为
孩子做好如下准备：

（1）穿戴宽松、舒适，便于运动的衣、鞋；

（2）背一只大小合适的双肩背包，内装少许零食。

（3）每人准备一个装垃圾的袋子。

1、确定路线，告知本次活动的目的以及配合的事项。向幼儿
宣传活动中应该注意的安全事项。

2、准备一些塑料袋，餐巾纸。交代幼儿做到不乱丢垃圾，要
保护环境。

3、准备照相机一台。

1、幼儿手拉手走到目的地。

2、教师带领孩子观赏秋天的景色。

3、组织幼儿游戏。

（1）揪尾巴。

（2）找朋友。

4、大家共同分享零食，幼儿自由活动。

5、合影留念

6、带一些秋天的花草树叶回幼儿园。



中班秋游活动方案篇三

秋天丰富而多彩，处处都蕴涵着教育契机。在这美丽的季节
里，大自然是孩子们最广阔的课堂，赋予孩子们取之不尽的
源泉。在金色的秋季小朋友应该多外出游玩，回归大自然，
亲近大自，在这大自然中去增长知识，开阔眼界，启迪智慧，
让孩子在大自然这个知识的海洋里遨游成长。

我园本次秋游活动的主题为“低碳生活，爱护自然”，具体
安排如下：

20xx年x月x日（周x）

xx

全园幼儿、全园教师

1、秋游活动前请家长在家提前做好外出安全教育和环保教育。

2、8：30准时出发，请家长最少提前20分钟到园提前准备
（为了不影响其他人的活动时间请一定要准时）。

3、当天请为孩子穿运动鞋和轻便的衣服。

4、活动当天背好书包来园（可在书包内备一些汗巾或是幼儿
需要更换的衣物），幼儿园已为宝贝准备了充足的水和食物，
家长只需自备水杯，其他不需要另外准备。

5、活动中本班老师不接听任何电话和回复短信，老师需要全
身心看护孩子的安全（需与其他指定的负责老师联系）。

6、活动结束后可与本班老师联系（了解返园时间、到园时间）
将孩子提前接回家中休息，正常离园时间为xx。



7、为了活动的顺利进行和孩子的安全，以上各项请您务必遵
守和配合。

中班秋游活动方案篇四

1、通过观察，感受秋天水稻丰收的美景。

2、能大胆地与农民伯伯交流、提问，知道粮食是农民伯伯辛
辛苦苦种出来的。 3、亲身体验劳动，能积极认真地拾稻穗，
懂得爱惜粮食。

活动准备：

1、选择收割和时候开展本活动。与农民联系，确定参观的路
线，告知本次活动的目的以及配合的事项。

2、让幼儿知道参观的要求，想好自己要了解的问题。

3、幼儿每组带一个塑料带。

4、照相机一台。

活动过程：

一、教师交代活动目的与要求。

二、教师带领小朋友徙步目的地，注意路上安全。

三、活动现场：

摘一颗谷粒，咬开看看里面是什么?

为什么水稻要在夏天种而不在春天播种?

交流完后向农民伯伯致谢，以表示对他工作的肯定。



3、 做一做。组织幼儿拾稻穗，讨论拾稻穗时要注意些什么?
最

比一比哪一组小朋友拾得最多。

4、说一说。回园后根据活动情况或照片组织谈话活动。

如：你在田地里看到了什么?

参观时你心里最高兴的事是什么?最感兴趣的事是什么?

谁知道我们平时吃的米是怎么来?

延伸活动：开展有关米的游戏活动。

中班秋游活动方案篇五

20xx年x月x（星期六上午）9：30——12：00中山公园大门口
集合

南头中山公园

小班幼儿、家长及教师

1、充分利用大自然资源，让幼儿在郊游活动中寻找秋天，开
拓幼儿视野，激发幼儿爱家乡、爱大自然的情感。

2、通过亲子游戏，增进家长间、家长们与老师们的沟通、了
解，增进友谊和团结，增进班级凝聚力，形成良好的家园互
动，让家长与幼儿间的亲子交流更加密切。

3、培养小朋友们的团队意识，强健体魄，增强纪律性；

以班级为单位开展亲子游戏、娱乐体验活动，本次活动由中



三班家委会发起，负责人：林紫钰妈妈、盛子珂妈妈联系电
话：

安全第一，文明第二，亲近第三。

家长自驾车或是拼车。

1、集中幼儿和家长集体合影留念。地点：公园正门

2、游戏时间：《袋鼠妈妈》、《彩虹房子》、《揪尾巴》、
《踩汽球》

3、自由活动时间

1、请家长全面负责幼儿出游的安全工作，组织好幼儿活动，
维持好纪律，保障出游的安全工作。对幼儿进行安全教育，
提醒幼儿在活动地点不拥挤，不乱跑，不离开老师和家长制
定的活动范围。

2、家长携带部分药品，以防幼儿突发事件。

3、家长幼儿鞋子的大小要合脚的运动鞋。

4、幼儿穿秋装园服。

5、自带适量的零食和饮料及餐布之类用品，杜绝浪费；并注
意公共场所的卫生工作。并对幼儿进行卫生教育，不乱扔垃
圾，应扔到垃圾袋（最好多备垃圾袋）。

中班秋游活动方案篇六

参加人员：园长、全体教职工及幼儿

活动目标：1、通过秋游活动，让幼儿充分感受到外出时的兴



奋和喜悦。

2、感受大自然中各种植物的变化。

3、参观各景点，了解其中意义。

4、锻炼幼儿坚持到底的意志，吃苦耐劳的精神。

活动准备：1、每班个带一瓶水、卫生纸。2带相机 (各班拍
照留念)

活动过程：1、出发前召开全体会议，讲清秋游活动注意事项
及游园路线。

2、每班准备一份秋游安全预案方案。

3、活动前需向幼儿说明要求及注意事项。

1)不和陌生人走 、不和陌生人讲话。

2)不捡地下的东西、不随便掉队、不

3) 游玩时要准守纪律不乱跑。不去危

4)不踩小草、不摘小花、不随地吐痰、

不随地大小便。

4、学大中班每班两名教师，小班三位老师。

5、路线：渡仙桥(元宝湖) —泰山行宫——二郎岗—马致远
纪念馆—结束。

6、 教师介绍各景点名称及相关内容。



7、各班照相留念。

8、清点幼儿人数、排队回园。 活动结束

飞龙幼儿园 20xx年10月18日

幼儿园秋游活动方案

活动时间：20xx年11月5日

活动地点：海底世界

班级：大三班

中班秋游活动方案篇七

活动目标：

1、感知秋天的色彩和秋收的景象，学习词语："黄澄澄，红
彤彤，金灿灿，亮晶晶"。

2、尝试运用已有经验替换诗歌中的水果，进行简单的仿编。

3、体验收获时的喜悦。

活动准备：幼儿用书，投影仪。

活动过程：

1、引导幼儿注意观察投影仪上的.图片，朗诵诗歌，让幼儿
通过多种感官欣赏感知诗歌的内容。

2、教师带领幼儿共同朗诵诗歌。进一步学习理解诗歌内容。

(1)师：在秋天的画报里有哪些水果?它们是什么颜色的?



(2)教师帮幼儿理解，并学说词语"黄澄澄，红彤彤，金灿灿，
亮晶晶"

(3)教师：是谁钻进了果园，为什么说风娃娃在翻着彩色的画
报呢?

(4)教师带领幼儿完整的朗诵诗歌。

1、提问：秋天的树林里还有什么?它们是什么颜色的?

2、启发幼儿替换诗歌中的水果的名称，仿编诗歌。

中班秋游活动方案篇八

一、活动目标：

1.让孩子通过这次神奇地海底之游，认识了大量的鱼类，丰
富了生活经验，拓展了视野。

2.在幼儿集体活动中，获得情感交流，体验快乐。

3.激发幼儿热爱海洋鱼类及动物的情感，增强环保意识。 二、
活动准备：全体幼儿必须穿舒适的鞋子、易于穿脱的外套。

每人准备一个小双肩包，包里带一些零食、水，垃圾袋，相
机 。

三、活动过程：

1.教师对幼儿进行安全教育，增强幼儿安全防范意识和自我
保护能力

2.乘坐校车准时出发

班级教师是班级安全工作的第一责任人，全面负责幼儿出游



的安全工作，负责组织好幼儿活动，维持好纪律。保育员负
责照顾好幼儿出游的护理工作。各班级增配行政人员，保障
出游的安全工作。

(1)幼儿上车时要排好队，不推挤，不把头手伸到窗外。

(2)主班高鑫在车口组织幼儿上车，配班蒋老师在车上安排幼
儿的座位，保育员周老师在幼儿中间组织幼儿按序排队准备
上车。

3. 到达海底世界，教师集合整理队伍，清点好幼儿人数，确
保幼儿安全。

4.带领幼儿进行参观海底世界，对幼儿提出要求，参观时要
做到井然有序，教育幼儿不拥挤、不追跑、不打闹、不能大
声暄哗。注意言行文明，不敲打玻璃，爱护公物。

5.吃午餐。教育幼儿注意把包装袋及时收好，不能随地乱扔
垃圾，等待教师将垃圾统一回收。

6. 看海狮、海豚表演。

7. 教师整理队伍清点好幼儿人数，乘坐校车准时返校。

中班秋游活动方案篇九

亲子游活动

二、活动时间

三、活动准备

告家长书、照相机、家长签名表、各班准备好亲子小游戏



四、活动过程

1.各班下发告家长书，事先做好安全教育工作。

2.活动当天老师、保育员8：30集中金仓湖公园门口等候家长，
做好点名等工作。

3.9点组织本班幼儿排队，以班级为单位进入公园，组织开展
活动。

活动一：带领全体幼儿家长游览弇山园

活动二：集体亲子小游戏。

4.家庭自由活动，提醒家长看护好孩子。

5. 10：45活动结束，将孩子送回幼儿就餐。

中班秋游活动方案篇十

1、让幼儿亲近自然，开阔眼界，感受人与自然的和谐。

2、让幼儿体验集体活动的快乐，学会与同伴之间相互帮助、
相互分享，促进孩子交往能力的发展。

3、磨炼幼儿意志，增强幼儿体质，培养幼儿的吃苦精神，强
化集体意识、安全意识和环保意识。

20xx.10.26上午（遇雨顺延或改期）

小班、中班组：鸣凤山景区（单程约1公里）

大班组：远马赛道（珠宝山广场----孔雀山庄，单程约2公里
路程）



1、各班通过家长会、班级qq群和微信公众号将活动方案提前
告知各位家长；如有幼儿因身体原因不宜参加远足活动的`，
可提前告知教师履行请假手续。

2、各班征集3名家长志愿者参加本次活动，协助教师做好幼
儿安全、服务和摄影工作。

3、园方提前勘探场地及路线，排查安全隐患；拟定活动安全
预案并上报县教育局分管领导及部门。

4、幼儿安全教育：教育幼儿活动中不随意离开班级或老师、
不能到危险偏僻的地方、不能在马路上追逐打闹、不跟陌生
人走。

5、保健部门提前准备好应急药品（创可贴、绷带、药品）等。

7、活动当天提醒家长给幼儿穿班服，舒适的运动鞋，自带适
量的水、点心和纸巾。要求：衣服厚薄适中，便于穿脱，鞋
子舒适轻便；饮用水和点心适量，不要过多过重，以免影响
孩子远足活动。

1、家长在早上八点钟之前将幼儿送到指定地点：小班组、中
班组指定集合地点：鸣凤山售票处门口的广场；大班组指定
集合地点：凤山珠宝山广场。家长将幼儿交给班级教师后方
可离开。集合完毕，各班清点人数，报告给年级组行政人员。

2、分班开展安全教育：对幼儿进行安全教育，教育幼儿听从
老师和家长志愿者的指挥，不随意离开班级，不追逐打闹，
身体不舒服及时报告老师。

3、远足活动开始：教师带领幼儿进行远足秋游活动，沿途教
师适时引导幼儿感受大自然的美景，了解秋天景色的变化。

4、分享活动：各班在指定区域集体休息，班级自发组织幼儿



品尝、分享食物，讲故事和小游戏。

5、环保教育：活动结束后带领幼儿清理活动场地，整理幼儿
物品，准备返程。

6、各班带领幼儿步行到早上集合地点，家长上午11点半到指
定地点接孩子，活动结束。


