
护士节创意活动方案(优秀5篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。那么我们该如何写
一篇较为完美的方案呢？以下是我给大家收集整理的方案策
划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

护士节创意活动方案篇一

1、飘逸白衣是你舞动的翅膀，天使，总伴着祥云飞翔。你给
人们勇气和希望，带着人们一起飞往梦想的天堂。护士节，
祝你：天天快乐健康、永远潇洒漂亮！

2、是你温暖的笑脸让苍白的病床不再冰冷；是你细微的照顾
让病痛不再肆虐；是你肯定的眼神让心底不再恐惧；一起祝
护士们节日快乐！为她们默默的付出致敬！

3、找不到不为你赞叹的理由，你是那样温柔；找不到不为你
鼓掌的理由，你是那样敬业；找不到不为你喝彩的理由，你
是那样的勤劳；找不到不为你感动的理由，你是那样的无私。
护士节到了，愿所有的护士朋友们永远年轻美丽。

4、温柔耐心是你的特质，用心呵护着每一个受伤的身体；白
衣天使是你的名字，真心把爱散到每一个角落。国际护士节
到了，祝你节日快快乐乐，事事如意！

5、看到万物饥渴，上帝创造了水；看到世界黑暗，上帝创造
了火；看到人间病苦，上帝派来了你。于是——-上帝失去了
一位天使，祝你护士节快乐！

6、最温馨的声音，是护士的问候；最温暖的关心，是护士的
目光；最温暖的呵护，是天使的照顾；最温馨的祝福，是天
使的祈福！愿敬爱的白衣天使们好人一生平安幸福！



7、用妙手呵护生命，堪称伟大；用青春护航人生，令人钦佩；
用心灵捍卫操守，堪称执着；用大爱温暖人间，医德崇高。
护士节，祝福天下所有的护士节日快乐，幸福永远！

8、脚步匆匆，守护生命；白衣飘飘，健康永葆；微笑甜甜，
幸福无边；身影忙忙，快乐共享；天使天使，祝福在今日，
祝白衣天使，护士节快乐。

9、你们是纯洁的“白衣天使”，救死扶伤冲第一；你们是微
笑的“温柔护士”，贴心护理数第一；你们是人类的“生命
阶梯”，守护健康排第一。512国际护士节到了，向所有的医
护人员献上最诚挚的敬意！

10、你把爱的情怀注入生命，用爱的付出换取他人的健康幸
福，用爱的热忱欢乐世间万千人家，用爱的坚韧撑起患者心
中的一方晴空，你就是上天派往人间的爱的天使。护士节到
了，愿日夜辛苦劳作的护士朋友们幸福一生。

11、你用一颗爱心，减轻病人的痛楚；你用一颗真心，送给
病人的家属；你用一颗忠心，坚守着一份事业；你用一颗仁
心，履行着职业道德。国际护士节，愿护士们轻松过节！

12、你的爱心多一点，病人疾病放心些，你的细心多一点，
无忧无愁心宽些，你的照顾多一点，健康平安幸福些，因为
有了你们的爱，病人才能舒心些，愿快乐。

13、早就爱上了你的衣帽，神圣的不可动摇；早就恋上了你
的微笑，温暖的如清泉冒；早就看上了你的照料，细心的照
顾周到，512国际护士节，愿你平安健康，万事吉祥，护士节
快乐。

14、你愿承担起守护健康守护生命的神圣使者，你将用你灵
巧的双手托起人类生命的太阳，创造和谐美好的生活。祝你
护士节快乐！



15、护士节温馨提示：笑口常开开心永保持，坚持锻炼炼就
好身姿，营养均衡合理配膳食，充分睡眠优化作息时。我愿
做你守望健康的小护士。

16、病魔在你的面前显得无力，你的圣洁微笑令他悄然退去；
生命在你的面前充满活力，你的细心照顾使他焕发生机。护
士节到了，祝白衣天使健康美丽！

17、一袭白衣，增添你的美丽；一抹倩影，带来快乐安宁；
一脸笑容，让人如沐春风；一腔热情，带来美好心情；一声
问候，消除心中烦忧；一句祝福，送给白衣天使。国际护士
节，愿你：美丽不减青春常在，美好日子天天精彩，幸福岁
月花开不败！

18、飘逸白衣是你舞动的翅膀，天使，总伴着祥云飞翔。你
给人们勇气和希望，带着人们一起飞往梦想的天堂。祝你：
天天快乐健康、永远潇洒漂亮！

19、在有疾病侵扰的地方，会有天使。在感冒发作时，会有
阳光。在阴影笼罩的日子里，总会有纯净的希望和光明！在
护士节，我为所有人的健康和安全祈祷，并祝穿白色衣服的
天使们节日快乐！

20、五月鲜花真鲜艳，摘一朵送到你面前，感恩护士在今天，
细心护理无怨言，祛寒问暖病床前，贴心照料病人感，身体
康复笑开颜，护士工作人人赞，短信祝福表心愿，愿你事事
顺心又如愿，工作开心生活甜！

21、五月花开香满川，花粉过敏要绕开；夏日阳光暖洋洋，
出门防晒带把伞；打雷下雨看天气，忽冷忽热别感冒；只有
人人都健康，护士才会笑得好；祝愿护士节快乐！

22、最荣耀了美丽的是你，最无私了时间的是你，最延长了
生命的是你，最像天使的是你，如我所见，最美是你！祝美



丽的护士，你，永远健康美丽，护士节快乐！

23、有种友情，时过境迁，依然纯朴；有种信任，事隔多年，
依然怀念；有种问候，清清淡淡，却最真诚；有种友谊，无
须挂齿，却心领神会！

24、把你的欢快微笑，把你的开心容貌，把你的青春年少，
把你的生活美妙，裹入手机传报，祝你快樂蹦跳，祝你幸福
逍遥，祝你萬事美好。

25、我也曾躺在病床上，看着护士们的微笑，感受着护士们
的鼓励，看着他们时刻忙碌着换药，整理，查房。愿所有的
护士们身体健康，平安快乐，感谢护士们带给病人的力量。

26、白衣整洁美天使，爱心关注患者喜。欲言先笑好客气，
不厌其烦心底细。百呼百应无迟疑，随叫速到不拖泥。关爱
患者似亲人，无私奉献来救死。512护士节：祝愿白衣天使幸
福快乐每一天。

27、人生难免有病痛，护士一到准能好，酸痛困疼立刻消，
健康强壮即来临。手脚麻利动作美，身材苗条面容笑，烦恼
病症全扫光，暴躁病魔全赶跑。护士节，祝愿漂亮护士们一
生平安！

28、你的细心，把控着我们的健康；你的爱心，诠释着职业
的高尚；你的耐心，传递着人间真情。512国际护士节，祝愿
天下所有的护士，身体健康，快乐幸福！

29、浅浅的沙滩烙下你的快乐，从此潮汐带不走；暖暖的阳
光温热你的希望，从此雨水打不湿；艳艳的花朵装扮你的幸
福，从此大风吹不散。愿你幸福快乐每一天！

30、你像白衣天使可爱美丽，你像朋友一样贴心温柔，像亲
人一样嘘寒问暖，像长者一样悉心叮咛，你为人间带来健康



幸福。512国际护士节，向所有的医护人员致敬献礼。

31、你的微笑是最真诚的关怀，你的问候是最温暖的呵护，
你的叮嘱是最贴心的问候，5月12国际护士节，祝你节日快乐，
工作顺利。

32、优雅的白衣服，需要多少照顾；忙碌的身材，有点累；
温柔的话语，多么温暖；甜美的笑容，一点诚意！今天是护
士节，祝世界各地的护士健康快乐！

33、你是白衣天使，你用“善良”“纯洁”“汗水”“责
任”搭建通往健康的阶梯，你用真诚和爱心，搀扶患者迈向
幸福，祝白衣天使们快乐，幸福一生。

34、天使下凡成护士，镇守健康的源泉，杜绝伤病的开始，
迎接幸福的开端，祝福护士体健安，一生幸福又无忧！

35、你虽没有华丽的衣衫，简洁的白大褂，无华的燕尾帽显
示出你的美丽端庄；你虽没有动人的歌喉，温柔的话语，轻
轻的问候让人将你牢记在心中。你是可爱的白衣天使，让病
房之中充满着温暖的阳光。护士节到了，愿你们永远平安快
乐！

36、亲爱的白衣天使：你们心存怜悯普救众生，术业精湛一
丝不苟，满腔热忱极端负责的精神，实在令人感动！在这国
际护士节来临之际，我们向你致敬！

37、在特别的一天，想为白衣天使送去真心的祝福，希望你
平安的登上旅行的快车道，愿你与快乐紧紧拥抱，困难见你
羞愧绕道，烦恼见你低头走掉，健康对你格外关照，吉祥将
你层层围绕，幸福对你倾情微笑！

38、一身白衣，悄然无语，却将爱传递；一只温度计，悄无
声息，却将健康牵系；一句贴心话，不是甜言蜜语，却将忧



伤融化；向最平凡的护士们致敬！

39、祝自己和在一线的姐妹们节日快乐！健康平安，万事如
意！

40、护士节里送鲜花，祝你事业绽新花；护士节里送祝福，
祝你生活永幸福；护士节里发短信，祝你办事有自信；所有
礼物送给你，今日好运围绕你；所有祝福送到家，和睦快乐
幸福家。祝你512，护士节心想事成，万事如意！

41、一声问候，一个微笑！我愿做你守望健康的小护士。祝
愿全国的衣务人员护士节快乐，身体健康！

42、白大褂是你的标志，红十字是你的代表，献爱心是你的
爱好，救生命是你的责任，“白衣天使”是你一生的荣誉称
号。512，护士节，愿你快乐平安健康。

43、病榻前的无微不至，工作中的忠于职守，家人里的不孝
之女，孩子眼中的陌生身影。你们也是女儿，你们也是妈妈，
你们也是妻子，你们更是天使。你们有爱，你们需要爱，你
们更想把爱传递。

44、节日快乐，最美的白衣战士们！

45、最荣耀了美丽的是你，最无私了时间的是你，最延长了
生命的是你，最像天使的是你，如我所见，最美是你！祝美
丽的护士，你，永远健康、美丽，快乐！

46、一身圣洁，如此美丽，一身绝技，默默无语，天使名义，
救死扶伤，担起道义，不惧牺牲，安危藏起，奉献一生。五
一二世界护士节，祝愿可爱的护士永远年轻漂亮。

47、你用一颗爱心，减轻病人的痛楚；你用一颗真心，送给
病人的家属；你用一颗忠心，坚守着一份事业；你用一颗仁



心，履行着职业道德。512国际护士节，愿护士们轻松过节！

48、快乐，如意伴随，幸福常在，健康永远，幵心每一天！

49、五月花在河中盛开，应避免对花粉过敏；夏季阳光温暖，
请带雨伞出去防晒。在打雷和下雨时要注意天气，在天气寒
冷时不要受凉；护士节快乐！

50、有个称呼叫平安，有的身影叫安详，有个感觉叫踏实，
有个情节叫感谢，有一个日子为你书写：祝福白衣天使幸福
安康，如意吉祥。

51、甘露虽小却能滋润大地，细水长流展现无限生机，纯洁
的衣装是救死扶伤的标志，无私的奉献让生命的长度延续，
白衣天使是心中最崇高的荣誉。护士节到了，祝医疗战线上
的护士们节日快乐，幸福愉快！

52、你有亲人的和蔼，你有长辈的关心，你有朋友的真诚，
你有爱人的细微，512国际护士节到了，真诚的祝你节日快乐，
永远幸福。

53、天增岁月人增寿，春满乾坤福满门！糖葫芦好吃，竹签
儿穿，象征幸福和团圆！明白我的祝福了吧？祝白衣天使快
乐！

54、你用爱心为健康开道，你用耐心为健康助跑，你用细心
为健康开护照，你用责任心为健康把病魔斩消。512国际护士
节，愿白衣天使平安、幸福、快乐！

55、一身白衣，是你的清纯与美丽；一句问候，是你的职责
与温柔；一声祝福，将深深感激化为祝福；国际护士节到，
愿可敬的白衣天使们，永远露出灿烂的笑容！

56、世界上最重要的人是你们：我们的出生，我们的终结是



你们伴随。你是最平凡而又最伟大的，祝你——白衣天使护
士节快乐！

57、生命在你的微笑里充满活力，病痛在你的照顾下消失殆
尽，你总是把健康传递，把温情奉献，愿你这位圣洁的天使
快乐，同祝所有的护士朋友平安健康！

58、灿烂的五月，热情而热情地向我们走来，就像一缕春风，
吹着大地，吹着鲜花，醒来的护士节，吹着美丽的护士姐姐，
祝：护士节快乐！

59、看到万物饥渴，上帝创造了水；看到世界黑暗，上帝创
造了火；看到人间病苦，上帝派来了白衣天使。祝所有护士
快乐！

60、当旧年离去的时候，同时离去的也是所有的不快；当迎
来新春的时候，同时也迎来了新的希望。祝你护士节快乐。

【5.12护士节创意文案（精选80句）】

护士节创意活动方案篇二

在院领导的关心、大力支持下，201__年5月14日，我院举行了
“山东省眼科医院201__年国际护士节知识竞赛”，以庆祝一
年一度的国际护士节。

在活动现场，医务部王洪格主任代表医院发表了热情洋溢的
讲话，祝全院护士节日快乐，并对她们的努力工作表示感谢。
门诊、病房及手术室护士在王海莹护士长的带领下，重温了
神圣、庄严的护士授帽誓词比赛开始后，门诊护理、病房护
理、手术室护理三支代表队经过两小时紧张、激烈地角逐，
手术室护理代表队脱颖而出，以400分的优异成绩一举夺魁，
门诊护理、病房护理分列二、三名。



后勤部主任、医务部主任及护士长向获奖队颁发奖品并向全
体护士发放节日礼品。本次活动在热烈的气氛中结束。通过
组织这次知识竞赛，医务部人员的组织协调能力得到了很好
的锻炼，积累了经验，同时，在组织活动过程中显露出一些
问题，需要认真总结：

一、组织活动经验不足本次护士节是医务部第一次组织全院
性质的活动，没有经验，组织过程中出现了分工模糊，责任
不明的问题。

虽然为了能够考虑周全，医务部专门组织开会，讨论确定了
活动计划并进行了分工，且在组织过程的不同阶段及时进行
具体布置，但仍有些工作布置不明确，责任没落实到人，使
这部分工作没有做好，影响了整个组织工作的'进展，同时又
无谓的加大了医务部的工作量，医务部忙于处理细节小事，
以致对工作的整体情况把握不好。

二、对领导的要求没有深入理解院领导指示要通过知识竞赛
这种形式，激励医护人员的学习热情，促进大家学习业务知
识，达到提高我院医护人员的综合技术及服务水平的目的，
但医务部在组织题目的过程中，过于考虑活动的娱乐性，所
以出题范围增加了生活百科的题目，且所占比例比较高，约
占总题量的30%。好在及时进行了调整，保证了竞赛用题的质
量。

三、未能集思广义，发挥大家力量在确定奖品的问题上，虽
然也征求了部分护士的意见，了解到她们想要水杯、沐浴露、
洗发水等较实用的东西，但没有与各科室护士长共同讨论确
定奖品，而是在医务部范围内确定了奖品。在准备抢答器的
问题上，医务部向后勤部以及几所学校询问，得知不好找后，
在组织开会时只是通报了询问结果，没有征求开会人员的意
见，便放弃了使用抢答器的方案。

上述不足之处，医务部会在工作中加以克服，同时不断提高



组织能力、协调能力，为今后开展工作打好基础。

护士节创意活动方案篇三

为了纪念20x年“5.12”国际护士节，进一步推动我院三级医
院评审创建工作，促进我院护理工作的发展，弘扬南丁格尔
精神，展示我院护理队伍良好的精神风貌和职业风范，激励
和带动全院护理人员学习先进、赶超先进，全面提升护理人
员素质，激发全体护士爱岗敬业、积极进取、勇于奉献，为
实现我院跨越式发展发挥更大的作用，决定开展纪
念“5.12”国际护士节系列活动，具体方案制定如下：

一、活动目的

弘扬南丁格尔救死扶伤的人道主义精神和为护理事业无私奉
献的高尚品质，充分激发我院广大护理工作者全心全意为人
民服务的工作热情，表彰奖励在护理工作岗位上做出突出贡
献的先进模范人物，加强护理队伍建设，不断增强我院护理
工作者“以人为本”、“优质服务”的理念，促进我院护理
工作全面、协调、持续发展。

二、活动主题

天使在身边、满意在医院

三、活动内容

(一)评选院内“优秀病区主任”、“杰出护士”活动;

(二)开展岗位技能竞赛活动;

1、理论考试内容：《医学临床三基训练护士分册》及护理核
心制度;



2、实践技能竞赛内容：“密闭式静脉输液”;“徒手心肺复
苏”;“ 氧气吸入”。

(三)召开纪念“5.12”国际护士节暨表彰大会。

四、时间安排

(一)4月27日前完成“优秀病区主任”、“杰出护士”评选工
作;

(二)4月30日前完成护理岗位技能竞赛;

(三)5月9日下午召开纪念5.12国际护士节暨表彰大会。

五、评选条件

(一)“优秀病区主任”评选条件

1、担任护士长半年以上，且一直在临床护理一线工作;

2、爱岗敬业，廉洁奉公，具有良好的职业道德;

4、科室护理管理到位，无护理纠纷及投诉，无重大不良事件、
护理差错和事故发生;

5、完成年度各项工作计划，护理工作质量达标;

6、在病区管理工作中成绩突出，得到医、护、患三方一致好
评。

7 、经营管理意识强，积极主动提供机场式护理服务，实行
跨科收治，创造条件提高床位使用率，同时控制患者平均住
院日。

8、运用医院信息管理平台，及时对病区经营管理数据进行分



析、督导，制定有效整改措施。

9、熟练掌握医保相关知识，协助三级科室做好医保病人的合
理诊治、合理收费，实现利润的合理化。

10、带领团队主动为病人提供高效、优质的服务并取得了较
为显著的社会、经济效益。

(二) “杰出护士”评选条件

1、本单位在册在岗且连续从事临床护理工作1年以上的护理
人员;

3、熟练掌握基础护理和专科护理知识，护理操作技术熟练，
业务水平较高，成绩显著;

4、坚持“以病人为中心”，服务意识强，态度热忱和蔼，关
心体贴病人，在护理服务方面起到模范表率作用，并得到同
行和病人的普遍好评。

7、近一年未发生重大护理差错事故。

六、评选办法

(一)、各科室按照评选条件，踊跃推荐，确保推荐质量。

(二)、各病区接到通知后，要严格按照条件，积极组织，精
心推荐优秀病

区主任、杰出护士，确保推荐名额有效。并将推荐结果于4
月20日前上报护理部(逾期视作放弃)，经医院护理部汇总、
初审，院领导综合审核、评议后在护士节大会上进行表彰。

(三)、护理技能竞赛由护理部统一组织，每个护理单元推荐3
名代表参加比赛，每人只限参加一项技能操作考核。理论考



核和护理技能操作考试均采用百分制，各选手个人成绩由理
论考核和操作技能考核两部分成绩组成，其中，理论成绩占
总成绩的40%，技能操作考核成绩占总成绩的60%。

本次竞赛甲、乙、丙三组各设一等奖1名，二等奖2名，三等
奖4名。

七、评选要求

(一)评选是一项严肃的工作，各科室应坚持实事求是，公平
公正的原则进行，不弄虚作假，不拉票，严格按照规定程序
进行。

(二)推荐的拟表彰人员一定要业绩突出，在平凡的岗位将平
凡的工作做实，确实具有榜样作用。

护士节创意活动方案篇四

一、活动目的：

弘扬护理文化，丰富校园生活，内强护生综合素质，展示护
理系全体师生的风采，提升白衣天使的形象。

二、活动主题：

三、组织领导：

组长：谢玉琳唐利亚

副组长：李晓芳肖新丽张礼宾蒋晓蓉成员：护理系全体教职
工

参与对象：护理系全体在校学生



四、活动内容及时间安排：

(一)、护理系“弘扬人道主义精神”主题班会

由于科技的发展，人民生活水平的不断提高，民众对卫生保
健的要求也越来越高，同时对护士的要求也越来越高，护士
的角色及功能范围不断扩展延伸。护理工作与人的健康及生
命密切相关，是一种脑力与体力并举的工作。这就是对我们
护士的自身素质提出了更高的要求。护理工作人员不仅要求
身体健康，而且要有良好的文化素质、专业素质、心理素质
和较好的礼仪修养。护士的礼仪不仅反映从事护理工作的外
在精神状态，更是内在思想素质、道德品质、敬业爱岗的表
现。

1、活动主题：“弘扬人道主义精神”

2、活动目的：进一步加深护士对自身素质的了解,为以后走
向社会，面对工作奠定更深的基础。

3、活动时间：20_年4月17日晚7:00--9:15

4、参加人员：护理系所有学生

5、活动地点：各班教室

6、责任人：唐林萍

7、活动组织部门：团总支组织部

8、活动意义：通过本次活动的开展，丰富了同学们的课余生
活，使学生增强了对护理事业的热爱，提高了素质的培养，
塑造了个人的专业形象，增强自信，充分体现了作为白衣天
使的骄傲与自豪。

9、希望同学们积极配合,使我们有个圆满的收获,让大家在这



次活动中体会到我们护士的重要性,以使我们在平时学习和工
作中有崭新的一面,使我们的自身的素质有所提高,使我们的
白衣天使更加靓丽风采,使我们更加自信更加骄傲，更加自豪,
为我们拥有这个专业而更加努力奋斗!

10、活动要求：

主题明确,突出重点。在此活动中,团支书、组织委员、宣传
委员要认真筹划,充分调动同学们的积极性。对在本次活动中
表现优异的班级、个人等将给予奖励,作为评优评先量化考核
的条件;对本次活动表现较差的班级,将给予建议与批评，使
之更加努力。

护士节创意活动方案篇五

一、活动背景：

为了纪念“5.12”国际护士节，弘扬南阿丁格尔救死扶伤的
人道主义精神和为护理事业无私奉献的高尚品质，向同学们
展示护理工作者的风采，充分激发医护学院学生对护理事业
的热情，促进医护学院护理教学事业的发展，让更多的人知
道护理，了解护理，热爱护理，为护理事业而奋斗。

二、活动主题：

纪念“5.12”，展护士风采

三、活动时间：

20_年5月12日

四、活动地点：

某某大学医护学院中心广场



五、活动对象：

医护学院所有老师及学生

六、活动内容：

（一）前期工作：

1、宣传

1)班支会上向各班长支书宣传

2)海报宣传

3)由文娱部干事到各班宣传

2、节目征集

1)通过前期宣传让全院学生有了护士节的意识

2)由文娱部干事到各班公开征集节目，内容积极向上，但必
需与护士节有关（每个班级至少出一个节目），在4月8日前
上报，在4月20日选出5个节目参加护士节活动表演。

3、班级礼仪评选

1)与礼仪形象气质工程接轨，在4月20日前选出秀的两个班级

2)礼仪班辅对两个班加以培训，最后在两个班中分别选出的8
名同学参加护士节班级风采展示，同时也是对礼仪成果的一
种汇报。

4、前期准备

1)提前预约嘉宾



2)做好会场布置（场地布置所需物品：横幅、桌椅、桌布、
席位牌、茶水、桌花、两个话筒、笔记本电脑、音响）

3)提前找好赞助单位

4)学生会各部做好分工：

a)文娱部负责会场布置以及活动后会场清理

b)宣传部负责现场拍照、新闻上传及主持工作

c)体育部负责搬运活动所需器材

d)安全部及文娱部维持现场秩序

（二）活动流程：

1、主持人进场，讲开场白，全场为5.12地震默哀一分钟，宣
布活动开始

2、院长讲话

3、两名学生代表演讲南丁格尔事迹，并最后带领大家宣读南
丁格尔誓言

4、由主持人宣布护士风采展示正式开始：

1)医护学院分团委学生会文娱部礼仪队进行风采展示

2)歌曲演唱（主题积极向上）

3)护士技能操作现场互动：

a.分别找两位同学进行错误的无菌操作和急救演示（如：溺



水，休克）

b.抽选几名同学指出演示中的错误

c.老师点评、纠正

d.对正确指出错误的同学给予小礼品

4)节目待定

5)情景剧（与护士事迹相联系）

6)朗诵地震中与护士有关的感人诗篇

7)节目待定

8)班级礼仪展示


