
最新幼儿园春季运动会活动记录 幼儿园
春季运动会活动总结(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园春季运动会活动记录篇一

筹备了近一个月的“第xx届亲子趣味运动会”在上周五终于
成功拉下帷幕，本次运动会的口号是：我运动，我快乐，我
锻炼，我提高，我最棒！我们本次运动会的目标是激发幼儿
与家长对体育运动的热爱之情，增强体质，培养幼儿勇敢坚
强的意志品质；其次，通过玩游戏增进幼儿与家长之间的情
感交流。在本次运动会中，幼儿收获了快乐与成功，家长们
收获了童贞，老师们也从中获得了成就感。

本次活动是以孩子和家长为主体，主要体现了“运动快乐”
这个主题，所以我们各级部在体育游戏设计上，都是符合各
班年龄层次及幼儿生理和心理特点，非常的有趣味性。活动
的当天，幼儿与家长们都是玩的很开心，让幼儿感觉到了原
来运动是如此的快乐。

为了筹备这次运动会，老师们和孩子都十分辛苦。因为运动
会开场球操展示，所以每天都是努力的练习，只是为把孩子
们和自已最好的一面展现给家长们。运动会当天，老师们都
拿出最好的状态，与孩子和家长一起游戏。很好的向社会展
示了我园的体育特色活动成果和我园教师的的良好风采。

我们小班级部玩的游戏是《森林探险》《袋鼠运球》和《接
力云水》，我们小班的游戏目标大多是锻炼幼儿的钻爬、投
掷、蹦跳、平衡能力，在这些游戏中，家长与幼儿都积极配



合，遵守规则，并牢记友谊第一比赛第二的原则，在会场上
展现了自己的风采。

此次运动会给了孩子们一个展示自我的机会，孩子们在运动
会中体会了竞争的意义，学会了坚持，学会了为别人喝彩。
我们以后会组织更多类似的活动，给孩子们更多的锻炼和学
习机会，相信在以后的活动中，我们还会收获更多，孩子们
也会收获的更多。

幼儿园春季运动会活动记录篇二

幼儿园操场

第一届亲子运动会

幼儿、教师及家长

1、动力目标：体验运动的快乐，竞争的乐趣和规则意识和协
作精神；

2、能力目标：在与父母的游戏中发展幼儿的走、投掷和跑的
能力；

3、知识目标：学习走、投准和助跑跨栏等基本动作；

体操表演、亲子体能大赛；

1、安全第一、在本园操场上举行，必须保证每个孩子的安全；

3、公平、博爱原则：活动中体现公平竞争、公平比赛原则，
让孩子建立良好的比赛风格，体验成功的快乐，同时给个别
成绩优秀的孩子预备一份奖品，嘉奖孩子和家长们的全心投
入。



1、主席台布置；

2、条幅的预备；

3、音响：（入场音乐、幼儿体操音乐、特点班舞蹈音乐、比
赛进行中音乐及颁奖音乐）；

4、照相机、录相机

5、饮水机、领奖处；

6、活跃气氛的小喇叭、哨子；

7、各班方队的班级牌和手持物；

8、游戏道具、号码牌；

9、奖品（冠军奖状、小奖品、团体组奖状）

2、各组负责人：各班教师（负责本年级组展现活动和游戏的
组织、评判、职员分工、道具预备、催场等；）

3、主持及裁判：***、xx

4、摄像师：***；

5、保健医：***岩、

6、后勤：***（负责游戏道具的摆放）；

7、保安及门卫：***、***（避免活动中孩子单独出园，不是
本园家长不得擅自出入幼儿园；）

8、领奖处：***领奖处给成绩优秀幼儿预备一份小奖品；



2、活动程序：

（1）主持开幕——古塔区第一幼儿园第一届亲子运动会开幕。

（2）在持半拍引领员的带领下各班集成方队高喊自己班级的
口号入场。

（3）园长致开幕词：大中小班运动会代表致词

（4）运动员体操展现：运动员退场及家上进场

（5）特点班开场舞展现。

（6）按比赛项目顺次进行比赛。

（7）幼儿组：大班：加减法赛跑

中班：推小车

小班：看谁跳得远

（8）亲子组：大班：亲身接力

中班：两人三足

小班：按提示猜东西

（9）团体组：拔河比赛

（10）颁奖、致闭幕词、结束。

9、团体组：拔河比赛

10、颁奖、结束。



幼儿园春季运动会活动记录篇三

春风缕缕，阳光明媚，不知不觉中我们又迎来了一个春暖花
开的好时节，脱去厚重的棉衣，舒展活动一下筋骨，顿时轻
松、精神焕发，“一年之计在于春”，春季里忙着播种希望，
放飞梦想，根据《纲要》及《指南》精神，结合我园幼儿的
实际发展水平，特举行本届春季幼儿运动会活动方案如下：

1、事先召开会议要求老师上报活动内容，确定方案后做好本
班幼儿的入选等详细工作。

2、入数要求：小、中班男、女生各4名，大班男、女生各3名。

3、发放幼儿活动入选名单表，各班根据活动内容自行组织活
动筛选运动员。

4、活动时间拟定于本周五。

活动目的：

1、练习持物控球跑，提高幼儿的身体协调及反应能力。

2、培养幼儿耐心、细心、不怕困难的良好品质。

活动规则：

1、幼儿要控制好球沿着路线前行。

2、速度快，沿着定好的路线走的为胜利者。

活动目的：练习合作搬运轮胎，锻炼幼儿上肢力量。

活动规则：1、注意提醒幼儿团结合作，共同努力完成任务。

2、幼儿互相协调，注意轮胎的平衡且速度快的为胜利者。



活动目的：

1、练习用膝盖夹球行进跳的动作。

2、提高幼儿身体素质，发展幼儿的身体灵敏性。

活动规则：速度快，掉球次数少的为胜利者。

幼儿园春季运动会活动记录篇四

1．培养幼儿对体育活动的兴趣，增强各年龄段幼儿动作的协
调1性和灵活性，提高幼儿的身体素质。2．帮助幼儿懂得在
活动中要合作、谦让、遵守规则。敢于克服困难，能体验胜
利的愉悦。3．培养幼儿初步的团队和竞争意识，体现团结协
作的竞赛风格。

呼啦圈三个

1、幼儿先同爸爸妈妈跟全园小朋友一起做亲子律动操和广播
体操，做完亲子律动操之后呢，老师带领小朋友回教室喝水、
小便。

2、一个老师带领幼儿小便，另一个老师在教室负责跟家长讲
清楚游戏规则：

心心相印

玩法：幼儿跳入自己前面的呼啦圈，然后将圈从脚下到头上
取出，再次放到前面跳入，再取出，以此类推直至终点，在
终点等候的家长与幼儿一同钻入圈中，一个在左边，一个在
右边，用身体的力量撑住呼啦圈，不准用手拿，跑至终点，
不违反规则的先到终点的为获胜者。

4、义工帮老师推黑板，两个老师带领幼儿去游戏场地，家长



在边上的的游戏区站好等着（老师提前跟幼儿讲好游戏规则）

5、由于幼儿比较多，时间有限，所以我们是八个幼儿一起玩
游戏，获胜的那一组要来老师这，让老师给写上名次。

6、幼儿玩完自己班级的游戏也可以到别的班级去玩我们其余
中班教师组织的游戏，玩完让老师写名次，最后总结总名次。

老师带领幼儿回教室喝水，并发奖品，然后家长带领幼儿回
家休息。

幼儿园春季运动会活动记录篇五

1、培养幼儿对体育活动的兴趣，增强各年龄段幼儿动作的协
调1性和灵活性，提高幼儿的身体素质。

2、帮助幼儿懂得在活动中要合作、谦让、遵守规则。敢于克
服困难，能体验胜利的愉悦。

3、培养幼儿初步的团队和竞争意识，体现团结协作的竞赛风
格。

呼啦圈三个

1、幼儿先同爸爸妈妈跟全园小朋友一起做亲子律动操和广播
体操，做完亲子律动操之后呢，老师带领小朋友回教室喝水、
小便。

2、一个老师带领幼儿小便，另一个老师在教室负责跟家长讲
清楚游戏规则：

心心相印

玩法：幼儿跳入自己前面的呼啦圈，然后将圈从脚下到头上



取出，再次放到前面跳入，再取出，以此类推直至终点，在
终点等候的家长与幼儿一同钻入圈中，一个在左边，一个在
右边，用身体的力量撑住呼啦圈，不准用手拿，跑至终点，
不违反规则的先到终点的为获胜者。

4、义工帮老师推黑板，两个老师带领幼儿去游戏场地，家长
在边上的的游戏区站好等着（老师提前跟幼儿讲好游戏规则）

5、由于幼儿比较多，时间有限，所以我们是八个幼儿一起玩
游戏，获胜的那一组要来老师这，让老师给写上名次。

6、幼儿玩完自己班级的游戏也可以到别的班级去玩我们其余
中班教师组织的游戏，玩完让老师写名次，最后总结总名次。

老师带领幼儿回教室喝水，并发奖品，然后家长带领幼儿回
家休息。


