
最新学校的三八活动方案有哪些(模板7
篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。我们应该重视方案的制定和执
行，不断提升方案制定的能力和水平，以更好地应对未来的
挑战和机遇。下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

学校的三八活动方案有哪些篇一

一、活动目的：

春风送暖，大地飘香。在这充满希望的季节，我们迎来了
第102个国际“三?八”妇女节。这世界正是因为有了女性，
才变得如此绚烂多彩，我们南张羌学校也正是因为有了约
占2/3的巾帼女将，有了她们兢兢业业的工作，默默无闻的奉
献，才取得教育事业的辉煌。

二、活动时间：

****年3月7日（星期二）下午放学4:50

三、活动地点：学校操场

四、活动对象：全体教师

五、活动安排：

项目：

a:跳大绳（一分钟时间内跳绳的次数累加）



b：接力跳绳（每组三分钟内接力跳绳，次数多的为优胜。）

规则：

1、以教研组为单位参加活动和比赛

2、3月5号、6号下午放学后为活动练习时间（20——30分钟）

3各组由教研组长负责，到体育室领取跳绳

主持：李红旗

裁判员：郑胜利（记时）郑增武（记数）程占军（登分）

摄影：张继军

场地器材：张守信孙景良

组长职责：

做好赛前准备工作，安排本组人员的位置，代表本组进行抽
签选号。

六、统筹及方阵：

组长带领操场待命

校长主持加油鼓劲

六人一组开心跳绳

六十秒钟沉着镇定

齐心协力冠军搞定



西施队（高年级语文组）郑大风

貂蝉队（低年级语文组）王志贤

昭君队（数学组）张景红

玉环队（综合组）王占松

七、天王组合展风采：李红旗郑胜利郑增武程占军牛会清

八、奖品：程占军

附

南张羌学校庆“三?八”妇女节

教职工趣味跳绳记分表

特别

团队跳大

绳名次接力

跳名次名次累加总排

行榜

西施队（高语）

貂蝉队（低语）

昭君队（数学）

玉环队（综合）
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一、活动目的：

春回大地，万物复苏，我们即将迎来20xx年“三八”国际劳
动妇女节。我校女教职工在各自的岗位上积极工作，锐意进
取，充分发挥了半边天的作用，为学校的发展和建设做出了
贡献。学校工会以“三八”妇女节为契机，以丰富教职工的
业余文化生活，调节身心，陶冶情操，使全体教职工能以更
充沛的精力和高昂的斗志，全身心的投入到紧张的教育教学
工作中去，充分展现教职工的精神面貌。

二、活动主题：

拥抱健康，献身教育

三、活动时间：

20xx年3月4―8日



四、活动内容：

1、表彰“巾帼标兵”3名、“三八红旗手”4名。

评先原则：在工作中，积极支持、配合学校的各项工作，为
学校排优解难，为学校的`发展和管理出谋划策，为学校作出
重大贡献，业绩突出。

2、开展“女性健康知识培训和咨询”活动

时间：3月7日下午

地点：中心校电教室

培训人员：xxx第二人民医院妇科医生

3、“生活・工作”论坛、野餐等活动：

目的：增强教师的凝聚力，促进教师相互合作。

时间：3月8日

组织形式：

分年级组组织“生活・工作”论坛然后开展野餐、郊游等活
动

参加人员：

全体教师

注意事项：

加强野外就餐食品安全管理、防火管理和环境卫生的管理。
郊游采用就近、徒步的原则。



学校的三八活动方案有哪些篇三

丰富我校教职工的课余生活，增进教师之间的交换，增进教
职工之间的友谊，锻炼教职工身体，凸现我校教职工的`凝聚
力。经学校行政、工会研究，决定展开庆“三八妇女节”教
职工拔河比赛。

一、比赛时间：

20xx年3月8日上午10：00―11：00

二、比赛地点：

校操场

三、裁判：

四、参加职员和要求：

1、全样教职工分为四组，每组12―13人参加比赛，每队10人
参加比赛。分组情况和队员名单详见分组名单。

2、比赛进程中，假如出现教职工身体不佳状态，可向裁判申
请答应替换，但不很多人。

五、比赛规则：

1、比赛采取拔河国际通用规则进行。

2、每场采取三赛二胜淘汰制，假如进行到第三局，场地则由
裁判抛硬币决定。

3、比赛采取抽签对阵，4队分两组进行。胜队获一等奖。负
队为二等奖。



六、未尽事宜，解释权为工会所有。

学校的三八活动方案有哪些篇四

贯彻落实学习实践科学发展观，以人为本，丰富教职工精神、
文化生活，营造温馨、和谐氛围，增强全体女职工的凝聚力
和团队精神，促进学校各项工作和谐发展。

缅怀革命领袖，感受领袖精神，踏寻领袖成长之路，以师德
为契入点引领教职工自觉走上幸福成长之旅。

节约、积极、向上、高效

1、时间：

**年3月8日全天（早8：00统一从学校出发，其中住河东女教
师7：30自工农桥出发先到学校）

2、地点：

花明楼、韶山

3、参加人员：

全体女教师（含退休人员）

4、经费预算：

人均经费80元/人。

5、工作人员及分工：

1）策划：唐方萍、谭娟（注：工会委员会集体商讨决定）；

2）联系、协调：殷红娟、邓兰、李湘辉、毛小枚；



3）后勤保障：范金泉；安全保障：张枚

4）宣传、摄像：邓兰；

5）人数确定等：各工会组长；

6）经费保障：李湘辉、毛小枚；

7）老教师管理：裴良铭、卢爱兰、范金泉；

8）医护人员：胡少华、魏艳萍、李海洲

6、行程安排：

早晨8：00自学校集合登车（河东教师早7：30在工农桥统一
乘车）,前往花明楼，参观少奇同志故居，纪念馆，铜像广场，
前往韶山，参观毛泽东同志故居，怀念馆，铜像广场，毛泽
东纪念馆（需提前预约），下午5：00乘车返回长沙。

1、必须准时到达指定地点乘车。

2、无特殊情况，不得请假缺席，否则视作旷工。

3、注意保管好贵重物品，年老体弱者注意保重身体，不要勉
强参加不适合自己的活动。

4、提倡文明、和谐、礼让的风尚，互相关心照顾，突发事件
及时联系，妥善处置。

学校的三八活动方案有哪些篇五

"三八"妇女节是女同胞的.节日，体现了园领导对女职工的关
怀，为了使佳节过得更有意义，愉悦大家的身心，过一个充
实、快乐的节日，特组织老师开展"三八"活动。



3月8日12：40--2：30

幼儿园操场幼儿园多功能厅

(1)跳绳

(2)仰卧起坐

(3)颠球

(4)踢毽子

(5)颠乒乓球

1、全体女教师分为老、中、青三组。(年龄分组为40岁以上
为老年组、30岁以上为中年组、30岁以下为青年组)

2、行政后勤人员、男职工两人一组为裁判人员。

3、各组参赛选手在5项比赛项目中选2项进行比赛。

4、比赛时间为1分钟。

5、比赛结果汇总计算，分组设奖。老年组一等奖2名二等奖2
名；中年组一等奖2名二等奖3名；青年组一等奖2名二等奖5
名；其均为三等奖；其他未获奖参加活动的女教师为鼓励奖；
男职工发放纪念品。

6、全体女教师必须全员参与妇女节活动，如有特殊情况,请
向团支书请假。(不参加活动无奖励)

7、活动期间注意安全。



学校的三八活动方案有哪些篇六

为了隆重庆祝“三·八”妇女节，丰富教职工课余生活，增
进教职工之间的'情感交流，从而增强教师队伍的凝聚力和号
召力，促进教师队伍的身心健康，特举行教职工趣味游艺活
动。

3月8日（星期四）下午第三节课后

教学楼前

全体女教职工

1、夹球跑：（四人一组）（全程50米）

两人背靠背夹一球平行移动，在移动过程中，球不得落地。
绕过障碍物后返回，先回到起点者为胜。

2、抢种抢收：（四人一组）（全程50米）

每人手托一羽毛球拍，球拍中有4只羽毛球。在前进中途分别
把球拍中的4只羽毛球放在4个指定圈中，然后绕过终点障碍
物。返回来时再取回圈中的4只羽毛球放回球拍中，先回到起
点为胜。

1、3月8日第三节课后女教师准时参加活动，可赛前练习，比
赛时换好运动鞋，以保证安全。

2、两校区活动由体育教师分两组协调进行。准备好相关器材，
确保活动顺利进行。

学校的三八活动方案有哪些篇七

1、知道三月八日是妈妈、奶奶、阿姨、姥姥们的`节日。



2、通过亲子活动，学会表达爱的情感，增进亲情。

1、准备音乐，如《我的好妈妈》《世上只有妈妈好》等。

2、通知妈妈参加园所活动。

3、准备纸笔等材料。

一、歌表演《我的好妈妈》

1、播放音乐，引导幼儿跟着音乐哼唱歌曲。

2、幼儿跟着音乐边唱歌边给妈妈捶捶背，揉揉肩。

3、老师引导提问，发展幼儿语言表达能力。

(提问示例：妈妈在家里做些什么事呢?妈妈喜欢什么呢?)

二、亲子游戏

游戏准备：呼啦圈6个。

游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳
入圈中后，幼儿再将呼啦圈从下往上取出放在前面，继续跳
进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点跑，
谁先到达起点谁就获胜。

三、给妈妈送礼物

1、幼儿选择教室区域材料，画一幅画或制作一张贺卡，可与
妈妈合作完成。

2、制作完成后，幼儿将画或贺卡送给妈妈，并对妈妈说一句
祝福语，如“妈妈您辛苦啦!”“祝妈妈节日快乐!”“妈妈
我爱你!”等。



3、拍照留念：和妈妈、奶奶等一起留下美好瞬间。


