
2023年护理生求职简历(大全5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

护理生求职简历篇一

守护生命的卫士

――护士~

姓名：

专业：学历：

学校：

电话：

自荐信

尊敬的领导:您好！

水流湍急，人才济济。现实社会竞争激烈，人才也不例外。
古有毛遂自荐，今有伯乐点将，愿借您的伯乐慧眼，开始我
的千里之行。

本人是一名石河子卫生学校的毕业生，四年的大学专业护理
知识学习让我掌握了比较全面的护理知识，再加上学院经常
组织临床实践活动以及本人利用课外时间翻阅了大量护理相
关书籍，我自信能够成为一名优秀的护士。



敬业是我的态度，诚信是我的人格基点，真诚是我的做人原
则，爱心是我拥有的最大财富，严谨求实是我的性格。父母
的期望，社会的竞争是我学习的动力。我十分珍惜大学的学
习，在校的二年里，我觉得自己并没有虚度。我不但学到了
专业知识，提高了综合素质，更重要的是教会了我怎么做人，
培养了我严谨务实、求索创新的个人素养。

实习期间，我理论联系实践，实践巩固理论，使自己在护理
技术方面有了丰硕的收获，使自己变得更加成熟稳健，专业
功底更加扎实。学习中，始终以“爱心、细心、耐心”为基
本，努力做到“眼勤、手勤、脚勤、嘴勤、脑勤”，想病人
之所想，急病人之所急，树立了良好的医德医风，能正确回
答带教老师的提问，规范熟练的进行各项基础护理操作及专
科护理操作理论知识和技能。在生活中，我把自己锻炼成为
一名吃苦耐劳的人，工作热心主动，脚踏实地，勤奋诚实，
能独立工作是我对工作的本分。独立思维、身体健康、精力
充沛是我能充分发挥潜能的跳台。过去并不代表未来，勤奋
才是真实的内涵。在这里，让我收获颇多，让我从生命里爱上
“白衣天使”这医神圣的使命！我很喜欢护理，看着病人在
我们的精心护理下，慢慢的减轻痛苦，快乐的康复，心里莫
名的开心！他们充满欣慰而温暖的笑容是我最大的幸福。

一封自荐书远远不能让您全面的了解本人，如果您能给予我
一个展示自我的机会，我将以细致，体贴的服务，专业的护
理知识，强烈的责任心，为贵院患者朋友提供最优质的护理
工作。此致敬礼!

求职自荐人：

我的实践经验

大学期间，我利用了假期在镇卫生院，县、市级医院实习，
临床经验丰富。



曾经负责过门诊输液室及治疗师一切临床护理工作，在岗期
间勤奋认真，守时敬岗，注意提高人际交往能力及发挥乐于
助人的精神。

也曾在内外科等临床科室及医务科实习，能够正确运用临床
专业知识进行常规诊疗工作，对患者关系有比较深刻的理解，
进一步熟悉医院管理和办事流程。

在医院实习期间，我对待工作认真负责，对待病人态度和蔼
可亲，一切以病人为中心，受到病人和各个科室的带领老师
的一致好评。经评比获得“优秀实习生”荣誉称号！

自我评价

技能操作；能自己独立值班，完成各项医疗文件书写。医护
关系融洽、协作，并以“视病人如亲人”

己的力量，全心全意为人民服务。

我的求职意向

谢谢！

护理生求职简历篇二

性别：女

民族：汉族

身高：160

体重：50

籍贯：xx市



目前所在地：xx市

学历：中专

政治面貌：团员

毕业院校：xx护士学校

毕业时间：20xx年6

所学专业类别：医药类

专业名称：护理学专业

联系电话：

教育背景/培训经历

20xx年6月高中毕业，于20xx年9月进入xx护士学校进行大中
专连读的护理学专业的学习。

20xx年1月至20xx年7月在xx市西郊医院实习，现已中专毕业
大专在读。

实习期间，在护士长带教老师的指导下工作，主要负责病人
的基础护理，协助医生护士抢救，根据医嘱完成病人的输液、
指导病人正确服药、心理健康护理及入院宣教等护理工作。

20xx年xx月至今在xx医院妇产科工作。

专业情况及特长：

外语语种：英语



外语水平：一般

计算机能力：一般

普通话程度：标准

专业介绍及其他专长

我是xx护士学校20xx届毕业生，在老师的严格要求及个人的
努力下，经过2年专业课程的学习以及一年多的临床实践，已
具备了较为扎实的专业基础知识和临床经验，整体素质有了
较大提高。严谨、塌实、勤快的工作态度，做到自立、自信、
自尊、自强，得、智、体、美、劳全面发展，自觉参加学校
或医院组织的活动，在活动中担任节目主持人，性格开朗、
善于与人沟通交流，各方面成绩较好，工作能力较强，对工
作认真负责，热爱护理事业，在护理工作中体现自己的人生
价值。

个人实践、工作经验

20xx年1月至20xx年7月在xx市xx医院实习期间，综合运用所
掌握的基础理论和专业知识于临床，能对内、外、妇、儿科
各科病人进行护理，具有对急、重、危病人进行初步应急处
理能力。严格遵守无菌操作原则，认真做好"三查八对"的工
作，具有较强的独立工作能力，适应整体护理的发展需要。

20xx年11月至今在xx医院妇产科做医助，现已基本掌握妇科
常见病的用药处方及治疗方法(如妇科炎症等)。

求职意向

求职类型：全职 月薪要求：面议

希望应聘的岗位：卫生医疗应聘的其它岗位：卫生医疗



希望工作地点：xx市其它工作地点：

自我评价

经过一年多的临床工作，让我学会了很多知识，强烈认识到
爱心、耐心和高度责任感对护理工作的重要性!临床护理和急
救更加磨练了我的意志，极大地提高了我的操作能力和水平。
自信这一年的工作让我实现了更高一级的飞跃，有信心接受
一份全职护士工作。在以后的工作中我会更加努力，为护理
工作尽职尽责!因此我对自己的未来充满信心。

护理生求职简历篇三

目前所在地：广州民族：汉族

户口所在地：清远身材：160 cm 60 kg

婚姻状况：已婚年龄：29 岁

培训认证： 诚信徽章：

人才类型：普通求职

应聘职位：文秘/文员: 行政专员/助理 人事专员

工作年限：10职称：无职称

求职类型：全职可到职-随时

月薪要求：1500--20xx希望工作地区：广州

20xx.8—20xx.04 在清远市阳山县飞腾文印部任打字文员;

20xx.9—20xx.08 在清远市阳山县广客来超市任推销员;



20xx.12—20xx.06 在佛山市联通惠景专卖任前台电脑操作
员;

20xx.1—20xx.10 在佛山市南海区平洲医院icu任助理护士;

毕业院校：清远市卫生学校

所学专业一：护理所学专业二：人力资源管理

20xx年6月 考取广东省成人科技大学颁发电脑中级证书;

1996年9月 考取清远市劳动局颁发职业技能电脑岗位培训合
格证书。

1995年9月至1998年7月 清远市卫生学校 护理 中专毕业

20xx年2月至20xx年12月 广州大学 人力资源管理 大专毕业

外语：英语 一般

国语水平：精通粤语水平：精通

许多人认为，学历与能力是对等的，我并不这样认为，因为
我的学历与我的能力是不相等的。虽然说学历是找工作的敲
门石，但是，我相信，能否胜任一份工作，能力才是最重要
的。我没有很高的学历，但是，9年的工作经验，使我非常肯
定我的工作能力。在职期间，工作能力一直可得到上级领导
的肯定。对工作的态度认真，有较强的责任心，同时怀有一
颗好学的心。细心、耐心的对待每一项工作，做到尽善尽美。
十分注重团队合作精神，性格平易近人，有较强的理解和沟
通能力，与同事之间能相互尊重、团结。除本专业知识外，
计算机的基本操作都非常熟练。平常喜好上网浏览各类信息。
中文五笔输入可达到每分钟80字以上，对
windowsxp、word、excel等办公软件都可熟练操作，对文档



的归类、输入、排版、打印都可独立完成。打印机、复印机、
传真机等办公设备都可熟练掌握。

人的`一生会因为年龄而被分为不同的阶段，到了一定的年龄
阶段，人会因为所接触的事情，而变得越来越成熟，已为人
母的我到了这个年龄阶段，因社会的阅历不断丰富和加深，
所以同时也加强了我对每一个岗位的适应能力。由于我的性
格开朗、乐观、上进心强，所以我我相信我是不会令贵公司
失望。如有幸被贵公司聘用，我会努力工作，不断进取，早
日融入贵公司的团体当中。希望贵公司可以给予我一个面试
的机会和全新的发展平台!

对于求职者来说编写个人简历是求职中的重要机会，通过投
递个人简历则可以获得面试的机会，求职也是通过个人简历
让对方认识自己。在这样的过程中个人简历就显得非常重要，
因此，大部分的求职者都非常重视，那么在写个人简历的时
候也非常讲究技巧性。

个人简历的写作技巧可以在很多地体现，例如写教育背景方
面、写工作经验方面，最为重要一点就是在语言使用的技巧
上。下面就来简单的分析一下，编写个人简历在语言上需要
注意的要点。

1，语言的逻辑性

相信所有的人都知道在写文章的时候，要求是严谨、逻辑性
要强。编写个人简历同样也是如此，尤其是在语言的使用上，
要有注意其逻辑性。那么精益求精 如何让个人简历的逻辑性
更强，词语的使用有很多逻辑关联词，一个完整的句子其逻
辑词语不能混搭使用，也不能有所缺少，特别是需要强调的
细节部分，逻辑词语一定不能缺少。此外，在语言的描述晚
上，要有有逻辑性，才能准确的表达出。

2，语言的通顺以及正确性



语言的通顺也是在编写个人简历时需要注意的地方，当然很
多人在写作的时候，其语言不通主要是因为不仔细，在写完
只要认真的检查。在检查还需要注意，要保持语言使用的正
确性，例如一些专用名词的使用、相关信息的使用等等。

3，语言技巧的应用

语言技巧的应用在于使用一些委婉的表达方式来得对个人简
历进行包装，通过技巧的运用也能够大大提高个人简历的质
量。

护理生求职简历篇四

姓名：

性别：

年龄：

出生年月：

身高：

民族：汉

政治面貌：团员

籍贯：

毕业院校：

专业：护理

实习医院



天津中医药大学第一附属医院

求职意向：全职

联系方式：

e-mail：

地址：

院内职务

学院小记者

班内职务

团支部对外联合部部长

其他特长

演讲交际

获20xx-20xx年学院三好学生荣誉称号

获20xx-20xx年学院三好学生荣誉称号

获20xx年学院基础技能操作一等奖，临床操作二等奖

因为来自农村——我更能从行动上做到艰苦奋斗吃苦耐劳；
因为年轻——我具有可塑性，巨大的潜力和拼搏敬业精神；
因为学历低——我更具有积极向上的心态力求赶超他人的信
心!

三年的学习生活培养了我高度的责任感和极强的时间观念，



我信奉“我并不是最优秀的一个，但我愿做平凡人中最努力
的一个”。

因为努力我可以竭尽全力为单位效劳，为病人服务，因为努
力我会不断地完善自我!

护理生求职简历篇五

姓名：

性别：女

年龄：

身高：163cm

民族：侗族

政治面貌：

籍贯：学历：

联系方式：地址：

毕业院校：广东医学院

最高学历：

专业：

毕业日期

求职意向及自我评价：

应聘职位：护士



求职类型：全职

月薪要求：

自我评价：

经过大学的学习生活，我扎实地掌握了掌握了基础医学、临
床医学等方面的基本理论知识和基本能力，以及普通法律及
医事法律知识，同时以良好的英语和社会实践经验来武装自
己。为了进一步提高自身的能力，我曾先后担任过学生会宣
传部部长，青年志愿者服务队队长，年级办公室主任等学生
干部，这不仅让我为集体服务提供了机会，而且锻炼了我的
组织和策划能力。通过实习，培养了适应社会的能力，具有
参与临床医学诊疗工作、卫生行政管理工作、法律事务工作、
医事法工作等方面的实践能力。

在过去的几个暑假里，我曾参与过几个著名品牌的促销推广，
并为产品做市场调查。虽然这些工作涉及不同的范畴，但在
培养和提高职业主动性，灵活性和创造性、团队精神、人际
交往能力等方面无疑起了不可估量的作用。

工作经历

公司名称：xxx健康管理服务公司起止年月：20xx-10～20xx-12

公司性质：中外合资所属行业：医疗，卫生事业

离职原因：

公司名称：北京大学深圳医院起止年月：起止年
月：20xx-02～20xx-05

公司性质：事业单位所属行业：医疗，卫生事业



工作描述：临床实践,行政后勤(实习生)

在内外妇儿等临床科室及医务科、社会工作部实习，能够正
确运用临床、法律等专业知识进行常规诊疗工作及处理医疗
纠纷,对医患关系有比较深刻的理解;进一步熟悉医院管理及
办事流程。

在岗期间勤奋认真，守时敬岗，注意提高人际交往能力及发
挥乐于助人的精神。

离职原因：实习结束


