
最新活动课程教学计划 开学第一课学生
活动心得总结(模板5篇)

在现代社会中，人们面临着各种各样的任务和目标，如学习、
工作、生活等。为了更好地实现这些目标，我们需要制定计
划。那关于计划格式是怎样的呢？而个人计划又该怎么写呢？
下面是我给大家整理的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，
希望对大家能够有所帮助。

活动课程教学计划篇一

每年的开学季，全国中小学生同上《开学第一课》已成传统。
9月1日20:00在cctv-1首播。昨日，市教育部门提前剧透今年的
《开学第一课》。

是中国共产党建党95周年和红军长征胜利80周年，教育部和
中央电视台联合制作了大型公益电视节目《开学第一课》，
围绕长征精神，讲述红军故事，深入开展理想信念教育。

今年《开学第一课》主题为“先辈的旗帜”，旨在帮助中小
学生理解伟大的长征精神是中国共产党人革命风范的生动反
映，教育引导学生结合实际传承好、弘扬好长征精神，在实现
“两个一百年”奋斗目标的新长征中，走好这一代人的长征
路。

教育部门要求学校组织收看或通知到每一位学生，让其在家
与父母共同观看。学校还要通过主题班(团、队)会、观后感、
微博微信、演讲比赛、社会实践等丰富多彩的后续活动，将
理想信念教育落实到青少年学生的日常生活中。

活动课程教学计划篇二

暑假的脚步渐渐远往，新的学年已静静来临。20xx年中心电视



台开学第一课于9月2日晚隆重上演。

今年的开学第一课共分为四堂课，每节课都出色纷呈，牢牢
地围绕着同一个主题：美就在身旁。第一节课的佳宾是宇航
英雄刘洋，她讲述了她在天空中的感受和对生物的珍重，极
其感人。第三节和第四节也一样让人叫好，但我印象和感慨
最深的是第二节课。

第二节课请来的是奥运冠军焦刘洋和叶诗文，她们头顶上的
奥运冠军光辉夺目，但她们还是那样地平易近人。焦姐姐告
知我们她刚学游泳时也曾畏惧过，也碰到过挫折，但她克服
了困难，从十米到二十米到三十米，一点点的进步。特别
是20xx年她与冠军擦肩而过后，她仍然坚持练习、对自己的
目标丝毫没有放弃。她终究在今年实现了自己的梦想。

实在，我在学习和生活中也常常碰到困难，但我常常不是英
勇面对而是回避。跑步时，爸爸希看我跑五圈，我跑到第四
圈时却总是喊累;碰到难的数学题时，我做完第一步却不能坚
持下往;学吹笛子时，我站不了十分钟动作就变形了。这都是
没有恒心的缘由。

今后，我要以焦姐姐为榜样，学习她英勇面对困难的精神。

活动课程教学计划篇三

二道区教育局把《开学第一课》作为中小学教育的重要环节
来加强学生思想道德教育。9月1日，全区22所中小学积极组
织全体同学在晚上8:00时与父母共同观看大型公益电视节目
《开学第一课》。观看过程中，老师、家长和同学们在班级
群和学校群里积极讨论，反响热烈。

本次活动既体现了二道区家校共育的办学思想，同时也帮助
学生深入理解了社会主义核心价值观。9月2日，各中小学班
级开展“开学第一课”活动，以“父母教会我……”为主题。



活动上，各班班主任开展各种各样的活动，通过感恩送礼，
倾诉交流，吟唱诗文等，教导学生做一个孝顺家长、文明礼
貌、热爱生命、坚强勇敢的好孩子并知道感恩父母。一张小
卡片，勾勒出的是孩子对父母满满的爱意;一份感恩礼，呈现
的是孩子对父母感恩的心。

活动课程教学计划篇四

新学期开学第一天，奉节县各中小学积极组织师生认真观看
了重庆市教委制作的春季学期《开学第一课——〈守则〉陪
伴我成长》视频。同时，学校还通过qq、微信等形式倡议家长
积极准时收看，为培养学生健康发展搭建起了家校共育的桥
梁。

《开学第一课》紧紧围绕《中小学生守则(修订)》主题展开。
节目以多元有趣的班会课形式为主，通过展示生活中不良行
为图片、视频短片引起学生思考，通过教师引导、学生谈感
受等多种形式对《中小学生守则(20修订)》进行了生动阐释，
让学生们对《中小学生守则(年修订)》有了更加深刻的认识
和理解。

草堂小学六年级三班的蒋勤勤兴高采烈的对老师说：“真好
看，我们也要行动起来，要不断增长知识，练就本领，锤炼
意志，用自己的理想梦，托起中国梦，使自己也努力成长为
建设祖国的接班人。”

梅子初中八年级六班雷晓庆激动地说：“开学第一课让我感
触很深，在以后的学习生活中，我一定要以新《守则》要求
严格规范自己的言行举止，从自己做起，从小事做起，同时
帮助身边有不良行为的同学共同进步，争做讲文明、守规矩、
懂礼仪的现代青少年”。

金子小学负责人表示，在每班观看结束后，学校将要求各班
结合实际情况，围绕“开学第一课”开展丰富多彩的教育活



动，通过主题班会、观后感、社会实践等形式，进行后续活
动。

活动课程教学计划篇五

为保证师生能快速恢复学习状态，激发学生的学习兴趣，并
提高师生的纪律和安全意识，减少各类安全事故发生，我校
于今年9月2日—6日举行了为期5天的教育活动。有计划有安
排地完成了今年秋季学生开展入学教育活动，取得良好的成
效。现将我校开展秋季开学第一课活动总结如下：

一、领导重视，积极宣传

我校及时召集学校中层领导会议，及时出了《小学秋季学生
入学安全教育活动方案》，分发到各班主任，并以学校为单
位，召开全体教师会议，积极宣传，悬挂横幅，营造氛围。

二、内容丰富，形式多样

我校以纪律教育、安全教育为主题，突出以下几个专题：围
绕着游泳安全和预防溺水教育、交通安全教育、预防校园伤
害、消防安全教育、学生心理健康教育。

1、各班按要求认真上好“安全教育第一课”主题班会课。各
班级结合本班实际围绕“学生心理健康”、“预防校园伤
害”、“交通安全”“安全在校、安全防病、防范意外、秋
季饮食注意事项”等内容开展教育。

2、学校利用晨会进行国旗下纪律、安全教育。

3、学校通过在校园内悬挂、张贴安全知识挂图，利用校园广
播播放安全知识，各班举行安全教育知识竞赛等多种形式广
泛开展教育，增强了教育活动的趣味性、参与性。



4、邀请相关人员到校讲座。

5、出一期专题板报。各班办一期黑板报，对同学们进行安全
常识的宣传教育。

三、开学典礼，激励人心

9月2日上午九时，我校在教学楼前隆重举行第一学期开学典
礼。学校领导及全体师生参加了大会。

在会上吴思聪校长发表了热情洋溢的新学期寄语，激励大家
满怀希望踏上新的征途。他对上学期学校的成绩进行总结，
高度赞扬了通过不懈努力为学校争得荣誉的教师和同学，并
对全体师生提出了殷切的希望，勉励教师努力工作，鼓励学
生持之以恒，更快乐的学习和生活，取得更好的成绩。同时
表示尽最大的可能为师生创造良好的学习环境，号召全体师
生在新学期里共同努力，再创佳绩。

四、班会活动，扎实有效

为将行为养成教育与文明素质教育相结合，切实做好开学前
的教育工作，根据学校的活动方案，我校各班班主任纷纷利
用下午的班会课与本班学生共同学习《中小学生守则》、
《小学生日常行为规范》，进行校纪校规教育以及学生行为
习惯养成教育，增强了学生守规、守纪意识。通过以上一系
列扎实有效的班会活动，使我校各班学生的法制观念得到进
一步的加强，守规、守纪以及安全意识等都得到进一步的提
高。

总之，本次入学教育活动激发了学生爱国、爱校的朴素情感，
加强了学生在新学期里遵纪守规、勤奋学习的意识，在全校
师生中引起了极大的反响，为同学们新学年的学习生活打下
了坚实的思想基础。
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