
2023年幼儿中班半日活动设计方案(精
选10篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。方案能够帮助到我们很多，所以方案到底该怎么写
才好呢？以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，希
望对大家有所帮助。

幼儿中班半日活动设计方案篇一

好吃的桔子

集体。

中班

桔子若干，彩盒一个（里面放着桔子）

1、彩盒导入，激发幼儿的学习兴趣：提问谁知道里面放的什
么？

教师描述桔子的特征，并请一名幼儿摸出桔子，启发幼儿说
出名称。

2、幼儿每人拿一个桔子进行观察，教师提问：

a、看一看桔子什么样子？（圆圆的，扁扁的）

b、桔子皮是什么颜色？（桔红色）

c、摸一摸有什么感觉（软软的，不太光滑）



d、闻一闻桔子有什么味道？

e、想一想桔子怎样吃（桔子剥了皮才能吃）里面什么样子？
桔子瓣象什么？

f、尝一尝桔子什么味道？让幼儿品尝桔子，启发幼儿说出桔
子又酸又甜。

3、教师小结桔子的特征

桔子是扁扁的、圆圆的，是桔红色的很香。里面是一瓣一瓣
的，有的有核，味道又酸又甜，桔子皮能作药材。

4、启发幼儿

说一说还吃过哪些水果？桔子是什么季节的水果？

教师用桔子皮进行拼摆造型，请幼儿观察。

桔子是幼儿较熟悉的水果，若仅通过语言来表达它的特征对
小班幼儿来说有一定的困难，但借助于实物再通过语言表述
桔子的颜色、味道、形状等特点，使幼儿不仅从感官上了解
了桔子，也使幼儿的言语表达能力得到了提高。

幼儿中班半日活动设计方案篇二

活动目标：

1、激发幼儿对周围事物积极探索的欲望，提高观察能力，培
养乐于同伙伴互相合作共同创作的精神。

2、初步培养幼儿爱家园的情感，懂得爱护周围的环境。

3、培养幼儿敏锐的观察能力。



4、探索、发现生活中的多样性及特征。

5、鼓励幼儿大胆的猜猜、讲讲、动动。

活动准备：

1、课前已对小区作过调查，了解小区内的设施。

2、三张已规划好的小区图版面。

3、各种盒子、双面胶、固体胶、纸、橡皮泥、树枝、剪刀等。

活动过程：

一、开始部分

1、赏有关小区的录象。

2、请小朋友把自己居住的小区介绍给别人，说说小区有些什
么设施。

3、教师小结

二、基本部分

1、提出新任务：让我们也来建造一个美丽的小区。

示范图：你会在小区里建造些什么。

2、三张小区规划图，让幼儿分组进行讨论后请一幼儿讲解他
们的设计方案。

3、示范制作，讲解重点。

4、提出要求：请幼儿注意卫生和安全，幼儿之间可以互相帮



助合作。

5、幼儿操作，教师巡回指导。

三、结束部分

1、请幼儿介绍制作好的小区。

2、住进新小区后，我们应注意些什么?

幼儿中班半日活动设计方案篇三

活动目标：

1、初步了解一些常见的公用设施，知道它们给大家带来的好
处，是我们不说话的“朋友”。

2、激发对公用设施的喜爱和爱护之情。

3、能大胆地表达自己的感受和想法。

4、培养幼儿不怕困难、坚强、勇敢、积极向上的良好品质。

5、培养幼儿思考问题、解决问题的能力及快速应答能力。

活动准备：

1、自制多媒体课件《不说话的朋友》

2、准备《未来小区》的画板、各种公用设施的小图片。

活动过程：

(一)激发参与活动的兴趣。



1、利用多媒体课件，引起幼儿兴趣。(课件1)

(二)认识路灯和健身器材的作用，萌发爱护公用设施的意识。

1、认识路灯的作用。(课件3)

2、讨论：路灯是我们的朋友，我们应该怎样保护我们的朋友
呢?

3、了解健身器材及其作用。(课件4)小结：所有这些东西对
我们都很有用，给予我们很大帮助。可真像我们的朋友。这
些朋友有一个共同的名字叫“公用设施”。

(三)引导幼儿回顾自己熟悉或曾经使用过的公用设施，进一
步累积知识经验。

1、幼儿讨论，说说自己认识的公用设施。

2、欣赏各种公用设施。(课件5)

(四)我为小区请“朋友”。

1、展示“未来小区”画板，激发参与活动的积极性。

2、请幼儿为小区请朋友。幼儿操作，自由交流。

幼儿中班半日活动设计方案篇四

设计思路：

在动物的主题活动中幼儿经常将节日里旅游的情节在动物主
题里体现出来，他们常常带着动物去旅行。我发现了幼儿这
一热点，为了进一步满足幼儿的需要，我创设了这一活动环
境，在活动中使幼儿能主动表达表现自己的想法，从而通过



活动来促进幼儿主动活动的能力，使他们成为活动的主人。
在体育活动中，我创设了一个让幼儿相互合作、主动创造、
克服困难的活动环境，让幼儿获得更多自主活动的机会，从
而发展他们爬、跳、平衡等的基本运动能力，以及探索和创
新的能力。

体育活动：到动物家做客

目标：

1．通过自主探索各种器材的`不同玩法，体验身体运动的乐
趣，发展爬、跳、平衡等基本动作。

2．培养幼儿自主

活动的能力。

准备：1.垫子、塑圈、轮胎、晃板、弓形门、大型运动器具
等。

2．动物标志（猴、虎、）

过程：

一、搬运动器材。

二、创设环境

三、基本活动

1．自由探索自己搭建的路

2．交流分享：让幼儿说出哪一条路最好，为

3．幼儿再次自由探索



4．幼儿再次搭建小路将小路连接到动物的家

5．幼儿到动物家去玩

四、放松活动：收拾器械

1．再次交流分享

2．收拾器械

学习活动

活动名称：动物去旅行

目标：

1．通过撕、贴、画、讲的形式，让幼儿体验活动的乐趣。

2．激发幼儿在活动中的想象力和创造力。

准备：旧报纸、记号笔、胶水、图画纸

过程：

一．引题。

出示报纸，提出要求：请小朋友和你喜欢的动物一起去旅行。

二．幼儿制作，教师指导

三．幼儿根据创作的内容讲述和动物旅行的趣事。

四．展示幼儿的作品：

自主性活动：



重点观察幼儿在游戏中相互合作的情况。

幼儿中班半日活动设计方案篇五

一、活动目标：

1、了解筷子的用途，感受筷子的多样性，知道筷子是中华民
族的传统餐具。

2、学习使用筷子，尝试用筷子进行各种活动，体验活动带来
的乐趣。。

3、锻炼手部肌肉的灵活性和手指配合的协调性。

二、活动准备：

1、收集各种各样的筷子若干。

2、小纸团、黄豆若干供幼儿练习持筷夹东西。

三、活动过程：

(一)谜语导入。

“兄弟俩，一样长，是咸还是淡，它们先来尝。”

(二)观察筷子，了解筷子的特点、制作材料和作用。

(三)介绍筷子的起源。

你们知道筷子是怎么来的吗?

很久很久以前，人们吃东西都是用手抓，可是煮熟的食物很
烫手。于是人们就随手采摘细竹子和树枝来捞熟食吃。那时
候的人们都住在荒野、茂密的森林和草丛洞穴里，最方便的



材料就是树木、竹枝了，所以，小棍、细竹枝经过人们一代
一代的传递，筷子就逐渐出现了。

(四)学习使用筷子。

1、用右手执筷，大拇指和食指捏住筷子的上端，另外三个手
指自然弯曲扶住筷子，并且筷子的两端一定要对齐。先将筷
子像老师这样拿在手上，细的一头向下，粗的一头向上，且
两只筷子的两端要对齐，然后用大拇指，食指夹住，将中指
放在两根筷子之间，这样，我们的筷子就能够自由的开合，
夹取东西了。

2、幼儿练习拿筷子：每个幼儿用右手拿一双筷子，按老师讲
解的方法学拿筷子，练习用筷子夹小纸团，老师巡回指导，
纠正不正确的动作。

会夹纸团的小朋友尝试夹黄豆，比一比谁夹得多、夹得快。

3、小朋友们真能干，学会了一样新本领，能用筷子夹住这么
小的豆粒，真是不容易。要是你们天天在家里吃饭的时候都
用它，你们的小手会越来越灵巧，脑子会越来越聪明。

4、讨论：

平时我们用筷子吃饭时应注意什么?

(筷子不能指到别人的脸上，以免划伤。不能拿着筷子跑，以
免碰伤别人和自己。不咬筷子、不把筷子含嘴里，以免戳伤
喉咙。)(五)欣赏筷子舞。

筷子除了用来当餐具，还能做什么呢?老师用筷子敲出欢快的
节奏，筷子还可以用来打节奏呢。(欣赏筷子舞)



幼儿中班半日活动设计方案篇六

幼儿园中班的小孩有一些事已然可自行解决，但经过观测和
察看与调研发现有一些小孩在家吃饭着装還是要依靠爸妈。
为教育小孩自个儿的事自个儿做，培育小孩的自我服务观念
设计了此节课。

二、教学目标

1、让孩子明白长大了应当自个儿的事自个儿做。

2、培育孩子的自我服务观念。

3、锻炼孩子的语言综合表述的能力。

三、教学重点和难点

1、培育孩子的自我服务观念。

2、教育孩子自个儿的事自个儿做。

四、教学预备：小故事、衣衫、music

五、教学进程

1、述说小故事《谁真的长大了》导出教学课题

小故事大致，述说一对双胞胎姊妹很多地方都相同，即是一
個可以自个儿的事自个儿做，一個却依靠爸妈。。。。。。

2、设计提问(让孩子清楚长大了应当自个儿的事自个儿做)

(1)小故事内的2个孩子谁真的长大啦。

(2)为什没有说某某长大啦?



(3)幼儿教师总结：某某长大了他能自个儿穿鞋，自个儿着装
服、吃饭

3、交流：让孩子说一说自个儿是怎么样做的，自个儿是否长
大啦。(教育孩子自个儿的事自个儿做)

4、着装大赛。(体会自我服务的快乐)

5、幼儿教师总结。

六。教学反思：

本节课目标基本达到啦，通过此节课小孩们明白了张大了应
当自个儿的事自个儿做。5、各过程着装大赛有一些乏味，预
备应再充实些许。

幼儿中班半日活动设计方案篇七

活动过程：分批自主进入活动室??盥洗??自主到水喝??自主
擦汗??自主吃水果??更换衣服。

教师准备及指导：

1.主班老师提醒并指导幼儿活动的有序性，提醒互相擦背或
帮助个别幼儿擦背。

2.生活老师观察和指导幼儿自主喝水情况，在水果后帮助个
别汗量大的幼儿更换衣物。

3.助教老师观察和指导幼儿盥洗活动。

4.配班老师帮助出汗量较大的孩子更换衣物。

个别教育：王晟泽、贝思瀚等幼儿生活活动较为拖沓，活动



前给予提醒。

幼儿中班半日活动设计方案篇八

教师和幼儿共同表演歌曲《我的好妈妈》

老师-小朋友，你爱你的的妈妈吗?为什么呢?

幼儿-妈妈爱我们。

老师-那妈妈是怎样爱你的呢?

幼儿-妈妈给我买吃的、妈妈给我讲故事、妈妈喜欢抱抱我等。

二、教师导入故事，感受动物妈妈对小动物表达爱的方式。

你们想不想知道小动物的妈妈是怎样爱他们的宝宝的?我们来
听听故事。

1、感受鸡妈妈的爱

(出示第二张图片)看看图片上有谁?(可以说说小鸡的妈妈是
母鸡，而公鸡是小鸡的爸爸)

-你们猜鸡妈妈是怎样爱小鸡的呢?

-(出示第三张图片)原来鸡妈妈用翅膀抱她的孩子。

2、感受狗妈妈的爱

-那小朋友你来看看，这又是谁呢?它是怎样爱宝宝的呢?

-(出示第四张图片)原来是狗妈妈和他的孩子。狗妈妈是怎样
爱他的孩子的呢?



-(出示第五张图片)狗妈妈用舌头轻轻地舔她的孩子。

3、了解鸟妈妈的爱

-接下来小朋友猜猜谁又来了呢?猜谜语：个头小，本领大，
常在空中玩耍，爱在树上睡觉。

-(出示第六张图片)是鸟妈妈和他们的孩子呀。他们在蓝天中
玩耍，在大树上搭一个鸟窝睡觉。

-(出示第七张图片)鸟妈妈在干什么呢?原来鸟妈妈用妈妈用
嘴巴轻轻地给孩子挠痒痒。

4、了解大象妈妈的爱

-(观察第八张图片)小女孩回到家中，翻出一本书，看到了什
么?(幼儿观察)

-(出示第九张图片)象妈妈用鼻子温柔地抚摸小象。

三、情景表演，教师和幼儿边表演边述说(播放背景音乐)。

表演完了，故事还没有完，故事(讲述第十、十一图片)小女
孩和妈妈幸福的抱在一起。

-好温暖的故事呀，故事里有许许多多的爱。

四、讨论其他动物妈妈对孩子表达爱的方式，用肢体表现。

-原来妈妈都很爱自己的孩子，他们表达爱的方式都不一样。
你还知道其他动物妈妈是怎样爱他的孩子的吗?(幼儿讨论)

小结：除了抱妈妈，还有好多时候，好多事情都可以知道你
很爱他，记得要说出来，做出来哦!



幼儿中班半日活动设计方案篇九

1、教师在半日活动的设计和安排中，要尽量考虑生活环节的
合理化，考虑幼儿的年龄特点和活动兴趣所在，使幼儿学得
轻松、玩得愉快。

2、在具体教学中，教师们一定要注意面向全体。

3、活动后教师应有意识地请姐们园的老师提出合理的意见和
建议。

幼儿中班半日活动设计方案篇十

1、各班级特色展示内容设定：于10月15日提将初稿与本班半
日开放活动方案一齐上交。

3、做好早操、晨间锻炼的展示准备，加强早操练习，动作整
齐，有力，秩序井然进退场。

4、做好各生活环节幼儿的处理能力学习指导工作、保育员做
好各项卫生、消毒及保健工作。


