
2023年重庆亮个人简历(汇总9篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

重庆亮个人简历篇一

“如果我能帮助一颗心，免于哀伤，平息一种酸楚，帮助一
只昏蹶的知更鸟，重新回到巢中，那么我就不虚此生。”这
是美国女诗人狄金森的一首诗，诗中无不表现了她对人，对
动物的爱，这种爱虽不那么轰轰烈烈，不曾那么惊心动地，
但足以使人温暖感动!

大爱无言，我这里所说的爱并不是强调，他的范围有多广，
影响有多大，有时小小的关怀，也是一种爱，只要给他人带
来阳光，带去温馨就行了，是大爱，大爱无言!

在青海玉树地震中，有一只叫科拉多的狗，在他主人的“战
场”一片废墟中，死死守候了整整一个多月，这份在人与动
物之间的爱，是无与伦比的美丽，试问，如果没有主人平时
对它的爱和无微不至的关怀，又怎能收获小狗的爱，动物等
人间有关爱为，大爱无言!

不仅有人与动物的爱，这也有人与人之间的关爱。一个发生
在肉类加工厂中，一名工人对保安的天天问候，救了工人的
性命。人与人之间本身就应互相关爱、互相赠予温暖，让温
暖的阳光撒满大地每一个角落。

但这有一个反例，佛山市的“小悦悦”事件，让人无不惊颤，
如此一个很小的生命，人们怎么熟视无睹啊，或许是物质生
命，让她们失去了人性的本质，或许又是那一颗颗冷漠的心，



正被物欲横流的金钱迷失了本质，侵蚀了内心。幸好，还有
陈贤妹这类好心的群众在，才让人性的光芒得以发辉，大爱
无言啊!

人与人之间的关怀，与双方给予的温暖，正在消融那一块块
厚实的冰层，那人在社会中应当扮演什么样的角色，我认为，
只要对社会有所贡献，对社会有关爱，有爱心，有价值，都
应该称得上是大爱的一种，大爱无言，让你我一起去承担自
己的责任。乔布斯，一生创办了“苹果”，推动了人类社会
的进步，当他用疯狂的心，富有创造力的行动改变“苹果”
时，也在改造你我，这是一种人类的关怀，更是人性的美好，
大爱无言!

爱是荒原蕴育着的崛起，只要你肯开拓;爱是泥土蕴育着收获，
只要你肯耕耘;爱是水潭蕴育着深邃，只要你肯积累。让爱的
种子撒向各地，光明普照万家。

重庆亮个人简历篇二

晚云似火，登台凝望。

历史的画卷慢慢展开，在那个菊花金黄、枫叶尽染的时节，
我和大文豪苏东坡邂逅相遇。

太阳落山了，一轮圆月高挂西天。乌鹊，在远处阵阵悲鸣;蟋
蟀，在吱吱鸣叫，秋霜在不知不觉中落满了树枝上，草叶上，
瞬间，满眼皆是，凉凉的感觉。我站在苏东坡必经的城门外，
城楼的轮廓在薄薄的轻雾笼罩里一点一点被稀释。

远处，一个消瘦的身影在踽踽独行，蹒跚地踏过地上的树叶，
或许那是长着记忆的叶子，叶片的褶皱里记录着他人生的坎
坷和辉煌。

他走近了，面容逐渐清晰，神情疲惫，但是却目光依然炯炯



有神，飘拂在风中的那花白凌乱而长长的胡须，仙风道骨般
形销骨立。

“为何选择在秋天和我相遇?”

“一年四季，秋天是个特别的季节，是个不用彷徨而沉思的
季节，是咀嚼人生点点滴滴的时节，让我们拥有战胜严冬的
信心，许多收获才会展现在眼前。”

“说得好，”东坡捋了捋长长的胡须，含笑点头，眉宇间不
禁锁着一丝哀愁。“这么说我又一次步入了人生之秋吗?从前，
我一向积极面对人生，却总是居无定所，流转，放逐，放逐，
流转，为何呢?我羽化而登仙后，依然如故。命运究竟给我放
在了什么位置?”说着，他的目光似乎有些暗淡与不平。

重庆亮个人简历篇三

“何须浅碧深红色，自是花中第一流”，桂花无己、无功、
无名，所以拥有了三秋。“受光于庭户见一堂，受光于天下
照四方”，阳光敞开胸怀，拥有了全世界;人打开门窗，才会
永远行走在至真、至善、至美的阳光里。这就是中华儿女传
扬和践行的“眼界格局说”——眼界无穷世界宽!

花木因眼界不同而境界各异。“墙角数枝梅，凌寒独自开”
是眼中充满自我的孤芳自赏，桀骜中透着孤寒，所以它只能
绚烂一隅。“草木知春不久归,百般红紫斗芳菲”是满眼功名
的你争我抢，积极进取中透着自我，所以它们只能哀叹春之
归去。“何须浅碧深红色，自是花中第一流”是渡人渡己的
物我合一，平和淡然中洋溢着高尚与豁达，所以桂花与秋永
恒。它不将群芳争艳视为进取，也不将自我封闭视为高洁，
而是将全部精神用于酝酿：每一粒花都凝聚了秋之精华，每
一次呼吸都散发着灵魂的芳香!为什么柳永热情地歌唱“有三
秋桂子，十里荷花”?为什么人们殷切地期望“蟾宫折桂”?
因为桂花是深深体味秋之真谛的哲人，是深沉、浓郁、成熟



的象征。它彰显了秋天，也彰显了自己。

人在理解宇宙的运行中提升境界。“受光于隙见一床，受光
于窗见室央，受光于庭户见一堂，受光于天下照四方”，原
来阳光与人都在成长。当阳光的眼界与身影由窗棂间、窗户、
庭户扩大至天下时，它拥有的世界也由一床、室央、一堂扩
大至四方。魏源正是在太阳的运行中领悟了眼界和境界提升
的关键：所受者小，所见者浅;所受者大，则所见者博。满足
于一米阳光的人怎能体味真正的光明与温暖;睁开双眼看世界
才能拥抱时代，拥抱世界。

“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”，是落霞成就了孤鹜，
还是秋水彰显了长天?“问汝平生功业，黄州惠州儋州”，是
苏轼成就了赤壁与黄州，还是命运与历史成就了大师?我想，
成熟的人一定能给出正确的答案：拥有大眼界和大格局才能
趋向真善美的境界。是为“眼界无穷世界宽”。

重庆2021高考作文5

古往今来，历史的车轮如狂风般呼啸而过，卷起的风沙曾湮
灭多少辉煌?!然而，一直有一群人昂首在天地之间!他们是历
史的弄潮者，他们永远忠于自己民族的灵魂，他们称自己为：
中国人。

《周易》有云：“天行健，君子以自强不息。”诚然，这是
中华民族自古便有的民族精神，它作为一代又一代人的精神
支柱，屹立千年，以至于时至今日，这种不畏艰险勇往直前
的精神仍深埋在我们民族的灵魂之中。

灵魂是不可弃的。若连灵魂都可以遗弃，又谈何精神?又谈何
民族?然而，中华民族历却又不乏丢失灵魂的时候。君可记得
曾经的丧权辱国?君可知晓-中的人心惶惶?这都是我们曾经
的“落魄”。但君又可记得虎门上空熊熊的热浪?君又可知晓
时的举国欢庆?没错，中国人一直未曾忘记他们民族的灵魂!



那是他们永恒的，不屈的精神!

“必须敢于正视，这才可望，敢想，敢说，敢做，敢当。”
这是鲁迅对曾经的中国人的告诫。这句话又是否适用于现代
中国人?我们中不乏缺少民族精神的人，没有上进心，崇洋媚
外，民族歧视者怕是大有人在。然而人们总以一种抱怨教育、
抱怨社会、抱怨国家的心态回避问题，而不是从自身调整。
而那些问题也并未有所解决。我们是不是该反省，我们是不
是错了?我们是不是已经丢失了民族的灵魂?我们是不是应该
正视这“惨淡的人生”?中华民族的灵魂是坚定不移的磐石，
是勇往直前的激流，是不朽不折的古树，是昂首挺胸的雄狮!

中国人可能不是最伟大的民族，但中国人绝对是不向任何人
低头的民族!所有的辉煌我们都记着，所有的屈辱我们也记着。
因为我们知道，这辉煌是所有屈辱的血泪支撑起来的!我们要
让所有的后代都知道，中国人面对屈辱并没有妥协，而是在
忍辱中丰满羽翼，等待崛起后的一飞冲天!

正如-所说：“数风流人物，还看今朝!”长江后浪推前浪，
一浪更比一浪强!我们不能遗忘曾经，我们要铭记历史，铭记
所有的屈辱与辉煌，更要铭记那永垂不朽的民族的灵魂!

重庆2021高考作文

重庆亮个人简历篇四

生当做人杰，死亦为鬼雄。

至今思项羽，不肯过江东。”

(一)

(二)



(三)

她对他说：“生是你的人，死是你的鬼。”他便看着她举剑
抹向了自己的粉颈，他眼睁睁地看着，酒力发作，他已无能
为力。第一次觉得那种颜色竟是如此的刺目，它曾经从敌人
的脖颈中喷涌而出，而今竟染红了自己心爱女人的翠玉黄
衫……浑浊的泪水寂无声息地滑落。

(四)

20xx年重庆高考满分作文：假如时光可以倒流

无法忘记那个秋天的黄昏。

秋风吹过，略有一些寒意，发黄的树叶无奈地随风飘扬。望
着这一切，我只有默默地流泪，这一切都是我亲手造成的。

曾经的我们亲密无间，从小一块长大，一起上学，直到那一
天———中考前夕。还记得你向我询问吗?我们并肩走在路上，
畅想未来。也许相处的时间长了，彼此的志趣也被同化了，
你我不谋而合，我们发誓要共同跨入“职中”的校门。那会
儿我们还在憧憬未来，你我共同的未来。

日子一天天的消逝，当你兴奋地捧着你的通知书找到我时，
见到的却是我那张市高中的录取通知书，你脸色黯然，什么
也没说，走了。

就这样你我各去一方。那个秋天我终于鼓足勇气去找你，却
只得悻悻而归。

今日，你我走进了神圣的高考考场，我也不知该如何忏悔。
我没有理由不写下这个令我永远无法忘记的过错。由此，我
不仅失去了一个好朋友，更重要的是，我竟然忘记了我的处
世原则——诚信!



当我一次次的忆及往事，我无法把你的身影抹去;当我夜半醒
来，我无法不为自己的无知而自责;当我远远地看见你时，我
根本没有勇气上前和你打个招呼。也许你不能谅解我，就连
我自己也一样无法谅解自己。

忏悔在我心中已积得太多了，我这样表达出来，也许你根本
就无从知道，但我也真心的希望你能够谅解我。

你使我备受谴责的同时，也让我明白了诚信的重要。

假如时光可以倒流，我多想回到从前，让一切重来。

当然，还有一个如水一般的才子不可不提，他就是北国的纳
兰容若，被誉为和许嵩相似度最高的才子。容若的词恕我浅
陋，不敢妄言。但他的感情故事比之于许嵩和安琪，如出一
辙。此事鉴于许嵩自己的原因已不可考，只知道许嵩仍然深
爱着这位姑娘。容若从小喜欢他的表妹，可表妹招纳入宫，
于是他扮作僧人，冒着杀头的危险，与表妹幽会……随着容
若娶妻，生活本该美满，奈何仅三年妻亡。之后又遇得江南
才女沈宛，但自古多情伤离别，这南北几经辗转，聚少离多，
人生几何?容若生命到了尽头。

古来才子几多情，付之江水向东流。北国风光好，纳兰归去
了，情缘未了。朱华曹子建，感甄天下知，甄妃不知。嵩，
红雨瓢泼泛起了回忆，回忆怎么潜?你美目如当年流转我心间。
感时花也溅泪，苍穹也会苍老，你的情，对爱情的坚贞，一
瞬间我们情有独钟。你的曲，萦绕在我们心间，我们将情有
独钟一个世纪。

重庆亮个人简历篇五

故事是一场春雨，滋润着心灵干涸的人；故事是一缕阳光，
照耀着心灵深处黑暗的人；故事是一朵花，抚慰着心灵挣扎
的人。故事给我了许多感动、启迪、思考。



感动

当上帝的弃儿――达拉尼被抛弃在垃圾桶边的时光里。在那
个美丽的早晨，玛莉亚看见那个把垃圾一点点放回垃圾桶的
她，哭泣的玛莉亚问：“你为什么要把垃圾放回去呢？”这
个女孩笑着说：“这块草坪那么美，环卫工人等一会才来，
即使瞬间我也要这里美丽。”瞬间也要美丽，那么震撼的话！
那美的笑容、纯真的眼神、炙热的话语怎能不令我感动，没
有任何的埋怨，没有丝毫的自私。

启迪

拥有天使的脸蛋，魔鬼的身材，当她凭着自己努力进入了理
想中的舞蹈学校，可是因为长期的病痛折磨，造成了气喘病
痛，校长惋惜地对你说：“可惜，你的身体条件只能让你成
为老师，而不能成为的舞者。”你哭了，哭得很伤心。多年
的美梦就这样破碎了，然而，你没有绝望，你开始成为摄影
师下的模特儿，拍些电影中的小角色，最终，幸运降临到你
的头上，你自己出色精湛的'演技在《罗马假日》中大获全胜，
成为好莱坞的时尚明星。

哦，奥黛丽??赫本你让我懂得了：不要对生活失望，上帝在
对你关闭一道门的时候，会为你又开启一扇窗户。

思考

当你卧在山海关的车轨时，当火车隆隆的声音逐渐来临，最
终压过你的身体时，我知道你离我远去了，静悄悄的走了，
带着“面朝大海，春暖花开”，也带走了你一生的信念，留
给我们的是无尽是思考：生命的意义是什么？我不禁问自己，
人是赤裸裸地来，终将赤裸裸的回到那虚无中去。困难对成
功者是垫脚石，对失败者是无尽的深渊。

生命的意义在于经历困难，饱尝世间的酸甜苦辣。看人生百



态，你的死，让我思考！不尽的思考。

我的一生，终将有故事的陪伴，达拉尼让我感动，奥黛丽??
赫本给我启迪，海子的故事让我思考，更多的故事正在发生。
坐在篱笆旁，尝菊花的艳，看云舒云卷，讲我故事的故事。

重庆亮个人简历篇六

2012重庆高考作文为材料作文

2012重庆高考作文出炉。今天是一年一度的高考，今日(7日)
上午11点30分，重庆高考――语文科目考试结束。

20重庆市高考语文作文给出了一份材料，大致内容如
下：“一个人被关在一个冷冻库里，一个门卫来解救被困人
员，事后有人来问门卫，这不是你的'本职工作为何你要解救
他？门卫说：因为只有这个人，每天早上和我说，早上好，
以及晚上对我说再见，而今天他只对我说了早上好，还没有
对我说再见，所以我判断他在冷冻库里被困了。”

根据2012重庆高考作文这篇材料考生自拟题目，写一则文章，
题材不限，字数800字。据了解，自起，重庆市一直采取命题
作文的形式，这是多年以来重庆再度出现非命题式材料作文。

（备注：此信息由重庆市考生提供，文字表述可能有部分出
入，详情以重庆市考试院8日发布的标准试题及答案为准。，
如需请注明出处。）

大多数重庆考生表示，今年重庆高考作文题目难度适宜，给
材料作文形势新颖，但在考前也曾作过相关训练，故难度不
大。与此同时，来自重庆市各大主流媒体的教育记者们将通
过腾讯微博平台第一时间发回2012重庆高考作文相关报道。



重庆亮个人简历篇七

重庆高考满分作文：难度

时值六月，天气晴好，东南风。

海边，劳工的号子响彻云霄，紫烟黄纸萦绕在船队的周围，
波浪拍打着结实的船身，在祭坛上诵经声和钟鼓声的催促下，
三千童男童女登上了准备起航的求仙大船，载着始皇帝长生
不老的渴望，向传说中的蓬莱仙岛进发。

公元前2，秦始皇驾崩。

始皇帝的奢望始终没有实现，反倒是因为自己过度求仙访道，
大量服食有重金属成分的丹药，早早地落了个一命呜呼。但
是在以史为镜的历朝历代，却从来不缺乏这渴望长生不老、
万古长存进而早早归西之士，也许正应了那句俗话：“人最
大的敌人其实是自己”。

欲望和现实从来都是一对孪生子。膨胀的欲望和约束的现实
在同一时空内总是二元悖反，却又时时走向统一的最终道路，
不可否认，这不仅是一个人生问题，更是一道亘古的哲学难
题。

记得母亲总是在抱怨自己的腿脚不好，走的比别人慢，事情
干的比别人少，可是在旁人眼里，没有人比母亲走的更快，
也没有人比母亲干活更多。逐渐的，母亲越来越不快乐，索
性抱怨说：“要是能换双腿就好了”。我说：“妈，其实不
是你的身体不好，而是你的心跳得太快。”有同学曾经问过
我这么一个问题，世界上什么东西速度最快?我说，那必然是
光啊，还有比光速度更快的东西么?同学摇摇头，是欲望。

佛说：“无欲则刚”，《金刚经》里的“金”、“刚”二字
便是印证了这个道理的。人说，“金刚”是佛祖手中的法器，



无坚不摧、无往不利、所向披靡。其实，佛本是无形无影而
存于大道之中者，何来坚利之物?所以，“金刚”乃是“大智
慧”，看不见、摸不着，但却是最坚韧、最锋利的神物，正
所谓：“大道无形”、“大隐隐于市”者。而拥有大智慧的
前提，则是无欲，无欲而无求，无求则能冷眼看尽花开花落，
心无所动而能断世间万物，超乎时空之限而达之于宇宙，进
而跳出轮回，实现大智慧。佛也曾经曰过：“色即是空、空
即是色”，色即人之欲也，空即人之无欲也。欲与无欲在大
智慧下被统一、被消解，难题不再成为难题，最简单的便是
最难的，最难的也是最简单的。

而我们这些凡夫俗子之所以依旧存在这么一个大难题，便是
因为我们无法拥有实现欲望与现实统一的大智慧。曾几何时
我们幻想自己会飞，飞到月宫去和嫦娥相会，而以千户为代
表的先驱们为了实现这一欲望，献出了自己的生命，只是后
来发现我们自己根本无力飞翔，只能借助于工具，但这之前，
我们的'梦想早已萦绕在月球上数千数万年。现在当我们可以
用第一宇宙速度脱离地球母亲的怀抱时，欲望已蔓延到无边
无际的宇宙中，漫无目的却又无比饥渴地搜寻着下一个目标，
甚至连数亿光年外的遥远恒星也已然成为冠名对象。

“对欲望的满足只能换来瞬间的快感和永恒的虚妄。”不知
是哪位高人曾经这么总结过，当我们回首往事时，这句话真
真地刺痛了自己脆弱的心，人生观世界观突然有一种颠覆的
冲动。当我们说不得已，当我们说人在江湖身不由己，当我
们说世上本没有路，当我们用这些借口回避自己，是否欲望
和现实的难题依旧像西绪福斯一样让人嗟叹，让人惆怅，一
次次地推人及己。

重庆亮个人简历篇八

早在80年前，毛泽东就说过：“没有调查就没有发言权。”
其中的“调查”就是“访”，所要发的“言”就是从实际情
况出发得出的结论。



当时的情况是，许多领导干部包括军队干部，对实际情况、
群众生活、士兵素质等等并不十分了解，工作上粗枝大叶，
却动辄发布一个命令，时而下达一个指示，要求部下理解的
要执行，不理解的也要执行，结果给革命事业造成了很多不
良影响，有时甚至是致命的损失。为此，毛泽东强调大兴调
查研究之风，了解随时变化的情况，这样才能正确而科学地
决策，不断扩大战果，最终取得胜利。

战争时代，形势危急，毛泽东的头脑始终保持着高度的清醒。
他能身体力行，他的《兴国调查》直到今天还有很多引人思
考的东西。

“访”是获得实情的基本途径，在此基础上才可能诞生好的
方针、政策，从而把事业推向正常的、健康的轨道。

可惜的是，这极其宝贵的一条后来被老人家自己抛弃
了，“大跃进”时头脑极端发热，空中楼阁式的构想，浮在
半空式的奋斗，结果是经济很快崩溃，种地的吃不饱，“路
有饿殍”时有上演。后来又有““””闹剧、荒诞剧连续拍
了十年。为何?因为老人家久居宫阙，不查不“访”了，常常
突发奇想，其中不合理、不科学的招儿肯定不是小比例。

今天重温老人家的话，从老人家早年的英明与晚年的昏昧二
者的对比中，应该能够悟出“访而知之”的道理来，高考满
分作文尤其是手握权柄的人更应引起高度重视。

官做大了，很多事情不用亲自做;在媒体上露脸的机会多了，
见百姓的机会少了;听到的赞美声多了，听到的实话少了。所
以，时间一长，对下面的情况可能就渐渐地隔膜了，开出的
处方难免就有不对症的时候。怎么办?要有了解民生疾苦、百
姓诉求的愿望，这样才能想尽一切办法，开通一切通道。

在今天，“访”的途径是多元的，面对面是一种，电话、博
客、qq、来信……只要保证所有通道畅通，就一定会知之甚真，



知之甚详，知之甚全。“访”之后呢?当然是研究、解决。至
于如何去做，领导们比我这一介中学生内行多了。

重庆亮个人简历篇九

乙方：____________________

为更好提高单位房屋的使用率，现根据国家有关法律规定，
经甲、乙双方充分协商，一致同意签订租赁合同，合同条款
如下：

一、甲方将座落于______县城______路____________一间面
积为______平方米的.临街门面。

租赁给乙方，作________________________使用。

二、租期从______年______月______日起至______年______
月______日止(即：两年)。

三、年租金______万元整，乙方于每年元月份一次性向甲方
交清当年的租金，但甲方必须提供税务发票。

四、房屋租赁合同生效后，乙方应向甲方交付______元押
金(不计利息)，合同期满押金退回。

五、乙方必须依约交付租金，如有拖欠，按拖欠额每日收
取0.5%的违约金。

六、承租期内乙方在不改变和影响房屋整体结构的前提下，
可进行装修装饰;期满不续租，其装修材料由乙方自行处理，
若拆除，其费用由乙方自理并恢复原貌。

七、合同期内，甲方应提供水、电供应。水、电费按月按表
由甲方计收。同时乙方应自觉遵守甲方的水、电管理规定，



如有违反，按甲方的水电管理办理。因甲方责任停水、停电，
致使乙方损失，甲方按全年租金总额0.5%支付违约金，并赔
偿乙方实际损失。如乙方需增容，其手续和费用由乙方负责。

八、租赁期间，甲方应负责房屋主体结构的正常维修，如委
托乙方代行维修，费用由甲方负担。若甲方拖延维修或不作
委托维修造成房屋毁损，造成乙方损失的由甲方赔偿。其室
内的各种设施(包括门窗)维修费用均由乙方负责。

九、租赁期间房屋如因不可抗拒的自然灾害导致毁损，本合
同则自然终止。

十、租赁期间，乙方未经甲方同意，不得将房屋租给第三方，
或改变用途，租期届满或解除合同时，乙方需按时归还房屋
给甲方，如需续租，须提前3个月与甲方协商。

十一、租赁期间，甲乙双方均不得借故解除合同，如甲方因
改建、扩建要收回房屋，必须提前3个月书面通知乙方，并取
得乙方同意，如乙方需退还也必须提前3个月书面通知甲方，
并取得甲方同意，如甲方违约，除退还押金外另赔偿违约
金______元，并赔偿不足部分损失;如乙方违约不得要求返回
押金，并赔偿不足部分损失。

十二、合同期满，乙方如需续租，在同等条件下，甲方应优
先乙方。

十三、本合同未尽事宜，可经双方协商作出补充规定，补充
规定与合同具有同等效力。

十四、本合同在履行中发生纠纷，应通过双方协商解决;协商
不成，可诉请人民法院处理。

十五、本合同一式肆份，甲方两份，乙方两份，合同自签订
日起生效。



甲方法人代表签字：____________________

盖章____________________________________

乙方法人代表签字：____________________

盖章____________________________________

______年______月______日


