
食堂年度工作计划与安排(精选5篇)
时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。什么样的计划才是有效的呢？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的计划书范文，我们一起来了
解一下吧。

我的读书计划篇一

四年级下期生活已经结束了，我们迎来了一个愉快的暑假。
在这个暑假里,为了更好的读书,制定读书计划如下。

1、早上7:40—9:40学完英语后，回到家里在10：00—10:

30读书,在读书的同时把一些优美词句用波浪线画出，不懂的
地方做上标记向妈妈请教。

2、下午3:00—4:00再读一个小时。读后把当天看的内容

简单概括下来，并简单写写自己的感受。其余时间写作业、
玩耍、弹琴。

3、暑假准备读的书有《长袜子皮皮》、《夏洛的网》这两本
书以前看过，准备暑假再读一遍。

我的读书计划篇二

放假了，放假了！大家翘首以盼的暑假终于来了。可以放松
一下了，可以每天睡个小懒觉了！当然学习还是要继续。我
的语文阅读理解及作文的水平还是有点差，每次作文都可以用
“千呼万唤始出来”来形容。杨老师和妈妈都说这是因为平
时读书少，脑子里没有好的词汇和优美的语句，所以才会这
样。为此我为自己也订了个暑假读书计划。



每天至少读书一个小时，并把好的词语、句子用笔记本记下。

把一天中读的内容准确，概括的描述给妈妈听，让妈妈检查
我一天读书的成果。

一周去附近的图书馆一到两次，去淘一些好看的书籍，也去
感受一下的沉浸在那里的氛围。

读完一个故事，一个章节，一本书，把自己的心德和体会写
下来。

俗话说：“读书破万卷，下笔如有神”，通过我的坚持和努
力我相信自己的写作能力肯定会有提高的。

我的读书计划篇三

没有一种青春，叫重来。樱桃红了，芭蕉绿了，经历着山长
水远的流年，悄然间，我们，正步入花季，走向未来。闲暇
时光，有幸有了这本书作伴--《十八岁出门远行》，一篇
《哦，香雪》，在我的心上，留下了那不浓不淡却让人回味
的一笔。

“一轮满月升起来了，照亮了寂静的山谷，灰白的小路，照
亮了秋日的败草，粗糙的树木，还有一丛丛荆棘、怪石，还
有漫山遍野那树的队伍，还有香雪手中那只闪闪发光的小盒
子。”每每读此，总有一种莫名心动的感觉。在台儿沟，这
个掩藏在大山皱褶里的小山村，因为有人发明了火车，有人
将铁轨铺进了深山，世界，才发现了台儿沟的存在。火车仅
停的一分钟，带给台儿沟的姑娘们无穷的欢乐。而香雪，这
个唯一考上初中的十七岁少女，为拥有一个自动开关的铅笔
盒，意外登上了远行的列车，在三十里外的站点下车，在月
光盈盈的夜晚独自踏上回家的路，这一段孤独的旅程，使香
雪完成了只属于她自己的蜕变与成长。



每个人的生命都有他自己的不朽与传奇，在生命的过程中，
总有那么一些人，一些事，造就了自己精彩的开始。“大山
原来是这样的！月亮原来是这样的！桃树原来是这样的！香
雪走着，就像第一次认出养育她成人的山谷。”那晚的`月亮，
点亮了香雪的心，哦，香雪！香雪！故事并没有终止，我相
信会有一天，香雪会成为一名新时代的知识分子，重建台儿
沟，让更多的人关注台儿沟，了解这大山深处的一支奇葩，
未来的这里，充满美好的憧憬与期翼，相信香雪一定会感谢
她自己的这一次勇敢，第一次出门远行，让她成长，让她聆
听自己心灵的声音，让她从此开始，拥有精彩，拥有属于她
自己的，不朽与传奇的生命！

倾听自己心灵深处，那段最美的声音，并将它播放。你想要
那个隔着车窗的铅笔盒么？勇敢地跨篮子鸡蛋踏上火车吧；
你想要在最近的车站走回家么？勇敢地理好衣襟冲向夜晚；
你想要让外面的世界认识你的家乡么？赶紧下定决心找好努
力的方向吧。你自己，你的亲人朋友，你的家乡故土，会因
为你循着自己的心愿去创造未来而变得流光溢彩，充满美好
与希望。

转过翩飞的思绪回首自己，倾听心灵的声音，并勇敢的按下
那个“播放”的按钮。如果想要起早锻炼身体，就不要以各
种理由为借口用懒觉打发一个又一个早晨；如果想要拥有一
个精彩的明天，就不要因为各种麻烦用平庸过完一个又一个
今天。以前的我，缺少那一份敢于倾听自己心灵的声音并马
上付诸实践的那一份勇气。我曾害怕长大，想永远做父母怀
中的乖乖女，甚至于已经老大不小还不会骑车，做饭只会泡
方便面。既然过去就是过去，那么，从现在开始，把握今天，
面向未来！

倾听自己心灵的声音。逝去的青春只能靠我们自己买单，现
在开始，还不晚。永远不要相信过去的时光才是最好的，毕
竟它们已经消灭，过去的岁月看起来安然无害，被轻易跨越，
而未来藏在迷雾之中，隔着距离，让人胆怯，但，童话是讲



给孩子们听的，沐浴在青春韶华中，我们的童话，早已褪色，
要努力去创造属于自己的神话！循着你的心去努力，过后，
你的心会告诉你，努力是奇迹的另一个名字，踏足于未来，
努力于心之所向，一切都会云开雾散，并且，雾后的阳光会
变得更美。

所谓成长，不只是拥有梦想，还要拥有为梦想埋单的勇气。
我希望能像独闯北欧的大学生陈宇欣所期待的那样：我这辈
子，最自豪的就是我的勇敢，敢于听取内心的声音，并敢于
去实现！

我的读书计划篇四

哈哈，一个学期结束了，暑假终于到来了!本想好好玩一玩，
可是没有想到迎接我的却是一个充满辅导班的天地。

早上八点。妈妈就叫我起床。我有点不高兴，心想：“怎么
这么早就要起床呀，我还没睡够呢!”唉，母命难违，我揉一
揉矇眬的睡眼，打了个哈欠，伸了个懒腰，很不情愿地起来
了。 草草地吃过早饭，我一看时间：“呀!已经八点二十分
了!爸爸快点，要迟到了!”说完，我就抓起读英语的袋子飞
奔下楼，爸爸也随后就到。我和爸爸跨上电瓶车，急速驶向
教英语的老师家里。英语读了两个小时，回到家已快中午十
一点了。

我吃完饭，不敢睡午觉，因为下午两点还要到另一位老师家
里去学英语的音标。我只看了一会儿书，便又去学音标了，
从两点一直学到四点，妈妈把我接回家已经四点半。妈妈匆
匆做完饭，等爸爸回来。爸爸是五点半下班的，而我六点钟
就要开始学奥数。

爸爸终于回来了，我和爸爸火急火燎地吃完饭，向奥数老师
家进发。读完奥数已是八点，回到家都快九点了，然后我洗
澡，睡觉。半夜里，我在梦里也上辅导班呢!



有几天没有读辅导班，那也不空着。学校里老师布置的作业
也不得怠慢呀!日记要写的，练字也不能耽搁。另外，辅导班
老师布置的作业也不能马虎。还有，小提琴要练习的，下一
册的功课要预习的。总之一个字：忙!

奶奶叫我去乡下住几天，我一口回绝了：“不行，我要读书，
没空!”奶奶百思不得其解，问：“咦，这不是放假了吗?怎
么还要上学呀?”我说：“奶奶，是上辅导班!”奶奶摇摇头，
叹了口气说：“唉，真搞不懂，怎么会这么忙呢?”读幼儿园
小班的表弟这么说：“等书宁姐姐作业做好了，我去书宁姐
姐家玩!”

唉，暑假学习可真忙啊!虽说假期是超越的机会，但是这么忙
好像有点过火了。

我的读书计划篇五

随着下课铃的响起，我的暑假读书生崖拉开了序幕。

读书是一种享受。《桃花源记》让我徜徉在花海的美好世界，
感悟美好的喜悦;《神奇的太阳花女孩》让我看到友谊的翅膀，
感悟真实的情感;《假如给我三天光明》让我明白原来，上帝
为你关上门就会为你打开一扇窗;《淘气包马小跳》的笑声令
我久久不能忘怀。在杨红樱笔下，我看到一群调皮孩子的快
乐生活及孩子的天真、童真;读了《卖火柴的小女孩》后，年
幼无知的我才感受到在世界的另一个角落里，还有人忍受着
贫苦，饥饿。我多么希望化作一个天使，去帮助他们呀!在
《笑猫日记》中，我发现一条连通现实和幻想的秘密通道，
为故事情节而感动、流泪、哈哈大笑，还会开始生命中最初
的思考; 于是手捧起一本书，想再次进入书的世界;感受书的
快感。

仰望窗口，想着那些舒缓的文字，带着栀子花开的声音，似
乎都已融进了生命的各个细胞，成为无法磨灭的记忆。我喜



欢它们内敛而伤感的格调，仿佛远处夜空萦绕的夜曲，虽没
有太多尖锐的锋芒，却能深深地刺进我的心灵深处。我喜欢
它们的明媚与洒脱，仿佛一阵徐徐的清风，虽没有太多的言
语，却能散发出激情的光芒。我喜欢它们的豪情、壮志，仿
佛一座座泰山，伫立眼前。

夏天的绿叶带着舒舒缓缓的节奏，在风中上下舞动，白云带
着一丝黑色印迹在晴空中浮动。草木正随着阳光的增温，而
蓬蓬勃勃地生发着。一片 天堂草 出现在我眼前，它除了纯
净的绿之外，没有一丝杂草，令我想起《山羊不吃天堂草》
中的羊面对这样高贵而诱人的 天堂草 却不肯将头低下。

暑假，我的读书生崖。

我的读书计划篇六

暑假又开始了，同学们都晒了自己的读书计划，我也来给自
己安排下这个暑假的读书计划。

家里有不少的书，肯定是不能一口气读完的了，我准备先从
感兴趣的下手。

1、《小王子》，这可是一本很深奥的书，之前我也曾偶尔翻
过几页，但是看不懂，俗话说“书读百遍其义自现。”我想
用这个暑假的时间再来好好读读这本书，就不相信读不懂了。

2、《史记》，这学期我们学了司马迁发愤写《史记》这篇文
章，知道了司马迁是用尽心血，忍辱负重的代价写出了《史
记》这部辉煌巨作，我真的很好奇《史记》里有怎样的故事，
好在我爸爸那儿有一本《史记》，这个暑假可以和他一起探
讨探讨了。

3、《做个有出息的女孩》，这本书看上去比字典还厚，可是
确实是一本非常好看的书，里面有许多不同的主题，告诉我



们如何做一个有用的女孩，告诉我们如何去面对困难和挫折，
告诉我们如何更加让自己精彩。

“书到用时方很少，事非经过不知难”这是陆少翁的名言，
一件事情，不去经历过怎么能知道这件事不容易，学问和知
识永远在用的时候都是觉着不够用，在读书的时候，我会提
醒自己把里面一些优美的句子，词语摘抄下来，当然，还有
电脑这个老师，可以随时随地的为我答疑解惑，这个暑假，
可不能放松自己啊。

我的读书计划篇七

日月如梭，转眼间，盼望已久的暑假终于又如期而至了。怎
样度过一个充实而有意义的暑假呢?高尔基说过：“书籍是人
类进步的阶梯。”即将步入三年级的我打算，在这个暑假里
读许多许多的课外书，来提高我的作文水平。下面是我的读
书计划：

一、读书有选择。图书馆的书架上摆满了各种各样的课外书，
让我们眼花缭乱。有成语故事、童话故事、历史故事……特
别是名著。书是我们的朋友，是我们的精神食粮!

二、读书有计划。每天至少要看一个小时的课外书，这样就
可以培养成良好的读书习惯。当然，读书时要坐端正，这样
才能保护好我们心灵的窗户——眼睛。

三、读书要做到“三到”：心到、眼到、口到。我们要用心
去读，用心去悟。吸取书中丰富的营养。唐代的大诗人杜甫
说的好，“读书破万卷，下笔如有神。”精彩语段，妙词佳
句，反复诵读，熟记在心。每天和爸爸妈妈分享读书的快乐，
交流一下读后感吧!

四、看书时做好读书笔记，归类摘抄好词好句，名人名言。
在书上做批录，同时养成写日记的好习惯。另外，还得多看



些工具书，比如，成语词典、新华字典、俗语大全、谚语、
格言警句等。

书可以把我们带进知识王国，让我们乐此不疲。同学们让我
们一起行动起来吧!

我的读书计划篇八

暑假之前，我原以为这个暑假妈妈会让我休息休息的。可是
没想到，我的暑假时间早就已经被补习班给挤满了。原来一
开始我准备利用暑假的这一段时间好好地阅读一下，可是一
个个突如其来的补习班使我累得脱不开身，我的读书计划又
不得不为它们而改变。

虽然补习班很多，但我常常利用它们之间的间隔来读书。

早晨，我会阅读。每天早上起来，等我洗漱完，妈妈才会为
我做早餐吃。而在妈妈为我做早饭的时候，我就会捧起来书
阅读。直到妈妈把早餐端上桌，我才会把书放下。

中午，我会阅读。每当吃完午饭，我就会休息会儿，再有一
会儿书才睡午觉。可我并不会休息，吃完午饭就直接阅读，
因为我觉得阅读是种享受。累了的时候，阅读一下书籍就会
觉得自己的疲劳瞬间消失了。直到睡觉时间到了，我才会不
舍地放下书，上床去睡午觉。

晚上，我会阅读。总体来讲，在晚上，我能够阅读的时间最
多。吃完晚饭，洗完澡，我就会去阅读。这段时间，我阅读
的是《笨狼的故事》，我最喜欢这本书的主人主笨狼。它可
爱，活泼又有趣。虽然它不聪明，但是在森林镇上没有一个
风动物不认识他，因为他是森林镇上最惹人喜爱的小狼。这
一套书书我都阅读了很多次，百看不厌。看完后又会令我回
味无穷。



阅读，让我的生活增添了情趣，我喜欢阅读。后面的时间里，
我会更好地阅读。

我的读书计划篇九

暑假，不仅仅是写、玩，最重要的，那就是读书。

每个人都应该定过读书计划吧，我也不例外。但是，我发现
第一次的读书计划不太合适，便定了其二。

一、多读读名著，不再老盯着少儿小说（是时候换换目标
了）。

二、小说也不是不能看，但要看一些高智商的，不能总看
《笑猫日记》。（可以看看《鬼吹灯》、《假如给我三天光
明》等）。

三、有空就尽量多去书店，看看家里没有的书，这样能多多
益善（因为一个星期去一次发现有点不靠谱。）

四、多多买书。让妈妈近期在淘宝上再买点好书名著，没事
就看看。这样下去，书读得越多，知识就越丰富。

五、妈妈教了我另外一种读书的方法：听书。她的5s上就下
载了一个叫“有声小说”的app软件，下载了《明朝那些事》、
《三国演义》、《狼图腾》等书，她在上下班开车的路上，
就会用手机连开车连听书，这个办法很好，即读了书，又充
分利用了开车路上的空闲时间，还不伤眼睛，而且用听的书，
比自己读也有趣很多，说的人绘声绘色、情绪起伏，比看书
精彩多了，我也要用我的ipad air下载一个。

这就是我的暑期读书计划之二。相信一个暑假过来后，我的
课外知识能比以前多多了！



我的读书计划篇十

在这假期里，书每天都出现在我的生活中，几乎占我假期生
活的一大半。老师推荐的几本书一直在我手中握着。

我十分喜欢我买的两本书，讲的都是小孩子童年时候经历的
事情，它们就是——《小兵张嘎》和《草房子》。

每天起床后的第一件事就是读书，不过只能读十分钟，要等
到晚上睡觉时才能继续读。妈妈说每次看见我读书的样子就
觉得可笑，因为他说我还没有那样专心的做过一件事情。但
是再好看的书籍经常看也会很累，有时觉得累了就会忘记每
天至少要读书三十分钟。妈妈也鼓励我要读完一本书，坚持
就是胜利，今天不想读明天就会更不想读了。我也是这样想
的，坚持就是胜利书已经快读完了，如果我不坚持，这本书
就要被我遗忘了。

这个寒假除了学古筝外，我走到哪里基本上都要带一本我最
喜欢的书，有时候去济南上课也不例外，只要下了课，我又
会像个蛀书虫一样，再去咀嚼、品味着书中的营养和精华。

书是我永远的朋友，假如你把一本书读上第四遍，就会觉得
很没意思。就说我书架上的那些书吧，都快堆成山了，但是
我读完第三遍的时候就绝对不想再读了，若是读，也只看有
趣的一部分。

我解决难题的方法是：第一遍和第二遍认真地读，寻找漏洞;
第三遍就可以只读自己喜欢的部分，而第四部分可以把自己
喜欢的部分剪下来，制作成卡片，也可以读自己不喜欢的部
分，加强喜欢它的意识。

在这个寒假里，我用书籍来充实着自己生活，书是我的老师，
教会了我课外知识;也是我的朋友，一书在手任我翻阅;又像
一片汪洋大海，任我遨游。


