
最新初中生物教学设计方案(模板5篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。通过制定方案，我们可以有计划地推进工作，
逐步实现目标，提高工作效率和质量。以下是小编精心整理
的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

初中生物教学设计方案篇一

教学目标：

1、描述生物对环境的适应和影响。

2、举出例子并初步培养学生环保意识。

教学重点难点：

重点：描述生物对环境的适应和影响。

难点：在教学中引导学生理解生物体结构和功能相适应的辩
证观点。

教学过程：

导入：先比较仙人掌和普通植物的不同，分析为什么仙人掌
的叶子退化成刺，得出结论是为了适应干旱的环境。同时学
生分析刺猬、变色龙、竹节虫，得出除了环境影响生物之外，
生物本身也能适应环境。

除了环境影响生物之外，生物本身也能适应环境。

分析书本p19的资料，回答问题：生物的形态结构或生活方式
的特点与它们的生活环境有什么关系?观察兔子和猫的`双眼
在头部的位置,你能发现什么问题?从而学生自己得出结论，



生物为了适应不同环境其形态结构都有所改变。

生物除了适应环境，同时也影响环境。

过渡问题：那是否生物只能被动地适应环境呢?生物本身对环
境有没有影响?学生举出例子，人类对环境的影响，植物对环
境的影响，动物对环境的影响(蚯蚓、鼠妇疏松土壤，柳、杉
树能吸收空气中的有害成分，帮助净化空气，人类大量得排
除废气、废水使环境受到污染……)

讲解实验:植物对空气湿度的影响。

?1.提出问题:植物对空气湿度的影响

?2.作出假设:裸地,草地,茂密的灌丛的空气湿度不一样.

?3.制定计划:学校内测量裸地,草地和茂密的灌丛中的湿
度.(裸地指什么?灌丛指什么?)

?4.填写p7空气湿度记录表.并画出曲线图.

举例：曲线图的画法：

总结：前面一节课和今天这节课我们学习了环境对生物有影
响，生物在适应环境的同时也影响着环境，所以，生物圈中
的生物和环境是不可分割的统一的整体，我们可以利用这些
知识来解答下面问题。

6、练习：

1)如果将生活在淡水中的鲫鱼放入海水中,不久就会死亡,这
一现象说明()

a.每种生物都是有寿命的



b.每种生物都有自己赖以生存的生活环境

c.动、植物改变生活环境就会死亡

d.生物的生存环境很容易破坏

2)生活在阴湿环境中的植物,叶片一般大而薄,主要作用是()

a.充分利用光能b.减少阳光照射

c.适应低温d.适应潮湿的环境

3)许多种鸟具有保护色,但也难免常被嗅觉发达的兽类所捕食,
对此最好的解释为()

a这些鸟不适应环境

b.被食的鸟是警惕性不高的

c.适应是绝对的

d.适应具有一定限度和相对性

初中生物教学设计方案篇二

1、 描述生物对环境的适应和影响。

2、 举出例子并初步培养学生环保意识。

重点：描述生物对环境的适应和影响。

难点：在教学中引导学生理解生物体结构和功能相适应的辩
证观点。



导入：先比较仙人掌和普通植物的不同，分析为什么仙人掌
的叶子退化成刺，得出结论是为了适应干旱的环境。同时学
生分析刺猬、变色龙、竹节虫，得出除了环境影响生物之外，
生物本身也能适应环境。

除了环境影响生物之外，生物本身也能适应环境。

分析书本p19的资料，回答问题：生物的形态结构或生活方式
的特点与它们的生活环境有什么关系？观察兔子和猫的双眼
在头部的位置，你能发现什么问题？ 从而学生自己得出结论，
生物为了适应不同环境其形态结构都有所改变。

生物除了适应环境，同时也影响环境。

过渡问题：那是否生物只能被动地适应环境呢？生物本身对
环境有没有影响？学生举出例子，人类对环境的影响，植物
对环境的影响，动物对环境的影响（蚯蚓、鼠妇疏松土壤，
柳、杉树能吸收空气中的有害成分，帮助净化空气，人类大
量得排除废气、废水使环境受到污染……）

讲解实验:植物对空气湿度的影响。

1、提出问题:植物对空气湿度的影响

2、作出假设:裸地，草地，茂密的灌丛的空气湿度不一样。

3、制定计划:学校内测量裸地，草地和茂密的灌丛中的湿度。
（裸地指什么？灌丛指什么？）

4、填写p7空气湿度记录表。并画出曲线图。

举例：曲线图的画法：

总结：前面一节课和今天这节课我们学习了环境对生物有影



响，生物在适应环境的同时也影响着环境，所以，生物圈中
的生物和环境是不可分割的统一的整体，我们可以利用这些
知识来解答下面问题。

6、练习：

1)如果将生活在淡水中的鲫鱼放入海水中，不久就会死亡，
这一现象说明( )

a.每种生物都是有寿命的

b.每种生物都有自己赖以生存的生活环境

c.动、植物改变生活环境就会死亡

d.生物的生存环境很容易破坏

2)生活在阴湿环境中的植物，叶片一般大而薄，主要作用是(
)

a.充分利用光能 b.减少阳光照射

c.适应低温 d.适应潮湿的环境

3)许多种鸟具有保护色，但也难免常被嗅觉发达的兽类所捕
食，对此最好的解释为( )

a这些鸟不适应环境

b.被食的鸟是警惕性不高的

c.适应是绝对的

d.适应具有一定限度和相对性



初中生物教学设计方案篇三

第二节植株的生长

教学目标

1、通过实验观察描述根的生长和枝条发育的过程。

2、初步学会运用测量的方法探究根生长最快的部位。

3、运用调查、访谈等的方法与他人交流，了解无机盐与植物
生长的关系。

4、通过植株生长过程的学习向学生渗透事物发展变化的观点。

重点和难点

1、测量数据的方法、数据的分析和处理。

2、根尖临时装片的制作及观察。

教学设计

根靠根尖向前生长

方案一：课外小组的同学展示并描述2种根靠根尖向前生长的
演示实验的结果，汇报本组探究根尖生长的实验方案，包括
如何选材和画线、观察记录、结果分析等。

方案二：课外小组的同学在实物投影上展示并描述2种根靠根
尖向前生长的演示实验的结果，汇报本组探究根尖生长的实
验方案，如何选材和画线，观察记录、结果分析等。

方案三：生物课外小组的同学在实物投影上向全班展示切去
根尖的幼根不向前生长，而未切去根尖的幼根却伸得很长。



根生长最快的部位：伸长区

方案一：各小组汇报交流测量的结果。讨论：(1)各小组的测
量数据出现差异的原因？如何处理？(2)如果探究活动只有你
一个人做，只用一株幼苗够不够？为什么？互相交流，解答
疑惑。

方案二：各小组以实验报告的形式，汇报交流各组探究的结
果，并进行分析讨论，各组之间进行评议。评议内容包括：
设计是否合理、装置是否简便易行、步骤是否严谨、记录是
否详实、结果分析是否科学等。

根的生长：

（1）分生区：增加细胞的数量。(2)伸长区：增大细胞体积。

方案一：透过培养皿的玻璃，观察餐巾纸下面白色的根及毛
茸茸的根毛，根尖顶端_发亮的是根冠，再用显微镜观察根尖
的纵切片。

方案二：观察培育的幼根后，动手制作根尖的临时装片，低
倍显微镜下观察根尖的4部分。

方案三：观察培育的幼根后，动手制作根尖的临时装片，低
倍显微镜观察，记录观察的结果。在此基础上观察根尖永久
纵切片。

方案四：观察根尖的结构挂图，区分根尖的4部分细胞的数量
和体积的大小。

提出观察的提纲，引导学生实验观察后找出很伸长最快的部
位。

枝条是芽发育成的



方案一：观察动态展示芽发育成枝条过程的cai课件，并进行
描述。

方案二：演示抽拉活动教具，使抽象问题具体化并仔细观察，
最后概括描述出芽发育成枝条的过程。

方案三：观察教师板画的芽发育成枝条的相对应结构示意图，
并进行描述。

方案四：先观察动态展示芽发育成枝条的过程的cai课件，然
后在黑板上将叶芽的各分与发育成枝条的相应部分的图用粉
笔连接起来。

提出问题，引导观察和探究。

用彩色粉笔在黑板上画出芽的结构及相应的枝条图。提供叶
芽的结构和枝条的图各一幅，组织学生连出相对应部分。

植株的生长需要无机盐：

1、需要量最多的是含氮的、含磷的、含钾的无机盐。

2、缺少无机盐时的症状：

3、合理施肥的意义

方案一：观察甲、乙、丙、丁4瓶中分别培养的菜豆正常叶和
缺少氮、磷、钾的叶片，描述现象并诊断病因。

方案二：观察生长正常的叶和缺少氮、磷、钾的叶片的录像，
描述现象并诊断病因。

方案三：看书自学，观察教师出示的几株幼苗，进行诊断，
鉴别幼苗的病因。



方案四：观察课本插图，进行描述，联系实际分析生活中的
现象。

分析生活中的各种做法，树立环保的的意识

初中生物教学设计方案篇四

学习目标：

知识目标：1、初步认识生物2、区别生物和非生物3、说出生
物特征

能力目标：通过积极主动参与讨论培养学生观察、区别能力
和发散思维能力。

情感目标：通过“生物的生命现象”的讨论，培养学生热爱
大自然和关爱生物的良好品质。

学习重点：生物的共同特征。

学习难点：生物的各特征对生物生活的意义。

学习过程：

一、课前预习：

科学观察可以直接用__________，也可以借
助_________、__________等仪器，或利用__________等工具，
有时还需要___________________。

二、导入新课：同学们：你一定认识其中不少的生物。那么，
我们的教室里有哪些生物?请各小组讨论后出示课前观察的结
果。



三、合作探究

(一)通过各小组的回答说明，要想区分生物与非生物，我们
必须首先学会观察。阅读课本p2页回答下列问题：

下列关于科学观察的说法，不正确的是()

a.科学观察是科学探究的一种基本方法

b.科学观察必须借助有关用具才能进行

c.观察时要全面、细致和事实就是，并及时记录下来

d.观察时要积极思考，多问几个为什么

(二)阅读课本p2-p5页，探究下列问题：

1、填充下图，识记生物的基本特征。

2、观察动物题材的投影片和教室里盆栽植物，结合课本第插
图，讨论：

(1)植物和动物对营养物质的获得有什么相同和不同的地方?

(2)人类同其他生物呼吸均需要吸入__________、呼
出_______________。

(3)动物和人排出体内废物的方式有哪几种?

(4)课本第五页插图的内容说明了什么?

四、拓展创新

1、除了课本介绍的，你还知道生物有哪些特征?看哪个小组



说得好

2.下面是猫和鼠的部分生命现象，请分析说明它们各属于生
物的何种基本特征

(1)小猫长成大猫属于。

(2)猫生小猫属于。

(3)猫生猫，鼠生鼠属于。

(4)一窝猫中有白猫、黑猫和花猫，这种现象属于。

(5)鼠听到猫叫，立即躲近洞里的现象属于。

五、归航拾贝

六、达标测试

1.下列现象中的物体属于生物的
是………………………………………………()

a.机器人弹钢琴b.火山爆发时岩浆喷出

c.钟乳石在慢慢长大d.馒头上长出“白毛”

2.牵牛花清晨开放，傍晚关闭，这种现象说明生物具有()的
特征…………………()

a.需要营养b.进行呼吸c.对外界刺激作出反应d.生长和繁殖

3.“离离原上草，一岁一枯荣”，这种生命现象说明生物体
具有哪个特征…………()

a.呼吸b.排出体内废物c.对刺激作出反应d.生长和发育



4.下列属于生物共同特征的
是………………………………………………………()

a.都能运动b.都能呼吸c.都有细胞结构d.都生活在水中

5、科学家对蜜蜂群体的自然活动状况进行跟踪拍摄，这种研
究方法属于()

a、实验法b、观察法c、调查法d、分类法

6.请说出元代散曲名家马致远的名曲《秋思》中的生物和非
生物。(附《秋思》：枯藤老树昏鸦，小桥流水人家，古道西
风瘦马。夕阳西下，断肠人在天涯。)

曲中的生物有：

曲中的非生物有：

初中生物教学设计方案篇五

在工作上，认真务实是她的工作作风，但是最难能可贵的是
她热爱思考，善于创新，为工作注入智慧的力量。用美丽的
词汇描述，不如用事实说话，那我们来看看，郭老师做了哪
些：

在希望杯比赛中，她利用棋子模拟演示基因分离及组合规律，
并循序善诱，帮助学生化解了遗传学中的知识难点，一举获
得初中组第一名的好成绩，此课例多次被李新花老师作为典
型案例进行引用。

郭郭一年来，作为市级课题的参与者，在课堂实践中不断探
索前概念在教学中的作用，并撰写论文两篇，其中《初中生
物概念教学实施的策略与方法》获得天津市基础教育教育创
新论文评比三等奖，《浅谈拟人化教学方法在初中生物教学



中的应用》发表在红桥教育2014.4上。

教学设计《基因在亲子代间的传递》发表在人民教育出版社
《教师培训手册》中

从2013年至今，作为天津市中小学科学实践骨干教师参与了
生物学科的实验教材编写工作，期间他做了大量的实验验证，
多次利用休息实间前往其他区县与编写人员进行交流研讨，
今年9月，此书将发行使用。我校也因为郭老师的努力付出获
得了科学实践骨干校的荣誉。

今年四月，郭老师参加了市教研室在杨柳青四中举行的全市
骨干教师教学研讨活动，郭老师现场进行了教学设计展示，
受到了与会专家和老师的一致好评。

郭老师不只是自己锐意进取，她更是给全组带来工作的热情
和活力。她在平时的学科组活动和集备中，要求严格，力求
实效，督促每位老师，发挥自己的特长，促进学科组发展蒸
蒸日上。

在郭老师的组织下，我组完成了社会主义核心价值观的区级
学科教研活动，王晓丹老师完成了《人类对细菌和真菌的利
用》一节的展示课，受到了李新花老师的高度赞扬。

以上是学科工作中的郭老师，班主任工作中的她更是用她的
平凡铸就了不一样的精彩，她不但有班主任工作所必须的细
心耐心和爱心，更有引领学生的思想和智慧，她为学生购买
书籍，充实午自习的时间，培养阅读的习惯，为即将升入初
三的学生制作纪念台历，用另一种形式陪伴他们奋斗，班里
出现丢失手机的情况，郭老师使用智慧策略，巧妙的引导偷
窃者将手机默默归还……这样的事例还不胜枚举。

忙忙碌碌中，一年的工作结束了，郭老师的工作态度和业绩
也备受认可，过去一年她获得了区级美丽教师和区级优秀班



主任的称号，在刚刚结束的优秀教师评比中她又同时荣获了
优秀教师和师德先进个人的称号，荣誉不是她的追求，认真
务实的工作，锐意进取的精神才是她所谓的平凡，她热爱徒
步，乐于攀登，永远在寻找最好的自己,她说经历才会铸就人
格的魅力，才能丰满自己的人生，愿她用自己的平凡给我们
创造一个又一个的不平凡，谢谢大家！


